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ê»é³Ï³Ý Ñ³ñó»ñÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ Ñ³Ý¹³ñï, ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹ 
í»ñ³μ»ñÙáõÝù ¨ Ñ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ` ÇÝãå»ë ùÝÝ³ñÏíáÕ Ñ³ñó»ñÇ 
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Ë³Ý·³ñáõÙáí ¨ ë»é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñáí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ Ñ³×³Ë 
μ³ó³ïñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ù³ïã»ÉÇ Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ É»½íáí:  
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μÅßÏ³Ï³Ý μÝ³·³í³éÝ»ñÇó, ³Ûó»ÉáõÇ ¨ μÅßÏÇ ³ñÅ»ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 
ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï³μ³ñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï ·áñÍ áõÝ»Ý³ÉÇë: ´ÅßÏÇ ÏáÕÙÇó ³Û¹ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÇ ³Ýï»ëáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÝáõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ³½¹»É μáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ 
íñ³:  
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ËáñÁ å³ïÏ»ñ³óáõÙ Ï³½Ù»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áõëïÇ ³Ûë Ó»éÝ³ñÏÁ Ïáãí³Í ¿ 
Éñ³óÝ»Éáõ Ý³Ëáñ¹ÇÝ ¨ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ï»ë³ÝÏÛáõÝáí Ý»ñÏ³Û³óÝ»Éáõ 
ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ: ²Ûëï»Õ ï»Õ »Ý ·ï»É 
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¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ, Ñ³Ý·³Ù³Ý³ÉÇó ß³ñ³¹ñí³Í »Ý å³ï×³é³·ÇïáõÃÛ³Ý, 
³Ëï³Í³·Ù³Ý, ³ËïáñáßÙ³Ý, μáõÅÙ³Ý Ñ³ñó»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
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Ò»éÝ³ñÏÁ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ μÅßÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ, 
ë»ùëáÉá·Ý»ñÇ, Ñá·»μ³ÝÝ»ñÇ, Ñá·»μáõÛÅÝ»ñÇ, Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÝ»ñÇ, ëáóÇáÉá·Ý»ñÇ 
¨ ³ÛÉ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

²Ýã³÷ ßÝáñÑ³Ï³É ÏÉÇÝ»Ýù Ó»éÝ³ñÏÇ í»ñ³μ»ñÛ³É Ï³ñÍÇùÝ»ñÇ, 
ÑÇÙÝ³íáñí³Í ¹ÇïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ýáñ ³é³ç³ñÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: 

 
Ø»ñ »ñ³Ëï³·ÇïáõÃÛáõÝÝ »Ýù Ñ³ÛïÝáõÙ í³ëï³Ï³íáñ ³Ý¹ñáÉá·-

ë»ùëáÉá·, μÅßÏ³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ã»ÏÝ³Íáõ èáμ»ñï ØÇë³ÏÇ ¸³íÃÛ³ÝÇÝ` 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý, ×ßÙ³ñÇï ËáñÑáõñ¹Ý»ñÇ ¨ Ñá·³ï³ñáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ:  

ÞÝáñÑ³Ï³ÉáõÃÛáõÝ ì³Ñ³Ý ¶¨áñ·Û³ÝÇÝ ¨ êï»÷³Ý Þ³ÑÇÝÛ³ÝÇÝ, áíù»ñ 
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¶ÈàôÊ 1 
ä²îØ²Î²Ü ²ÎÜ²ðÎ 

 
ê»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý å³ïÙáõÃÛáõÝÁ μÅßÏáõÃÛ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý 

Ñ»ï³ùñùÇñ ¿ç»ñÇó ¿: Ð»ï³¹³ñÓ Ñ³Û³óù Ý»ï»Éáí ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ³Ýó³Í 
áõÕáõÝ, ï»ëÝáõÙ »Ýù, áñ ë»é³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ ³é³çÇÝ 
³ßË³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝóáõÙ ³ñÍ³ñÍí³Í »Ý ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Ñá·»μáõÛÅÝ»ñÇ ·ñãÇÝ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³ó³ïñ»É Ýñ³Ýáí, áñ åñ³ÏïÇÏ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý ³ñï³ëáíáñ Ó¨»ñÇ Ñ»ï ³éÝãíáõÙ ¿ÇÝ Ñ»Ýó 
Ñá·»μáõÛÅÝ»ñÁ: ´³óÇ ³Û¹, å³ïÙ³Ï³Ý ³Û¹ Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝáõÙ í×éáñáß ¹»ñ 
áõÝ»ñ ÏñáÝ³μ³ñáÛ³Ëáë³Ï³Ý ùÝÝ³¹³ïáõÃÛáõÝÁ, áñÇó ùÇã Ã» ß³ï ½»ñÍ ¿ÇÝ 
ÙÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÁ:  

ØÇçÝ³¹³ñÛ³Ý μ³ñáÛ³ËáëáõÃÛáõÝÝ ³ÙμáÕçáíÇÝ Ñ³Ù³Ïí³Í ¿ñ 
Ñ³Ï³ë»ùëáõ³É ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë 
Ù³ñÙÝ³Ï³ÝÇÝ ³éÝãíáÕ ³Ù»Ý ÇÝã Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ñ ³ÝÙ³ùáõñ ¨ ³Ýå³ñÏ»ßï, 
áñáÝó Ù³ëÇÝ Ùï³Í»ÉÁ, ³é³í»É ¨ë` μ³ñÓñ³Ó³ÛÝ Ëáë»ÉÁ å³ïÇí ã¿ñ μ»ñáõÙ 
μ³ñ»ÏÇñÃ Ù³ñ¹Ï³Ýó:  

ê»ùëáÉá·Ç³Ý Çμñ¨ ·ÇïáõÃÛáõÝ μáõéÝ ½³ñ·³óáõÙ ³åñ»ó ÙÇ³ÛÝ 19-ñ¹ 
¹³ñÇ í»ñçáõÙ` Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ 
½³ñ·³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí: ØÛáõë ÏáÕÙÇó, ³Ûë Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ »Õ³í 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É »Ï»Õ»óáõ ¹³Å³Ý ¨ ù³Õù»ÝÇ³Ï³Ý Ï»ÕÍ μ³ñ»å³ßïáõÃÛ³Ý 
¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁ:  

²é³ç ù³ßí»ó Ï³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ù³Õ³ù³Ï³Ý, ïÝï»ë³Ï³Ý ¨ 
ë»ùëáõ³É Çñ³í³Ñ³í³ë³ñáõÃÛ³Ý ·³Õ³÷³ñÁ, ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý ¨ 
³ÙáõëÝ³ÉáõÍáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÇ Ï³é³í³ñáõÙÁ Ó»ñμ³½³ïí»ó »Ï»Õ»óáõ 
ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÇó, áõÅÁ Ïáñóñ³Í ×³Ý³ãí»óÇÝ Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ 
ÏÇñ³éáõÙÁ ¨ ³μáñïÝ»ñÁ ³ñ·»ÉáÕ ûñ»ÝùÝ»ñÁ, ÙÇ³ÛÝ³Ï Ù³Ûñ»ñÇ ¨ §³åûñÇÝÇ¦ 
½³í³ÏÝ»ñÇ Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ ¹³ñÓ³í Ï³ñ¨áñ ËÝ¹Çñ:  

1960-³Ï³ÝÝ»ñÇÝ, ¿Ý¹áÏñÇÝáÉá·Ç³ÛÇ μáõéÝ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï, Ññ³å³ñ³Ï 
Ñ³Ýí»óÇÝ ·Çï³Ï³Ý ³ßË³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝóáõÙ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ·»ñÇßËáÕ ã³÷³ÝÇß ¿ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ÑáñÙáÝ³É ·áñÍáÝÁ, 
Ñ³ïÏ³å»ë ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛáõÙ: Ðá·»íÇ×³ÏÁ, 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ ¨ ³Ý·³Ù í³ñùÁ ¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ÇÝ áñå»ë ï»ëïáëï»ñáÝÇ 
Ù³Ï³ñ¹³Ïáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ: ¸³ μ»ñ»ó ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ï»ëïáëï»ñáÝÇ áã é³óÇáÝ³É 
Ýß³Ý³ÏÙ³ÝÁ: ØÇÝã¨ 1974 Ã. ï»ëïáëï»ñáÝ å³ñáõÝ³ÏáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ 
É³ÛÝáñ»Ý û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ÇÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó: 
ê³Ï³ÛÝ ßáõïáí ÉáõÛë ï»ë³Ý ÙÇ ß³ñù ùÝÝ³¹³ï³Ï³Ý Ññ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñ, 
áñáÝù Ñ»ñùáõÙ ¿ÇÝ ÑáñÙáÝ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áõÕÕ³ÏÇ ¨ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³, ù³ÝÇ áñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 
áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ãÇ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ 
ÝÛ³ñ¹³¿Ý¹áÏñÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áñ¨¿ Éáõñç ß»ÕáõÙ: ²ÛÝ »½³ÏÇ ¹»åù»ñÁ, »ñμ 
ë»é³Ï³Ý ·áñÍ³éÝáõÃÛ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É μ³ÅÇÝÁ Ã»ñ³ÝáõÙ ¿ Çñ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 



¶ÈàôÊ 1 
ä²îØ²Î²Ü ²ÎÜ²ðÎ 

9

Ù»ç, Ñ»ï¨³Ýù »Ý Å³Ù³Ý³ÏÇÝ Ù³ÝÏ³μáõÛÅÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ã³Ëïáñáßí³Í 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ: ÆÝãå»ë ÝßáõÙ ¿ ¶.ê. ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ, ë»é³Ï³Ý 
·áñÍ³éÝáõÃÛ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É μ³Õ³¹ñÇãÁ í»ñçÝ³Ï³Ýáñ»Ý Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ³í³ñïÇÝ: Î³ÝËáñáßí³Í Ñ»ÝùÇ, ³ÛÝ ¿ª áõÕ»ÕÇ 
Ëáñù³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ ¨ ÑáñÙáÝ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÑÇÙ³Ý íñ³ 
ë»é³Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ Ï³éáõóíáõÙ ¿ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý 
μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûëå»ë, ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ¹ñë¨áñáõÙÁ, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ, áõÝÇ »ñÏáõ μÝáõÃ³·ñÇãª áñ³Ï³Ï³Ý ¨ ù³Ý³Ï³Ï³Ý: 
ÐáñÙáÝ³É å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÙÁ É³í³·áõÛÝ ¹»åùáõÙ ³½¹áõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý ù³Ý³Ï³Ï³Ý, μ³Ûó áã »ñμ»ù` áñ³Ï³Ï³Ý ÏáÕÙÇ íñ³, ÇÝãÇ 
³å³óáõÛóÝ ¿ ÑáÙáë»ùëáõ³É ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ÷áËÙ³Ý 
³ÝÑÝ³ñÇÝáõÃÛ³Ý ÷³ëïÁª ï»ëïáëï»ñáÝÇ ÝáõÛÝÇëÏ ·»ñ¹á½³Ý»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï:  

1977 Ã. Æ.ü. ÚáõÝ¹³Ý ÑÇÙÝ³íáñáõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³Ùá-ÑÇåáýÇ½³ñ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³ñ·³íáñáÕ, Ï³ÝáÝ³íáñáÕ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ï³åÁ 
ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñ»ï: Ü»Õ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ùμ ÉÇÝ»Éáí áõéáÉá·, Ý³ 
÷áñÓ»ñ ¿ ³ÝáõÙ ¹áõñë ·³É §é»¹áõÏóÇáÝÇ½ÙÇ¦ (Áëï ¶.ê. ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ) 
ßñç³Ý³ÏÝ»ñÇó: âÃ»ñ³·Ý³Ñ³ï»Éáí ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³éáÕç 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹»ñÁ, Ý³ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ áÕç ßñç³Ý³ÏÁ ÙÇ³Ýß³Ý³Ïáñ»Ý 
ã¿ñ Ï³åáõÙ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï, ÇÝãå»ë ¹³ ³ÝáõÙ ¿ÇÝ 
Çñ»Ýó §áõéáë»ùëáÉá·¦ Ñ³Ù³ñáÕ áñáß μÅÇßÏÝ»ñ:  

70-80-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÁ Ýß³Ý³íáñíáõÙ »Ý ¿Ý¹áÏñÇÝáÉá·Ç³ÛÇ ¹»ñÇ 
Ýí³½Ù³Ùμ, ù³ÝÇ áñ ÑáñÙáÝ³É å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ áã é³óÇáÝ³É ÏÇñ³éÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ÏáÕÙÝ³ÏÇ μ³ó³ë³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ³ÏÝÑ³Ûï ¿ÇÝ: 
ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³Ëï³ÍÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÑÇÙÝ³íáñí»ó 
ÙÇ½³ë»é³ÛÇÝ áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ¨ 
ë»é³ÛÇÝ Ñ³í»ÉÛ³É ·»ÕÓ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·»ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ: ê³ å³ñ³ñï 
ÑáÕ ëï»ÕÍ»ó μÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ×ÛáõÕÇ ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ý ¨ Ñ³ëï³ïÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ ÏáÝë»ñí³ïÇí áõéáÉá·Ç³Ý, áñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý åÝ¹áõÙÝ»ñÇó ¿ñ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ó³ÝÏ³ó³Í ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉÇáõÃÛáõÝÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
³Ëï³ÍÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ÇÝãå»ë μáõÝ ûñ·³Ý³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÁ, 
³ÛÝå»ë ¿É Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÁª ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóÙ³Ý ¨ 
áÕμ»ñ·³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: úñÇÝ³Ï Ï³ñáÕ ¿ Í³é³Û»É Ï³ÉÏáõÉÛá½ 
åñáëï³ïÇïÇ ¹»åùáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý Çç»óáõÙÁ: ´ÅÇßÏ-áõéáÉá·Ç 
Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Çñ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ, áñÁ Áëï 
¿áõÃÛ³Ý íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý ¿: ¸³ Ñ³×³Ë ÑÕÇ ¿ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
³å³ÑáíÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý, í³ñù³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
Ã»ñ³·Ý³Ñ³ïÙ³Ý, »ñμ»ÙÝ ³Ý·³Ù ÉñÇí ³Ýï»ëÙ³Ý íï³Ý·áí, ÙÇ Ùáï»óáõÙ, 
áñÇó ½»ñÍ ¿ Ã»ñ³å¨ïÇ, ¨ ³é³í»É ¨ë` Ñá·»μáõÛÅÇ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÉ 
Ëáëù»ñáí ³ë³Í, μáõÅÙ³Ý ß»ßïÁ ¹ñíáõÙ ¿ ûμÛ»ÏïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý í»ñ³óÙ³Ý, ³ÛÉ áã ³Ûó»ÉáõÇ ëáõμÛ»ÏïÇí μ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³Ý íñ³: ÆÑ³ñÏ», Ï³Ý μÅÇßÏÝ»ñ, áñáÝù áõéáÉá·Ç³Ï³Ý μáõÅ³Ï³Ý 
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ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇÝ ½áõ·³Ñ»é` ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ï³ñμ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñ` 
³½¹»Éáí ³ÝÓÇ Ñá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ í³ñùÇ íñ³:  

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ë»ùëáÉá·Ç³Ý Í³Ýñ Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³Ý ¿ ³åñáõÙ: ØÇ ÏáÕÙÇó` 
μÅßÏ³Ï³Ý ³å³Ñáí³·ñáõÃÛáõÝÁ ³ÛÉ¨ë Ç ½áñáõ ã¿ Í³ÍÏ»Éáõ μáõÅÙ³Ý ¨ 
³ËïáñáßÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Í³Ëë»ñÁ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 
ï»ÕÇ áõÝ»ÝáõÙ áõéáÉá·Ç³ÛÇ ¨ ³Ý¹ñáÉá·Ç³ÛÇ μáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ ¨ ëÏ½μáõÝù³ÛÇÝ 
Ùáï»óáõÙÝ»ñáõÙ:  

ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáÕ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ù»ç Ù»Í ïáÏáë »Ý 
Ï³½ÙáõÙ ³ÛÝåÇëÇù, áñáÝù Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ï³åáõÙ »Ý ï³ñ³Í 
í»Ý»ñ³Ï³Ý í³ñ³ÏÇ Ñ»ï: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÷áËí»É »Ý ë»é³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí 
÷áË³ÝóíáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ (êÖöÐ) ï³ñ³ÍÙ³Ý ¹»Ù å³Ûù³ñÇ 
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ºÃ» Ý³ËÏÇÝáõÙ å³Ûù³ñ ¿ñ ï³ñíáõÙ 
í³ñù³ÛÇÝ ßïÏáõÙÝ»ñÇª ÙáÝá·³ÙÇ³ÛÇ ¨ ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛ³Ý 
Ëñ³ËáõëÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ, ³å³ ³Ûëûñ, åáÉÇ·³ÙÇ³ÛÇ ï³ñ³ÍÙ³Ý 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ` Ù»Í ÏÇñ³éáõÃÛáõÝ »Ý ëï³ó»É êÖöÐ-Ý»ñÇó å³ßïå³ÝÙ³Ý 
ÙÇçáóÝ»ñÁ: È³ÛÝ ï³ñ³ÍáõÙ ¿ ëï³ó»É å³Ñå³Ý³ÏÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã 
Ñ³μ»ñÇ ·áí³½¹áõÙÁ, áñÁ μÅßÏ³Ï³Ý ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÁ 
Ý»Õ³óñ»É ¿ ÙÇÝã¨ ÁÝï³ÝÇùÇ åÉ³Ý³íáñÙ³Ý ¨ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý 
³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ²Û¹ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏÙ³Ý Ù³ëÇÝ »Ý 
íÏ³ÛáõÙ í»ñçÇÝ 10 ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ïå³·ñí³Í μ³½Ù³ÃÇí Ñá¹í³ÍÝ»ñ, 
áñáÝù í»ñ³μ»ñáõÙ »Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ ·áñÍ³Ï³ÉáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
ýÇÝ³Ýë³íáñíáÕ Íñ³·ñ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝ: ²Û¹ Íñ³·ñ»ñáõÙ ÙÇïáõÙ Ï³ 
ÝáõÛÝ³óÝ»Éáõ ë»é³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý åñáÏñ»³ïÇí ¨ é»Ïñ»³ïÇí ÏáÕÙ»ñÁ, 
áñáÝù Çñ»Ýó ËáñùáõÙ ³ñÙ³ï³å»ë ï³ñμ»ñ »Ý: ²Ûëï»Õ, ÇÑ³ñÏ», ¹»ñ ¿ 
Ë³ÕáõÙ Ù³ñ¹áõ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇÝ ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ù»Ý³ßÝáñÑ³ÛÇÝ Ùáï»óáõÙÁ ¨ ·»ñÇßËáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÇ, áñ ½áõÛ·Ç 
³ÝåïÕáõÃÛ³Ý ·áñÍáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý §Ù»Õ³íáñÁ¦ ÏÇÝÝ ¿:  

´ÅÇßÏ-ë»ùëáÉá·Á åñ³ÏïÇÏ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ μ³ËíáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ËñáÝÇÏ μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï: ø³ÝÇ áñ í»Ý»ñáÉá·Ç Ï³Ù 
ÇÝý»ÏóÇáÝÇëïÇ ·ÉË³íáñ Ýå³ï³ÏÁ ÇÝý»ÏóÇáÝ ³·»ÝïÇ Ñ»é³óáõÙÝ ¿, ³å³ 
ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ ÇÝùÝÁëïÇÝùÛ³Ý ïñíáõÙ ¿ 
»ñÏñáñ¹³Ï³Ý ¹»ñ: ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ 
å³ï×³éÇ ßáõñç Ñ³×³Ë »Ý μ³Ý³í»×»ñ Í³·áõÙ: øÝÝ³ñÏíáõÙ »Ý ÇÝý»ÏóÇáÝ 
³·»ÝïÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý μáÉáñ ÑÝ³ñ³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁ` ³Ýï»ë»Éáí ¹»é¨ë 
ÐÇåáÏñ³ïÇ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñÇó ×³Ý³ãí³Í μÅßÏ³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ëÏ½μáõÝùÁª áã ÙÇ³ÛÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý, ³ÛÉ Ý³¨ Ñá·»Ï³Ý μ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý 
³Ý»ñÏμ³ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ: ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý ·³Ý·³ïÝ»ñÇ 
Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¿ Ñá·»Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÇ Ý»ñ·ñ³íáõÙÁ: ²Û¹ 
·³Ý·³ïÝ»ñÇ í»ñ³óÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ »ÝÃ³Ï³ »Ý Ó³ËáÕÙ³Ý, 
»Ã» ³Ýï»ëíÇ ³Ûó»ÉáõÇ ëáõμÛ»ÏïÇí ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ:  

ºí ³Ûëå»ë, ÙÇÝã ûñë ë»ùëáÉá·Ç³Ý ½μ³ÕíáõÙ ¿ ·ÉË³íáñ³å»ë 
å³ÃáÉá·Ç³Ûáí, ÁÝ¹ áñáõÙ μÅßÏ³·ÇïáõÃÛ³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ μ³ÅÇÝ 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÁ Çñ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó:  
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Ü³ËÏÇÝáõÙ ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ ã¿ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ μ³ó³ïñáõÃÛáõÝ 
å³Ñ³ÝçáÕ ¨ ËÝ¹ÇñÝ»ñ Ñ³ñáõóáÕ »ñ¨áõÛÃ: ÜáñÙ³É ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ Ù³ëÇÝ 
¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ³ñíáõÙ ¿ÇÝª »ÉÝ»Éáí ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÇó: ÆëÏ³å»ë, áõ±Ù ¨ Ç±ÝãÁ Ñ³Ù³ñ»É ÝáñÙ³: §ÜáñÙ³¦ 
Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç μ³½ÙÇÙ³ëï ¿: 
Ü³Ë¨³é³ç, ÝáñÙ³Ý íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÙÇçÇÝÝ ¿, ³ÛÝ óáõó³ÝÇßÁ, áñÝ ³Ù»ÝÇó 
Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹³ áã ÙÇ³ÛÝ ÙÇçÇÝ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÃÇí ¿, 
³ÛÉ Ý³¨ ³Û¹ ÃíÇ áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ:  

²é³çÝ»ñáõÙ ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÁ ã·Çï»ÇÝ, Ã» áñáÝù »Ý ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ 
íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÝáñÙ³Ý»ñÁ ¨ Ã» ÇÝãåÇëÇÝ ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ 
ÝÏ³ñ³·ÇñÁ ÏÉÇÝÇÏ³ÛÇó ¹áõñë: ²Û¹ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ó»éù μ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ñ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ Ñ³ñóáõÙÝ»ñ: ÜÙ³Ý³ïÇå 
Ñ³ñóáõÙÝ»ñ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Çñ³Ï³Ý³óí»É »Ý XX ¹³ñÇ ëÏ½μáõÙ` Ø³·Ýáõë 
ÐÇñßý»É¹Ç Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛ³Ùμ: 

ê³Ï³ÛÝ ÇëÏ³Ï³Ý Ñ»Õ³÷áËáõÃÛáõÝÁ ³Û¹ ·áñÍáõÙ 
Ï³åí³Í ¿ ³Ù»ñÇÏ³óÇ ·ÇïÝ³Ï³Ý ²Éýñ»¹ ÎÇÝ½ÇÇ ³Ýí³Ý 
Ñ»ï: Ü³ ³Ýó ¿ Ï³óñ»É 19 Ñ³½³ñ Ñ³ñó³½ñáõÛó, áñáÝóÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ñ 350-Çó 520 Ñ³ñó: ¸ñ³Ýó 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ý³ Ññ³å³ñ³Ï Ñ³Ý»ó §îÕ³Ù³ñ¹áõ 
ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ¦ (1948) ¨ §ÎÝáç ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ¦ (1953) 
»ñÏÑ³ïáñÛ³Ïáí, áñáÝù ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Ñ³Ù³ñ μ³ó»óÇÝ 
Ýáñ ÑáñÇ½áÝÝ»ñ ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý É³ÛÝ ßñç³Ý³Ï:  

1940-1960 ÃÃ.-ÇÝ ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÁ 
·Çï³Ï³Ýáñ»Ý ³å³óáõóí³Í, Ñ³í³ëïÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
Ïáõï³ÏáõÙÝ ¿ñ` ³Ûë μÝ³·³í³éáõÙ ïÇñáÕ 

¹ÇÉ»ï³ÝïáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ê³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ñ ÙÇ³ÛÝ 
ë»÷³Ï³Ý Ù»Ãá¹áÉá·Ç³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñÇ Ùß³ÏÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ, ù³ÝÇ áñ 
·ÇïáõÃÛ³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ×ÛáõÕ Ï³ñáÕ ¿ Ï³Û³Ý³É ¨ ½³ñ·³Ý³É, »Ã» áõÝÇ 
Ù»Ãá¹áÉá·Ç³Ï³Ý ë»÷³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñ: ²é³ç ù³ßí»ó ë»é³Ï³Ý 

Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý É³μáñ³ïáñ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý 
·³Õ³÷³ñÁ: ²Ù»ñÇÏ³óÇ ·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñ àõ. Ø³ëï»ñëÁ ¨ 
ì. æáÝëáÝÁ ³é³çÇÝÝ ¿ÇÝ, áñ É³μáñ³ïáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
áõëáõÙÝ³ëÇñ»óÇÝ 7500 ³í³ñïáõÝ Ï³Ý³óÇ ¨ 2500 
ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³É óÇÏÉ»ñª ûμÛ»ÏïÇíáñ»Ý ·ñ³Ýó»Éáí 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷á÷áËáõÃÛáõÝ: ²é³çÇÝ 
³Ý·³Ù ÑÝ³ñ³íáñ ¹³ñÓ³í ûμÛ»ÏïÇí ÝÏ³ñ³·ñ»É 
ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: ¸ñ³ ÑÇÙ³Ý íñ³ àõ. 
Ø³ëï»ñëÁ ¨ ì. æáÝëáÝÁ Ùß³Ï»óÇÝ ½áõÛ·³ÛÇÝ ë»ùë-

Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ëÏ½μáõÝùÝ»ñÁ: 
ÊáñÑñ¹³ÛÇÝ Ï³ñ·»ñÇ ûñáù, ÇÝãå»ë ÙÇáõÃ»Ý³Ï³Ý ÙÛáõë 

Ñ³Ýñ³å»ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ 
í»ñ³μ»ñáÕ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ë ·ïÝíáõÙ ¿ÇÝ ÇßËáÕ ·³Õ³÷³ñ³ËáëáõÃÛ³Ý 
³½¹»óáõÃÛ³Ý Ý»ñùá: 1930-1956 ÃÃ. ïáï³ÉÇï³ñÇ½ÙÇ é»ÅÇÙÇ Ý»ñùá ÁÝï³ÝÇùÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ý ¨ ³ÙñáõÃÛ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ áñáßíáõÙ ¿ÇÝ Ññ³Ù³ÛáÕ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí. 
Ñ³ëï³ïí³Í ¿ñ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ ³ÝÓÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ÅËïíáõÙ ¨ 

 
²Éýñ»¹ ÎÇÝ½Ç 

 
àõ. Ø³ëï»ñë 

ì. æáÝëáÝ 
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×ÝßíáõÙ ¿ñ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ: 1956-1986 ÃÃ. ïáï³ÉÇï³ñÇ½ÙÇ ÷áË³ñÇÝáõÙÁ 
³íïáñÇï³ñÇ½Ùáí μ»ñ»ó áñáß³ÏÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛ³Ý: ²Ûë 
Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝáõÙ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý áõÕÕ³ÏÇ ×ÝßáõÙÁ ¨ ÅËïáõÙÁ 
÷áË³ñÇÝí»ó ³ÛÝ Ï³é³í³ñ»ÉÇ ¹³ñÓÝ»Éáõ ¨ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ é³½Ù³í³ñáõÃÛ³Ùμ: 
ÊáñÑñ¹³ÛÇÝ ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý ÷Éáõ½áõÙÇó Ñ»ïá ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 
ÙÇ³Ý·³ÙÇó Ñ³ÛïÝí»óÇÝ ³Ù»Ý³ÃáÕáõÃÛ³Ý ¹³ßïáõÙ, ë»ùëÁ íáõÉ·³ñ³óí»ó ¨ 
¹³ñÓ³í ÏáÙ»ñóÇáÝ ß³Ñ³ñÏáõÙÝ»ñÇ ³é³ñÏ³:  

ÊáñÑñ¹³ÛÇÝ ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Ï³Û³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ù»Í ¹»ñ ¿ Ë³Õ³ó»É ¶.ê. 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ, áõÙ ·ÉË³íáñáõÃÛ³Ùμ ØáëÏí³ÛáõÙ 1973Ã.-ÇÝ ÑÇÙÝí»ó 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ Ñ³Ù³ËáñÑñ¹³ÛÇÝ ·Çï³Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÁ: 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ Ñ»ï¨áÕ³Ï³Ý ç³Ýù»ñÇ ßÝáñÑÇí ÊáñÑñ¹³ÛÇÝ ØÇáõÃÛáõÝáõÙ ¨ë 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³Ý ¹³ñÓ³í μÅßÏ³Ï³Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ ×ÛáõÕ: ²Ûë ¹Çñù»ñÇó 
·ñí»óÇÝ ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ³é³çÇÝ éáõë»ñ»Ý Ó»éÝ³ñÏÝ»ñÁ μÅÇßÏÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³ñ. §ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³¦ (1977Ã.) ¨ §Ø³ëÝ³íáñ 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³¦ (1983Ã.): ê»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ùÝÝ³ñÏíáõÙ 
¿ÇÝ Ý³¨ ÝáñÙ³É ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ñ³ñó»ñÁ: ê»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ Ï³é³í³ñ»ÉÇ 
¹³ñÓÝ»Éáõ ¨ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ ÙÇïáõÙÁ, áñ ·»ñÇßËáÕ é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝ ¿ñ ³Û¹ 
Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝáõÙ, Çñ ³ñï³óáÉáõÙÝ ¿ ·ï»É í»ñáÝßÛ³É Ó»éÝ³ñÏÝ»ñáõÙ:  

ê³Ï³ÛÝ ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³Ý, áñå»ë ÇÝùÝáõñáõÛÝ μÅßÏ³Ï³Ý ·Çï³×ÛáõÕ, 
ËáñÑñ¹³ÛÇÝ μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙÝáõÙ ¿ñ ËáñÃ ½³í³ÏÇ ¹»ñáõÙ: ºí ÙÇ³ÛÝ 80-
³Ï³ÝÝ»ñÇÝ È»ÝÇÝ·ñ³¹Ç, Ê³ñÏáíÇ ¨ ØáëÏí³ÛÇ μÅÇßÏÝ»ñÇ 
í»ñ³å³ïñ³ëïÙ³Ý ÇÝëïÇïáõïÝ»ñáõÙ μ³óí»óÇÝ Ñ³ïáõÏ Ïáõñë»ñ, áñáÝó 
Ýå³ï³ÏÝ ¿ñ μÅÇßÏ-ë»ùëáÉá·Ý»ñÇ å³ïñ³ëïáõÙÁ ¨ í»ñ³å³ïñ³ëïáõÙÁ:  

ê»ùëáÉá·Ç³Ý ¨ ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³Ý Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ¹»é ·ïÝíáõÙ »Ý 
Ó¨³íáñÙ³Ý ÷áõÉáõÙ: ²é³ÛÅÙ ¹ñ³Ýù ³é³í»É³å»ë ÏñáõÙ »Ý éáõë³Ï³Ý 
¹åñáóÝ»ñÇª ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ¨ ÎñÇßï³ÉÇ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³Û³óùÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:  

Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ëáóÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ³ñóáõÙ Çñ³Ï³Ý³óí»É ¿ 
1960 Ã.-ÇÝ, ê.ê. ÂáñáëÛ³ÝÇ ÏáÕÙÇó: ÈÇÝ»Éáí Ý¨ñáå³ÃáÉá·, ÂáñáëÛ³ÝÇ 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ ß³ï ë¨»éí³Í ¿ñ ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ íñ³, 
áñáÝù Çñ»Ýó ÑÇÙùáõÙ áõÝ»ÇÝ Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñ: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ù»Ï ³ÛÉ ëïí³ñ ËáõÙμ ·ïÝíáõÙ 
¿ñ áõéáÉá·Ç³Ï³Ý μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñáõÙ: 1973Ã.-ÇÝ ºñ¨³ÝÇ 3-ñ¹ ù³Õ³ù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹³ÝáóÇ μ³½³ÛÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ μ³óí»ó ÏáÝë»ñí³ïÇí áõéáÉá·Ç³ÛÇ ¨ 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ μ³Å³ÝÙáõÝùÁ: 1975Ã.-ÇÝ ÝÙ³Ý³ïÇå μ³Å³ÝÙáõÝù μ³óí»ó 
1-ÇÝ ù³Õ³ù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹³ÝáóáõÙ: ØÇ½³ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ùñáÝÇÏ 
μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí Ù»Í³ÃÇí ÑÇí³Ý¹Ý»ñ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ÇÝ 
μáõÅíáõÙ áõéáÉá·Ç³Ï³Ý μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñáõÙ, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÝ»ñë ·áñÍáõÙ ¿ÇÝ 
íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý μ³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ¨ Çñ»Ýó μáõÅ³Ï³Ý 
Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ Ë³ñëËáõÙ ¿ÇÝ íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý íñ³: ØÛáõë 
ÏáÕÙÇó` ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»ñ μáõÅÙ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïí³Í Å³ÙÏ»ïª 7-10 ûñª 
³ÛÝ ÑÇÙÝ³íáñÙ³Ùμ, áñ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý ¨ ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá í»ñùÇ É³í³óÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ áã ³í»ÉÇ, ù³Ý í»ñáÝßÛ³É 7-10 ûñÁ: ØÇÝã¹»é ùñáÝÇÏ 
μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ μáõÅáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ³éÝí³½Ý 30-40-ûñÛ³ 
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ÏáÝë»ñí³ïÇí μáõÅáõÙ: ´³Å³ÝÙáõÝùÝ»ñÁ Õ»Ï³í³ñáõÙ ¿ÇÝ μÅÇßÏÝ»ñ, áñáÝó 
·»ñÇßËáÕ μáõÅ³Ï³Ý é³½Ù³í³ñáõÃÛáõÝÁ íÇñ³Ñ³ï³Ï³ÝÝ ¿ñ:  

ØÇ½³ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ùñáÝÇÏ μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñáí ½μ³Õí»Éáõ Ñ³Ù³ñ È.î. ØÇ³Ýë³ñÛ³ÝÇ 
ÏáÕÙÇó μ³óí»ó Ñ³ïáõÏ μ³Å³ÝÙáõÝù, áñï»Õ Ñ³í³ùí»óÇÝ ë»é³Ï³Ý áÉáñïÇ 
Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ ÙÇ ß³ñù Ñ³ñ³ÏÇó Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ: 
´³Å³ÝÙáõÝùÁ ·áñÍáõÙ ¿ñ ÙáõÉïÇ¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ùá¹»ÉÇ ûñÇÝ³Ïáí, ³ÛëÇÝùÝ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ áõÝ»óáÕ ³Ûó»ÉáõÝ Ñ»ï³½áïíáõÙ ¿ñ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ 
ù³ÝÇ Ñ³ñ³ÏÇó Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï»Õ ç³Ýù»ñáí: 1980Ã.-Çó μ³Å³ÝÙáõÝùÁ 
Ñ³Ù³Éñí»ó È»ÝÇÝ·ñ³¹áõÙ ¨ Ê³ñÏáíáõÙ í»ñ³å³ïñ³ëïí³Í μÅÇßÏ-
ë»ùëáÉá·Ý»ñáí, ¨ μáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹áÉá·Ç³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ í»ñ³÷áËí»ó 
Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝÇ: ²Û¹ å³ñ³·³ÛáõÙ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙáí ³Ûó»ÉáõÝ 
·ïÝíáõÙ ¿ñ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ù»Ï μÅßÏÇ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï, áñÁ ïÇñ³å»ïáõÙ ¿ñ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇÝ:  

äÉ³Ý³íáñí³Í ïÝï»ë³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ μÅÇßÏ-
ë»ùëáÉá·Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ñ μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Ãíáí: 
ê»ùëáå³ÃáÉá·Ý»ñÇ Ù³ëÝ³·Çï³óÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñ ¿ÇÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ Ê³ñÏáíÇ 
´ìÆ ¨ èüÊÐ Ñá·»μáõÅáõÃÛ³Ý ÇÝëïÇïáõïÇ Ï³½ÙáõÙ ·áñÍáÕ 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ³ÙμÇáÝÝ»ñÁ: 1986 Ã.-ÇÝ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ  
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ μÝ³·³í³éáõÙ Çñ³Ï³Ý³óí³Í ·Çï³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ÇÝ 6 Ã»ÏÝ³Íáõ³Ï³Ý ³ï»Ý³ËáëáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝó 
å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óí»É ¿ñ ì. ÎñÇßï³ÉÇ Õ»Ï³í³ñáõÃÛ³Ùμ:  

1993Ã.-ÇÝ ÐÐ ²Ü ²²Æ-Ç Ñá·»μáõÅáõÃÛ³Ý ¨ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ³ÙμÇáÝáõÙ 
μ³óí»ó ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ Ñ³ïáõÏ Ïáõñë, áñï»Õ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ûñ¹ÇÝ³ïáõñ³ÛÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ÙÇÝã ûñë å³ïñ³ëïíáõÙ ¨ 
í»ñ³å³ïñ³ëïíáõÙ »Ý μÅÇßÏ-ë»ùëáÉá·Ý»ñ: 

 ¶Çï³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý Î.¶. ¸³ÝÇ»ÉÛ³ÝÇ 
Õ»Ï³í³ñáõÃÛ³Ùμ ¨ í»ñ³μ»ñáõÙ »Ý áõÕ»ÕÇ ûñ·³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ÷ëÇËáë»ùëáõ³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ:  

1998Ã.-ÇÝ ºä´Ð-áõÙ μ³óí»ó ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ¨ é»åñá¹áõÏïáÉá·Ç³ÛÇ 
³ÙμÇáÝÁ, áñÁ Ù»Í³å»ë Ýå³ëï»ó ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ μÝ³·³í³éáõÙ ·Çï³Ï³Ý ¨ 
áõëáõÙÝ³Ù»Ãá¹³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Í³í³ÉÙ³ÝÁ:  

ø³Õ³ù³ÏñÃáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ÷áõÉáõÙ »íñáå³Ï³Ý ¨ 
³Ù»ñÇÏÛ³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ÷áËíáõÙ »Ý Ý³¨ 
μÅßÏ³Ï³Ý ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ` Ý»ñ³é»Éáí ÇÝãå»ë Ñ³ñ³ÏÇó 
μÅßÏ³Ï³Ý ¹ÇëóÇåÉÇÝÝ»ñÇ, ³ÛÝå»ë ¿É áã μÅßÏ³Ï³Ý ¹ÇëóÇåÉÇÝÝ»ñÇ ï³ññ»ñ:  

üñ³ÝëÇ³óÇ ë»ùëáÉá· ¨ ÷ÇÉÇëá÷³ Ä³Ý ü³íÛ»-î»ñÝ»ÉÁ åÝ¹áõÙ ¿, áñ 
Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ù³ñ¹Á í³Õáõó ³ÛÉ¨ë ãÇ ½·áõÙ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ëÇñá ³ÛÝ å³Ñ³ÝçÁ, 
áñÁ ¹³ñ»ñ ß³ñáõÝ³Ï áõÝ»ó»É »Ý Ù»ñ Ý³ËÝÇÝ»ñÁ: ºíñáå³óáõ ³éûñÛ³ 
ÏÛ³ÝùáõÙ ë»ùëÇ ½μ³Õ»óñ³Í ï»ÕÁ ³ÝÑ³Ù»Ù³ï ½ÇçáõÙ ¿ Ï³ñÇ»ñ³ÛÇÝ, ëÝÝ¹ÇÝ ¨ 
ÝáõÛÝÇëÏ Ñ»éáõëï³ï»ëáõÃÛ³ÝÁ: Àëï Ýñ³, Ýáñ ¹³ñÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ß÷áõÙÁ 
³ñï³Ñ³Ûïí»Éáõ ¿ áã Ã» §Ù³ñÙÝÇ å³ñ½áõÝ³Ï ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ¦, ³ÛÉ Ñá·¨áñ 
Ùï»ñÙáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: ÆëÏ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÁ áã Ã» ë»ùëÇ Ï³Ù ÷áÕÇ 
ù³Ý³ÏÝ ¿, ³ÛÉ Ï»Ýë³Ï»ñåÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ ë»÷³Ï³Ý 
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ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: ê»ùëÇÝ Ñ³ïáõÏ, ã³÷³½³Ýóí³Í 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ï³ÉÁ Ù»Í³å»ë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¹»ÕÇÝ Ù³ÙáõÉÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ: Ø³ñ¹ÏáõÃÛáõÝÝ ³Ýó»É ¿ §ÑÇå»ñë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ßñç³ÝÁ¦ 
(XIX ¹³ñÇ í»ñç ¨ XX ¹³ñÇ 60 ³Ï³ÝÝ»ñ), ÇëÏ ë»é³Ï³Ý ·»ñó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
μ³í³ñ³ñÙ³Ý ³Ù»Ý³Ñ»ßï ¨ Ù³ïã»ÉÇ ÙÇçáóÁ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÝ ¿: Àëï 
·ÇïÝ³Ï³ÝÇ ë»ùëÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ý³Ë³ï»ëí³Í ¿ ë»ñÝ¹Ç ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ, ÇëÏ áíù»ñ Ï³ÝáÝ³íáñ ¨ Ñ³×³Ë³ÏÇ ë»ùëÁ Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý å³ñï³¹Çñ, 
ï³é³åáõÙ »Ý ó³Íñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³Ýáí, ù³ÝÇ áñ Ï³ñÍáõÙ »Ý, Ã» 
Ñ³×³Ë³ÏÇ ë»é³Ï³Ý Ï³å»ñÁ Çñ»Ýó å»ïù³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³å³óáõÛóÝ »Ý: ÆëÏ 
áíù»ñ ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ÑÇå»ñë»ùëáõ³É »Ý, Ï³½ÙáõÙ »Ý Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý 
ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 5%-Á:  

üñ³ÝëÇ³óÇ ·ÇïÝ³Ï³ÝÇ Ï³ÝË³ï»ëáõÙÝ»ñÁ μËáõÙ »Ý Ýñ³ ¹³í³Ý³Í 
÷ÇÉÇëá÷³Û³Ï³Ý áõÕÕáõÃÛáõÝÇó, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÏáÝëïñáõÏïÇíÇ½Ù: ì»ñçÇÝë 
åÝ¹áõÙ ¿, áñ Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ áã Ã» μÝáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó ïñí³Í 
Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿, ³ÛÉ å³ïÙáõÃÛ³Ý ¨ Ùß³ÏáõÛÃÇ Ñ³ñ³÷á÷áË ³ñ·³ëÇù, áñÁ 
ï³ñμ»ñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ï³ñμ»ñ Ï»ñå »Ý ïÝûñÇÝáõÙ: 
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¶ÈàôÊ 2 
ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü êºøêàÈà¶Æ²ÚÆ ²è²ðÎ²Ü ºì 
ØºÂà¸ÜºðÀ 

 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ë»ùëáÉá·Ç³Ý μÅßÏáõÃÛ³Ý μÝ³·³í³é ¿, áñÝ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ 

¿ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý í³ñù³ÛÇÝ, ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ ¿ÙáóÇáÝ³É 
³ëå»ÏïÝ»ñÁ ¨ Ùß³ÏáõÙ ³Û¹ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý, μáõÅÙ³Ý ¨ 
Ï³ÝË³ñ·»ÉÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñ: 

ê»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ Ï³ñÍáõÙ ¿ÇÝ, áñ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³éÁ áñ¨¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
(¿Ý¹áÏñÇÝ, áõéáÉá·Ç³Ï³Ý, Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý) ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ÷³ëïÝ ¿, ¨ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ ïñíáõÙ ¿ñ û·ÝáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý ßñç³Ý³ÏáõÙ, áñÇÝ 
å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ñ ïíÛ³É ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³óáÕ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: ê³Ï³ÛÝ ß³ï Ñ³×³Ë ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ñ 
³é³ÝÓÇÝ` ³é³Ýó áñ¨¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý: ØÛáõë ÏáÕÙÇó` 
Éáõñç ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ïª ÇÝãå»ë ëáÙ³ïÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñá·»Ï³Ý, 
¹ÇïíáõÙ ¿ñ ÉÇ³Ï³ï³ñ ë»ùëáõ³É ³éáÕçáõÃÛáõÝª Çñ μáÉáñ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñáí: ´³óÇ 
³Û¹, ³é³í»É Ï³ÛáõÝ ¨ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ý¹»å Ñ³Ù³é ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ÇÝ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï, áñáÝó Ù³Ýñ³ÏñÏÇï áõéáÉá·Ç³Ï³Ý, 
¿Ý¹áÏñÇÝ, ÝÛ³ñ¹³μ³Ý³Ï³Ý ¨ Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÙÁ ã¿ñ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ ÝáñÙ³ÛÇó áñ¨¿ ß»ÕáõÙ: 

²Ûë ³Ù»ÝÁ ³å³óáõóáõÙ ¿, áñ ë»ùëáõ³É å³ÃáÉá·Ç³Ý áñ³Ï³å»ë 
ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ Çñ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ ¨ Ï³ñÇù áõÝÇ ë»÷³Ï³Ý 
Ù»Ãá¹³μ³ÝáõÃÛ³Ý, ³ËïáñáßÇã ¨ Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ë»÷³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ùß³ÏÙ³Ý: 

Ø»Ãá¹³μ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ù»ñ 
»ñÏñáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ñï³ë³ÑÙ³ÝáõÙ μÅÇßÏÝ»ñÝ ³Ýí»ñ³å³Ñáñ»Ý åÝ¹áõÙ »Ý, 
áñ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ¨ Ýñ³ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ³å³ÑáííáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ ýáõÝÏ-
óÇáÝ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ μ³ñ¹ ¨ ÇÝï»·ñ³É ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ²Û¹ Ñ³Ù³Ï³ñ-
·»ñÝ »Ý` áõéá·»ÝÇï³É ³å³ñ³ïÇó ëÏë³Í ÙÇÝã¨ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³éáõÛóÝ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ` í³ñùÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÁ: ê»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Ù»Ãá¹³μ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ »ñ»ùÝ 
»Ýª 

² - ØáÝá¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ï³Ù é»¹áõÏóÇáÝÇëï³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ áñ¨¿ Ù³ëÝ³·»ïÇª áõéáÉá·Ç, ¿Ý¹áÏñÇÝáÉá·Ç, 
ÝÛ³ñ¹³μ³ÝÇ Ï³Ù Ñá·»μáõÛÅÇ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñ³Û»óáÕáõÃÛ³Ùμ, 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ³é³ÝÓÇÝ ³ëå»ÏïÝ»ñÁ ¹ÇïíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ñ³ñ³ÏÇó Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý ßñç³Ý³ÏáõÙ: 

´ - ØáõÉïÇ¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ï³Ù h³Ù³ÉÇñ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ùáï»óáõÙ. ³Ûëï»Õ 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç ¹»ñÁ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ¹Çëå»ïã»ñÇ 
å³ñï³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 

¶ - ØÇç¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ï³Ù ÇÝï»·ñ³É Ùáï»óáõÙ. ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³Ý 
áñáßáõÙ ¿ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Çñ ÏáÝïÇÝ·»ÝïÁ, Ó¨³íáñáõÙ Ï³ï»·áñÇ³Ý»ñÇ 
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ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· ¨ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ Çμñ¨ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹ÇëóÇåÉÇÝ:  

 

 

ê»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Ï³Û³óÙ³Ý ÷áõÉ»ñÁ 
 

I ÷áõÉ – Ø»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ï³Ù ÉáÏ³ÉÇ½³óÇáÝ ÷áõÉª μáÉáñ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³åíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ï³ï³ñíáÕ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï 

II ÷áõÉ – Ð³Ýñ³·Çï³ñ³Ý³ÛÇÝ ÷áõÉª Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÝóáõÙ ¹»åÇ 
ÙáõÉïÇ¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ù»Ãá¹áÉá·Ç³Ï³Ý Ùáï»óáõÙ  

III ÷áõÉ – Ð³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÷áõÉ: 
I ÷áõÉÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý, áñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 

ï»Õ³ÛÇÝ »Ýª áõéáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù, ûñÇÝ³Ï` áõñ»ïñÇïÇ, 
åñáëï³ïÇïÇ Ï³Ù ÏáÉÇÏáõÉÇïÇ, ¨ μáõÅÙ³Ý Ù³ñï³í³ñáõÃÛáõÝÝ áõÕÕíáõÙ ¿ ³Û¹ 

 
 
ÝÏ. 1 ê»ùëáÉá·Ç³ÛÇ »ñ»ù Ù»Ãá¹³μ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ 

³. ØáÝá¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ï³Ù é»¹áõÏóÇáÝÇëï³Ï³Ý Ùáï»óáõÙ 
μ. ØáõÉïÇ¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ï³Ù h³Ù³ÉÇñ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ùáï»óáõÙ 
·. ØÇç¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ï³Ù ÇÝï»·ñ³É Ùáï»óáõÙ 
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ûç³ËÝ»ñÇ μáõÅÙ³ÝÁ` »ÝÃ³¹ñ»Éáí ë»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ: îíÛ³É ÷áõÉÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ñï³óáÉíáõÙ ¿ Ý³¨ Ý»ñÏ³ÛáõÙëª 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇÝ Ñ³ñ³ÏÇó ³ÛÝåÇëÇ áÉáñïÝ»ñÇ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ 
³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, ÇÝãåÇëÇù »Ý áõéáÉá·Ç³Ý, 
í»Ý»ñáÉá·Ç³Ý, ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ý: ²ÛÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ËïáñáßÇã 
ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï³ñ³Í Ï³Õ³å³ñ³ÛÇÝ Ù³ñï³í³ñáõÃÛ³Ùμ ¨ 
μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõó Ñ»ïá áã é³óÇáÝ³É ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ 
Ñ³Ï³μ³Ïï»ñÇ³É åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏÙ³Ùμ: ¸³, μÝ³Ï³Ý³μ³ñ, ãÇ 
μ»ñáõÙ ë»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ, ¨ ÑÇí³Ý¹Á Ñ»é³ÝáõÙ ¿ ïíÛ³É 
μÅßÏ³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÇó ÝáõÛÝ ·³Ý·³ïÝ»ñáí, ÇÝãáí ¨ ¹ÇÙ»É ¿ñ: 
Ð»ï³·³ÛáõÙ, ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¿Ý¹áÏñÇÝáÉá·Ç³ÛÇ ¨ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ùÇÙÇ³ÛÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý ýáÝÇ íñ³ Ó¨³íáñí»ó ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³Ù»Ý³Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙ, ¨ ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛáõÙ ³é³ç³ï³ñ ¹»ñÁ í»ñ³å³Ñí»ó 
¿Ý¹áÏñÇÝ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùμ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇÝ: ¸ñ³ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ¨ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ áÕç Ñ³Ù³ÉÇñÁ ëÏë»ó Ù»ÏÝ³μ³Ýí»É ë»é³Ï³Ý 
¨ ³ÛÉ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý ¨ áñ³Ï³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñáí: 

Ø»ñ ·áñÍÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùáõÙ μ³í³Ï³ÝÇÝ Ù»Í ÃÇí »Ý Ï³½ÙáõÙ ³ÛÝ 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ, áñáÝù Ý³ËÏÇÝáõÙ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ãÑÇÙÝ³íáñí³Í μáõÅáõÙ »Ý 
ëï³ó»É ³ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñáí` åáï»ÝóÇ³Ý í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí, ³ÛÝÇÝã Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÇëÏ³Ï³Ý å³ï×³éÁ »Õ»É ¿ ÏáÝùÇ ûñ·³ÝÝ»-
ñáõÙ Ï³Ý·³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í §³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý 
ëå³ëáõÙÇ Ý¨ñá½áí¦: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ÑáñÙáÝ³É μáõÅáõÙÁ áã ÙÇ³ÛÝ 
³Ý³ñ¹ÛáõÝù ¿, ³ÛÉ¨ ÑÕÇ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ í»ñ³óÙ³Ý íï³Ý·áí:  

II – Ð³Ýñ³·Çï³ñ³Ý³ÛÇÝ ÷áõÉÁ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ³Ûëï»Õ 
·»ñÇßËáõÙ ¿ ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ÙáõÉïÇ¹ÇëóÇåÉÇÝ³ñ Ù»Ãá¹³μ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ: 
ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ³ÛÉ¨ë ãÇ ¹Çï³ñÏíáõÙ ÙÇ³å³ï×³é 
ï»ë³ÝÏÛáõÝáí ¨ ÙÇ³ÏáÕÙ³ÝÇáñ»Ý: Ð³ßíÇ »Ý ³éÝíáõÙ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇ³Ý·³ÙÇó 
ÙÇ ù³ÝÇ ËáõÙμ. áõéáÉá·Ç³Ï³Ý, ÝÛ³ñ¹³μ³Ý³Ï³Ý, ¿Ý¹áÏñÇÝ, Ñá·»Ï³Ý, áñáÝó 
Ý³¨ ³í»É³ÝáõÙ »Ý ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñ: 

²Ûë ÷áõÉÇ μ³ñÓñ³·áõÛÝ Ýí³×áõÙÁ å³ñ³Ù»ïñÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ 
»Ý, áñáÝù ³Ýó »Ý Ï³óí»É ÇÝãå»ë èáõë³ëï³ÝáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ²ØÜ-áõÙ: ²ØÜ-
áõÙ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ Çñ³Ï³Ý³óí»É »Ý ÎÇÝ½ÇÇ ÏáÕÙÇó (1948-1953ÃÃ.): Æ 
¹»å, ³Ûëûñ ¿É ²ØÜ-áõÙ ·áñÍáõÙ ¿ ÎÇÝ½ÇÇ ³ÝáõÝÁ ÏñáÕ ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ 
ÇÝëïÇïáõïÁ: Ð³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáí Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý 
ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝÁª Ý³ Ñ³ïáõÏ Ùß³Ïí³Í Ñ³ñó³Ã»ñÃÇÏÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
Ñ³í³ù»É ¿ Ù»Í³ù³Ý³Ï ÝÛáõÃ ¨ ¹áõñë ¿ μ»ñ»É íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÙÇçÇÝ 
óáõó³ÝÇßÝ»ñ: ¶ÇïÝ³Ï³ÝÇ ëï³ó³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÑÇÙù 
Ñ³Ý¹Çë³ó³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇª áã ÙÇ³ÛÝ áñå»ë μÅßÏ³Ï³Ý Ù³ëÝ³-
×ÛáõÕÇ, ³ÛÉ¨ áñå»ë ÇÝùÝáõñáõÛÝ ·ÇïáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, áñÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ 
¿ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³ÛÉ ³ëå»ÏïÝ»ñ ¨ë: 

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ ÁÝÃ³óùÁ Ýß³Ý³íáñí»ó Ø³ëï»ñë ¨ 
æáÝëáÝ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ñ³Ù»ïñ»ñÇ 
μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ùμ, ÇÝãÁ Ñ³ñëï³óñ»ó ë»ùëáÉá·Ç³Ý ÷³ëï³ñÏ³ÛÇÝ 
ïíÛ³ÉÝ»ñáí:  
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III – ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ Ùáï»óáõÙÁ ¨ ÙÇç¹Çë-
óÇåÉÇÝ³ñ Ùá¹»ÉÁ Ùß³Ïí»ó ¶.ê. ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ÏáÕÙÇó` ³ñ¹»Ý ·áÛáõÃÛáõÝ 
áõÝ»óáÕ ³ÛÝåÇëÇ ÑÇÙÝ³ñ³ñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³, ÇÝãåÇëÇù ¿ÇÝ 
²ÝáËÇÝÇ (1975) ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ï»ëáõÃÛáõÝÁ ¨ Çñ ÇëÏ ÏáÕÙÇó 
Ùß³Ïí³Í ÏáåáõÉÛ³ïÇí óÇÏÉÇ ÷áõÉ»ñÇ ¨ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ñ³Û»ó³Ï³ñ·Á: ¸ñ³Ýù 
ÃáõÛÉ ïí»óÇÝ áñáß»É ë»ùëáõ³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ýá½áÉá·Ç³Ï³Ý 
Ó¨»ñÁ ¨ Ùß³Ï»É ³Û¹ Ó¨»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μáõÅáõÙ: 
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ê»é³·ÇïáõÃÛ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³É 

·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ¹Çï³ñÏí»É ¿ Çμñ¨ ÙÇ³ÑáõÝ ÁÝÃ³óùáí óÇÏÉ: êÏÇ½μ ³éÝ»Éáí 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó, ³ÛÝ í»ñ³×áõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý, ÇÝãÝ ¿É Çñ Ñ»ñÃÇÝ 
³í³ñïíáõÙ ¿ Ñ»ßï³Ýùáí: Àëï ³Û¹Ù μáÉáñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ÇÝ Çμñ¨ Ù»Ï ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÙÇ³íáñ: î³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ã¿ñ ¹ñíáõÙ 
í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ¨ ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ó³Íñ 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý Ëáõë³÷Ù³Ý ÙÇç¨: ´áÉáñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, áíù»ñ Ç 
íÇ×³ÏÇ ã¿ÇÝ Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ, ³Ýí³ÝáõÙ ¿ÇÝ 
ÇÙåáï»Ýï, μáÉáñ Ï³Ý³Ûù, áíù»ñ áõÝ»ÇÝ ë»é³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ, Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ÇÝ 
ýñÇ·Ç¹: 

²Ûëï»ÕÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ μáõÅáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë ï³ñμ»ñ³Ïí³Í ãÇ »Õ»É: ø³ÝÇ 
áñ ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí μáÉáñ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ Ïñ»É »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ 
³ËïáñáßáõÙÁ, áõëïÇ μáÉáñÁ ëï³ó»É »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ μáõÅáõÙÁ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝÇ ã¿ñ, ¨ μáõÅáõÙÁ 
¿ÙåÇñÇÏ μÝáõÛÃ ¿ñ ÏñáõÙ: ¼³ñÙ³Ý³ÉÇ ã¿, áñ ÝÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ μáõÅÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ËÇëï ó³Íñ ¿ñ: 

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³ÛÉ Ï»Ýë³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ 
(ßÝã³éáõÃÛáõÝ, Ù³ñëáÕáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉÝ) Ù³ëÇÝ Ù»ñ ³é³çÁÝÃ³ó 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ, ë»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³Ý ³å³ÑáíáÕ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ »ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñ ÙÝ³ó»É »Ý ãμ³ó³Ñ³Ûïí³Í: ¸³ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ñ áã Ã» ë»ùëáõ³É ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ μ³ñ¹áõÃÛ³Ùμ, áñÝ 
³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿ñ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ³ÛÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï³½áï³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñáí, 
³ÛÉ ë»é³Ï³Ý áÉáñïÇ Ñáõ½³Ï³Ý Ñ³·»óí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ¹ñ³ ßáõñç ïÇñáÕ 
Ý³Ë³å³ß³ñÙáõÝùÝ»ñÇ ³ñ·»É³ÏáÕ Ý»ñáõÅáí: ÐÇñ³íÇ, »Ã» Ñ³Ù»Ù³ï»Ýù 
ë»ùëáõ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï, Ï³ñáÕ »Ýù ï»ëÝ»Éª ÇÝãù³Ý å³ñ½ Ï³½Ù³íáñí³Í ¨ 
¹ÛáõñÁÙμéÝ»ÉÇ »Ý ë»ùëáõ³É é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ áõÕ»ÕÇ μ³ñ¹ ¨ 
ÝñμÇÝ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ:  

ÆÝãå»ë Ýßí»ó í»ñ¨áõÙ, ³Ù»ñÇÏ³óÇ μÅÇßÏ-·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñ Ø³ëï»ñë ¨ 
æáÝëáÝ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÝ ³é³çÇÝÝ ¿ÇÝ, áñ ù³çáõÃÛáõÝ áõÝ»ó³Ý ·Çï³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïÙ³Ý »ÝÃ³ñÏ»Éáõ ë»ùëáõ³É áÉáñïÁ: Üñ³Ýù ¹Çï³ñÏ»óÇÝ ë»ùëáõ³É 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Çμñ¨ ëáíáñ³Ï³Ý Ï»Ýë³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ ¨ Ñ³Ù³ñÓ³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝ»ó³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ³ÛÝ É³μáñ³ïáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ×Çßï ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙ »Ý ³ÛÉ Ï»Ýë³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: ²Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ïñí»ó ë»ùëáõ³É (ë»é³Ï³Ý) óÇÏÉÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³çÇÝ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁ: ê»é³Ï³Ý óÇÏÉÁ 
Áëï Ýñ³Ýó ïí³Í Ùá¹»ÉÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ãáñë ÷áõÉª ·ñ·éáõÙ, åÉ³ïá, Ñ»ßï³Ýù ¨ 
»½ñ³÷³ÏáõÙ: 

 



¶ÈàôÊ 3 
êºè²Î²Ü òÆÎÈÆ üÆ¼ÆàÈà¶Æ²Ü 

20

 

 
Â»¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉÇ ³é³ÝÓÇÝ ÝñμáõÃÛáõÝÝ»ñ »ÝÃ³Ï³ »Ý áñáß³ÏÇ 

³ÝÑ³ï³Ï³Ý μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÁ μáÉáñ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ó¨áí: 

¶ñ·éáõÙÁ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³×áÕ ³ñÛáõÝ³ÉóÙ³Ý ¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ý ÷áõÉÝ ¿: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ·ñ·éÙ³Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁª ¿ñ»ÏóÇ³Ýª ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ñ»ßïáóÇ 
ËáÝ³í³óáõÙÁª Ï³Ý³Ýó Ùáï: 

äÉ³ïáÝ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý å³Ñå³ÝáõÙÝ ¿ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, 
³é³Ýó Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ÷á÷áËáõÃÛ³Ý: ²Ûë ÷áõÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñ ¿ 
ï³ñμ»ñ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ¨ Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù ·áñÍáÝÝ»ñÇó` ÇÝãå»ë ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇó, ³ÛÝå»ë ¿É ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÷áñÓ³éáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù 
μ»ñí³Í ë»ùëáõ³É Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: àñáß Ù³ñ¹ÇÏ ÷áñÓáõÙ »Ý ÇÝãù³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ »ñÏ³ñ³Ó·»É ³Ûë ÷áõÉÁ ¨ ¹ñ³Ý áõÕ»ÏóáÕ Ñ³×áõÛùÇ ½·³óÙ³Ý 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, ÙÛáõëÝ»ñÁª ×Çßï Ñ³Ï³é³ÏÁª ³ßË³ïáõÙ »Ý ßï³å Ñ³ëÝ»É 
Ñ»ßï³ÝùÇ, »ññáñ¹Ý»ñÁª å³ñ½³å»ë áõÝ³Ï ã»Ý Ï³ÙáíÇ Ï³é³í³ñ»Éáõ ³Ûë 
÷áõÉÁ:  

Ð»ßï³ÝùÁ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ³Ù»Ý³Ï³ñ×³ï¨ ÷áõÉÝ ¿, ÁÝ¹ áñáõÙ ³ÛÝ ³í»ÉÇ 
Ï³ñ× ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, ù³Ý Ï³Ý³Ýó Ùáï: ²Ûë ÷áõÉáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ñá·»Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÏïñáõÏ ³×, áñÇÝ ³ÝÙÇç³å»ë 
Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ Ñ³×áõÛù³μ»ñ ÃáõÉ³óáõÙÁ: Ð»ßï³ÝùÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 
ÝáõÛÝÝ ¿ »ñÏáõ ë»é»ñÇ Ùáï. ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ·»ÝÇï³É ßñç³ÝÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÏÍÏáõÙÝ»ñ: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ñ»ßï³ÝùÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí 
(Ã»¨ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ»ßï³Ýùª ³é³Ýó ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý): 

º½ñ³÷³ÏáõÙÁ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ³í³ñï³Ï³Ý ÷áõÉÝ ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
Ñá·»Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙáí: ä»ïù ¿ Ýß»É, 
ë³Ï³ÛÝ, áñ áñáß ¹»åù»ñáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë Ï³Ý³Ýó Ùáï, μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 
½·³óáõÙÁ Ï³åí³Í ã¿ Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ»ï, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, áíù»ñ 
Ñ»ßï³ÝùÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ³åñáõÙ »Ý Ñáõë³Ë³μáõÃÛ³Ý Í³Ýñ ½·³óáõÙáí: 

 
 
ÝÏ. 2 ê»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ 
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º½ñ³÷³ÏÙ³Ý ÷áõÉáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ë»é³å»ë ³Ý¹ñ¹í»ÉÇ 
íÇ×³ÏáõÙ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í` é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝáõÙ: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï 
Ë³Õ³ÕáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ, áñÁ μ»ñáõÙ ¿ ùÝÇ ¨ Ñ³Ý·ëïÇ å³Ñ³Ýç: 
Î³Ý³Ýó Ùáï ÝáõÛÝå»ë ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ½³ñ·³óáõÙ ¹»åÇ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³Ï ¨ ùáõÝ: 
ê³Ï³ÛÝ ÉÇÝáõÙ »Ý ¹»åù»ñ, »ñμ áñáß Ï³Ý³Ûù Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇó Ñ»ïá 
í»ñ³¹³éÝáõÙ »Ý åÉ³ïáÛÇ ÷áõÉ ¨ Ó·ïáõÙ í»ñëïÇÝ Ñ³ëÝ»É Ñ»ßï³ÝùÇ: êñ³Ýù 
³Ûëå»ë Ïáãí³Í ÙáõÉïÇûñ·³ëïÇÏ Ï³Ý³Ûù »Ý, áñáÝù Ñ»ßï³ÝùÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
μ³½Ù³ÏÇ í»ñ³åñáõÙÇó Ñ»ïá »Ý Ñ³ëÝáõÙ »½ñ³÷³ÏÙ³Ý ÷áõÉ ¨ Ýáñ ÙÇ³ÛÝ 
³ÝóÝáõÙ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏÇ: ´³ó³éÇÏ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, ³ÛÝ ¿É ÙÇ³ÛÝ »ñÇï³ë³ñ¹ 
ï³ñÇÝ»ñÇÝ, ÝáõÛÝå»ë ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý μ³½Ù³ÏÇ Ñ»ßï³ÝùÇ:  

ê»ùëáõ³É óÇÏÉÁ ß³ï ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝÇ ëÃñ»ë³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï: 
²Ûëå»ë, ·ñ·éÙ³Ý ³×ÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñª ëñïÇ ½³ñÏ»ñÇ Ñ³×³Ë³óáõÙ (110-
180 ½³ñÏ/ñáå»áõÙ), ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ×ÝßÙ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ (ëÇëïáÉÇÏÁª 20-80 ÙÙ 
ëÝ¹. ëÛ³Ùμ, ¹Ç³ëïáÉÇÏÁª 20-40 ÙÙ ëÝ¹. ëÛ³Ùμ), ¹»ÙùÇ ·»ñ³ñÛáõÝáõÃÛáõÝ, 
ÙÏ³Ý³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³×, ßÝã³éáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³óáõÙ (ÙÇÝã¨ 60 Ý»ñßÝãáõÙ 
ñáå»áõÙ), μμÇ É³ÛÝ³óáõÙ, ùñïÝ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ:  

ê»ùëáõ³É óÇÏÉÇ í»ñáÝßÛ³É ÷áõÉ»ñÁ, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, ·»ÝÇï³É 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñï³óáÉ³Ýù »Ý: ¶ñ·éáõÙÁ ¨ åÉ³ïáÝ ·»ÝÇï³É ³ñÛ³Ý 
ÑáëùÇ ³×Ç »ñÏáõ ï³ñμ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñ »Ý, Ñ»ßï³ÝùÁª ·»ÝÇï³É ÙÏ³ÝÝ»ñÇ 
ÏÍÏáõÙ: º½ñ³÷³ÏáõÙÁ å³ëÇí ³ÝóáõÙ ¿ Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³Ï: 

Ø³ëï»ñëÇ ¨ æáÝëáÝÇ Ý»ñÏ³Û³óñ³Í Ùá¹»ÉÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ë»ùëáõ³É 
óÇÏÉÁ ëÏëáõÙ ¿ ·ñ·éáõÙÇó: ê³Ï³ÛÝ, ÇÝãå»ë óáõÛó »Ý ï³ÉÇë ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓÁ 
¨ ë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ó»éùμ»ñáõÙÝ»ñÁ, ë»ùëáõ³É óÇÏÉÁ ëÏëíáõÙ ¿ áã 
Ã» ·ñ·éáõÙÇó, ³ÛÉ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ë»ùëáõ³É 
ù³ÕóÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ ÙÕáõÙ ¿ ³ÝÓÇÝ áñáÝ»Éáõ ë»ùëáõ³É ³åñáõÙÝ»ñ: 
ê»ùëáõ³É ù³ÕóÇ ³Û¹ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÑáÙ»áëï³ïÇÏ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É ÝÏ³ï»ÉÇ  
ï»Õ³ß³ñÅ»ñÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ:  
Æ ëÏ½μ³Ý» ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ ë»ñÝ¹³ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ áõÝÇ: ê³Ï³ÛÝ ë»ùëáõ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³×áõÛù³μ»ñ ÏáÕÙÁ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³ÝÁ ï³ÉÇë ¿ ¨ë Ù»Ï` ³Ûëå»ë Ïáãí³Í é»Ïñ»³ïÇí áõÕÕáõÃÛáõÝª 
Ñ³×áõÛùÇ å³ñμ»ñ³Ï³Ý í»ñ³åñÙ³Ý å³Ñ³Ýç, Ç Ñ³Ï³¹ñáõÙÝ 
ë»ñÝ¹³ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ý åñáÏñ»³ïÇí áõÕÕáõÃÛ³Ý: ²ÛëåÇëáí, 
ë»ñÝ¹³ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ý μÝ³½¹Ç Ñ»ï Ù»Ïï»Õ, ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï 
Í³é³ÛáõÙ ¿ Ý³¨ Ñ³×áõÛùÇ ëï»ÕÍÙ³Ý ¨ ³ÛÝ ëÇñ³Í ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï 
ÏÇë»Éáõ Ýå³ï³ÏÇÝ: 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý` Çμñ¨ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÷áõÉÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³Ý 
·³Õ³÷³ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ³Ù»ñÇÏ³óÇ ë»ùëáÉá· Ð. Î³åÉ³ÝÇÝ: Àëï Ýñ³, 
ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñ»ù ÷áõÉÇóª ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ, ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éáõÙ ¨ Ñ»ßï³Ýù: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉ áõÝÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ¨ 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³å³ÑáíáõÙ ¨ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ÝÓÇÝ ³Ëï³Ñ³ñí»É: 
ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, ³Û¹ ÷áõÉ»ñÝ áõÝ»Ý Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇÙù ¨ ë»ñïáñ»Ý 
÷áËÏ³å³Ïóí³Í »Ý ³ÛÝå»ë, áñ Ù»ÏÇ Ã»ñ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÷áËÑ³ïáõóí»É 
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ÙÛáõëáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ Ù»ç 
Ý»ñ³é»É ÙÛáõëÇÝ:  

ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏí³Í ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ Ï³éáõóí³ÍùÁ*, áñÁ 
Ã»ñ¨ë í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó**, ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É 5 ÷áõÉ»ñÁª 
Ñá·»Ï³Ý, ¿ñ»ÏóÇáÝ, ýñÇÏóÇáÝ, ¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ ¨ é»ýñ³Ïï»ñ: 

 

 
ê»ùëáõ³É óÇÏÉÇ Ï³Û³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 

ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É μ³í³ñ³ñ ýáÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: ê³ ³ÛÝ Ý³ËÝ³Ï³Ý ë»ùëáõ³É 
É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ ëáõμÛ»ÏïÇíáñ»Ý ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ Çμñ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
ÏáÙýáñïÇ íÇ×³Ï ¨ ãÇ ÏñáõÙ áñ¨¿ Ñáõ½³Ï³Ý »ñ³Ý·³íáñáõÙ: ê³ ¹»é¨ë 
ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ ÷áõÉ ã¿: 

ê»ùëáõ³É óÇÏÉÁ ëÏëíáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý ÷áõÉáí, áñÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý ¹áÙÇÝ³ÝïÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý ¹áÙÇÝ³ÝïÁ 
³ÛÝ ÝÛ³ñ¹³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇÙùÝ ¿, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ¨ áõÕÕáñ¹áõÙ ¿ í³ñù³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¹»åÇ ë»é³Ï³Ý 
ûμÛ»ÏïÇ ïÇñ³å»ïÙ³ÝÁ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙª 
¿ñ»ÏóÇ³, ¨ ëÏëíáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇáÝ ÷áõÉÁ: ºÃ» ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ 
³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÑñáõÙÁ Ñ»ßïáó³Ùáõïù (ÇÝïñá»ÏóÇ³, ÇÝïñáÙÇëÇ³, ÇÙÇëÇ³), 

                                                 
* ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ Ý³ËÁÝïñáõÙ ¿ §ÏáåáõÉÛ³ïÇí óÇÏÉ¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ` Ñ³Ù³ñ»Éáí, áñ ³ÛÝ ³í»ÉÇ ÏáÝÏñ»ï ¿, Ç 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ, áñÝ Çñ Ù»ç Ïñ»Éáí Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ß»ßï³¹ñáõÙ` ³í»ÉÇ É³ÛÝ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝ 
¿: 
** ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ·ïÝáõÙ ¿, áñ ÏÝáç ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ áã Ã» ÇÝùÝáõñáõÛÝ, ³ÛÉ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÇó 
μËáÕ »ñ¨áõÛÃ ¿, ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ñ³Û»É³ÛÇÝ ³ñï³óáÉáõÙÁ: 

 
ÝÏ. 3 îÕ³Ù³ñ¹áõ ÏáåáõÉÛ³ïÇí óÇÏÉÇ ïÇå³ÛÇÝ Ïáñ³·ÇÍ 
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³å³ ë»ùëáõ³É óÇÏÉÝ ³ÝóÝáõÙ ¿ ýñÇÏóÇáÝ ÷áõÉÇÝ: üñÇÏóÇáÝ ß³ñÅáõÙÝ»ñÇÝ 
½áõ·ÁÝÃ³ó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ ëÏ½μáõÙ μ³í³Ï³Ý ÏïñáõÏ ³×áõÙ ¿, ÇëÏ Ñ»ïá 
ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙÝ³É ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
Ø³ëï»ñëÇ ¨ æáÝëáÝÇ ÝÏ³ñ³·ñ³Í åÉ³ïáÛÇ ÷áõÉÇÝ: ºíë ÙÇ ù³ÝÇ ýñÇÏóÇ³Ý»ñ 
·ñ·éÙ³Ý ³Ûë Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ ëÏÇ½μ »Ý ï³ÉÇë Ñ»ßï³ÝùÇÝ, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ùμ: êÏëíáõÙ ¿ é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É Ý³ËÝ³Ï³Ý ýáÝÇ Çç»óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿ ¹³éÝáõÙ 
ë»é³Ï³Ý Ýáñ ·ñ·éáõÙÁ: Æñ Ñ»ñÃÇÝ é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝÁ μ³Å³ÝíáõÙ ¿ 
μ³ó³ñÓ³Ï ¨ Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý »ÝÃ³÷áõÉ»ñÇ: ºÃ» ³é³çÇÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ ¿ 
μ³ó³ñÓ³Ï ë»é³Ï³Ý ³Ý¹ñ¹í»ÉÇáõÃÛáõÝ, ³å³ Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý 
é»ýñ³Ïï»ñáõÃÛáõÝÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ í»ñß»Ù³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ë»é³Ï³Ý 
½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ùμ, ³ÛëÇÝùÝ` ³Ûë ÁÝÃ³óùáõÙ ÙÇ³ÛÝ μ³ó³éÇÏ ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñ 
»Ý Ç íÇ×³ÏÇ í»ñëïÇÝ ³é³ç³óÝ»Éáõ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ:  

ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ³é³ç³ñÏ³Í Ùá¹»ÉáõÙ Ñá·»Ï³Ý ÷áõÉÁ Áëï ¿áõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Î³åÉ³ÝÇ ÝÏ³ñ³·ñ³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÷áõÉÇÝ 
(Ã»¨ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ ãÇ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ Ýñ³ Ñ»ï), ¿ñ»ÏóÇáÝ ¨ ýñÇÏóÇáÝ ÷áõÉ»ñÁ` 
·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇÝ, ¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñÁª Ñ»ßï³ÝùÇÝ: Î³Ý ÙÇ ù³ÝÇ ³é³í»ÉáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
áñáí ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ³Ûë Ùá¹»ÉÁ: Ü³Ë ¨ ³é³ç Ñëï³Ï »Ý ÙÇ 
÷áõÉÇó ÙÛáõëÇÝ ³ÝóÙ³Ý ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁª ë»é³Ï³Ý ¹áÙÇÝ³ÝïÇ ³é³ç³óáõÙ, 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙ, ÇÝïñáÇïáõë, ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ëÏÇ½μ, μ³ó³ñÓ³Ï 
ë»é³Ï³Ý ³Ý½·³ÛáõÃÛáõÝ: ¾ñ»ÏóÇáÝ ¨ ýñÇÏóÇáÝ ÷áõÉ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ, áñáÝù 
Áëï ¿áõÃÛ³Ý ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇ ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ »Ý, áõÝÇ ³ÛÝ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ï³ñμ»ñ³Ï»Éáõ 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ñá·»Ï³Ý ¨ ï³ÏïÇÉ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ¹»ñÁ: ºí 
í»ñç³å»ë, ³Ûë Ïáñ³·ÇÍÁ ³ÏÝÑ³Ûï óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³çáñ¹ 
ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ Ï³Û³óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É ýáÝÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ:  

ê³Ï³ÛÝ ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ³é³ç³ñÏ³Í Ùá¹»ÉÁ ãáõÝÇ ³ËïáñáßÇã 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ »ÉÝáõÙ ¿ áã Ã» ë»ùëáõ³É ³é³ÝÓÇÝ ÷áõÉ»ñÇ 
³Ý³ïáÙáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇó, ³ÛÉ ½áõï ÝÏ³ñ³·ñáõÙ ¿ Å³Ù³Ý³ÏÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Í³í³ÉíáÕ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùÁ: ²Ûë ³éáõÙáí Î³åÉ³ÝÇ 
ÏáÕÙÇó ³é³ç³¹ñí³Í Ùá¹»ÉÁ ³ËïáñáßÙ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ³í»ÉÇ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿, ù³ÝÇ áñ Áëï ¿áõÃÛ³Ý ë»ùëáõ³É óÇÏÉÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ »ñ»ù 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ Çñ ë»÷³Ï³Ý 
³Ëï³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý: ê»ùëáõ³É óÇÏÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ 
¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ »ÉÝáõÙ ¿ Ñ»Ýó ³Ûë Ùá¹»ÉÇóª ï³ñμ»ñ»Éáí ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ »ñ»ù 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñª ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý, ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ:  

ê»ùëáõ³É óÇÏÉÇ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ÏáÝó»åóÇ³Ý 
Éñ³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ³ËïáñáßÇã μ³óÁ, áñ ÏñáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ ÷áõÉ³ÛÇÝ 
μ³Å³ÝáõÙÁ: Ü³ ï³ñμ»ñáõÙ ¿ 4 μ³Õ³¹ñÇãª ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É, Ñá·»Ï³Ý, 
¿ñ»ÏóÇáÝ, ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇáÝ: Î³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ ÝÙ³Ý 
μ³Õ³¹ñÇã³ÛÇÝ å³ïÏ»ñáõÙÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É, Ñá·»Ï³Ý ¨ 
·»ÝÇïáë»·Ù»Ýï³ñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ: 
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ê»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³å³ÑáíÙ³Ý Ñ³Ù³ñ μáÉáñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÝ ¿É áõÝ»Ý 

Çñ»Ýó å³ñï³¹Çñ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ: Ðá·»Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý 
å³ÑÇÝ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É μ³Õ³¹ñÇãÁ ãÇ ³Ýç³ïíáõÙ, ³ÛÉ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
³ÏïÇíáñ»Ý áõÕ»Ïó»É ¨ ³í»ÉÇÝª ³Ùñ³åÝ¹»É ³é³çÇÝÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: ÖÇßï 
³Û¹å»ë ¿É, »ñμ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇáÝ μ³Õ³¹ñÇãÁ, Ñá·»Ï³ÝÁ ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
Í³í³Éí»É ¨ ÁÝ¹·ñÏ»É Ýáñ³Ýáñ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñ: ²ÛëåÇëáí, 
ë»ùëáõ³É óÇÏÉÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù»Ù³ï»É ³ÛÝ ¿ëï³ý»ï³ÛÇÝ Ùñó³í³½ùÇ Ñ»ï, áñÇ 
í»ñçÝ³Ï»ïÇÝ Ýñ³ μáÉáñ Ù³ëÝ³ÏÇóÝ»ñÁ å»ïù ¿ ï»Õ Ñ³ëÝ»Ý ÙÇ³ëÇÝ: ´áÉáñ 
³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ¹³ ï»ÕÇ ãÇ áõÝ»ÝáõÙ, ¹ÇïíáõÙ »Ý ³Ûëå»ë Ïáãí³Í 
¹»½ÇÝï»·ñ³óÇáÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñª ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ ³é³Ýó ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ, 
¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ ³é³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ, Ñ»ßï³Ýù ³é³Ýó ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ, 
åñÇ³åÇ½Ù ¨ ³ÛÉÝ:  

ê»ùëáõ³É óÇÏÉÇ μ³Õ³¹ñÇã³ÛÇÝ ¹Çï³ñÏáõÙÁ, ÇÝã Ëáëù, Ù»Í Ý»ñ¹ñáõÙ ¿ 
ë»ùëáõ³É ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ³ÛÝ Éñ³óáõóÇã μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ëï»ÕÍáõÙ: ²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï, 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë ß³ï ¹Åí³ñ ¿ Çñ³ñÇó 
ï³ñμ»ñ³Ï»É ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É ¨ Ñá·»Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ¹»ñÁ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 
·áñÍáõÙ: ¶»ÝÇïáë»·Ù»Ýï³ñ μ³Õ³¹ñÇãÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ÏÝáç ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó 

 
ÝÏ. 4 ÎáåáõÉÛ³ïÇí óÇÏÉÇ ÷áõÉ»ñÇ ¨ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 
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å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇÝ, ù³ÝÇ áñ ·Çï³Ï³Ýáñ»Ý ³å³óáõóí³Í ¿, áñ Ï³Ý³Ýó 
ë»ùëáõ³É óÇÏÉáõÙ ÝáõÛÝå»ë ï»Õ »Ý ·ïÝáõÙ ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ Çñ³ñÇó 
³ÝÏ³Ë ÷áõÉ»ñÁ, áñáÝù, Áëï ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ, ¹ÇïíáõÙ »Ý Çμñ¨ Ù»Ï ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
³Ý³ïáÙáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù:  

²ÛëåÇëáí, ë»ùëáõ³É óÇÏÉÁ ÙÇ³ÑáõÝ ã¿, áõÝÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý μ³½Ù³ÏÇ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, áñáÝù »ÝÃ³Ï³ »Ý áñáß³ÏÇ áõ ÏáÝÏñ»ï μáõÅÙ³Ý: ²ÛÝ 
μ³ÕÏ³ó³Í ¿ ³é³ÝÓÇÝ, μ³Ûó ÷áËÏ³å³Ïóí³Í ÷áõÉ»ñÇó, áñáÝóÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ ³ÝÏ³Ë ¿ ¨ Ëáó»ÉÇ Çñ»Ý Ñ³ïáõÏ μ³½Ù³ÃÇí ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ 
Ñá·»Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, Çñ»Ý Ñ³ïáõÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: Ð»ï¨³μ³ñ, 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù ³é³ÝÓÇÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù 
å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: 
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¶ÈàôÊ 4 
êºøêàô²ÈàôÂÚ²Ü ÐÆØÜ²Î²Ü 
¸ðêºìàðàôØÜºðÀ 

 
Ø³ñ¹áõ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÝ »Ý ë»é³Ï³Ý 

ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ ¨ Ñ»ßï³ÝùÁ (¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³Ý): 

êºè²Î²Ü ò²ÜÎàôÂÚàôÜ 
 
ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ÉÇμÇ¹áÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ μ³ñÓñ³óÝáõÙ 

¿ ³ÝÓÇ ÁÝÏ³ÉáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÇ ¨ ½·³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¨ ÙÕáõÙ ¿ Ýñ³Ý ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý: 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÓÁ ½·áõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³Ýáñáß ·»ÝÇï³É ½·³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ßáõñç, ³ÝÓÁ 
§ïñ³Ù³¹ñíáõÙ ¿¦ ¹»åÇ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ Ï³Ù, å³ïÏ»ñ³íáñ ³ë³Í` ÏáñóÝáõÙ 
¿ Çñ Ý»ñùÇÝ Ñ³Ý·ÇëïÁ: ÐÇßÛ³É ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹³¹³ñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
μ³í³ñ³ñáõÙÇó Ñ»ïá, »ñμ ³ÝÓÁ í»ñ³·ïÝáõÙ ¿ Çñ Ñ³Ý·ÇëïÁ: 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ Ï³åí³Í ¿ áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï: ºÃ» áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ³ÏïÇí ã»Ý Ï³Ù ·ïÝíáõÙ »Ý 
³ñ·»É³ÏáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï, ³å³ ³ÝÓÁ Ñ»ï³ùñùñí³Í ã¿ 
¿ñáïÇÏ Ã»Ù³Ý»ñáí, Ý³ Ï³ñÍ»ë ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ §ë»é³Ï³Ý ³ËáñÅ³ÏÁ¦ Ï³Ù 
å³ñ½³å»ë ¹³éÝáõÙ ¿ ³ë»ùëáõ³É: 

²Éμ»ñï ØáÉÉÁ, áñ Ù»Ý³·ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ ¿ ÝíÇñ»É ³Ûë ý»ÝáÙ»ÝÇÝ, 
ÉÇμÇ¹áÛÇ Ï³½ÙáõÙ ï³ñμ»ñáõÙ ¿ »ñÏáõ μ³Õ³¹ñÇã` Ñåí»Éáõ ÙÕáõÙ, áñÁ ¹ñ¹áõÙ ¿ 
³ÛÉ ³ÝÓÇ Ñ»ï ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý (·ñÏ³Ë³éÝáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³ÙμáõÛñÝ»ñ) áõ Ñá·¨áñ 
ß÷Ù³Ý ¨ ÃáõÉ³Ý³Éáõ, Ñ³Ý·ëï³Ý³Éáõ ÙÕáõÙ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ í³½áÙáïáñ ¨ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñ, áñáÝù 
Ñ³çáñ¹áõÙ »Ý ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇÝ` ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ¨ Ñ»ßï³ÝùÇÝ` »ñÏáõ 
ë»é»ñÇ Ùáï: 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ÑÇÙùÁ áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÝ 
»Ý, áñáÝù μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ ËÙμÇª ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ÏïÇí³óÝáÕ ¨ 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ñ·»É³ÏáÕ: ¸ñ³Ýù ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÉÇÙμÇÏ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ, ï»ë³ÃÙμ»ñáõÙ, åñ»ûåïÇÏ ßñç³ÝáõÙ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ÉÇÙμÇÏ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Á ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÑÝ³·áõÛÝ μ³ÅÇÝÝ ¿, áñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý í³ñùÇ 
Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙÝ áõ Ï³é³í³ñáõÙÝ ¿: ²ÛÝ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ ï»ë³ÏÇ 
·áÛ³å³Ñå³ÝÙ³Ý, Ý»ñ³éÛ³É` í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí 
Ýñ³ÝáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÏáñÇ½Ý»ñ, áñáÝù Ï³é³í³ñáõÙ »Ý 
ÑáõÛ½»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ ¨ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ÈÇÙμÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
·ñ»Ã» ÝáõÛÝáõÃÛ³Ùμ ³éÏ³ ¿ Ý³¨ åñÇÙÇïÇí áÕÝ³ß³ñ³íáñÝ»ñÇ Ùáï: ²ÛÝ 
ÁÝ¹·ñÏí»É ¿ Ù³ñ¹áõ μ³ñ¹ áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÇ Ù»ç ³ÛÝå»ë, áñ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ 
³Ýï»ë³Ý»ÉÇ ¿ ¹³ñÓ»É, ÙÇÝã¹»é ÑáõÛ½»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý 
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÷áñÓ³éáõÃÛ³Ý Ù»ç ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ Ë³Õ³É Çñ Í³Ýñ³ÏßÇé ¹»ñÁª Ñ³Ý¹Çë³Ý³Éáí 
¹ñ³Ýó Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ÝùÁ:  

²Ûëï»Õ ÙÇ å³Ñ Ï³Ý· ³éÝ»Ýù ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¹ñ¹³å³ï×³é³ÛÇÝ 
³ëå»ÏïÇ íñ³: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ 
ÙáïÇí³óÇáÝ ³ëå»ÏïÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ 
ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ ãÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ÙÇ³ÛÝ ë»ñÝ¹³ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ùμ, ³ÛÉ áõÝÇ 
Ý³¨ μáÉáñáíÇÝ ³ÛÉ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝó Ýå³ï³ÏÁ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ï³ñμ»ñ ¿ 
í»ñ³ñï³¹ñáõÙÇó: ÆÝãå»ë ·Çï»ù, ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ ³Ûë í»ñçÇÝ ÏáÕÙÁ 
³Ýí³ÝáõÙ »Ý é»Ïñ»³óÇáÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ åñáÏñ»³óÇáÝÇ, áñÁ 
»ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ½áõï í»ñ³ñï³¹ñáõÙ:  

ê»é³Ï³Ý í³ñùÇ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ÙÛáõë Ýå³ï³ÏÁ, 
áñ áõÝÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ 
÷á÷áËáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿, áñÝ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ¿ ³ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·Ç ë»é³Ï³Ý 
Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³: ²Ûëå»ë, »Ã» ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ëÏ½μáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ù»ñÓ»óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éáõ 
¨ ï³Éáõ ³ÝÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇ å³Ñ³ÝçÝ ¿, ³å³ ï³ñÇùÇ Ñ»ï, ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É 
ïáÝáõëÇ Çç»óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, ³ÝÓÁ Ï³ñáÕ ¿ å³Ñå³Ý»É ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
éÇÃÙÁ` »ÉÝ»Éáí áã Ã» Ý»ñùÇÝ å³Ñ³ÝçÙáõÝùÇó, ³ÛÉ ëáíáñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ: 

ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³É ÙáïÇí³óÇ³ÛÇ 4 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ïÇåª 

1. ÐáÙ»áëï³μÇÉÇ½³óÝáÕ ïÇå. μÝáñáßíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 
Ñ»ñÃ³Ï³Ý Ù»ñÓ»óáõÙÇó ¨ ¹ñ³Ý Ñ³çáñ¹áÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý Ñ³Ý·Çëï 
íÇ×³ÏÇó Ñ»ïá ïÕ³Ù³ñ¹Á ³åñáõÙ ¿ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ ³×áÕ ë»é³Ï³Ý 
É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝ, áñÁ Ë³ËïáõÙ ¿ Ýñ³ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ: ÆÝãå»ë ù³ÕóÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ¿ ÏñáõÙ 
μ³ó³ë³Ï³Ý Ñáõ½³Ï³Ý »ñ³Ý·³íáñáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ë»é³Ï³Ý 
Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹ÇëÏáÙýáñïÇ 
½·³óáÕáõÃÛ³Ùμ: Àëï ³Û¹Ù ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ éÇÃÙÁ Ï³½Ù³Ï»ñåíáõÙ ¿ 
³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ÑÝ³ñ³íáñÇÝë å³Ñå³ÝíÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÏáÙýáñïÁ: 
ì³ñùÇ ³Ûë ï»ë³ÏÁ ³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ëï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý 
Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ùμ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, áñáÝó ³ñÅ»ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ »ÝÃ³Ï³ ï»Õ ¿ ·ñ³íáõÙ: êï»ÕÍ³·áñÍ³Ï³Ý 
³ßË³ï³ÝùÇó ëï³ó³Í μáõéÝ áõñ³ËáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÙÃ³·Ýí»É, »Ã» ³Û¹ 
å³ÑÇÝ ³é³ç³Ý³ ù³ÕóÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ, 
áñáÝù ß»ÕÇã ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ áã ó³ÝÏ³ÉÇ ·áñÍáÝÝ»ñ »Ý Ýñ³ Ñ³Ù³ñ, Ã»¨ 
¹ñ³Ýó μ³í³ñ³ñáõÙÁ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ÉÇ ¿ Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ùμ:  

2. Ê³Õ³ÛÇÝ ïÇå. μÝáñáßíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý í³ñùáõÙ éáÙ³ÝïÇÏ ¨ ë»ùëáõ³É 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï Ñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ùμ: ²ÛëåÇëÇ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ½»ñÍ 
»Ý ÏÝáçÁ ³ëïí³Í³óÝ»Éáõ Ï³Ù Ñ³Ï³é³ÏÁª Ýñ³Ý ÙÇ³ÛÝ áñå»ë ë»é³Ï³Ý 
ÏÇñùÁ μ³í³ñ³ñáÕ ûμÛ»Ïï ¹Çï»Éáõ Í³Ûñ³Ñ»ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ²Ûë ïÇåÇ 
ë»ùëáõ³É ÙáïÇí³óÇ³ áõÝ»óáÕ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ¹Çï³ñÏáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
Ï³åÁ Çμñ¨ »½³ÏÇ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ, áñï»Õ Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ù³ï»Õ 
¹ñë¨áñ»É Çñ»Ýó Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý ¨ Ù³ñÙÝ³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÁª 
Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáí Çñ»Ýó ë»ùëáõ³É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÑÝ³ñùÝ»ñÁ: ²Ù»Ý 
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³Ý·³Ù Ýñ³Ýù ÝáñáíÇ »Ý ³åñáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÁ, Çμñ¨ Ý³Ë³¹»åÁ 
ãáõÝ»óáÕ ¨ ³ÝÏñÏÝ»ÉÇ ÇñáÕáõÃÛáõÝ:  

3. Î³Õ³å³ñ³ÛÇÝ ïÇå. μÝáñáßíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ïÕ³Ù³ñ¹Á ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ¿ Çμñ¨ áñáß³ÏÇ å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝª 
Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÑÝ³ñ³íáñ Ïßï³Ùμ³ÝùÝ»ñÇó Ï³Ù ³ë»Ïáë»Ý»ñÇó: 
²ÛëåÇëÇ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ áñáß³ÏÇ Ï³ñÍñ³ïÇå, 
áñáí ³é³çÝáñ¹íáõÙ »Ý Çñ»Ýó áÕç ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

4. ¶»ÝÇï³É ïÇå. ³Ûë ïÇåÇ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ³ãùÇ ã»Ý ÁÝÏÝáõÙ μ³ñÓñ 
ÇÝï»É»Ïïáí, ß³ï Ñ³×³Ë ÝáõÛÝÇëÏ ã»Ý ï³ñμ»ñáõÙ ¿ñ»ÏóÇ³Ý ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó: Üñ³Ýó Ñ³Ù³ñ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÁ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ ³½¹³Ýß³Ý ¿: ²ÛëåÇëáí, Ýñ³Ýó ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÇ éÇÃÙÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ ëáëÏ ·»ÝÇï³É ßñç³ÝÇ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí` ³é³Ýó ¿ÃÇÏ³Ï³Ý ¨ ¿ëÃ»ïÇÏ³Ï³Ý 
§³í»Éáñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ¦: ºÃ» Ý³Ëáñ¹ ¹»åù»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ 
Ï³Ëí³Í ¿ ³ÝÓÇ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇó, ³å³ ³Ûëï»Õ ³ÛÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
¿ ³ñï³ùÇÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áõëïÇ ß³ï Ñ»ßï ¿ ÝÙ³Ý³ïÇå ³ÝÓ³Ýó 
Ý»ñ·ñ³í»É ë»é³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç:  
ê»ùëáõ³É ÙáïÇí³óÇ³Ý»ñÇ ÝÏ³ñ³·ñí³Í ïÇå»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 

Å³é³Ý·³Ï³Ý, ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ·áñÍáÝÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù μ»ñ³Í Ñ³Û³óùÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áí: 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ë»ñï Ï³å»ñ áõÝ»Ý 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ ³ÛÉ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù ÙÇÝã ûñë ¹»é ÉÇáíÇÝ μ³ó³Ñ³Ûïí³Í 
ã»Ý: ²Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ë»ñï Ï³å»ñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
ÙÇ ÏáÕÙÇó ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` Ñ³×áõÛùÇ áõ ó³í³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ÙÇç¨: ê»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·ñ·éíáõÙ »Ý Ñ³×áõÛùÇ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, ¨ ¹³ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ³×áõÛù³μ»ñ ÏáÕÙÁ: 
ò³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ×ÝßíáõÙ ¿, 
áñáíÑ»ï¨ ó³íÇ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÝ ³ÏïÇí³Ý³ÉÇë ³ñ·»É³ÏáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇÝ:  

ò³í³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÝ³ëÙ³Ý Ï³Ù 
ÝÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ, ¨ »ñμ ¹ñ³Ýù ³ÏïÇí »Ý, 
³å³ ¹ñ³ÝóÇó ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³ñ·»É³ÏáÕ ·ñ·ÇéÝ»ñ »Ý ï³ñ³ÍíáõÙ áõÕ»ÕÇ μáÉáñ 
³ÛÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, Ý»ñ³éÛ³É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝ, áñáÝù ã»Ý 
Í³é³ÛáõÙ ³ÝÑ³ïÇ ·áÛáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ: ¾íáÉÛáõóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù»ñ 
áõÕ»ÕÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ Ï³½Ù³Ï»ñåí»É ¿ ³ÛÝå»ë, áñ ó³íÇó Ëáõë³÷áõÙÁ 
³é³çÝ³Ñ»ñÃ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝ ¿ Ó»éù μ»ñ»É Ñ³×áõÛùÇ ëï³óáõÙÇó, ÇÝãÁ 
ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ¿ ï»ë³ÏÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ÝÑ³ïÇ 
ÇÝùÝ³å³Ñå³ÝÙ³Ý μÝ³½¹Á Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ Ýñ³ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý μÝ³½¹ÇÝ, 
áõëïÇ μáÉáñ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ³ÝÑ³ïÇ ÏÛ³ÝùÁ íï³Ý·Ç Ù»ç ¿, ó³í³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ³ÛÝå»ë, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ áÕç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ 
áõÕÕáñ¹íáõÙ ¿ ³Û¹ Çñ³íÇ×³ÏÇó ¹áõñë ·³ÉáõÝ (÷³Ëáõëï Ï³Ù å³Ûù³ñ): 
²ÛëåÇëáí Ñ³ÕÃ³Ñ³ñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÁ, áñáÝó ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ÝÙ³Ý 
å³ñ³·³ÛáõÙ »ÝÃ³ñÏí»ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ ×³Ï³ï³·ñ³Ï³Ý »Éù áõÝ»Ý³É: 
ÜÛ³ñ¹³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
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Ï³ñáÕ ¿ ³ñ·»É³Ïí»É μáÉáñ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ³ÝÓÇ ÏáÕÙÇó áñáßíáõÙ ¿, áñ 
ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ íï³Ý· ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ:  

ì³ñù³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ë»ñï Ï³å»ñ áõÝ»Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý ¨ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
÷áñÓÇ í»ñÉáõÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë ¿ 
å³ï×³éÁ, áñ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ï»Õ ·ï³Í ß»ÕáõÙÝ»ñÁ, 
å³Ñå³Ýí»Éáí »ÝÃ³·Çï³Ïó³Ï³ÝáõÙ` ÙÇ ûñ, áñáß³ÏÇ áõÅ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
ï³Ï ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ¨ ×ÝßáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: ÐÇßáÕáõÃÛáõÝÁ ÏñáõÙ ¿ 
áã ÙÇ³ÛÝ ³ÝóÛ³ÉáõÙ ï»Õ ·ï³Í Çñ³¹³ñÓáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÉ Ý³¨ ÏÛ³ÝùÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù μ»ñí³Í ÇÝýáñÙ³óÇ³ÛÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ Ý³Ë³å»ë 
Íñ³·ñ³íáñí³Í å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ: ²é³çÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ 
Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ñ»Ýó ³Ûë Ùáï³íáñ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ºí 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿, áñ μ³Ëí»Éáí Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï, áñÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ 
³Û¹ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇÝ, ³ÝÓÇ Ùáï (Ñ³ïÏ³å»ë ï³·Ý³å³ÛÇÝ Ë³éÝí³Íù 
áõÝ»óáÕ) ³é³ç³Ý³ Ñá·»ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ:  

ÈÇμÇ¹áÛÇ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ë»ñï Ï³åÇ Ù»ç »Ý Ý³¨ áÕÝáõÕ»ÕáõÙ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í` ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ñ»ï: 
Î»ÝïñáÝ³ËáõÛë ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÷á÷áË»É í»ñçÇÝÝ»ñÇë 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·éÙ³Ý ß»ÙÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí, »ñμ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ 
¿, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ·»ÝÇï³É é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ »Ý 
·áñÍÇ ¹ñíáõÙ: ºí Ñ³Ï³é³ÏÁª ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ 
¹Åí³ñ³óÝáõÙ ¨ »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿ ¹³ñÓÝáõÙ ÑÇßÛ³É åñáó»ëÝ»ñÁ: 
êñ³ ÷³ëï³óÇ ³å³óáõÛó Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¨ ÝáõÛÝÇëÏ Ñ»ßï³ÝùÇ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É ÙÇ³ÛÝ ë»ùëáõ³É 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý û·ÝáõÃÛ³Ùμ, ³é³Ýó ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
·ñ·éÙ³Ý:  

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý, ³ÛëÇÝùÝ ³ÛÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, áñáÝù 
å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ` ÙÇÝã ûñë 
ÉÇáíÇÝ μ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý: Î»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ í»ñ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ 
Ï³ñ·³íáñíáõÙ »Ý ¿ëïñ³É óÇÏÉáí ¨ »ÝÃ³Ï³ »Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý éÇÃÙ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: ¸ñ³ÝÇó ¹áõñë Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÁ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ³ë»ùëáõ³É »Ý ¨ 
Ëáõë³÷áõÙ »Ý Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ»ï ë»é³Ï³Ý ß÷áõÙÝ»ñÇó: ²å³óáõóí³Í ¿, áñ 
¿ëïñ³É óÇÏÉÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ù»Í ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÁ, áñáÝó 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ 
ÙÇ ÏáÕÙÇó ¨ ³ñï³¹ñíáõÙ »Ý Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ý»ñáÙáÝÝ»ñ ÙÛáõë ÏáÕÙÇó:  

Ø³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÁ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÝÙ³Ý³ïÇå 
óÇÏÉ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ: Ø³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ 
ß³ï ùÇã ¿ »ÝÃ³ñÏíáõÙ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý éÇÃÙ»ñÇÝ: ²å³óáõóí³Í ¿, áñ ÉÇμÇ¹áÛÇ 
ÑáñÙáÝÁ, ÇÝãå»ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, ³ÛÝå»ë ¿É Ï³Ý³Ýó Ùáï, ³ñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý 
ÑáñÙáÝÝ ¿ª ï»ëïáëï»ñáÝÁ, áñÝ ¿ñáïÇ½³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³·áõÛÝ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ¨ ¹ñ³Ýó »ÝÃ³Ï³ 
Ï³éáõÛóÝ»ñÇ íñ³: ²é³Ýó ï»ëïáëï»ñáÝÇ μ³í³ñ³ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ×ÝßíáõÙ ¿, ù³ÝÇ áñ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ:  
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ì»ñç»ñë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É ¿, áñ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý íñ³ ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëáõÙ ³ñï³¹ñíáÕ 
ÉÛáõÉÇμ»ñÇÝÁ: ö³ëï»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ ÉÛáõÉÇμ»ñÇÝÁ ³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³Ý·³Ù ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ï³Ù ¹ñ³ 
³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ÉÛáõÉÇμ»ñÇÝÁ ËÃ³ÝáõÙ 
¿ ÉÛáõï»ÇÝÇ½³óÝáÕ ÑáñÙáÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ³¹»ÝáÑÇåáýÇ½áõÙ, áñÝ ¿É Çñ 
Ñ»ñÃÇÝ ³ÏïÇí³óÝ»Éáí ³ÙáñÓÇÝ»ñáõÙ È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÁ` μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ 
ï»ëïáëï»ñáÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ÎÝáç ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÉÛáõÉÇμ»ñÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ·»ëï³·»ÝÝ»ñÇª Ù³ëÝ³íáñ³å»ë 
åñá·»ëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³×áí: Ü»ñÏ³ÛáõÙë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ËÝ¹Çñ 
áõÝ»Ý å³ñ½»Éáõ, Ã» ÇÝãå»±ë ¿ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ÉÛáõÉÇμ»ñÇÝÇ` ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ËÃ³ÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ñ¹Ûáù ÑÝ³ñ³íá±ñ ¿ ³ÛÝ û·ï³·áñÍ»É 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí:  

ÈÇμÇ¹áÛÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÁ. 
ÑáïÁ, ï»ëùÁ, ßáß³÷áõÙÁ ³ÛÝ Ñ½áñ ³½¹³ÏÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
³ÝÙÇç³å»ë ³ñ·»É³Ï»É Ï³Ù ËÃ³Ý»É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÉÇμÇ¹áÛÇ áõÕ»Õ³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ë»é³ÛÇÝ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÉÇμÇ¹áÝ ³é³í»É³å»ë 
å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ ¿ ï»ëáÕ³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñáí, ÇëÏ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ §μáñμáùíáõÙ ¿¦ ÉëáÕ³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï: 

ÈÇμÇ¹áÝ ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ÉÇ ³ÝÓÇ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: ²Ûëå»ë, 
³å³óáõóí³Í ¿, áñ ³ñ³Ï³Ý ë»éÇ ×³·³ñÝ»ñÇ ÙÇ³ÛÝ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ 
μ³í³Ï³Ý ¿ Ç·³Ï³Ý ë»éÇ ×³·³ñÝ»ñÇ Ùáï ûíáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ¨ ÏáÇïáõëÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ å³ïñ³ëï³Ï³ÙáõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÐÇßáÕáõÃÛ³Ý, 
ë»ùëáõ³É »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï ÝáõÛÝå»ë ÑÝ³ñ³íáñ 
¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí³óáõÙ:  

²ÛëåÇëáí, ÉÇμÇ¹áÝ Ï³Ëí³Í ¿ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý, Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ μ³ñ¹ Ñ³Ù³¹ñáõÙÇó, áñáÝó ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÇó 
ÉÇμÇ¹áÛÇ ÝÛ³ñ¹³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ ³ñ·»É³ÏíáõÙ »Ý μáÉáñ ³ÛÝ 
¹»åù»ñáõÙ, »ñμ áõÕ»ÕÁ §áñáßáõÙ ¿¦, áñ Çñ³íÇ×³ÏÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ 
ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³ÝÁ: 

ÈÇμÇ¹áÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
 
ÈÇμÇ¹áÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óáõÙ ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ï³ñμ»ñáõÙ ¿ 5 ßñç³ÝÝ»ñ` 

×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý, åÉ³ïáÝ³Ï³Ý, ¿ñáïÇÏ, ë»ùëáõ³É ¨ Ñ³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý: 
1. Ö³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ÷áõÉÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÙÇÝãÉÇμÇ¹ÇÝá½ Ñ³Ù³ñ»É, ù³ÝÇ áñ ³Ûë 

Å³Ù³Ý³Ï ãÏ³ áñ¨¿ Ñáõ½³Ï³Ý »ñ³Ý·³íáñáõÙ: ²Ûë ÷áõÉÁ Ï³åí³Í ¿ 
ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ»ï, »ñμ »ñ»Ë³Ý ëÏëáõÙ ¿ 
×³Ý³ã»É Çñ ë»éÁ: ºñ»Ë³Ý ëÏëáõÙ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¨ ×³Ý³ã»É ³ñï³ùÇÝ 
³ßË³ñÑÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ Ýñ³ Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ »ÉÝáõÙ ¿ áã Ã» í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÇó, 
³ÛÉ ³Ý³Éá·Ç³Ý»ñ ³é³ç³óÝ»Éáõó: ²Ûëå»ë Ý³ ëÏ½μáõÙ ëÏëáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ»É 
³é³ÝÓÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ ËÙμ³íáñ»É ¹ñ³Ýù Áëï ÁÝ¹Ñ³Ýñ³Ï³Ý 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇª Ù»Í-÷áùñ, ÙáïÇÏ-Ñ»éáõ, Ï³ñ»ÉÇ ¿-ãÇ Ï³ñ»ÉÇ: Ð»ïá 
ëÏëáõÙ ¿ Ñ³ëÏ³Ý³É, áñ Çñ Ë³ÕÁÝÏ»ñÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇ ¨ 
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ïÕ³Ý»ñÇ, ÁÝ¹ áñáõÙ ë»é³ÛÇÝ μ³Å³ÝÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÇãÁ 
Ù³½»ñÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³·áõëïÇ Ó¨Ý »Ý: ê»é³ÛÇÝ μ³Å³ÝáõÙÇó Ñ»ïá 
Ý³ Çñ»Ý ÝÙ³Ý»óÝáõÙ ¿ ë»é»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ: ²ÕçÝ³ÏÝ»ñÇ Ùáï 
ÇÝùÝ³×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ ³ñÃÝ³ÝáõÙ ¿ Ù³Ûñ³Ï³Ý μÝ³½¹Á. Ýñ³Ýù 
Ë³ÕáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ Ë³Õ»ñ, áñï»Õ Ù³Ûñ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý»ñ »Ý 
Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙª Ù³ÛñÇÏ-Ñ³ÛñÇÏ, ïáõÝ-ïáõÝÇÏ, Ë³Õ»ñ ïÇÏÝÇÏáí: Àëï 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ, Ù³Ûñ³Ï³Ý μÝ³½¹Ç ³ÛëåÇëÇ í³Õ ³ñÃÝ³óáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÙÛáõë ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù³Ûñ³Ï³Ý μÝ³½¹Ç 
³é³çÝ³ÛÝáõÃÛ³Ý, ÇÝãÁ ³é³Ýóù³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿ Ï³Ý³Ýó ÉÇμÇ¹áÛÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý áÕç ÁÝÃ³óùáõÙ:  

2. äÉ³ïáÝ³Ï³Ý Ï³Ù éáÙ³ÝïÇÏ ÷áõÉÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ í³é ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
Ñáõ½³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñáí, áñáÝù áõÝ»Ý á·»Õ»Ý, éáÙ³ÝïÇÏ μÝáõÛÃ: 
²é³ç³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñï»Õ Ñ³ÝáõÝ ëÇñ»ÉÇÇ 
³ÝÓÁ Ù»Í ëËñ³ÝùÝ»ñ ¿ ·áñÍáõÙ: Üñ³ ½·³óÙáõÝù³ÛÇÝ ³åñáõÙÝ»ñÇ Ù»ç 
·»ñ³ÏßéáÕ »Ý ïñ³·Ç½ÙÁ, ÇÝùÝ³Ùáé³óáõÃÛáõÝÁ, ½áÑ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 
Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿, áñ ³Ûë ÷áõÉáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ ß³ï ÃáõÛÉ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, ³í»ÉÇ ÃáõÛÉ, ù³Ý Ý³Ëáñ¹ 
÷áõÉáõÙ: äÉ³ïáÝ³Ï³Ý ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ ë»é³Ï³Ý 
μÝ³½¹Çó ³ÝóáõÙÁ ¹»åÇ ëÇñá í»ÑáõÃÛáõÝÁ: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï éáÙ³ÝïÇÏ 
÷áõÉÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ¹áõñ ·³Éáõ, Çñ íñ³ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ·ñ³í»Éáõ 
Ó·ïáõÙáí, »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí, áñáÝóáõÙ Ý³ ³ñÅ³Ý³ÝáõÙ ¿ Çñ 
³ëå»ïÇ μáÉáñ³Ýí»ñ Ñá·³ï³ñáõÃÛ³ÝÁ: Ø»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
ÏÛ³ÝùÇ Ëñ³ï³Ï³Ý ¹³ë»ñáí ³Ûë å³ïñ³ÝùÝ»ñÇ ÷Éáõ½áõÙÁ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ 
Çμñ¨ ÏáåÇï ¨ íÇñ³íáñ³Ï³Ý, ÇëÏ ëÇñ»óÛ³ÉÇó Ñ³ñÏ³¹Çñ Ñ»é³óáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ Í³Ýñ ³åñáõÙÝ»ñ ³é³ç³óÝ»É: èáÙ³ÝïÇÏ ÷áõÉÁ ³é³í»É³å»ë 
μÝáñáß ¿ ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ, áñÁ Ë³éÝí»Éáí Ñ³çáñ¹ª ¿ñáïÇÏ ÷áõÉÇ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇÝ, Ï³ñáÕ ¿ »ñÏ³ñ ï³ñÇÝ»ñ å³Ñå³Ýí»É: îÕ³Ý»ñÁ 
Ñ³Ïí³Í »Ý ÉÇμÇ¹áÛÇ ë³ÑáõÝ ¨ ³ñ³· ÷áõÉ³ÛÇÝ ³ÝóáõÙÝ»ñÇª ï³ñÇù³ÛÇÝ 
Ñëï³Ï ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáí, ÙÇÝã¹»é ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ÑÝ³ñ³íáñ »Ý 
÷áË³¹³ñÓ ³ÝóáõÙÝ»ñ ÙÇ ÷áõÉÇó ÙÛáõëÁ, ¨ ï³ñÇù³ÛÇÝ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÁ 
³Ýáñáß »Ý:  

3. ¾ñáïÇÏ ÷áõÉÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ·áõñ·áõñ³ÝùÝ»ñÇ ¨ Ù³ñÙÝ³Ï³Ý 
ùÝùß³ÝùÝ»ñÇ ¹¨ë¨áñÙ³Ùμ: ²Ûë ÷áõÉÁ Ñ³ïÏ³å»ë μÝáñáß ¿ Ï³Ý³Ýó 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: 
¾ñáïÇÏ ÷áõÉÇ í³é ¹ñë¨áñáõÙÁ í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ùáï Ï³ñáÕ ¿ Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ÉÇÝ»É: ¾ñáïÇÏ ÷áõÉáõÙ 
·»Õ³ñí»ëï³Ï³Ý ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÁÝÃ»ñóÙ³Ý Ï³Ù ÏÇÝáýÇÉÙ»ñÇ ¹ÇïÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï Ñáõ½áÕ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë ¿ñáïÇÏ ¹ñí³·Ý»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ºñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ ½·³Û³Ï³Ý »ñ³Ý·, 
Ýñ³ÝóáõÙ ëÏëáõÙ »Ý ·»ñ³Ïßé»É ßáß³÷»Éáõ, Ñåí»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
ëÇñ³Ñ»ïÙ³Ý ³ñÅ³Ý³Ý³Éáõ Ó·ïáõÙÁ: ä³ñÁ, ëÇñ»óÛ³ÉÇ Ñ»ï 
³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ, ³é³çÇÝ ëÇñ³Ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³åñáõÙÝ»ñÁ ÉóÝáõÙ »Ý 
¿ñáïÇÏ ÷áõÉÁ Ñ³ñáõëï ½·³óÙáõÝùÝ»ñáí ¨ ÑáõÛë»ñáí, áñáÝóÇó ß³ï»ñÁ, 
³í³Õ, ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹³ï³å³ñïí³Í »Ý Ó³ËáÕÙ³Ý: îÕ³Ý»ñÇ 
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ÏáÕÙÇó ë»ùëáõ³É Ï³åÇ Ý»ñ·ñ³íÙ³Ý ÷áñÓ»ñÁ ³Ûë ÷áõÉáõÙ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ 
Ùáï ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ½½í³ÝùÇ ½·³óáõÙ: 

4. ê»ùëáõ³É ÷áõÉ. å³ï³ÝÇ ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ³Ûë ÷áõÉÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
ó³Íñ³Ï³ñ· ¿ÙáóÇ³Ý»ñÇ ýáÝÇ íñ³, áñáÝù ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ç Ñ³Ûï ·³Éáí 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ Ùßï³Ï³Ý ËÃ³ÝáÕ 
·ñ·ÇéÝ»ñ »Ý ëï³ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ë»Ïñ»ïáñ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
ßÝáñÑÇí (î³ñË³ÝáíÇ ý»ÝáÙ»Ý): ê»é³Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÝáñÙ³Ý (å³ï³Ý»Ï³Ý 
ÑÇå»ñë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ßñç³Ý), ¹ÇïíáõÙ »Ý ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ã»ÝÃ³ñÏíáÕ ¨ áã 
Ï³Ù³ÛÇÝ ÙÇ ß³ñù »ñ¨áõÛÃÝ»ñ, ûñÇÝ³Ïª ë¨»éáõÝ Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝ 
ó³ÝÏ³ó³Í ë»ùëáõ³É Ã»Ù³ÛÇ ßáõñç, ÇÝùÝ³μáõË ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñª í³é 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ë»ùëáõ³É ·ñ·éÙ³Ùμ, ·Çß»ñ³ÛÇÝ »ñ³½³Ë³μáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ¿ùëó»ëÝ»ñ, áñáÝù »ñμ»ÙÝ Ñá·»Ï³Ý Í³Ýñ ³åñáõÙÝ»ñ 
»Ý ³é³ç³óÝáõÙ` ³ñ¹»Ý Ó¨³íáñí³Í μ³ñáÛ³¿ÃÇÏ³Ï³Ý ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ 
¨ ³Ýí»ñ³ÑëÏ»ÉÇ ºë-Ç ÙÇç¨ Í³·áÕ ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñáí:  

²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ë»ùëáõ³É ÉÇμÇ¹áÛÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ 
Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ëáíáñ³μ³ñ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
³ÝóÝ»ÉÇë Ï³Ù ³ÏïÇí Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ÷áñÓÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: Î³Ý³Ýó 
ÙÇ³ÛÝ ß³ï ÷áùñ Ù³ëÝ ¿ (Áëï ÎÇÝ½ÇÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` 9%-Á) Ñ»ßï³ÝùÇ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝ áõÝ»ÝáõÙ Ý³Ëù³Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝÁ, áñÝ ¿É 
Ù»Í Ù³ë³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ å³ÃáÉá·ÇÏ μ³ñÓñ ½·³ÛáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ, Ç 
Ñ»ï¨³Ýù å³ñ³ó»Ýïñ³É μÉÃ³ÏÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ³í»ÉÇ Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿ ¿ñáïÇÏ ÉÇμÇ¹áÛÇ 
¹ñë¨áñáõÙÁ: Àëï êíÛ³¹áßãÇ  áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ï³Ý³Ýó 22.4%-Á 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ áõÝ»ÝáõÙ ë»ùëáõ³É ÉÇμÇ¹áÛÇ ³ñÃÝ³óáõÙ áÕç ÏÛ³ÝùÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ÀÝ¹ áñáõÙ ¹³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áã ³ÛÝù³Ý ëáÙ³ïÇÏ 
·áñÍáÝÝ»ñáí, áñù³Ý ë»ùëáõ³É ³åñáõÙÝ»ñÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ùμ` áã ×Çßï 
¹³ëïÇ³ñ³ÏÙ³Ý Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ½áõ·ÁÝÏ»ñáç áã ³¹»Ïí³ï í³ñùÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí: Ð³×³Ë Ï³Ý³Ýó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ³ÛëûñÇÝ³Ï 
³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÁ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³Ý³Ýó ë»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³éÏ³ ùÝÝ³¹³ï³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝù »Ý:  

5.  Ð³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ÷áõÉÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ÉÇμÇ¹áÛÇ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý, 
éáÙ³ÝïÇÏ, ë»ùëáõ³É-½·³Û³Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ¨ ³ÝÓÇ ³ñÅ»ù³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ý»ñ¹³ßÝ³Ï Ñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý 
Ñ³ëÝ»Éáí` ³ÝÓÁ Ç íÇ×³ÏÇ ¿ ¹³éÝáõÙ í»ñ³ÑëÏ»Éáõ Çñ ë»ùëáõ³É 
ÇÙåáõÉëÝ»ñÁ ¨, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ Ý³Ëáñ¹áÕ ÷áõÉ»ñÇ` Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ 
Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ ×Ýß»É ë»é³Ï³Ý ÙÕáõÙÝ»ñÁ, »Ã» ¹ñ³Ýù ã»Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ïíÛ³É Çñ³íÇ×³ÏÇÝ ¨ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇÝ, Ï³Ù ¿É 
Ñ³Ï³ëáõÙ »Ý Çñ ¹³í³Ý³Í μ³ñáÛ³¿ÃÇÏ³Ï³Ý ³ñÅ»ùÝ»ñÇÝ:  
Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÉÇμÇ¹áÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ μ³ó³ïñáõÃÛ³Ý, 

Ñá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÁ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ ÉÇμÇ¹áÝ áã Ã» å³ñ½³å»ë ³×áõÙ ¿` 
å³Ñå³Ý»Éáí Çñ Ó¨Á, ³ÛÉ ³ÝóÝáõÙ ¿ Çñ³ñ Ñ³çáñ¹áÕ ¨ Çñ³ñ ãÝÙ³ÝíáÕ ÙÇ ß³ñù 
÷áõÉ»ñáí, ÇÝãå»ë, ûñÇÝ³Ï, ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÃñÃáõñÇó ¹»åÇ ÃÇÃ»é ½³ñ·³óáõÙÁ: 
Ðá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ÉÇμÇ¹áÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÁ 
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Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ ÙïùÇ É³ñáõÙ ¨ í³é »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: 
Â»ñ¨ë ë³ ¿ å³ï×³éÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, áñ ß³ï»ñÇ ÏáÕÙÇó ³Ûë ï»ëáõÃÛáõÝÁ 
Ã»ñ³·Ý³Ñ³ïíáõÙ ¿ Ï³Ù ÁÝ¹áõÝíáõÙ Ã»ñ³Ñ³í³ïáõÃÛ³Ùμ: ²Ù»Ý³ëÏ½μáõÙ 
Ýß»Ýù, áñ §ÉÇμÇ¹á¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ ÙÇ ÷áùñ ³ÛÉ μáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ ÇÙ³ëï ¿ 
ÏñáõÙ Ñá·»í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ù»ç: ²ÛÝ Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÝ 
³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ, áñÁ ëÏëáõÙ ¿ ¹»é¨ë Ù³ÝÏáõÃÛáõÝÇó ¨ Çñ ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ, ï³ñÇù³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ ËÙμ»ñáõÙ, ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ 
Ñ³ÏáõÙÝ»ñáí, ÇÝãå»ë Ý³¨ ï³ñμ»ñ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÝáõÃÛ³Ùμ:  

ÈÇμÇ¹áÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ üñáÛ¹Á ï³ñμ»ñáõÙ ¿ 3 ÷áõÉª ûñ³É, ³Ý³É 
¨ ý³ÉÇÏ: ²é³çÇÝ »ñÏáõ ÷áõÉ»ñáõÙ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇ Ù³ë»ñÝ »Ý, 
¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ûñ³É ÷áõÉáõÙª ÍÍ»Éáõ, ÇëÏ ³Ý³É ÷áõÉáõÙª 
³ñï³Ãáñ³ÝùÁ å³Ñ»Éáõ ¨ ³ñï³ÙÕ»Éáõ ÙÇçáóáí: ²Ûë ³éáõÙáí ÑÇßÛ³É ÷áõÉ»ñáõÙ 
ËáëùÁ ³áõïá¿ñáïÇ½ÙÇ Ù³ëÇÝ ¿: ºññáñ¹ª ý³ÉÇÏ Ï³Ù ¿¹ÇåÛ³Ý ÷áõÉáõÙ, 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÝ áõÕÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ ³ñï³ùÇÝ ³ßË³ñÑ, ¹»åÇ ÍÝáÕÝ»ñ, ÇëÏ 
¿ñá·»Ý ·áïáõ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ó»éù μ»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ:  

¼³ñ·³óÙ³Ý ßñç³¹³ñÓ³ÛÇÝ Ï»ï ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
³é³çÝ³ÛÝáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïáõÙÁ ¨, ¹ñ³ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ, ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ë»ñÝ¹Ç 
ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇÝ áõÕÕáñ¹»ÉÁ: ØÇÝã ³Û¹ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³Ûëå»ë 
Ïáãí³Í óñí³Í ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýù` ³é³ÝÓÇÝ Ù³ëÝ³íáñ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ ï»ëùáí, 
áñáÝó Ýå³ï³ÏÁ ûñ·³Ý³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ Ó·ï»ÉÝ ¿:  

êÏë³Í »ñ»ù ï³ñ»Ï³ÝÇó ÙÇÝã¨ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³é³ç³ï³ñ ¹»ñÇ 
Ñ³ëï³ïáõÙÁ, »ñ»Ë³ÛÇ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ß³ï ï»ë³Ï»ïÝ»ñÇó ÝÙ³Ý ¿ 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÇ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ: ì»ñçÇÝÇó ³ÛÝ ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ 
³ÛÉ³ë»ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉÇ ·Í»ñáí, Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ ³ÝÑ³Ù»Ù³ï ÷áùñ 
áõÅáí ¨, ÇÑ³ñÏ», ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³é³ç³ï³ñáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ: 
²Ûë Å³Ù³Ý³Ï ³é³çÇÝ åÉ³ÝÇ íñ³ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë áã Ã» ·»ÝÇï³É³ÛÇÝ 
Ù³ëÝ³ÏÇ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ, ³ÛÉ ë³¹Çëï³Ï³Ý ¨ ³Ý³É³ÛÇÝ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ: 
²Ý¹ÇÙ³¹ñ»ÉÇ »Ý ¹Çï»Éáõ ¨ ÇÙ³Ý³Éáõ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ: ²ÝóáõÙÁ ¹»åÇ ý³ÉÇÏ ÷áõÉ 
Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ ëÇñá ³é³çÇÝ ûμÛ»ÏïÇª Ùáñ ÁÝïñáõÃÛ³Ùμ, ¨ ³Ûë å³ÑÇó ëÏë³Í 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ ³Ýç³ïí»Éáí ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇó` áõÕÕíáõÙ »Ý ¹»åÇ 
Ù³ÛñÁ:  

ØáñÁ áñå»ë ëÇñá ûμÛ»Ïï ÁÝïñ»Éáõ Ñ»ï ¿ Ï³åíáõÙ ¾¹ÇåÇ μ³ñ¹áõÛÃÇ 
Ó¨³íáñáõÙÁ: ²Ûë å³ÑÇó ëÏëáõÙ ¿ ·áñÍ»É Ý³¨ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ, áñÁ 
ï³ñμ»ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ïÕ³ ¨ ³ÕçÇÏ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùáõÙ: Æ í»ñçá, ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ ïñáÑÙ³Ùμ ³í³ñïíáõÙ ¿ ÉÇμÇ¹áÛÇ 
ý³ÉÇÏ ÷áõÉÁ: ¸³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÙÇÝã¨ 6 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ, áñÇó Ñ»ïá 
ëÏëíáõÙ ¿ Ã³ùáõÝ ßñç³ÝÁ, »ñμ ë»é³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÇ ¨ Ñá·»Ï³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ù³ÝÏ³Ï³Ý ³ÙÝ»½Ç³ÛÇ, Ùáé³óÙ³Ý` 
ëùáÕ»Éáí Ù»ñ ÏÛ³ÝùÇ §³é³çÇÝ »ñÇï³ë³ñ¹áõÃÛáõÝÁ¦ ¨ Ñ»é³óÝ»Éáí Ù»½ 
Ýñ³ÝÇó:  

ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ, »ñμ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÝ ³é³çÇÝ 
³Ý·³Ù ³ÙμáÕç áõÅáí ¹ñë¨áñáõÙ ¿ Çñ å³Ñ³ÝçÝ»ñÁª ³ñÛáõÝ³åÕÍ³Ï³Ý 
ûμÛ»ÏïÝ»ñÁ ÁÝïñíáõÙ »Ý ÏñÏÇÝ ³Ý·³Ù: ÌÝáÕÝ»ñÇó ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý 
ï³ñ³Ýç³ïÙ³Ý μ³ñ¹ ËÝ¹ÇñÁ ÉáõÍ»Éáí` ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¹³éÝáõÙ ¿¹ÇåÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃÇ ïñáÑáõÙÁ, Ýñ³ Å³é³Ý·áñ¹ ·»ñ-ºë-Ç Ñ³ÛïÝí»Éáí:  
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ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇù³ÛÇÝ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý ¨ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý 
ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ 

 
ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ ÷á÷áËíáõÙ ¿ ï³ñÇùÇ Ñ»ï ¨ áõÝÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý ë»é³ÛÇÝ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: ºñ»Ë³Ý»ñÇ ¿ñáïÇÏ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »ñ¨³Ý »Ý ·³ÉÇë Ýñ³Ýó ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ ¹Çåã»ÉÇë: 
²Ûëå»ë, ÉáÕ³óÝ»Éáõ Ï³Ù Ñ³·áõëïÁ ÷áË»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³ÛÇ ÍÉÇÏÁ Ï³Ù 
³ñ³Ï³Ý ûñ·³ÝÁ ßáß³÷»ÉÇë, Ý³ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáõÙª 
Ååï³Éáí Ï³Ù ÕáõÝÕáõÝ³Éáí: Ð³×áõÛùÇ ³Ûë ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ùáï ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ýù í»ñ³åñ»Éáõ å³Ñ³ÝçÙáõÝù. Ñ³×³Ë ³Ûë ï³ñÇùáõÙ 
»ñ»Ë³Ý»ñÁ ½μ³ÕíáõÙ »Ý Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμ, ÇëÏ ³í»ÉÇ áõß` Ë³ÕáõÙ ³ÛÝåÇëÇ 
Ë³Õ»ñ, áñáÝó ÁÝÃ³óùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³Û»Éáõ ¨ ßáß³÷»Éáõ 
ÙÇÙÛ³Ýó ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ:  

ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
½·³ÉÇ ³×: ê³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ Ñ³Ù³ñ 
å³ï³ëË³Ý³ïáõ áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ùμ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` 
ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí ï»ëïáëï»ñáÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
μ³ñÓñ³óÙ³Ùμ, áñÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ áõÕ»Õ³ÛÇÝ ³Û¹ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ:  

äáõμ»ñï³ïÇó Ñ»ïá »ñÏáõ ë»é»ñÇ Ùáï ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ 
¿ ï³ñμ»ñ Ï»ñå: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ÙÝáõÙ ¿ Çñ 
μ³ñÓáõÝùÇÝ Ùáï³íáñ³å»ë 20 ï³ñÇ ß³ñáõÝ³Ï ¨ ³ÛÝáõÑ»ï¨ ëÏëáõÙ ¿ ¹³Ý¹³Õ 
Ýí³½»É: ê»é³å»ë ³éáÕç Ñ³ëáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Á Ù»Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ¿ 
óáõó³μ»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ý¹»å, Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ·ñ·éíáõÙ ¿ ¨ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ Óμ³ÕíáõÙ ¿ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμª 
»ñ¨³Ï³Û»Éáí ë»é³Ï³Ý ï»ë³ñ³ÝÝ»ñ, ûñí³ Ù»ç ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³ÙÇó ÙÇÝã¨ 
ß³μ³Ãí³ Ù»ç ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù: ºÃ» Ý³ ½ñÏí³Í ¿ ³Ûë ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÇó, 
³å³ áõÝ»ÝáõÙ ¿ ýñáõëïñ³óÇ³ÛÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: ºÃ» ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óáõÙÁ ÁÝÃ³ó»É ¿ ³é³Ýó ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ ³×Ç, 
áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ÏïÇí Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý, Ñ³ñáõëï ë»é³Ï³Ý 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ï»Ý³ÏóáõÙÝ»ñÇ ï»ëùáí, ³å³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ùï³Í»É ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ù³ëÇÝ:  

îÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ýí³½áõÙ ¿ 
»ñÇï³ë³ñ¹áõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇó Ñ»ïá: ØÇçÇÝ ï³ñÇùáõÙ Ý³ Ã»¨ å³Ñå³ÝáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, μ³Ûó Ï³ñáÕ ¿ í»ñ³åñ»É ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ñ³Ý·Çëï, ³é³Ýó ýñáõëïñ³óÇ³ÛÇ: ê³Ï³ÛÝ áñáß³ÏÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Ýñ³ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»Éª ·ñ³Ýó»Éáí 
³×Ç ¨ Ýí³½Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ: 

Î³Ý³Ûù ÝáõÛÝå»ë áõÝ»ÝáõÙ »Ý ÉÇμÇ¹áÛÇ ³× åáõμ»ñï³ïÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, ÉÇμÇ¹áÛÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ýñ³Ýó Ùáï 
³í»ÉÇ å³Ï³ë ¿: ²ÕçÇÏÝ»ñÝ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ³í»ÉÇ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ »Ý Ó»éÝå³Ñ 
ÙÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ÇÝùÝ³¹ñë¨áñáõÙÇó, ù³Ý ïÕ³Ý»ñÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí 
åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ãáõÝÇ 
ë»é³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ÇÝã` ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï: 
Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ ãÇ Ýí³½áõÙ »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇÝ»ñÇó Ñ»ïá, 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ¹³Ý¹³Õáñ»Ý ³×áõÙ ¿ ¨ Ñ³ëÝáõÙ Çñ ·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ 
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Ùáï³íáñ³å»ë 40 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ:  

ÎÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³éáÕç ³ÝÑ³ïÁ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ã»  
ÇÝùÝ³μáõË Ï»ñåáí, Ã» ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ÏáÕÙÇó ·ñ·éí»Éáí: ºñμ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ 
áõÅ»Õ ¿, ó³ÝÏáõÃÛ³Ý í»ñ³åñáõÙÝ»ñÁ ¨ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë 
É³ÛÝ ßñç³ÝÇ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ÆëÏ »ñμ Ñ³ÏÙ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ 
Ýí³½áõÙ ¿, ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÁ, áñ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ñáõó»É ë»é³Ï³Ý ù³Õó, 
Ý»Õ³ÝáõÙ ¿, ¨ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³í»ÉÇ áõÅ·ÇÝ Ñá·»Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñ »Ý 
å³Ñ³ÝçíáõÙ ë»é³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý ³é³ç³óÝ»Éáõ:  

´³óÇ ï³ñÇùÇó Ï³Ý áõñÇß ·áñÍáÝÝ»ñ ¨ë, áñáÝù ³½¹áõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ÏÙ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý íñ³: îñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
³éáÕçáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ áñáßÇãÝ»ñÇó »Ý: ºñÏáõ ë»é»ñÝ ¿É í»ñ³åñáõÙ »Ý 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ, »ñμ ëÇñ³Ñ³ñí³Í »Ý, ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ` 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿, »ñμ ³éÏ³ ¿ Ñá·»Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ:  

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛ³ÝÁ μÝáñáß »Ý áñáß³ÏÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ: ÎÇÝ½ÇÇ Ï³ñÍÇùáí Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³× ¿ 
¹ÇïíáõÙ Ý³Ë³¹³ßï³Ý³ÛÇÝ ÷áõÉáõÙ (52%), ³ÛÉ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ íÏ³ÛáõÙ 
»Ý, áñ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³Ù»Ý³áõÅ»ÕÝ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ³ÝÙÇç³å»ë ¹³ßï³ÝÇó 
Ñ»ïá Ï³Ù ¿É Ñ»Ýó ¹³ßï³ÝÇ Å³Ù³Ý³Ï: Ø³ëï»ñëÇ ¨ æáÝëáÝÇ Ï³ñÍÇùáí, 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï »ÝÃ³Ï³ ã»Ý 
¹³ßï³Ý³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇÝ ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ ÑáñÙáÝ³É ýáÝÇ ï³ï³ÝÙ³ÝÁ, ³ÛÉ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí: ¸³ßï³Ý³¹³¹³ñÇó Ñ»ïá 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ áñáß Ï³Ý³Ýó Ùáï ÙÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝÁ, ÇëÏ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 
¹ÇïíáõÙ ¿ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙ:  

îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý »ñÏáõ ý»ÝáÙ»Ýáíª î³ñË³ÝáíÇ ¨ ´»ÉáíÇ: ²é³çÇÝÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ë»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñáõÙ ¨ ë»ñÙÝ³μßï»ñáõÙ 
ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý ßÝáñÑÇí ³Û¹ é»½»ñíáõ³ñÝ»ñÇ å³ï»ñáõÙ ·ïÝíáÕ 
é»ó»åïáñÝ»ñÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ·ñ·éáõÙáí: ²ÛÉ Ëáëù»ñáí ³ë³Í, Ñ»Ýó áñ ï»ÕÇ 
¿ áõÝ»ÝáõÙ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ Ïáõï³ÏáõÙ, μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ¨ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÇó Ñ»ïá 
Ïáõï³Ïí³Í ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ·áñÍ³¹ñ³Í ×ÝßáõÙÁ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿ ¨ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ: ²é³çÇÝ ³Ý·³Ù ³Ûë »ñ¨áõÛÃÁ ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿ 
î³ñË³ÝáíÇ ÏáÕÙÇó` ·áñï»ñÇ íñ³ Ï³ï³ñ³Í ÷áñÓ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: Æ 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ·áñï»ñÇ, Ù³ñ¹áõ Ùáï ãÇ ¹ÇïíáõÙ áõÕÇÕ Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý Ï³åª 
Ïáõï³Ïí³Í ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ÙÇç¨: ê³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ù»Ï ³ÛÉª ´»ÉáíÇ ý»ÝáÙ»Ýáí: ¸ñ³ 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ åñáëï³ïáí»½ÇÏáõÉÛ³ñ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ 
¿, ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÙÏ³Ý³·»ÕÓ³ÛÇÝ ûñ·³Ýª ³ñï³ùÇÝ 
ë»Ïñ»ïáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ, ´»ÉáíÇ ÷áñÓ»ñÁ óáõÛó ïí»óÇÝ, áñ 
ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ ý³ÏáõÉï³ïÇí Ý»ñùÇÝ 
ë»Ïñ»ïáñ ·»ÕÓÇ: Üñ³ÝáõÙ ³ñï³¹ñí³Í ÝÛáõÃ»ñÁ, »Éù ã·ïÝ»Éáí ¹»åÇ 
³ñï³ùÇÝ ³ßË³ñÑª Ý»ñÍÍíáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ ³ñ·»É³ÏáõÙ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ 
ë»Ïñ»ïáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÇçÝáõÙ ¿ ï»ëïáëï»ñáÝÇ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ¨ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: ê»é³Ï³Ý ³ÏïÇí ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
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Å³Ù³Ý³Ï ³Ûë ÝÛáõÃ»ñÇ ³ñï³½³ïáõÙÁ Çç»óÝáõÙ ¿ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ íñ³, ¨ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ³Ï³é³Ï 
¿ý»Ïï: ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ùμ ³í»É³ÝáõÙ ¿ ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ËÃ³ÝíáõÙ ¿ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ²Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ 
³ïñáýÇ³ÛÇ:  

ê»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ëáíáñ³Ï³Ý éÇÃÙÇ Ë³ËïÙ³Ý ¹»åùáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë 
Ýñ³ ÏïñáõÏ ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ëÏ½μáõÙ ·áñÍáõÙ ¿ î³ñË³ÝáíÇ ý»ÝáÙ»ÝÁª 
ë»ùëáõ³É-¿ñáïÇÏ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ûñ»óûñ ³í»ÉÇ í³é »ñ³Ý· »Ý Ó»éù μ»ñáõÙ, 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³ÝáõÙ ³Ù»Ý³ãÝãÇÝ ³éÇÃÇ ¹»åùáõÙ, 
Ñ³×³Ë³ÝáõÙ »Ý ëåáÝï³Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñÁ, ·Çß»ñ³ÛÇÝ »ñ³½³Ë³μáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
ì»ñçÇÝÝ»ñë, ë³Ï³ÛÝ, ÙÇ³ÛÝ Ù³ë³Ùμ »Ý í»ñ³óÝáõÙ ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛ³Ý 
³é³ç³óñ³Í ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ëïÇ×³Ý³μ³ñ ë»é³Ï³Ý 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý Ñ³½í³¹»å, ÏáñóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ý³ËÝ³Ï³Ý 
·áõÝ³íáñáõÙÁ, Ýí³½áõÙ ¿ ëåáÝï³Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñÇ, ·Çß»ñ³ÛÇÝ 
»ñ³½³Ë³μáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ³Ù»ÝÁ ËáëáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, 
áñ ·áñÍÇ ¿ ¹ñí»É ´»ÉáíÇ ý»ÝáÙ»ÝÁ, áñÝ áõÝÇ Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 
ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó μ³ñÓñÇ ³ÝóáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë ³å³ÑáííáõÙ ¿ 
´»ÉáíÇ ý»ÝáÙ»Ýáí, μ³Ûó` Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: êáíáñ³μ³ñ ëñ³ Ñ³Ù³ñ 
å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï: ²Û¹ å³ï×³éáí »ñÏ³ñ³ï¨ ·áñÍáõÕáõÙÇó 
í»ñ³¹³ñÓ³Í ³ÙáõëÝáõ ë»é³Ï³Ý ó³Íñ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ áñáß Ï³Ý³Ýó ÏáÕÙÇó 
Ñ³ÝÇñ³íÇ ¿ Ù»ÏÝ³μ³ÝíáõÙ Çμñ¨ ³ÙáõëÝ³Ï³Ý ³ÝÑ³í³ï³ñÙáõÃÛ³Ý Ýß³Ý:  

ì»ñçáõÙ Ñ³ñÏ »Ýù Ñ³Ù³ñáõÙ Ù³ïÝ³Ýß»É, áñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
ë»é³Ï³Ý ûñÇ»Ýï³óÇ³ ã¿: ä»ïù ã¿ ß÷áÃ»É ³Ûë »ñÏáõ μáÉáñáíÇÝ ï³ñμ»ñ 
ë»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë ³ñ»É ¿ ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ: ê»é³Ï³Ý 
ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ` ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³Ý, Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É Ñ»ï»ñá-, ÑáÙá- ¨ 
μÇë»ùëáõ³É ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñáí, ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹»åùáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
ÇÝùÝáõñáõÛÝ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ª Çñ Ó¨³íáñÙ³Ý, ½³ñ·³óÙ³Ý ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñáí 
¨ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñáí: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ å»ïù ã¿ ß÷áÃ»É Ý³¨ 
ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ó¨Ý ¿: ¸ñ³ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÝ »Ý: 

êºè²Î²Ü ¶ð¶èàôØ 
 

ê»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ, ÇëÏ 
Ï³Ý³Ýó Ùáïª ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ ¹ñë¨áñÙ³Ùμ: ºñÏáõ ë»é»ñÇ Ùáï ¿É ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí. ¹³ 
ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ é»ýÉ»ùë ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñï»ñÇáÉÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ 
¨ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ áõÅ»Õ³óáõÙ: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÁ ëÏÇ½μ »Ý 
³éÝáõÙ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ »ñÏáõ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇó, áñáÝù ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ØÇ Ï»ÝïñáÝÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ áÕÝáõÕ»ÕÇ S2-S4 , ÙÛáõëÁª T11, 
T12, L1 ¨ L2 ë»·Ù»ÝïÝ»ñáõÙ: ì³½á¹ÇÉ³ï³óÇ³Ý ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ Í³í³ÉÇ, ã³÷»ñÇ Ù»Í³óáõÙ ¨ Ó¨Ç ³ÛÝåÇëÇ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝ, áñÁ å³ïñ³ëïáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý 
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ýáõÝÏóÇ³ÛÇÝ: ²Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Í³í³É³ÛÇÝ 
Ù»Í³óáõÙÁ ï³ñμ»ñ ï»ëù ¿ ï³ÉÇë ³ñ³Ï³Ý ¨ Ç·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ, 
áñáÝù ¹³éÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó ÷áËÉñ³óÝáÕ:  

îÕ³Ù³ñ¹áõ ¿ñ»ÏóÇ³ 
 

îÕ³Ù³ñ¹áõ ¿ñ»ÏóÇ³Ý μÝáñáßíáõÙ ¿ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ã³÷»ñÇ Ù»Í³óáõÙáí ¨ 
åÝ¹áõÃÛ³Ý Ó»éùμ»ñáõÙáí: 

¾ñ»ÏóÇ³Ý ³Ù»Ý³Ñ³ë³ñ³Ï, ³Ù»Ý³Ï³ÛáõÝ ¨ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 
³Ù»Ý³Ëáó»ÉÇ ë»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ùáï: Ð³ë³ñ³Ï ³ë»Éáí 
ÝÏ³ïÇ ¿ ³éÝíáõÙ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï 
³Ý³ïáÙáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÙÇ³íáñÝ»ñÇ ÷áùñ ù³Ý³ÏÁ ¨ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å»ñÇý»ñÇÏ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ (áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ, 
Ñ³ñáÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ ³éå³ï³ÛÇÝ í»·»ï³ïÇí Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ), áñáÝù Ù»Í³å»ë 
ûÅïí³Í »Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ùμ, ³ÛëÇÝùÝ ³ÝÏ³Ë »Ý 
³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ ³½¹³ÏÝ»ñÇó: ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇó Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, 
áñÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹³ÏÝ»ñÇÝ, 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ³ÛÝ ýÇÉá·»Ý»ïÇÏ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ³Ù»Ý³ÑÇÝ ¨ 
Ñ»ï¨³μ³ñ ³Ù»Ý³Ñáõë³ÉÇ Ï³éáõóí³ÍùÝ»ñÇ íñ³ ¿ ÑÇÙÝí³Í: ²Û¹ å³ï×³éáí 
ûÝïá·»Ý»½Ç ÁÝÃ³óùáõÙ ¿ñ»ÏóÇ³Ý ë»é³Ï³Ý ³Ù»Ý³³é³çÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ ¿, áñ 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ÝáõÛÝÇëÏ åïÕÇ Ùáï` Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ëáó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
·áñÍáÝÝ»ñÇÝ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ³ñ·»É³ÏáÕ ÑáõÛ½»ñÇÝ: ¾ñ»ÏóÇ³Ý ³é³í»É Ëáó»ÉÇ ¿ 
³ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, áñáÝó å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñáõÙ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇÝ í»ñ³·ñíáõÙ 
¿ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ³ñÅ³Ý³å³ïíáõÃÛ³Ý ý»ïÇß³óí³Í 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ (ý³ÉáëÛ³Ý ÏáõÉï): 

¾ñ»ÏóÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ μ³ñ¹ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ßÝáñÑÇí, áñáÝù áõÅ»Õ³óÝáõÙ »Ý ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ÑáëùÁ 
¹»åÇ ³éÝ³Ý¹³Ù ¨ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëÁ: ê»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ áõÝÇ 2 ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ, áñáÝù Ù»Í ¹»ñ »Ý 
Ë³ÕáõÙ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, Ñ³ïÏ³å»ë 
ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ùáï: ²é³çÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ 
³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý, ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ù»Ï v. 
dorsalis penis-Á áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ »ñÏáõ aa. dorsales penis-Ý»ñáí: Ð³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ 
³éÝ³Ý¹³ÙÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý å³ñáõñí³Í íÇ×³ÏáõÙ, áñÝ 
³ÝÑ³Ûï³ÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùáõÙ:  

ØÛáõë ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ Ý»ñë³ÛÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ 
·ïÝíáÕ »ñÏ³ÛÝ³ÓÇ· ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, 
³Ûëå»ë Ïáãí³Í ¾μÝ»ñÇ μ³ñÓÇÏÝ»ñÁ: Ð³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ, ³éÝ³Ý¹³ÙÇ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÁ ¨ ¾μÝ»ñÇ μ³ñÓÇÏÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÏÍÏí³Í íÇ×³ÏáõÙ ¨ 
Ý»Õ³óÝáõÙ »Ý ½³ñÏ»ñ³ÏÝ ³ÛÝå»ë, áñ ³ñÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ³Ýó³Ý»ÉÇ ¿ ÙÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ 
ÙÇ Ý»Õª ×»Õù³Ó¨ μ³óí³Íù: ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ¨ ¾μÝ»ñÇ 
μ³ñÓÇÏÝ»ñÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÃáõÉ³óáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ í»ñçÇÝÝ»ñÇë ï³÷³Ï»óÙ³ÝÁ, ¨ 
½³ñÏ»ñ³ÏÁ É³ÛÝáñ»Ý μ³óíáõÙ ¿: Ð³ÛïÝ³μ»ñí³Í ¿, áñ ¾μÝ»ñÇ μ³ñÓÇÏÝ»ñÁ 
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·»ñ³½³Ýó³å»ë ï»Õ³Ï³Ûí³Í »Ý corpora cavernosi penis-Ç ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñáõÙ` Ç 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ corpus cavernosum urethrae-Ç ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ:  

 

 
 

ÜÙ³Ý³ïÇå Ï³éáõóí³Íùáí ¨ ýáõÝÏóÇ³Ûáí »Ý ûÅïí³Í ¨ v. dorsalis penis-
Á ¨ v. profunda penis-Á, áñáÝù ÏÍÏí»Éáí ÷³ÏáõÙ »Ý í»ÝáõÉ³Ý»ñÇó ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ 
×³Ý³å³ñÑÁ: 

²ÝáÃÝ»ñÇ í»ñáÝßÛ³É Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
μ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ ·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ 
³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý ³ñ³· ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ¸ñ³Ý 
Ù»Í³Ù³ë³Ùμ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÝ, áñ Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ³ÛÉ ûñ·³ÝÝ»ñÇ, 
·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Ý»ñÑáëÇ, 
³ÛÉ Ý³¨ ³ñï³ÑáëÇ Ñ³ïí³ÍáõÙ: 

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³éÝ³Ý¹³ÙÁ áã ÙÇ³ÛÝ Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Çñ ã³÷»ñáí, ³ÛÉ 
Ý³¨ Çñ μ³ñÓñ³·áõÛÝ Ï»ïÇÝ Ñ³ëÝ»ÉÇë Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ³é³í»É³·áõÛÝ 
åÝ¹áõÃÛáõÝ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùáõÙ 
ï³ñμ»ñáõÙ »Ý »ñÏáõ Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñ (corpora cavernosi penis) ¨ ÙÇ½áõÏÇ 
ëåáÝ·Çá½ Ù³ñÙÇÝ (corpus spongiosum s. cavernosum urethrae), áñÁ ³éç¨áõÙ 
É³ÛÝ³Ý³Éáí í»ñ ¿ ³ÍíáõÙ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ·ÉËÇÏÇ (glans penis): 

 

 
ÝÏ. 6 ²éÝ³Ý¹³ÙÁ É³ÛÝ³Ï³Ý Ïïñí³Íùáí 

 
ÝÏ. 5 ²éÝ³Ý¹³ÙÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ` ¾μÝ»ñÇ §μ³ñÓÇÏáí¦ ÏÍÏÙ³Ý ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÝ»ñáõÙ 
 

 ÈØ - É³ÛÝ³Ï³Ý ÙÏ³ÝáõÝù, ÞØ – ßñç³Ý³Ó¨ ÙÏ³ÝáõÝù. 
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²éÝ³Ý¹³ÙÇ Ï³í»ñÝá½ ¨ ëåáÝ·Çá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÑÛáõëí³Íù³ÛÇÝ 

ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÝáõÛÝÇëÏ ¹ñ³ 
μ³ñÓñ³·áõÛÝ å³ÑÇÝ, åÝ¹³ÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ, ÙÇÝã¹»é 
ëåáÝ·Çá½ Ù³ñÙÇÝÁ ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ·ÉËÇÏÁ å³Ñå³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
÷³÷ÏáõÃÛáõÝÁ (¹ñ³Ýáí Ï³ÝËíáõÙ ¿ ÏÝáç ë»é³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ íÝ³ëáõÙÁ 
ýñÇÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï): 

 

 
Ð»ï³ùñùÇñ ¿ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ »Ã» Ñ³Ù»Ù³ï»Ýù ³ñÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ 

Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñáõÙ ¨ ³áñï³ÛáõÙ, ³å³ Ïï»ëÝ»Ýù, áñ Ï³í»ñÝá½ 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñáõÙ ³ñÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý ³í»ÉÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ å³ñ³·³ÛáõÙ ¹ñ³Ýù 
Çñ»Ýó åÝ¹áõÃÛ³Ùμ ·»ñ³½³ÝóáõÙ »Ý ³áñï³ÛÇÝ: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
÷³å³ñ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ Ñ³ïáõÏ Ï³éáõóí³Íùáí, áñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
μÇáÙ»Ë³ÝÇÏ³ÛÇ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ³ÝÏñÏÝ»ÉÇ ¨ »½³ÏÇ »ñ¨áõÛÃ Ñ³Ù³ñ»É: 
²éÝ³Ý¹³ÙÁ ëÝáÕ ½³ñÏ»ñ³ÏÁ, ÙïÝ»Éáí Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, ³ÛÝáõÑ»ï¨ 
×ÛáõÕ³íáñíáõÙ ¿ Ù³Ýñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ, áñáÝù Ç í»ñçá μ³óíáõÙ »Ý 
÷³å³ñ³Û³ÇÝ ËáñßÇÏÝ»ñáõÙ:  

²ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³ÝáõÙ ¿ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇó å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ ·ñ·ÇéÝ»ñ »Ý 
Ñ³ëÝáõÙ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñ: ä³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ù»¹Ç³ïáñ 
³ó»ïÇÉËáÉÇÝÁ, ³ÏïÇí³óÝ»Éáí NO-ëÇÝÃ»ï³½³Ý, μ»ñáõÙ ¿ NO-Ç 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³×Ç, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ñ³ïáõÏ ÙÇ³óáõÃÛáõÝ ³é³ç³óÝ»Éáí` 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ÙÏ³ÝÇ óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ·áõ³ÝÇÉ³ïóÇÏÉ³½³Ý: ì»ñçÇÝë μ»ñáõÙ ¿ 

 
ÝÏ. 7 îÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉ 
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óÇÏÉÇÏ ·áõ³Ýá½ÇÝÙáÝáýáëý³ïÇ ëÇÝÃ»½Ç, áñÁ åñáï»ÇÝÏÇÝ³½Ý»ñÇ ÙÇçáóáí 
·áñÍÇ ¿ ¹ÝáõÙ ³ÏïÇÝ-ÙÇá½ÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáëýáñ³óáõÙÁ, μ³óáõÙ ¿ Ca2+ -Ç 
ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ ¨ Çç»óÝáõÙ ¿ Ca2+ -Ç óÇïá½áÉ³ÛÇÝ ù³Ý³ÏÁª ³é³ç³óÝ»Éáí ÙÏ³ÝÇ 
é»É³ùë³óÇ³: 

 
²ÕÛáõë³Ï 1. ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÷áõÉ»ñÁ 
 

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¿ï³åÝ»ñÁ 
  

ê»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ 
  
NO-Ç Ó»ñμ³½³ïáõÙ, ó-¶Øü ³í»É³óáõÙ (ó-¶Øü-Ç 
ù³Ûù³ÛáõÙÁ ýáëýá¹Ç»ëÃ»ñ³½-5-áí) 
  
²éÝ³Ý¹³ÙÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÃáõÉ³óáõÙ 
  
²ñÛ³Ý Ý»ñÑáëÇ áõÅ»Õ³óáõÙ ¨ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ 
÷³å³ñ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ  

  
 

 
¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ NO-Ç ¨ ó-¶Øü-Ç ³é³ç³ï³ñ ¹»ñÇ 

μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÁ μ»ñ»ó ÙÇ ß³ñù ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½ÇÝ, áñáÝù Ç íÇ×³ÏÇ »Ý 
³í»É³óÝ»Éáõ Ý»ñμçç³ÛÇÝ ó-¶Øü-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³Ýù NO-¹áÝáñÝ»ñÝ »Ý 
(Na–Ç ÝÇïñáåñáõëÇ¹, ÝÇïñá·ÉÇó»ñÇÝ) ¨ ýáëýá¹Ç»ëÃ»ñ³½-5-Ç ÇÝÑÇμÇïáñÝ»ñÁ: 
²éÝ³Ý¹³ÙÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÃáõÉ³óáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ý³¨ ó-²Øü-
Ï³ËÛ³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: Î³Ý ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñ ³½¹áõÙ »Ý ³Ûë í»ñçÇÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, ûñÇÝ³Ïª åñáëï³·É³Ý¹ÇÝ E1-Á: ºñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÇ 
¹Åí³ñ³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ¹»é ÉÇáíÇÝ μ³ó³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý: ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ 
¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ »ñ³ÏÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÏÍÏÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, ³ÛÉ ÑÇåáÃ»½Ç 

 
ÝÏ. 8 ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ó-¶Øü-Ï³ËÛ³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 
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Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` ·áñÍÇ ¿ ¹ñíáõÙ »ñ³ÏÝ»ñáõÙ ³éÏ³ ÷³Ï³Ý³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ¨ 
í»ñç³å»ë` ÉóíáÕ ÷³å³ñ³ÛÇÝ ÷áñßÇÏÝ»ñÁ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ×ÝßáõÙ 
·áñÍ³¹ñ»Éáí »ñ³ÏÝ»ñÇ íñ³, å³ñ½³å»ë ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý »ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý 
Ñ»ïÑáëÁ: 

 

 
¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ å³ÑÇÝ ÷³å³ñ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý ÃáõÉ³ó³Í íÇ×³ÏáõÙ, 

³ñÛáõÝÁ ³½³ï ÉóíáõÙ ¿ ËáñßÇÏÝ»ñ ¨ ÷ù»Éáí ¹ñ³Ýù` ë»ÕÙáõÙ ¹ñ»Ý³íáñáÕ »ñ³ÏÝ»ñÁª 
Ï³ñÍ»ë ÍáõÕ³ÏÇ Ù»ç ³éÝ»Éáí Ïáõï³Ïí³Í ³ñÛáõÝÁ: 

¾ñ»ÏóÇ³Ý å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ é»³ÏóÇ³ ¿, Ã»¨ Ï³Ý áñáß³ÏÇ ÷³ëï»ñ, áñ 
íÏ³ÛáõÙ »Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáõÙ ëÇÙå³ÃÇÏ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ ëÇÙå³ÃÇÏ ³Ûë Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 
Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, 
Ñ³ÛïÝÇ ¿, áñ ëáõñ ëÇÙå³ÃÇÏ Ñ³Ï³½¹áõÙÁ, áñ ¹ÇïíáõÙ ¿ ûñÇÝ³Ï í³ËÇ 
Å³Ù³Ý³Ï, ³ÏÝÃ³ñÃáñ»Ý ³ÝÑ»ï³óÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³Ýª ¹³ï³ñÏ»Éáí Éñ³óáõóÇã 
³ñÛ³Ý ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ 
ÝÛ³ñ¹³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ÈÇÝ»Éáí áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ é»ýÉ»ùë, áñÇ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý áÕÝáõÕ»ÕáõÙ, ¿ñ»ÏóÇ³Ý Ù»Í³å»ë ·ïÝíáõÙ ¿ 
·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý Ý»ñùá: ì»ñçÇÝë Ïááñ¹ÇÝ³óÝáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý ¨ 
½·³Û³Ï³Ý Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý Ï³Ù ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙùÁ: 

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ »ñÏáõ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇó í»ñÇÝÁ ÙÇçÝáñ¹áõÙ ¿ Ñá·»-
¿ñáïÇÏ ³½¹³ÏÝ»ñÁ, ÇëÏ ëïáñÇÝÁª ï³ÏïÇÉ Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²Û¹ 
å³ï×³éáí é»ýÉ»Ïïáñ ¿ñ»ÏóÇ³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ç³óÝ»É ³éÝ³Ý¹³ÙÇ 
³ÝÙÇç³Ï³Ý ï³ÏïÇÉ ·ñ·éÙ³Ý ÙÇçáóáí, ³Û¹ ÃíáõÙ áÕÝáõÕ»ÕÇ í»ñëñμ³Ý³ÛÇÝ 
íÝ³ëáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ: ºí ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³Ù ÙÛáõë ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÇó »ÏáÕ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 
ÝáõÛÝå»ë Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý áã ³¹»Ïí³ï (ëåáÝï³Ý) ¨ ³¹»Ïí³ï ¿ñ»ÏóÇ³: 
êåáÝï³Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ¹»é¨ë ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ ¨ 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ëåÇÝ³É Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·ñ·éÙ³Ùμ: êåáÝï³Ý 

 
ÝÏ. 9 ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 
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¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÏáÝùÇ ËáéáãÇ Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí` ³é³Ýó 
μ³ñÓñ³·áõÛÝ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý: 

Ð³ëáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ùáï ëåáÝï³Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñ ÉÇÝáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ ùÝÇ 
Å³Ù³Ý³Ï, ³é³íáïÛ³Ý ³ñÃÝ³Ý³ÉÇë, ³μëïÇÝ»ÝóÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙ: ²Û¹åÇëÇ 
¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ËáëáõÙ ¿ Ï³ñ·³íáñÇã ÝÛ³ñ¹³³ÝáÃ³ÛÇÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ûñ·³Ý³Ï³Ý íÝ³ëÙ³Ý Ù³ëÇÝ: 

²¹»Ïí³ï ¿ñ»ÏóÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É ·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï` 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ μ³ñÓñ³·áõÛÝ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 

ø³ÝÇ áñ ¿ñ»ÏóÇ³Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ ¿, Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ¹ñ³ 
³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ íÇ×³ÏÁ, ¹ñ³Ýó 
³Ýó³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, ¿É³ëïÇÏáõÃÛáõÝÁ: 

îÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ·áñÍáõÙ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÁ: 
 

 
î³ñμ»ñáõÙ »Ý ·»ÝÇï³É ¨ ¿ùëïñ³·»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ: Æ 

ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ Ï³Ý³Ýó, ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³É ·ñ·éÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¨ 
Í³Ýñ³ÏßÇé ¹»ñÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ·»ÝÇï³É  ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇÝ: 

Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ-ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ 

 
Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ, áñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÁ 

Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óáõÙÝ ¿, Çñ ¿áõÃÛ³Ùμ ÏáÙåÉ»Ù»Ýï³ñ ¿ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇÝ: Æ Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ³ÛÝåÇëÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù 
å³ïñ³ëïáõÙ »Ý Ï³Ý³óÇ ·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÁ åñÏí³Í ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ùáõïù 
·áñÍ»ÉáõÝ: ´³óÇ Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óáõÙÇó, áñÁ Ñ»ßï³óÝáõÙ ¨ Ñ³×áõÛù³μ»ñ ¿ 
¹³ñÓÝáõÙ ýñÇÏóÇáÝ ÷áõÉÁ, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 

 
ÝÏ. 10 îÕ³Ù³ñ¹áõ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ 
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Ñ»ßïáóÇ ÷ËñáõÝ³óáõÙ, ¿É³ëïÇÏáõÃÛ³Ý ³× ¨ Í³í³É³ÛÇÝ ï³ñáÕáõÃÛ³Ý 
Ù»Í³óáõÙª Ç Ñ³ßÇí Ñ»ßïáóÇ Ñ»ïÇÝ »ñÏáõ »ññáñ¹Ç »ñÏ³ñ³óÙ³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÁ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ Ù»Í³ó³Í ¨ åÝ¹³ó³Í ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ÙáõïùÇÝ ¨ ³½³ï 
ß³ñÅáõÙÝ»ñÇÝ Ñ»ßïáóáõÙ:  

ê»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï ÝáõÛÝå»ë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ É³ÛÝ³óÙ³Ý å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ é»ýÉ»ùëáí: 
¼³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý Ý»ñÑáëÇ áõÅ»Õ³óÙ³Ý ßÝáñÑÇí ³ÝáÃÝ»ñáõÙ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 
³ñÛ³Ý μ³ñÓñ ×ÝßáõÙ, áñÇ ï³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ åÉ³½Ù³ÛÇ ïñ³Ýëáõ¹³óÇ³ 
¹»åÇ Ñ»ßïáóÇ Éáõë³Ýóù: ²ñÛ³Ý Ý»ñÑáëÇ áõÅ»Õ³óÙ³Ùμ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
Ý³¨ ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇª ÍÉÇÏÇ, Ù»Í ¨ ÷áùñ ³ÙáÃ³ßñÃ»ñÇ, ÇÝãå»ë 
Ý³¨ áÕç Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ·É³Ý³ÏÇ ÷ùáõÙÁ, ã³÷»ñÇ ½·³ÉÇ Ù»Í³óáõÙÁ: ¸³ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ý³¨ ·áõÛÝÇ ½·³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ùμ: ºÃ» Ñ³Ý·Çëï íÇ×³ÏáõÙ 
·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÁ ³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ μ³ó í³ñ¹³·áõÛÝ »ñ³Ý·áí, ³å³ 
·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÛÝ Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ ³É Ï³ñÙÇñ ·áõÝ³íáñáõÙ: 

 

 
ê»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ù»Í ³ÙáÃ³ßñÃ»ñáõÙ ï»Õ³Ï³Ûí³Í 

´³ñïáÉÇÝÛ³Ý ·»ÕÓ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ÉáñÓ³ÛÇÝ 
³ñï³¹ñáõÏ, áñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ»ßïáó³ÙáõïùÇ 
ËáÝ³í³óáõÙÝ ¿ ¨ ÇÝïñáÇïáõëÇ Ñ»ßï³óáõÙÁ:  

äÉ³ïáÛÇ ý³½³ÛáõÙ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ³×Ç Ñ»ï ÷áùñ ³ÙáÃ³ßñÃ»ñÁ 
Ó»éù »Ý μ»ñáõÙ Ï³ñÙñ³Ù³Ýáõß³Ï³·áõÛÝ »ñ³Ý·: Ð»ßïáóÇ ³ñï³ùÇÝ 
»ññáñ¹³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ûñ·³ëïÇÏ ûÕÁ` ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ñ³ëï³óáõÙÇó 
·áÛ³ó³Í μ³ñÓÇÏÁ, áñÝ ³Ùáõñ ·ñÏáõÙ ¿ ³éÝ³Ý¹³ÙÁ: Àëï ¿áõÃÛ³Ý, ûñ·³ëïÇÏ 
ûÕ³ÏÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ñ»ßï³ÝùÇ é»ýÉ»ùëÇ ÃáÕ³ñÏáõÙÁ: 

 
ÝÏ. 11 ÎÝáç ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÁ
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ÈÛáõμñÇÏ³óÇ³Ý áõÕ»ÏóáõÙ ¿ áÕç ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÁ, »ñμ»ÙÝ, ÝáõÛÝÇëÏ, 

ß³ñáõÝ³Ïí»Éáí Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇó Ñ»ïá, áñÁ ÙáõÉïÇûñ·³ëïÇÏ Ï³Ý³Ýó μÝáñáß 
Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿: êáíáñ³μ³ñ Ñ»ßï³ÝùÇó Ñ»ïá ³ÛÝ ³ñ³· Ñ»ï ¿ ½³ñ·³ÝáõÙ, 
ù³ÝÇ áñ Ñ»ßïáóÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ³ÝáÃÝ»ñÁ ûÅïí³Í »Ý »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ 
Ã³÷³Ýó»ÉÇáõÃÛ³Ùμ:  

àñáß Ï³Ý³Ýó Ùáï ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³Ý ³ÛÝù³Ý áõÅ»Õ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, 
Ñ³ïÏ³å»ë Ý³Ë³ûñ·³ëïÇÏ ßñç³ÝáõÙ, áñ ³ÛÝ ïå³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿ ëï»ÕÍíáõÙ, 
Ã» Ñ»ßï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³Å³ÛÃùáõÙ: Æñ³Ï³ÝáõÙ, 
áã ÙÇ ÝÙ³Ý³ïÇå μ³Ý ¿É ï»ÕÇ ãÇ áõÝ»ÝáõÙ: úñ·³ëïÇÏ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ÉáñÓ³ÛÇÝ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³½³ïí»É ÙÇ½áõÏÇóª Ñ³ñÙÇ½áõÏ³ÛÇÝ 
·»ÕÓ»ñÇ ³ÏïÇí ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí: îáõμá³Éí»áÉÛ³ñ ³Ûë ·»ÕÓ»ñÁ, áñ 
μ³óíáõÙ »Ý ÙÇ½áõÏÇ Ù»ç, Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
·»ÕÓ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ éáõ¹ÇÙ»Ýï³ñ ³Ý³Éá·Á Ï³Ý³Ýó Ùáï:  

Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ Ï³é³í³ñáÕ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ¨ μ³ñÓñ³·áõÛÝ 
Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ¹»é Ñëï³Ïáñ»Ý ï³ñμ»ñ³Ïí³Í ã»Ý, ë³Ï³ÛÝ »ÉÝ»Éáí 
ûÝïá·»Ý»ïÇÏ ½³ñ·³óÙ³Ý ÝÙ³ÝáõÃÛáõÝÇó, Ï³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ¹ñ³Ýù 
Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ³Ù³ÝÙ³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇÝ: 

 
ÝÏ. 12 äÉ³ïá 
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Î³Ý³Ýó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³ÝÁ μÝáñáß ¿ ³ÛÝ »ñ¨áõÛÃÁ, áñ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ·ñ·ÇéÁ 

ï³ñμ»ñ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ï³ñμ»ñ é»³ÏóÇ³ ³é³ç³óÝ»É: ²Ûëå»ë, 
»Ã» ÏÇë³Ù»ñÏ å³ñáÕÇ Ù³ñÙÇÝÁ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ½áõï 
¿ëÃ»ïÇÏ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³å³ ÇÝïÇÙ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ ³é³ç³óÝ»É: ØÇ¨ÝáõÛÝ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ ·áñÍáõÙ ¿ Ý³¨ 
ï³ÏïÇÉ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: àñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ Ï³ñÍáõÙ »Ý, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
Ñ³ïáõÏ ë»é³½·³óáÕáõÃÛ³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñª ·»ÝÇï³É³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñª ë»é³Ï³Ý 
ï³ÏïÇÉ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ê³Ï³ÛÝ ÇÝïÇÙ Çñ³íÇ×³ÏÇó ¹áõñë, 
ûñÇÝ³Ï` ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ¹ñ³Ýù ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éáõÙ ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ÏÝáç Ùáï ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ ³é³ç³Ý³Éáõ 
Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿, áñ ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÇÝ ïñíÇ ¿ñáïÇ½³óÝáÕ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ: 

 
ÝÏ. 13 ä³ñ³áõñ»ïñ³É ·»ÕÓ»ñ

 
ÝÏ. 14 ÎÝáç ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ 
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´³óÇ ³Û¹, ÏÝáç Ù³ñÙÝÇ ï³ñμ»ñ Ù³ë»ñ ï³ñμ»ñ ½·³ÛáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ »Ý 
ûÅïí³Í ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¸³ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë áñáß 
Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óÝ»Éáõ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ, áñáÝó 
·ñ·éáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ μ»ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ³ñ³· ¨ Ï³ÛáõÝ ³×Ç: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ·»ÝÇï³É ¨ ¿ùëïñ³·»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ: ì»ñçÇÝÝ»ñë 
ÏÝáç ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ Ë³ÕáõÙ »Ý ³í»ÉÇ Ù»Í ¹»ñ, ù³Ý ·»ÝÇï³É ·áïÇÝ»ñÁ, Ç 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, áñáÝó Ùáï ·áñÍáõÙ ¿ Ñ³Ï³é³Ï 
ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ: ¶»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÝ »Ý ÍÉÇÏÁ, ÷áùñ ³ÙáÃ³ßñÃ»ñÁ, 
Ñ»ßïáó³ÙáõïùÁ, Ñ»ßïáóÇ ³ñï³ùÇÝ Ù»Ï »ññáñ¹Ç ³é³ç³ÛÇÝ å³ïÁª ³Ûëå»ë 
Ïáãí³Í G-·áïÇÝ, ³ñ·³Ý¹Ç í½ÇÏÁ: ¶»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ áõÝÇí»ñë³É ¿, ³ÛëÇÝùÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿ μáÉáñ Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ, 
ÇÝãÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ³ë»É ¿ùëïñ³·»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñáÝù ³ãùÇ »Ý 
ÁÝÏÝáõÙ ËÇëï ³ÝÑ³ï³Ï³Ý μÝáõÛÃáí ¨ ¹ÇÝ³ÙÇÏ ÷á÷áËáõÃÛ³Ùμ: 

².Ø. êíÛ³¹áßãÁ ï³ñμ»ñáõÙ ¿ Ý³¨ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¿ñá·»Ý 
·áïÇÝ»ñª »ÉÝ»Éáí ¹ñ³Ýó ýáõÝÏóÇáÝ³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÇó: ºÃ» ³é³çÝ³ÛÇÝ 
¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ ·ñ·éáõÙÁ ëï»ÕÍáõÙ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñáõ½³¿ñáïÇÏ 
ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ, ³å³ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝÝ»ñÇ ·ñ·éáõÙÁ ï³ÝáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇ: 
ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ Ñ»ßïáó³ÛÇÝ, 
ÍÉÇÏ³ÛÇÝ ¨ Ë³éÁ Ñ»ßï³ÝùÝ»ñÇ ·áÛáõÃÛáõÝÁ: 

ÐºÞî²Üø 
 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³ñμ»ñ»É Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉ ¨ Ñ»ßï³Ýù Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
Ð»ßï³ÝùÁ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇ ³í³ñïÇÝ Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ 
¿: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ñ»ßï³ÝùÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí: Ð»ßï³ÝùÇ 
÷áõÉÁ, ÇÝãå»ë ¨ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÁ, ·»ÝÇï³É é»³ÏóÇ³ ¿, áñÁ 
Ï³é³í³ñíáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñáí: ²ÛÝ ãÇ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÛÉ ½áõï ÙÏ³Ý³ÛÇÝ é»ýÉ»ùë ¿, áñÇÝ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý 
áñáß³ÏÇ ·»ÝÇï³É ÙÏ³ÝÝ»ñ:  

Ð»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÁ ï³ñμ»ñ Ï»ñå ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ Ï³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ùáï: îÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÁ Ï³½Ùí³Í ¿ »ñÏáõ, Çñ³ñÇó ³ÝÏ³Ë, μ³Ûó 
÷áËÏ³åí³Í »ÝÃ³÷áõÉ»ñÇóª ¿ÙÇëÇ³ ¨ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³: ¾ÙÇëÇ³Ý 
ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ÙÕáõÙÝ ¿ ¹»åÇ ÙÇ½áõÏÇ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓ³ÛÇÝ Ñ³ïí³Í: ²Ûë 
÷áõÉÁ Ñ³×áõÛù³μ»ñ ã¿, ³ÛÉ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ Çμñ¨ ÙÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ, áñ Ø³ëï»ñëÇ ¨ 
æáÝëáÝÇ ÏáÕÙÇó Ïáãí»É ¿ §ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉÇáõÃÛ³Ý 
½·³óáÕáõÃÛáõÝ¦: îÕ³Ù³ñ¹Á ½·áõÙ ¿, áñ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý å³ÑÁ íñ³ ¿ Ñ³ë»É ¨ 
³ÛÉ¨ë Ç ½áñáõ ã¿ Ï³é³í³ñ»Éáõ ³ÛÝ: 2-4 í³ÛñÏÛ³Ý Ñ»ïá Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ª 
¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ï³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý »ÝÃ³÷áõÉÁ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³μ»ñáõÙ` ÙÇ½áõÏÇ ³ñï³ùÇÝ μ³óí³Íùáí:  

Î³ñ× Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Çñ³ñ Ñ³çáñ¹áÕ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³çáñ¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³ïáõÙ å³Ï³ëáõÙ ¿ 
ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, »ññáñ¹ Ï³Ù ãáññáñ¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
Ýñ³Ýù Çëå³é μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý: êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ 
ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 2-3 ûñÇó: 
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Î³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ù³ëÇó` Ñ»Ýó 

Ñ»ßï³ÝùÇó, áñÁ Áëï ¿áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý »ÝÃ³÷áõÉÇÝ: ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉáõÙ Ï³Ý³Ýó Ùáï áñ¨¿ Ñ»ÕáõÏ ãÇ ³ñï³μ»ñíáõÙ: 

 

 
Ð»ßï³ÝùÇ ³é³çÇÝ »ÝÃ³÷áõÉÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ï³é³í³ñíáõÙ ¿ 

ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áí: ²ý»ñ»Ýï ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÁ nn. 
Pudendi-Ç ÙÇçáóáí Ñ³ëÝáõÙ »Ý áÕÝáõÕ»ÕÇ ë³Ïñ³É Ñ³ïí³Í: ¾ý»ñ»Ýï 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÁ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë T11–L2 ë»·Ù»ÝïÝ»ñáí: äáëï·³Ý·ÉÇáÝ³ñ 
ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ ï³ñ³ÍíáõÙ »Ý ë»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇ, 
ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ, ÙÇ½áõÏÇ Ý»ñùÇÝ ëýÇÝÏï»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÝ»ñáí: ¾ÙÇëÇ³ÛÇ 

 
ÝÏ. 15 îÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³Ýù 

 
ÝÏ. 16 ÎÝáç Ñ»ßï³Ýù 
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Å³Ù³Ý³Ï ÑÇßÛ³É ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõÛóÝ»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý ßÝáñÑÇí ¹ñ³ÝóáõÙ 
Ïáõï³Ïí³Í Ñ»ÕáõÏÝ»ñÁ ÉóíáõÙ »Ý ÙÇ½áõÏÇ Ñ»ïÇÝ Ñ³ïí³Íª Ñ³ÛïÝí»Éáí ÷³Ï 
ï³ñ³ÍùáõÙ, ù³ÝÇ áñ ÙÇ ÏáÕÙÇó ³Ùáõñ ÷³ÏíáõÙ ¿ ÙÇ½áõÏÇ Ý»ñùÇÝ ëýÇÝÏï»ñÁ, 
ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª ÷³Ï ¿ ³ñï³ùÇÝ ëýÇÝÏï»ñÁ: ²ÛëåÇëáí Ñ»ïÇÝ ÙÇ½áõÏáõÙ 
ëï»ÕÍíáõÙ ¿ μ³ñÓñ ×ÝßáõÙ, áñÁ ÃáÕ³ñÏáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ª ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý 
»ÝÃ³÷áõÉÁ:  

ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ÷áõÉáõÙ ÏÍÏíáõÙ »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ¨ ÙÇ½áõÏÇ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÁª m. constrictor urethrae, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ, ³Û¹ 
ÃíáõÙ` mm. bulbo et mm. ischio-cavernosi, ÏáÝùÇ Ñ³ï³ÏÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ: ²é³çÇÝ 
»ñÏáõëÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñÝ ³å³ÑáííáõÙ »Ý S2-S4 ë»·Ù»ÝïÝ»ñÇó ¹áõñë »ÏáÕ 
å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñáí, ÇëÏ ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÁª 
ëáÙ³ïÇÏ ÝÛ³ñ¹»ñáí: ØÇ½áõÏÇ ³ñï³ùÇÝ ëýÇÝÏï»ñÁ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿, ¨ Ù»Í 
×ÝßÙ³Ý ï³Ï ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ éÇÃÙÇÏ ÏÍÏáõÙÝ»ñáí ³ñï³ÙÕíáõÙ ¿ ¹»åÇ ¹áõñë:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ, μ³óÇ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇó, 
Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ý³¨ »ÝÃ³Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÁ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ` ÉÇÙμÇÏ, 
ÑÇåáÃ³É³ÙÇÏ ¨ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ: ¸ñ³Ýáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ»ßï³ÝùÇ íñ³, áñÁ Ñ³ïÏ³å»ë 
ó³ÛïáõÝ ¿ Ï³Ý³Ýó Ùáï:  

Ð»ßï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨° ïÕ³Ù³ñ¹áõ, ¨° ÏÝáç ·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ ï»ÕÇ »Ý áõÝ»ÝáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 0,8 í³ÛñÏÛ³ÝÁ Ù»Ï: êáíáñ³μ³ñ 
·ñ³ÝóíáõÙ »Ý 3-10 ³Û¹åÇëÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñ, áñáÝó áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Éáí å³Ï³ëáõÙ 
¿: Ð³×áõÛùÇ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ñ»ßï³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³Ëí³Í ¿ ³Ûë 
ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ ù³Ý³ÏÇó: úñ·³ëïÇÏ ÉÇóù³Ã³÷Ù³Ý 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ ¿ (20-30 íñÏ), ù³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ùáï: àñáß Ï³Ý³Ûù áõÝ³Ï »Ý μ³½Ù³ÏÇ Ñ»ßï³ÝùÝ»ñ ³åñ»Éáõ ³é³Ýó 
é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝÇ (ÙáõÉïÇûñ·³ëïÇÏ Ï³Ý³Ûù): ²ÛëåÇëÇ Ï³Ý³Ûù ëáíáñ³μ³ñ 
ùÇã »Ý, Áëï ÙÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ` Ñ³ñóí³Í Ï³Ý³Ýó ÙÇ³ÛÝ 5%-Á: 
Üñ³Ýù ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý »Ý Ñ³ëÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ñ»ßï³ÝùÇ μ³½Ù³ÏÇ 
³åñáõÙÝ»ñÇó Ñ»ïá:  

îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ñ»ßï³ÝùÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ß³ñù 
·áñÍáÝÝ»ñÇó: ²Ûëå»ë` Ù»Í ù³Ý³Ïáí ¿Û³ÏáõÉÛ³ïÇ ¹áõñë ÙÕáõÙÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
áõÅ»Õ ûñ·³ëïÇÏ ½·³óáõÙáí: ê»é³Ï³Ý ÃÙμÇÏÇ, Ñ»ïÇÝ ÙÇ½áõÏÇ ¨ ß³·³Ý³Ï³-
·»ÕÓÇ μáñμáù³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ûñ·³ëïÇÏ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿: 

Î³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É` Ï³Ëí³Í 
ï³ñÇùÇó, ë»é³Ï³Ý ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝÇó, ¹³ßï³Ý³ÛÇÝ óÇÏÉÇ ÷áõÉÇó, ÏÇñ³éíáÕ 
Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã Ù»Ãá¹Çó:  

².Ø. êíÛ³¹áßãÁ ³é³ç³ñÏ»É ¿ ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ»ï¨Û³É ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ` 
1. Áëï Í³·Ù³Ý ³ÕμÛáõñÇ – ÏáÇï³É, ¿ùëïñ³ÏáÇï³É (å»ïïÇÝ·Ç, 

Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý, ·Çß»ñ³ÛÇÝ »ñ³½³ï»ëáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï) 
2. Áëï ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý – ÏÉÇïáñ³É, í³·ÇÝ³É, ³Ýáñáß ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý 
3. Áëï ÁÝÃ³óùÇ – Ï³ñ×³ï¨ (åÇÏ³ÝÙ³Ý), Ó·Ó·íáÕ (³ÉÇù³ÝÙ³Ý), »½³ÏÇ, 

μ³½Ù³ÏÇ 
4. Áëï áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý – áõÅ»Õ, ÙÇçÇÝ, ÃáõÛÉ: 
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Ð»ßï³ÝùÝ áõÝÇ Ù»Í Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ 
ËÃ³Ý Ñ³çáñ¹ ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ ³Ùñ³óÝáõÙ μáÉáñ ³ÛÝ 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï»Õ³ß³ñÅ»ñÁ, áñ ï»Õ »Ý ·ï»É ÙÇÝã Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»ÉÁ:  

Ð»ßï³ÝùÇó Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ »½ñ³÷³ÏÙ³Ý ÷áõÉÁ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ »Ý 

áõÝ»ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³ÝÁ Ñ³Ï³¹³ñÓ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñ ¨ í»ñ³¹³ñÓ Ñ³Ý·Çëï 
íÇ×³ÏÇ: 

 
 

 
ÝÏ. 17 º½ñ³÷³ÏÙ³Ý ÷áõÉ 
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¶ÈàôÊ 5 
Ø²ðØÜ²êºè²Î²Ü ¼²ð¶²òàôØ 

 
Ø³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ë»éÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙùÇ Ó¨³íáñáõÙÝ 

¿: Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ·ÇïáõÃÛáõÝÁ ë»é ³ë»Éáí ï³ñ³Ýç³ïáõÙ ¿ ¹ñ³ 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¨ Ñá·»ëáóÇ³É ³ëå»ÏïÝ»ñÁ: ºÃ» Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ë»éÁ 
³ñ³Ï³Ý Ï³Ù Ç·³Ï³Ý ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉÝ ¿, ³å³ Ñá·»ëáóÇ³É ë»éÁ (·»Ý¹»ñÁ) 
μÝáñáßíáõÙ ¿ ë»é³ÛÇÝ ÝáõÛÝ³óÙ³Ùμ, ë»éÇÝ μÝáñáß í³ñùÇ Ûáõñ³óáõÙáí ¨ ë»éÇ 
¹»ñ³ÛÇÝ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ùμ: ²ÛÉ Ëáëù»ñáí ³ë³Í, Ñá·»ëáóÇ³É ë»éÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ³ÝÓÇ ÏÇÝ Ï³Ù ïÕ³Ù³ñ¹ ÉÇÝ»Éáõ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÙÁ, 
Ï³Ý³óÇáõÃÛáõÝÁ ¨ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: ²ÛëåÇëáí, ë»é Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ ãÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ³ñ³Ï³Ý ¨ Ç·³Ï³Ý ë»é»ñÇ μ³Å³ÝÙ³Ùμ: ê»éÁ ÙÇ ù³ÝÇ` 
Çñ³ñ Ñ»ï ÷áËÏ³å³Ïóí³Í Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Å³Ù³Ý³Ï³·ñ³ÛÇÝ ³éáõÙáí ³ÝóÝáõÙ ¿ 
Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÷áõÉ»ñÁ (ï»ë` ëË»Ù³ 1): 

Ø³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ¹»é¨ë Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ: ØÇÝã¨ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ÏÛ³ÝùÇ 12-ñ¹ ß³μ³ÃÁ 
ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ áñáß»É åïÕÇ ë»éÁª »ÉÝ»Éáí ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
Ï³éáõóí³ÍùÇó: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï ë³ÕÙÇ Ý»ñëáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ù»Ï ½áõÛ· 
³é³çÝ³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñ, áñáÝóÇó Ñ³í³ë³ñ³å»ë Ï³ñáÕ »Ý ½³ñ·³Ý³É 
Ã»° ³ÙáñÓÇÝ»ñ, Ã»° Óí³ñ³ÝÝ»ñ: ´³óÇ ³Û¹, ·áÛ³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ »ñÏáõ ½áõÛ· 
ËáÕáí³ÏÝ»ñª ØÛáõÉ»ñÛ³Ý ¨ ìáÉýÛ³Ý, áñáÝù Çñ»ÝóÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý Ç·³Ï³Ý 
¨ ³ñ³Ï³Ý í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ý³Ë³ïÇå»ñÁ:  

ÆÝãå»ë óáõÛó »Ý ï³ÉÇë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁª Ñ³ïÏ³å»ë y-ùñáÙáëáÙÇ 
Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿` Çñ SRY-·»Ýáí Ñ³Ý¹»ñÓ, áñ áñáßáõÙ ¿, Ã» áñ ë»éÇ ·áÝ³¹Ý»ñ 
ÏÓ¨³íáñí»Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇó: ºÃ» ³éÏ³ ¿ Ù»Ï x-ùñáÙáëáÙ ¨ 
³éÝí³½Ý Ù»Ï y-ùñáÙáëáÙ, ³å³ Ï½³ñ·³Ý³Ý ³ÙáñÓÇÝ»ñ: øñáÙáëáÙÝ»ñÇ 
ó³ÝÏ³ó³Í ÏáÙμÇÝ³óÇ³, áñáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ y-ùñáÙáëáÙÁ, μ»ñáõÙ ¿ 
Óí³ñ³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý:  

²ëí³ÍÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ ³ñ³Ï³Ý ë»éÇ åïÕÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ³ÏïÇí 
·áñÍÁÝÃ³ó ¿ ¨, Ñ»ï¨³μ³ñ, ³í»ÉÇ Ëáó»ÉÇ ¿ ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ íÝ³ë³Ï³ñ 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ¹ñ³, Ç·³Ï³Ý åïÕÇ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ã¿ áñ¨¿ Ñ³í»ÉÛ³É 
ëåÇï³ÏáõóÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, ¨ μ³í³Ï³Ý ¿ ÙÇ³ÛÝ XRY ·»ÝÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ: 

¶áÝ³¹Ý»ñÇ ë»é³ÛÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ áñáß³ÏÇ³ÝáõÙ ¿ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý 7-10-ñ¹ ß³μ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ØÇÝã ³Û¹ åïÕÇ ë»éÁ áñáßíáõÙ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ Ï³½Ùáí, ³ÛëÇÝùÝ åïáõÕÁ áõÝÇ ÙÇ³ÛÝ 
ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ ë»é: 10-ñ¹ ß³μ³ÃÇó ëÏë³Í ë³ÕÙÇ ë»éÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áñáß»É ³ñ¹»Ý 
»ñÏáõ ã³÷³ÝÇßáíª ë»é³Ï³Ý ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ Ï³½Ùáí ¨ ·áÝ³¹Ý»ñÇ 
ÑÛáõëí³Í³μ³Ý³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íùáí: ¶áÝ³¹³ÛÇÝ ë»éÁ áñáßíáõÙ ¿ ·»Ý»ñ³ïÇí 
ÑÛáõëí³Íùáí. Óí³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ¹ñ³Ýù Óí³μçÇç å³ñáõÝ³ÏáÕ åñÇÙáñ¹Ç³É 
ýáÉÇÏáõÉÝ»ñÝ »Ý, ³ÙáñÓÇÝ»ñáõÙ` ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñ å³ñáõÝ³ÏáÕ ë»ñÙÝ³ï³ñ 
ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ: ´³óÇ ·³Ù»ï³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³ÛÇó, ·áÝ³¹Ý»ñÝ áõÝ»Ý Ý³¨ 
ÑáñÙáÝ³É ýáõÝÏóÇ³: ì»ñçÇÝë ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ·áÝ³¹Ý»ñÇ ÇÝï»ñëïÇóÇ³É 
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ÑÛáõëí³ÍùáõÙ ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùμ: ÀÝ¹ áñáõÙ, »ñÏáõ ë»éÇ 
·áÝ³¹Ý»ñÝ ¿É ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ¨° ³ñ³Ï³Ý, ¨° Ç·³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñ, 
ë³Ï³ÛÝ ï³ñμ»ñ ù³Ý³Ï³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ùμ: Òí³ñ³ÝÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñ, ÇëÏ ûíáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ¹»åùáõÙª åñá·»ëï»ñáÝ, 
³ÙáñÓÇÝ»ñÁª ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ï»ëïáëï»ñáÝ: ¶áÝ³¹Ý»ñÇ ¿Ý¹áÏñÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý 
áñáßáõÙ ¿ åïÕÇ ÑáñÙáÝ³É ë»éÁ:  

ê»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ëáÙ³ïÇÏ 
ë»éÁ, ³ÛëÇÝùÝ ïíÛ³É ë»éÇÝ μÝáñáß Ù³ñÙÝ³Ï³½Ùí³ÍùÁ: Ü»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý 10-12 ß³μ³Ãí³ ÁÝÃ³óùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ý»ñùÇÝ 
í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ: ØÇÝã ³Û¹, ÇÝãå»ë Ýßí»ó í»ñ¨áõÙ, åïÕÇ Ùáï 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ¨° ³ñ³Ï³Ý, ¨° Ç·³Ï³Ý í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ý³Ë³ïÇå»ñÁª »ñÏáõ ½áõÛ· ËáÕáí³ÏÝ»ñª ØÛáõÉ»ñÛ³Ý ¨ ìáÉýÛ³Ý: 
äïÕÇ ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ, ÉÇáíÇÝ Ñ³ëáõÝ³Ý³Éáí` ëÏëáõÙ »Ý ³ñï³¹ñ»É »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ 
ÑáñÙáÝÝ»ñª ï»ëïáëï»ñáÝ, áñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ìáÉýÛ³Ý ËáÕáí³ÏÝ»ñÇó 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ý»ñùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ï³ÙÛáõÉ»ñÛ³Ý 
ÑáñÙáÝ, áñÇ ¹»ñÁ ØÛáõÉ»ñÛ³Ý ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ³å³×Ù³Ý ³å³ÑáíáõÙÝ ¿: ºÃ» 
³ÙáñÓÇÝ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ ãÇ Ñ³ëáõÝ³ÝáõÙ, ³å³ Ñ³Ï³ÙÛáõÉ»ñÛ³Ý ÑáñÙáÝÇ 
³Ýμ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ØÛáõÉ»ñÛ³Ý ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ ã»Ý 
³å³×áõÙ ¨ Ùáñ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ í»ñ »Ý ³ÍíáõÙ ³ñ·³Ý¹Ç, 
³ñ·³Ý¹³÷áÕ»ñÇ ¨ Ñ»ßïáóÇ í»ñÇÝ Ù»Ï »ññáñ¹Ç:  

ØÇ³ÛÝ 12-ñ¹ ß³μ³ÃÇó Ñ»ïá, ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
¹»åùáõÙ, ëÏëíáõÙ ¿ ³ñ³Ï³Ý åïÕÇ ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
Ù³ëÏáõÉÇÝÇ½³óÇ³Ý, áñÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ 20-ñ¹ ß³μ³ÃáõÙ: Æ·³Ï³Ý åïÕÇ 
¹»åùáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ñ³Ï³Ý åïÕÇ ³Ý¹ñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ, Ù³ëÏáõÉÇÝÇ½³óÇ³ ãÇ ÁÝÃ³ÝáõÙ, ¨ ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ 
Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ç·³Ï³Ý ïÇåáí:  

êáÙ³ïÇÏ ë»éÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ Ù³ÝÏ³μ³ñÓáõÑÇÝ Ñ³Ûï³ñ³ñáõÙ ¿ Ýáñ³ÍÝÇ 
ë»éÁ, áñÝ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ë»é: ì»ñçÇÝë Ï³ÝËáñáßáõÙ ¿ 
¹³ëïÇ³ñ³ÏÙ³Ý ë»éÁ, ÇÝãÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ë»é³ÛÇÝ 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ, ë»é³ÛÇÝ ¹»ñÇ Ûáõñ³óáõÙÁ ¨, í»ñçÇÝ Ñ³ßíáí, ë»ùëáõ³É 
½áõ·ÁÝÏ»ñáç ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ:  

ø³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ë»éÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝÁ, áñáí Çñ³ñÇó 
μ³Å³ÝíáõÙ »Ý ë»éÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¨ Ñá·»ëáóÇ³É áñáßÇãÝ»ñÁ: ê»éÇ 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý áñáßÇãÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³ÛïÝÇ »Ý 
ÇÝï»ñë»ùëáõ³É íÇ×³ÏÝ»ñ ³ÝáõÝáí: Ðá·»ëáóÇ³É áñáßÇãÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
Ñ³ÛïÝÇ »Ý Çμñ¨ ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ (ï»ë` ·ÉáõË 10) ¨ 
ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ (ï»ë` ·ÉáõË 12): 
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ÝÏ. 18 Î³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ 

 
êË»Ù³ 1 
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²Ù»Ý³Ñ³×³Ë³¹»å ÇÝï»ñë»ùëáõ³É íÇ×³ÏÝ»ñÝ »Ý. 
1. äïÕÇ Ó¨³íáñí³Í ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ï»ëïáëï»ñáÝ, μ³Ûó áã 

Ñ³Ï³ÙÛáõÉ»ñÛ³Ý ÑáñÙáÝ, ÇÝãÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÍÝí³Í »ñ»Ë³Ý áõÝ»ÝáõÙ ¿ ¨° 
³ñ³Ï³Ý ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñ, ¨° Ç·³Ï³Ý Ý»ñùÇÝ 
í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñ: 

2. Øáñ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ³é³ç³óáÕ ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
Ç·³Ï³Ý ë»éÇ åïÕÇ ³ñÛ³Ý Ù»ç ¨ë μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, 
ÇÝãÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÕçÇÏ åïáõÕÁ ÍÝíáõÙ ¿ Ù»Í å»ÝÇëáí ¨ ¹³ï³ñÏ 
³ÙáñÓ³å³ñÏáí: ¸³ ß÷áÃÙáõÝù ¿ ³é³ç³óÝáõÙ Ýáñ³ÍÝÇ ë»éÇ 
å³ñ½³μ³ÝÙ³Ý Ù»ç` ëáíáñ³μ³ñ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»Éáõ 
í»ñçÝ³Ï³Ý ëË³É áñáßÙ³Ý Ï³Û³óÙ³Ùμ: 

3. ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ³ñ³Ï³Ý ë»éÇ åïÕÇ Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É 
³ÙáñÓÇÝ»ñÇ Çç»óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ (ÏñÇåïûñËÇ½Ù, ³ÝûñËÇ½Ù), 
áõñ»ïñ³ÛÇ μ³óí³ÍùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ (ÑÇåá-, ¿åÇëå³¹Ç³), ë»é³Ï³Ý 
×»ÕùÇ ë»ñï³×áõÙ ¨ ³ÙáñÓ³å³ñÏÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 
àñáß ÇÝï»ñë»ùëáõ³É íÇ×³ÏÝ»ñ ß÷áÃÙáõÝùÇ Ù»ç »Ý ·óáõÙ ÇÝãå»ë 

ÍÝÝ¹³ï³Ý ³ÝÓÝ³Ï³½ÙÇÝ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ëª Ù³ÝÏ³μ³ñÓáõÑáõÝ, áñÇÝ ¨ 
å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ë»éÇ Ñ³Ûï³ñ³ñÙ³Ý 
å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÝå»ë ¿É Ýáñ³ÍÝÇ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ, ÇëÏ ³í»ÉÇ áõß` Ý³¨ 
»ñ»Ë³ÛÇÝ: 

²ÏÝÑ³Ûï ß÷áÃÙáõÝù ³é³ç³óÝáÕ í»ñáÑÇßÛ³É íÇ×³ÏÝ»ñÇó μ³óÇ 
å³ï³ÑáõÙ »Ý ¹»åù»ñ, »ñμ ë»éÇ ³ñï³ùÝ³å»ë áñáß³ÏÇ Ãí³óáÕ ¹ñë¨áñáõÙÁ 
ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Ý»ñùÇÝ` ·»Ý»ïÇÏ ë»éÇÝ ¨ ³éÇÃ ãÇ ï³ÉÇë Ï³ëÏ³Í»Éáõ 
¨ Ñ»ï³Ùáõï ÉÇÝ»Éáõ ÇëÏ³Ï³Ý ë»é³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý áñáßÙ³ÝÁ: 

ÆÝï»ñë»ùëáõ³É íÇ×³ÏÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É Ý³¨ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ 
³ÕçÇÏ »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ÛñÁ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ »é³ÙëÛ³ÏáõÙ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ 
³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñ, Ï³Ù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ` ïÕ³ »ñ»Ë³ÛÇ Ù³ÛñÁ` 
¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ¿É Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ï»ÕÍ 
Ñ»ñÙ³ýñá¹ÇïÇ½Ù, ÙÇÏñáý³Éáõë, ÑÇåáëå³¹Ç³, ¿åÇëå³¹Ç³: ²í»ÉÇ 
Ñ³½í³¹»å å³ï³ÑáõÙ »Ý ÇëÏ³Ï³Ý Ñ»ñÙ³ýñá¹ÇïÝ»ñ, áñáÝó Ùáï ³éÏ³ »Ý 
ÇÝãå»ë ³ñ³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É Ç·³Ï³Ý ·áÝ³¹Ý»ñ: 

êáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³çáñ¹ ÏñÇïÇÏ³Ï³Ý ÷áõÉÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
ë»é³Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ï³Ù åáõμ»ñï³ïÇ ßñç³ÝÁ: ²ÛÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 12-16 
ï³ñ»Ï³Ý Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ï³ï³ñíáÕ 
Ý»ñùÇÝ í»ñ³Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 
Ñ³ëáõÝ ë»é³Ï³ÝáõÃÛáõÝª í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïÙ³Ùμ: 

ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÑÇåáÃ³É³ÙÇÏ Ñ³ïí³ÍÇó, 
áñÇ ³ÏïÇí³óáõÙÁ åñáó»ëÇ Ù»ç ¿ ÁÝ¹·ñÏáõÙ Ý³Ë ÑÇåáýÇ½Á, Ñ»ïá ÙÝ³ó³Í 
Ý»ñ½³ïÇã ·»ÕÓ»ñÁ: ¶»ÕÓ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
÷áËíáõÙ »Ý ³ÝÓÇ ÇÝãå»ë ³ñï³ùÇÝ ï»ëùÁ, ³ÛÝå»ë ¿É áÕç Ñá·»Ï³Ý ³ßË³ñÑÁ: 

äáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇ ³í³ñïÇÝ Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ 
Ï³ÝáÝ³íáñ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, áñÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ 
¹³ßï³ÝÝ»ñáí, ÇëÏ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáïª ·Çß»ñ³ÛÇÝ »ñ³½³Ë³μáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
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´³óÇ ³Û¹, ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÏÙ³ËùÇ 
³×áí ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ: 

êïáñ¨ μ»ñí³Í ³ÕÛáõë³ÏáõÙ ïñíáõÙ »Ý ÙÇçÇÝ ï³ñÇù³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 
¨ åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ (ï»ë` ³ÕÛáõë³Ï 1): 
 
²ÕÛáõë³Ï 1 
 

 
²Ûë ßñç³ÝÇÝ μÝáñáß ¿ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý §åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ ÏñÇ½¦ ÏáãíáÕ 

¹ñë¨áñáõÙÁ: äáõμ»ñï³ï ßñç³ÝáõÙ ß³ï Ëáó»ÉÇ ¿ ¹»é³Ñ³ëÇ Ñá·»μ³ÝáõÃÛáõÝÁ, 
ÇÝãÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³Ûë ßñç³ÝÇÝ μÝáñáß ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ μÝáõÛÃáí: 
¸»é³Ñ³ëÁ Ý»ñùÝ³å»ë ³ÛÉ¨ë ãÇ μ³í³ñ³ñíáõÙ ÍÝáÕÝ»ñÇ ËÝ³ÙùÇ ï³Ï 
·ïÝíáÕ »ñ»Ë³ÛÇ Ï³ñ·³íÇ×³Ïáí, ÙÇÝã¹»é ³ñï³ùÇÝ ßñç³å³ïÁ ãÇ íëï³ÑáõÙ 
¹»é³Ñ³ëÇÝ Ïñ»Éáõ Ù»Í å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÝ»ñ` ³ÝÁÝ¹Ñ³ï  Ýñ³Ý 
½·³óÝ»É ï³Éáí ë»÷³Ï³Ý ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÁ ¨ ïÝï»ë³Ï³Ý 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

Ðá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý Ëáó»ÉÇáõÃÛ³Ý ýáÝÇ íñ³ ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
áÉáñïÇ Ñ³ïáõÏ ÝñμáõÃÛáõÝÁ: Ð³ïÏ³å»ë ³Ûë ßñç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ åÉ³ïáÝ³Ï³Ý ÷áõÉÇó ³ÝóÝáõÙ Ñ³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý, áñÁ 
Ý»ñ¹³ßÝ³Ïáñ»Ý å»ïù ¿ Éñ³óíÇ ëÇñá í»Ñ ·³Õ³÷³ñÝ»ñáí: 

Ø³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ÙåÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 
»Ý åáõμ»ñï³ïÇ ßñç³ÝáõÙ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ í³Õ³Å³Ù 
Ï³Ù áõß³ó³Í Ñ³ÛïÝí»Éáí: 

 

î³ñÇù 
(ï³ñÇÝ»ñ) 

îÕ³Ý»ñ ²ÕçÇÏÝ»ñ 

9-10 - ÎáÝùÇ áëÏñ»ñÇ ³×, Ñ»ïáõÛùÇ 
ÏÉáñ³óáõÙ, åïáõÏÝ»ñÇ ³× 

10-11 ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ¨ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ³×Ç ëÏÇ½μ ÎñÍù³·»ÕÓ»ñÇ ³×Ç ëÏÇ½μ, ó³ÛÉùÇ 
Ù³½»ñÇ ³× 

11-12 Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ³ñï³½³ïÙ³Ý ³× Ü»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ ë»é. ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
³×, Ñ»ßïáóÇ ¿åÇÃ»ÉÇ ÷á÷áËáõÙ 

12-13 ò³ÛÉùÇ Ù³½»ñÇ ³× (ëÏ½μáõÙ Ï³Ý³óÇ 
ïÇåáí) 

äïáõÏÝ»ñÇ åÇ·Ù»Ýï³óÇ³, 
ÏñÍù³·»ÕÓ»ñÇ Ù»Í³óáõÙ 

13-14 ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ¨ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ³ñ³· ³×, 
Ñ³ñåïáõÏ³ÛÇÝ ßñç³ÝÇ åÝ¹³óáõÙ 

Ø³½»ñÇ ³× ³ÝáõÃ³÷áë»ñáõÙ: 
¸³ßï³ÝÇ ëÏÇ½μ (ÙÇçÇÝáõÙ 13.5 ï., 
ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁª 9-Çó 17 ï³ñ»Ï³Ý): 
²é³çÇÝ ¹³ßï³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
³é³Ýó Óí³½³ïÙ³Ý 

14-15 Ø³½»ñÇ ³× ³ÝáõÃ³÷áë»ñáõÙ, 
³Õí³Ù³½Ç ³× í»ñÇÝ ßñÃáõÝùÇ íñ³: 
Ò³ÛÝÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý ëÏÇ½μ 

²Ù»Ý³í³Õ ÝáñÙ³É ÑÕÇáõÃÛáõÝ 

15-16 Ð³ëáõÝ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñ (ÙÇçÇÝáõÙ 
15 ï., ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁª 11-Çó 17 
ï³ñ»Ï³Ý) 

ä½áõÏÝ»ñ, ó³Íñ Ó³ÛÝ, ¹³ßï³Ý³ÛÇÝ 
óÇÏÉÁ ¹³éÝáõÙ ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ, ÏÙ³ËùÇ 
³×Ç ¹³¹³ñ 

16-17 ¸»ÙùÇ ¨ Ù³ñÙÝÇ Ù³½³Ï³ÉáõÙ, ó³ÛÉùÇ 
Ù³½³Í³ÍÏÁ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ïÇåÇ 

 

21 ÎÙ³ËùÇ ³×Ç Ï³Ý·  
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ì³Õ³Å³Ù Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ 
 

ì³Õ³Å³Ù Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ í³Õ Ó¨³íáñÙ³Ùμ: ì³Õ³Å³Ù »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ 
³ÛÝ ¹»åù»ñÁ, »ñμ Ýßí³Í Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ÙÇÝã¨ 
10, ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï` ÙÇÝã¨ 8 ï³ñ»Ï³ÝÁ:  

ì³Õ³Å³Ù ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý 
Ñ³Ý¹Çë³Ý³É Å³é³Ý·³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áõÕ»ÕÇ áõéáõóù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áõÕ»ÕÇ ÍÝÝ¹³μ»ñ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ÇÝý»ÏóÇáÝ-ïáùëÇÏ ³½¹³ÏÝ»ñÁ: ì»ñÁ Ýßí³Í ·áñÍáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 
¹³¹³ñáõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ÑÇåáýÇ½Ç ³é³ç³ÛÇÝ 
μÉÃÇ íñ³, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ ·áÝ³¹áïñáå ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, 
í»ñçÇÝÝ»ñë ¿É ËÃ³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý: 

²é³í»É ÏÇñ³é»ÉÇ ¿ í³Õ³Å³Ù ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó¨»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý Ñ»ï¨Û³É ï³ñμ»ñ³ÏÁ` 

1. Æñ³Ï³Ý í³Õ³Å³Ù ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ 
³) ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É Ï³Ù Ç¹Çáå³ÃÇÏ Ó¨, 
μ) áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ó¨ 

2. Î»ÕÍ í³Õ³Å³Ù ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ  
³) Ù³Ï»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý, 
μ) ·áÝ³¹³ÛÇÝ Í³·Ù³Ý,  
·) ¿Ï½á·»Ý (¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ) Í³·Ù³Ý 

Î»ÕÍ í³Õ³Å³Ù ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·áÝ³¹áïñáå 
ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ï³ñÇù³ÛÇÝ ÝáñÙ»ñÇÝ: ê»é³Ï³Ý 
ÑáñÙáÝÝ»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³ÝÏ³Ë ¿ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇó ¨ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù ·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ Ý³Ë³åáõμ»ñï³ï Ï³Ù 
åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ: ¸ñ³ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ 
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ áõéáõóùÝ»ñÇ ³ÏïÇí ë»Ïñ»ïáñ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 

ÎáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ïÇåÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ³ÛÝ í³Õ³Å³Ù 
ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù Å³é³Ý·íáõÙ »Ý ë»ñÝ¹»ë»ñáõÝ¹, ¨ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ·»Ý»ïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ÎÜÐ-Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñ ã»Ý ¹ÇïíáõÙ: 

ì³Õ³Å³Ù ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óáõÙÝ»ñÇÝ ³é³í»É Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ í³Õ Ó¨³íáñáõÙÁ: Ü»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ 
ÎÜÐ-Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ Ç Ñ³Ûï »Ý 
·³ÉÇë ÏÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ï³ñáõÙ, ÇëÏ ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ïÇåÇ ¹»åùáõÙ` 4-5 
ï³ñ»Ï³ÝÇó ëÏë³Í: îÕ³Ý»ñÇ Ùáï Ù»Í³ÝáõÙ ¿ ³éÝ³Ý¹³ÙÁ, ¹ÇïíáõÙ ¿ ó³ÛÉùÇ 
³é³ï Ù³½³Ï³ÉáõÙ ¨ ÷áËíáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³½Ùí³ÍùÁ: 
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àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ 
 
àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 

Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ áõß Ó¨³íáñÙ³Ùμ: àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý å³ï×³é ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÑÇåáÃ³É³Ùáõë-ÑÇåáýÇ½-
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñ-·áÝ³¹Ý»ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³ñ·»É³ÏáõÙÁ, áñÝ 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ:  
ÜÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨³Ýù Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ¿ÙμñÇáÝ³É 
ßñç³ÝáõÙ ³ÉÇÙ»Ýï³ñ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý` Ï³åí³Í Ùáñ ÏáÕÙÇó áñáß 
Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï: ì»ñÁ Ýßí³ÍÇ Ù³ëÇÝ »Ý íÏ³ÛáõÙ Ý³¨ 
÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ¨ ÏÉÇÝÇÏ³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` 
Ù³ëÝ³íáñ³å»ë áõÕÕí³Í ëÃñ»ëÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ ÑÕÇáõÃÛ³Ý íñ³: 
öáñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É ¿, áñ ÑÕÇáõÃÛ³Ý »ÉùÁ Ï³Ëí³Í ¿ ëÃñ»ëÇ 
áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÇó. ³Ûëå»ë, ã³÷³íáñ ëÃñ»ëÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ (Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý ¿) 
ÍÝíáõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë Ñ³ëáõÝ ûñ·³ÝÇ½Ù, ÇëÏ áõÅ»Õ ëÃñ»ëÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ 
Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³å»ë ïÑ³ë ûñ·³ÝÇ½Ù: 

¾Ï½á·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ (ÇÝý»ÏóÇ³, ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³) ¨ ³Ýμ³ñ»Ýå³ëï 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ßñç³ÝÇó: 
úñÇÝ³Ï` áõÕ»ÕÇ ÑÇåáÃ³É³ÙÇÏ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ í»ñÁ 
Ýßí³Í ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ËÇëï μ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 
åáõμ»ñï³ï ½³ñ·³óÙ³Ý ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñáõÙ  ³ÝÝß³Ý »Ý Ï³Ù ¿É 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý:  ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ ëáíáñ³μ³ñ 
μ³ËíáõÙ »Ýù Ã³ùÝí³Í ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï (21-25 
ï³ñ»Ï³ÝáõÙ): 

àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÇ 
Ùáï (12%) ë»ùëáõ³É ÉÇμÇ¹áÝ ³Û¹å»ë ¿É ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ åÉ³ïáÝÇÏ Ï³Ù ¿ñáïÇÏ 
ÉÇμÇ¹áÛÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ÙÛáõë Ù³ëÇ Ùáï ë»ùëáõ³É ÉÇμÇ¹áÝ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÝáñÙ³ÛÇó Ùáï 3-4 ï³ñÇ áõß:   

àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ μÝáñáß ¿ ³×Ç Ñ»ï¨Û³É 
¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý. ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÝ Çñ»Ýó Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ 
Ñ³Ù»Ù³ï Ï³ñ×³Ñ³ë³Ï »Ý, Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ýñ³Ýó Ñ³ë³ÏÁ ÝáõÛÝÇëÏ 
·»ñ³½³ÝóáõÙ ¿ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇÝ, ÇÝãÁ ³×Ç ¹Ç³¿åÇýÇ½³ñ ·áïÇÝ»ñÇ áõß 
÷³Ïí»Éáõ Ñ»ï¨³Ýù ¿: êáíáñ³μ³ñ áõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ùμ 
³ÝÓÇÝù μ³ñÓñ³Ñ³ë³Ï »Ý, áõÝ»Ý Ï³ñ× Çñ³Ý, »ñÏ³ñ í»ñçáõÛÃÝ»ñ, ÇëÏ ÏÙ³ËùÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ μÝáñáß ¿ ×³ñåÇ Ïáõï³ÏáõÙÁ ÏñÍù³í³Ý¹³ÏÇ, 
áñáí³ÛÝÇ ¨ Ù»çùÇ ßñç³ÝáõÙ, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿: 

àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ù³ÏóíáõÙ ¿ 
ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÑÇåáïáÝÇ³ÛÇ, »ñμ»ÙÝ Ý³¨` Ñ³ñÃ³Ã³ÃáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ÜÙ³Ý 
»ñ»Ë³Ý»ñÁ μÝáñáßíáõÙ »Ý Ý³¨ ó³Íñ ÇÝï»É»Ïïáí, »ñμ»ÙÝ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¨ 
Ñáõ½³ÛÇÝ ¨ Ï³Ù³ÛÇÝ ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ³å³ÃÇ³: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýó Ùáï 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ßï »Ý Ûáõñ³óÝáõÙ 
É»½áõÝ»ñÁ: 
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¾ÙáóÇáÝ³É áÉáñïáõÙ ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ Ñ»ßï Ý»ñßÝãíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ, 
ÙÇ³ÙÇï »Ý, ³ÝÑ»ï¨áÕ³Ï³Ý, ã³÷Çó ³í»ÉÇ Ï³åí³Í »Ý Ùáñ Ñ»ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
³Ù³ãÏáï »Ý ¨ í³ËÏáï: 

àõß³ó³Í Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý μáõÅÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ áõÕÕí³Í ¿ 
·ÉÇÏáÉÇ½Ç ¨ ³¿ñáμ ûùëÇ¹³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ ³å³ÑáíáÕ ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: 
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Ðá·»ë»é³Ï³Ý (÷ëÇËáë»ùëáõ³É) ½³ñ·³óáõÙÁ ³ÝÓÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý 

Ó¨³íáñáõÙÝ ¿: ²ÛÝ ½áõ·³Ñ»é ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¨ ÙÇ³ÑÛáõëíáõÙ Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý 
(ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É) ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ù³ñÙÝ³Ï³Ý ÑÇÙùÁ: 

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³í³ñïÇÝ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ùμ ÏÇÝ Ï³Ù ïÕ³Ù³ñ¹, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³ÝÓÁ áõÝÇ Ï³ÛáõÝ 
ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝ, ÏñáõÙ ¿ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ áñáß³ÏÇ 
ëï»ñ»áïÇå»ñ, áõÝÇ Ï³ÛáõÝ, ³Ý÷á÷áË Ñá·»ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙ ¨ áñáß³ÏÇ 
ë»ùëáõ³É Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý 
ÝÏ³ñ³·ñáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. 

1. ä³ñ³åáõμ»ñï³ï ßñç³Ý. 1-7 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÝ ¿: ²Ûë ÁÝÃ³óùáõÙ 
»ñ»Ë³ÛÇ Ùáï Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ, »ñ»Ë³Ý 
·Çï³ÏóáõÙ ¿ Çñ ë»é³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉáõÃÛáõÝÁ: ¸ñë¨áñíáõÙ ¿ 
Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝ ë»é³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É` ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¹ÇïÙ³Ý ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ÷áñÓ»ñáí: 

2. äñ»åáõμ»ñï³ï ßñç³Ý. 7-13 ï. Ñ³ë³ÏÝ ¿, »ñμ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ³ÝÓÇ 
ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³ÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ ¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ 
ÁÝïñáõÃÛáõÝ` ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ï³Ù ÏÝáç ïÇåÇ: Ò¨³íáñíáõÙ »Ý 
³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý Ï³ï³ñ»É³ïÇå»ñÁ, ÷áñÓ»ñ »Ý 
Ï³ï³ñíáõÙ Ë³Õ»ñÇ ÙÇçáóáí Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ ÁÝïñí³Í ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñùÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ:  

3. äáõμ»ñï³ï ßñç³Ý. 13-16 ï. Ñ³ë³ÏÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ëÏëíáõÙ »Ý 
Ó¨³íáñí»É Ñá·»ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ åÉ³ïáÝÇÏ, ¿ñáïÇÏ 
¨ ë»ùëáõ³É ÉÇμÇ¹áÛÇ Ý³ËÝ³Ï³Ý ÷áõÉ»ñÁ: ºÃ» Ý³Ëáñ¹ »ñÏáõ ï³ñÇù³ÛÇÝ 
ßñç³ÝÝ»ñÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ »Ý ÑáñÙáÝ³É Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ñ³Ý¹³ñï ýáÝÇ íñ³, 
³å³ ³ÛÅÙ Ý»ñ½³ïÇã, ³Û¹ ÃíáõÙ` ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ μáõéÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç »Ý ·³ÉÇë Ù³ñÙÝ³Ï³Ý ³ñÙ³ï³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ` »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ùμ:  

4. ²ÝóáõÙ³ÛÇÝ ßñç³Ý. 16-25 ï. Ñ³ë³ÏÝ ¿, »ñμ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë 
Ñ³ëï³ïíáõÙ »Ý Ñá·»ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ, ë»é³Ï³Ý 
Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇëÏ ÉÇμÇ¹áÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ³ÝóÝáõÙ ¿ Çñ »ññáñ¹ª 
ë»ùëáõ³É ÉÇμÇ¹áÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ é»³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ ÷áõÉÁ: Æñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
³é³çÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ, ¹ñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ëÏÇ½μÁ, 
áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ³ÝÏ³ÝáÝáõÃÛ³Ùμ` ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
¿ùëó»ëÝ»ñ, Ù»Í ï»Õ ¿ ½μ³Õ»óÝáõÙ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÁ: 

5. Ð³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ßñç³Ý. 25-55 ï. Ñ³ë³ÏÝ ¿, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ 
Ñ³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ï³Û³óÙ³Ùμ, »ñμ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë Ó¨³íáñí»É »Ý 
ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ, ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÁ ¨ ³Ûë »ñÏáõëÇ 
ÑÇÙ³Ý íñ³` Ï³ÛáõÝ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ: ²Ûë ï³ñÇùáõÙ 
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Ï³ÝáÝ³íáñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ μ»ñáõÙ ¿ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
éÇÃÙÇ (äüè) Ñ³ëï³ïÙ³ÝÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï:  

6. ÆÝíáÉÛáõóÇáÝ ßñç³Ý. 55-70 ï. Ñ³ë³ÏÝ ¿, »ñμ ÇçÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, Ýí³½áõÙ ¿ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý áÉáñïÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ¹ÇïíáõÙ ¿ ÉÇμÇ¹áÛÇ Ñ»ï³¹³ñÓ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³` ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ 
åÉ³ïáÝÇÏ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßñç³ÝÁ: 
Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ³ÝÑ³ïÇ Ñá·»Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÏáÕÙ»ñÇó 

Ù»ÏÝ ¿: ²ÛÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý í»ñáÝßÛ³É ÷áõÉ»ñÇó 
³é³çÇÝ ãáñë ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙμ»ñÁ, áñÇ ³í³ñïÇÝ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ñ³ëáõÝ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ: ì»ñçÇÝë μÝáñáßíáõÙ ¿ »ñ»ù ³é³Ýóù³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáíª 
Ï³ÛáõÝ ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝ, ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñù, Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
ÏáÕÙÝáñáßáõÙ: Àëï ³Û¹Ù ¿É ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ï³ñμ»ñáõÙ ¿ Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý »ñ»ù ÷áõÉª í»ñÁ Ýßí³Í ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñáí:  

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÙÛáõë ÑÇÙÝ³ñ³ñ 
ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ üñáÛ¹Ç Ñá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý 
ï»ëáõÃÛáõÝÝ ¿ (1905): Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ³ÛÉ 
Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇª üñáÛ¹Á ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ¹Çï³ñÏáõÙ ¿ 
áã Ã» áñå»ë Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùÇ ³é³ÝÓÇÝ ³ëå»Ïïª 
Ï³åí³Í ·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ»ï, ³ÛÉ 
áñå»ë ³ÝÑ³ïÇ ·áÛáõÃÛ³Ý ÑÇÙù, Ýñ³ Ñá·»Ï³ÝÇ 
¿Ý»ñ·»ïÇÏ ³ÕμÛáõñ, ß³ñÅÇã áõÅ: üñáÛ¹Á ·ïÝáõÙ ¿, áñ 
Ù³ñ¹Ý Ç ëÏ½μ³Ý» ÍÝíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÝ»ñáí 
(ÉÇμÇ¹áÛáí) ¨ ÙÇ ù³ÝÇ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñáí, ÇëÏ 
Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, áñÝ áõÕÕí³Í ¿ 

³Û¹ μÝ³ÍÇÝ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ Ñ»ñÃ³÷áË μ³í³ñ³ñÙ³ÝÁ: ²ÝÑ³ï³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ÉÇμÇ¹áÛÇ μ³½Ù³ÏÇ ÷áË³Ï»ñåáõÙ ¨ 
ï»Õ³ß³ñÅ Ù³ñÙÝÇ ï³ñμ»ñ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñáí: 

 öëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óáõÙÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÷áõÉ»ñÇ áñáß³ÏÇ 
Ñ»ñÃ³÷áËáõÃÛ³Ùμ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ áñ¨¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý 
μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ (¹ñ³Ï³Ý Ï³Ù μ³ó³ë³Ï³Ý ë¨»éáõÙÁ) Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³Û¹ Ñ³ÏÙ³ÝÁ í»ñ³¹³éÝ³Éáõ Ùßï³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÙáõÝù 
³é³ç³óÝ»É` Ñ³Ý¹»ë ·³Éáí áñå»ë ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý 
³ÕμÛáõñ:  

üñáÛ¹Á ï³ñμ»ñáõÙ ¿ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 5 ÷áõÉ` 
1. úñ³É ÷áõÉ – ÙÇÝã¨ 1 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÝ ¿: ²é³ç³ï³ñ ¿ñá·»Ý ·áïÇ 

Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ μ»ñ³ÝÁ (ßñÃáõÝùÝ»ñÁ ¨ É»½áõÝ): Øáñ Ï³Ãáí ëÝí»ÉÁ 
Í³é³ÛáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ù³ÕóÇ Ñ³·»óÙ³ÝÁ, ³ÛÉ Ý³¨ ÇÝùÝÇÝ Ñ³×áõÛùÇ 
³ÕμÛáõñ ¿` Ù³ÝÏ³Ï³Ý ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý ÙÇ ï³ñ³ï»ë³Ï: ²Ûë 
÷áõÉáõÙ »ñ»Ë³Ý Ñ³×áõÛù ¿ ëï³ÝáõÙ Ý³¨ Ù³ñÙÝ³Ï³Ý ß÷áõÙÝ»ñÇó, ÇëÏ 
³í»ÉÇ áõß, »ñμ ¹áõñë »Ý ·³ÉÇë »ñ»Ë³ÛÇ ³ï³ÙÝ»ñÁ, Ùáñ ÏáõñÍùÁ ÍÍ»ÉáõÝ 
ÙÇ³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ ÏÍ»Éáõ å³Ñ³ÝçÙáõÝùÁ, áñáí »ñ»Ë³Ý μ³í³ñ³ñáõÙ ¿ Çñ 
³·ñ»ëÇí Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁª Çñ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç §áõï»Éáí¦ ÙáñÁ: 

ºÃ» »ñ»Ë³Ý ³Ûë ßñç³ÝáõÙ Ï³Ãáí ëÝÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í áõÝ»ó»É ¿ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙÝ»ñ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁª ·»ñÑ³·»ó»É ¿, ³å³ ï»ÕÇ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ë»ùëáõ³É ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ ýÇùëáõÙ, áñÝ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Ñ»ï³·³ 

 
¼. üñáÛ¹ 
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½³ñ·³óáõÙÁ: Ø³ñ¹áõ Ùáï Ó¨³íáñíáõÙ ¿ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ûñ³É ïÇå` 
³·³ÑáõÃÛáõÝ, å³Ñ³ÝçÏáïáõÃÛáõÝ, ³Ýμ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, 
Ñáé»ï»ëáõÃÛáõÝ, Çñ»Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ³Ù³Ïñ³Ýù ³é³ç³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³é 
Ó·ïáõÙ, ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ:  

ÜÙ³Ý ïÇåÇ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ù³ñ¹ÇÏ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ÙÇ ß³ñù 
ëáíáñáõÛÃÝ»ñ` áñÏñ³ÙáÉáõÃÛáõÝ, ÏÍ»Éáõ, ÍÍ»Éáõ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ, 
ÍË³Ëáï³ÙáÉáõÃÛáõÝ, ³ÉÏáÑáÉ³ÛÇÝ ËÙÇãùÝ»ñÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙ, 
ß³ï³ËáëáõÃÛáõÝ, »ñ·»Éáõ å³Ñ³Ýç: ²·ñ»ëÇí Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í 
»Ý Ñ»·Ý³ÝùÇ, μ³Ùμ³ë³ÝùÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ, ëÝÝ¹Ç ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
³Ý½ëåí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

úñ³É Ñ³×áõÛùÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹ñë¨áñáõÙÁ 
ÝáñÙ³É ¿, »ñμ ³ÛÝ ãÇ ¹³éÝáõÙ ·»ñÇßËáÕ:  

2. ²Ý³É ÷áõÉ – 1-Çó ÙÇÝã¨ 3 ï³ñ»Ï³Ý: ¾ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ 
Ñ»ï³ÝóùÇ ¨ ÙÇ½áõÏÇ ßñç³ÝÝ»ñÁ: ºñ»Ë³Ý Ñ³×áõÛù ¿ ëï³ÝáõÙ ÙÇ½»ÉÇë 
Ï³Ù ³ÕÇÝ»ñÁ ¹³ï³ñÏ»ÉÇë: Þ³ï ßáõïáí Ý³ ëáíáñáõÙ ¿ å³Ñ»É Çñ 
³ñï³Ãáñ³ÝùÝ»ñÁ, áñå»ë½Ç ¹ñ³Ýó Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ¹áõñë μ»ñáõÙÇó 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ·ñ·éÙ³Ý ßÝáñÑÇí ÑÝ³ñ³íáñÇÝ ã³÷áí ³í»ÉÇ Ù»Í 
Ñ³×áõÛù ëï³Ý³: ²Ûë ÷áõÉáõÙ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù »ñ»Ë³Ý ½·áõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ 
³ßË³ñÑÇ Ë³Ý·³ñáÕ, Çñ Ñ³×áõÛùÇÝ ÃßÝ³ÙÇ ÉÇÝ»Éáõ áõÅÁ: Ü³ Çñ Ù»½Çó áõ  
ÏÕÏÕ³ÝùÇó ëïÇåí³Í ¿ ³½³ïí»É áã Ã» ó³ÝÏ³ó³Í å³ÑÇ, »ñμ ÇÝùÁ 
Ïáõ½»ñ, ³ÛÉ ³ÛÝ å³Ñ»ñÇÝ, áñáÝù ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó ÏáÕÙÇó »Ý áñáßíáõÙ: ÐÇßÛ³É 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ³Ù»Ý ÇÝã ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ 
áñå»ë ³Ýí³Û»Éáõã áõ ³ÙáÃ³ÉÇ μ³Ý, áñÁ å»ïù ¿ ·³ÕïÝÇ å³ÑíÇ: ØÇÝã¹»é 
¿ùëÏñ»Ù»ÝïÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù³ÝÏÇÏÇ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ μáÉáñáíÇÝ ³ÛÉ ¿: 
Æñ Ù»½Ç ¨ ÏÕÏÕ³ÝùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ý³ ½½í³Ýù ãÇ ½·áõÙ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Çñ 
Ù³ñÙÝÇ ÙÇ Ù³ëÝ ¿ Ñ³Ù³ñáõÙ: ØÇ³ÛÝ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ßÝáñÑÇí ¿ 
Ñ³çáÕíáõÙ ³Û¹ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ Ýñ³ Ñ³Ù³ñ ûï³ñ ¹³ñÓÝ»É: ê»é³Ï³Ý 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ë»ñï Ñ³ñ¨³ÝáõÃÛáõÝÁ ³ñï³Ãáñ³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï, Ñ³ïÏ³å»ë ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï, ë»é³Ï³Ý 
³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý· ¿ ÏñáõÙ, ù³ÝÇ áñ 
³ñï³Ãáñ³ÝùÝ»ñÝ Çñ áõ½³Í å³ÑÇÝ ¹áõñë μ»ñ»Éáõ ³ÝÑÝ³ñÇÝáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óí»É ¨ ï³ñ³Íí»É ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ Çñ³íáõÝùÇ íñ³:  

ºÃ» ³Ûë ÷áõÉáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñÙ³Ý ýÇùëáõÙ, 
³å³ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ·Í»ñ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý ã³÷Çó ³í»ÉÇ ×ßï³å³ÑáõÃÛáõÝÁ, ÅÉ³ïáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ 
ËÝ³ÛáÕáõÃÛáõÝÁ, Ï³Ù³ÏáñáõÃÛáõÝÁ: Üñ³Ýù Ù³ùñ³ë»ñ »Ý, μ³ñ»ËÇÕ×, 
Ñ³Ù³é, »ñμ»ÙÝ Ñ³Ïí³Í »Ý ó³ëáõÙÇ: ºÃ» ýÇùëáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
ÙÇ½áõÏÇ ßñç³ÝáõÙ, ³å³ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý å³ïí³ëÇñáõÃÛáõÝ ¨ 
Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ: 

3. ü³ÉÇÏ ÷áõÉ – 3-Çó ÙÇÝã¨ 6 ï³ñ»Ï³Ý: ¾ñá·»Ý ·áïÇÝ ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ýª ·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÁ: îÕ³Ý»ñÁ ï»ëÝáõÙ »Ý, áñ ³éÝ³Ý¹³Ù 
áõÝ»Ý, ÇëÏ ³ÕçÇÏÝ»ñÁ ÝÏ³ïáõÙ »Ý, áñ ãáõÝ»Ý: ¶»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñÇ ³Ûë 
ï³ñμ»ñáõÃÛ³Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙÁ ëÏÇ½μ ¿ ¹ÝáõÙ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇÝ 
»ñÏáõ ë»é»ñÇ Ùáï ¿É:  
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öáùñÇÏ ïÕ³Ý ÙÇÝã ³Û¹ Ñ³Ùá½í³Í ¿, áñ »ñÏáõ ë»éÝ ¿É áõÝ»Ý 
ÝáõÛÝ³ÝÙ³Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñ ¨ Ñ³ÝÏ³ñÍ Çñ ÷áùñÇÏ ùáõÛñÇÏÇ Ï³Ù 
Ë³ÕÁÝÏ»ñáõÑáõ Ùáï ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ Çñ ë»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÁ: êÏ½μáõÙ Ý³ 
÷áñÓáõÙ ¿ ÅËï»É Çñ ½·³Û³ñ³ÝÝ»ñÇ ïí³Í ³Û¹ íÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáíÑ»ï¨ 
ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ å³ïÏ»ñ³óÝ»É Çñ»Ý ÝÙ³Ý Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¿³Ï` ³é³Ýó Çñ 
Ñ³Ù³ñ ³Û¹ù³Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ûñ·³ÝÇ: Ð»ïá Ý³ í»ñÑÇßáõÙ ¿ Ý³ËÏÇÝ 
ëå³éÝ³ÉÇùÝ»ñÝ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÇÝùÁ ß³ï ¿ Ë³ÕáõÙ Çñ ÷áùñÇÏ ³Ý¹³ÙÇ 
Ñ»ï, ëÏëáõÙ ¿ Ñ³í³ï³É ¹ñ³Ýó ¨ ëÏë³Í ³Û¹ Å³Ù³Ý³ÏÇóª ÁÝÏÝáõÙ ¿ 
³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý ï³Ï: ê³ ¹³éÝáõÙ ¿ Ýñ³ 
Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ½áñ ß³ñÅÇã áõÅÁ` Ù»Í ¹»ñ áõÝ»Ý³Éáí Ýñ³  
μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ:  

²ÕçÝ³ÏÇ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ ÝáõÛÝå»ë ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ïÕ³ÛÇ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ ï»ëÝ»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí: Ü³ ³ÝÙÇç³å»ë ÝÏ³ïáõÙ ¿ 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ ¨ Çñ»Ý Ù»Í ã³÷áí ½ñÏí³Í ¿ ½·áõÙ: Ð³×³Ë³ÏÇ 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ Ñ³ÛïÝáõÙ §ÝáõÛÝå»ë ³Û¹åÇëÇ μ³Ý áõÝ»Ý³É¦, Ýñ³ Ù»ç 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ý³Ë³ÝÓ, áñÝ ³ÝçÝç»ÉÇ Ñ»ïù ¿ ÃáÕÝáõÙ Ýñ³ ½³ñ·³óÙ³Ý 
áõ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý Ù»ç: ¸»é »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï Ý³ å³Ñå³ÝáõÙ 
¿ ÝÙ³Ý³ïÇå ÇÝã-áñ μ³Ý ëï³Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³í³ïáõÙ ¹ñ³ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³ÝÁ: ²ÕçÝ³ÏÁ ïÕ³ ÉÇÝ»Éáõ ³ÝÇñ³Ï³Ý³ÉÇ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ: ì»ñáÝßÛ³É ³åñáõÙÝ»ñÁ, áñ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃ, ³ÕçÝ³ÏÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ ßñç³¹³ñÓ³ÛÇÝ »Ý: ¸ñ³ÝÇó 
μËáõÙ »Ý ½³ñ·³óÙ³Ý »ñ»ù áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñ.  

³) Ý¨ñá½Ç Ó¨³íáñáõÙª ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ³ñÙ³ï³Ï³Ý ×ÝßÙ³Ý ¨ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí, 

μ) μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝª Ýñ³ÝáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ 
μ³ñ¹áõÛÃÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ïÕ³Ù³ñ¹-ÏÝáç 
Ó¨³íáñáõÙ, 

·) Ï³Ý³óÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñáõÙ: 
²ÕçÇÏÝ»ñÇ ÍÉÇÏÁ Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇÝ ÉÇáíÇÝ å»ÝÇëÇ ¹»ñ ¿ 

Ï³ï³ñáõÙ. ³ÛÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ·ñ·éÙ³Ý Ï»ÝïñáÝ ¿, ³ÛÝ ï»ÕÁ, áñï»Õ 
Ó»éù ¿ μ»ñíáõÙ ³áõïá¿ñáïÇÏ μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ýå³ï³ÏÁ: öáùñÇÏ ³ÕçÏ³ 
ÏÇÝ ¹³éÝ³ÉÁ Ï³Ù Ï³Ý³óÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñáõÙÁ Ù»Í³å»ë 
Ï³Ëí³Í ¿ ³ÛÝ μ³ÝÇó, Ã» áñù³Ýáí ¿ ³Û¹ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
·ñ·é³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ÍÉÇÏÇó ³ÝóÝáõÙ Ñ»ßïáóÇ ÙáõïùÇÝ: Î³Ý³Ýó ë»ùëáõ³É 
³Ý½·³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ÍÉÇÏÁ Ñ³Ù³éáñ»Ý å³Ñå³ÝáõÙ ¿ Çñ 
½·³ÛáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: êñ³Ýáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ÛÝ ï»ë³Ï»ïÁ, áñ 
ÍÉÇÏ³ÛÇÝ Ñ»ßï³ÝùÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ Ñ»ßïáó³ÛÇÝÇ, üñáÛ¹Á Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ 
áã Ñ³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ýß³Ý:  

ºÃ» Ý³Ëáñ¹ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ÏñáõÙ ¿ñ ³áõïá¿ñáïÇÏ 
μÝáõÛÃ, ³ÛëÇÝùÝ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Í³é³ÛáõÙ ¿ÇÝ 
ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇ Ù³ë»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó å³ï×³é³Í ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
³å³ ³ÛÅÙ ³ÛÝ áõÕÕáñ¹íáõÙ ¿ ¹»åÇ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÁ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ` 
ÍÝáÕÝ»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, áñå»ë ëÇñá ³é³çÇÝ ûμÛ»Ïï »ñÏáõ ë»éÇ ¹»åùáõÙ ¿É 
Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Ù³ÛñÁ: ²Ûë ßñç³ÝáõÙ ÷áùñÇÏ ïÕ³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ 
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Ñ³ÛïÝáõÙ å³éÏ»É ÍÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÏáÕÝáõÙ, Ë³Ý¹áõÙ ¿ Ýñ³Ýóª Çñ³ñ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ óáõó³μ»ñ³Í áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Ûë ßñç³ÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ 
³åñáõÙÝ»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ, áñÝ Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
ïÕ³ »ñ»Ë³ÛÇ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ Ùáñ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¨ Ë³Ý¹Ç áõ 
Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ` Ñáñ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: öáùñÇÏ ïÕ³Ù³ñ¹Á 
ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿, áñ Ù³ÛñÁ ÙÇ³ÛÝ Çñ»Ý å³ïÏ³ÝÇ, Ñáñ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ 
ÁÝÏ³ÉáõÙ ¿ áñå»ë Ë³Ý·³ñáÕ Ñ³Ý·³Ù³Ýù ¨ ½³Ûñ³ÝáõÙ ¿, »ñμ Ý³ Çñ Ùáñ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ùÝùß³Ýù ¿ ¹ñë¨áñáõÙ, ãÇ Ã³ùóÝáõÙ Çñ Ë³Ý¹³í³éáõÃÛáõÝÁ, 
»ñμ Ñ³ÛñÁ Ù»ÏÝáõÙ Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: Ð³×³Ë Ý³ Çñ ½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ 
áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ ¿ Ëáëùáí` ÙáñÁ Ëáëïáí³Ý»Éáí, áñ 
Ï³ÙáõëÝ³Ý³ Ýñ³ Ñ»ï: îÕ³ »ñ»Ë³ÛÇ Ùáï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñáñ ÏáÕÙÇó 
³ÙáñÓ³ïí»Éáõ í³Ë, áñáí Ñ³ÛñÁ Çñ»Ý Ï½ñÏÇ ÙñóáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó: 
ºñ»Ë³Ý ëÏëáõÙ ¿ Ñáñ Ù»ç ï»ëÝ»É Çñ»Ý ëå³éÝ³óáÕ Ùñó³ÏóÇÝ ¨ ³í»ÉÇ 
áõß ÁÝÏÝáõÙ ¿ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ Ù»ç: 

öáùñÇÏ ³ÕçÏ³ Ñ³Ù³ñ ÝáõÛÝ Ï»ñå Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ¾É»Ïïñ³ÛÇ 
μ³ñ¹áõÛÃÁ (Ñ³×³Ë ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ³ÛÝ ÝáõÛÝå»ë ³Ýí³ÝíáõÙ ¿ ¿¹ÇåÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃ), áñÝ Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ ùÝùáõß Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝ Ñáñ Ñ»ï ¨ ÙáñÁ 
áñå»ë ³í»Éáñ¹áõÃÛáõÝ Ñ»é³óÝ»Éáõ áõ Ýñ³ ï»ÕÁ ·ñ³í»Éáõ å³Ñ³ÝçÙáõÝù: 
ê³Ï³ÛÝ, ÇÝãå»ë Ýßí»ó í»ñ¨áõÙ, ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ Ùáñ Ñ»ï Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Ý³Ë³¿¹ÇåÛ³Ý ÷áõÉáí:  

Ü³Ë³¿¹ÇåÛ³Ý ÷áõÉÁ áñáß ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ïí»É ÙÇÝã¨ 4 
ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ ¨ μ³½Ù³ÃÇí ³éÇÃÝ»ñ ï³É ë¨»éáõÙÝ»ñÇ áõ 
Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëï»ÕÍÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Øáñ Ñ»ï ùÝùáõß Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
³ÝóÝáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý μáÉáñ »ñ»ù ÷áõÉ»ñáíª ¹ñë¨áñí»Éáí 
ûñ³É³ÛÇÝ, ë³¹Çëï³Ï³Ý, ë³¹Çëï³Ï³Ý-³Ý³É³ÛÇÝ ¨ ý³ÉáëÛ³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: Øáñ Ñ»ï Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ Ñáñ Ñ»ï Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ùμ, áñáí ëÏÇ½μ ¿ ¹ñíáõÙ ¿¹ÇåÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃÇÝ: Øáñ Ñ»ï áõÝ»ó³Í Ùï»ñÇÙ Ï³åÁ Ó¨³÷áËíáõÙ ¿ ³ï»ÉáõÃÛ³Ý 
áõ ÃßÝ³Ù³ÝùÇ: ²ÛëåÇëÇ ßñç³¹³ñÓÇÝ Ù»Í³å»ë Ýå³ëïáõÙ ¿ 
³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ, ù³ÝÇ áñ å»ÝÇë ãáõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÕçÝ³ÏÝ Çñ 
ÙáñÝ ¿ Ù»Õ³íáñ Ñ³Ù³ñáõÙ ¨ Çñ ³Û¹ ½ñÏí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ýñ³Ý Ý»ñ»É ãÇ 
Ï³ñáÕ³ÝáõÙ:  

¸»åÇ ÑáñÁ Ï³ï³ñíáÕ ßñç³¹³ñÓÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ å»ÝÇë 
áõÝ»Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ. ³ÕçÝ³ÏÁ Ï³ñÍ»ë ¹ÇÙáõÙ ¿ ÑáñÁ, ù³ÝÇ áñ Ù³ÛñÁ 
Ù»ñÅ»É ¿ Çñ»Ý: Î³Ý³óÇáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ 
¹»åùáõÙ, »ñμ å»ÝÇë áõÝ»Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ »ñ»Ë³ 
áõÝ»Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ, ¨ ³ÛëåÇëáí »ñ»Ë³Ý, Áëï ÑÇÝ ëÇÙíáÉ³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³ñÅ»ùÇ, Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë å»ÝÇëÇ ÷áË³ñ»Ý: Ðáñ Ñ»ï Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ó¨³íáñÙ³Ùμ ³ÕçÝ³ÏÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ Ù»ç: Øáñ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÃßÝ³ÙáõÃÛáõÝÁ áõÅ·Ý³ÝáõÙ ¿, ù³ÝÇ áñ Ý³ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ áñå»ë 
Ùñó³ÏóáõÑÇ, áñÁ ÑáñÇó ëï³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝã ³ÕçÇÏÝ ÇÝùÝ ¿ 
ó³ÝÏ³ÝáõÙ áõÝ»Ý³É:  

²ÛëåÇëáí, ¿¹ÇåÛ³Ý ¨ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÝ»ñÇ ÷áË³¹³ñÓ 
Ï³åÇ ÙÇç¨ ³ÏÝÑ³Ûï ¿ ÙÇçë»é³ÛÇÝ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ, áñÁ ÑÕÇ ¿ áñáß 
Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí: öáùñÇÏ ïÕ³ÛÇ Ùáï ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ, áñÇ ¹»åùáõÙ Ý³ 
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ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ ÙáñÁ ¨ áõ½áõÙ ¿ Ñ»é³óÝ»É Ùñó³ÏÇó Ñ³Ù³ñíáÕ ÑáñÁ, 
½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ý³ÉáëÛ³Ý ÷áõÉÇó: ê³Ï³ÛÝ 
³ÙáñÓ³ïÙ³Ý ëå³éÝ³ÉÇùÁ ëïÇåáõÙ ¿ Ýñ³Ý Ññ³Å³ñí»É ³Û¹ 
¹ÇñùáñáßáõÙÇó: ä»ÝÇëÁ ÏáñóÝ»Éáõ ëå³éÝ³ÉÇùÇ ïå³íáñáõÃÛ³Ý ï³Ï Ý³ 
Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇó, ³ñï³ÙÕáõÙ, ÝáñÙ³É ¹»åù»ñáõÙ` 
ÑÇÙÝ³íáñ³å»ë ïñáÑáõÙ ³ÛÝ, ÇëÏ áñå»ë ¹ñ³ Å³é³Ý·áñ¹ª Ç Ñ³Ûï ¿ 
·³ÉÇë ·»ñ-ºëÁ:  

²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï ¹ÇïíáõÙ ¿ ·ñ»Ã» Ñ³Ï³é³Ï »ñ¨áõÛÃÁ: ²Ûëï»Õ 
³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ Ý³Ë³å³ïñ³ëïáõÙ ¿ ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ 
Ó¨³íáñÙ³ÝÁ, ³ÛÉ áã Ã» ù³Ûù³ÛáõÙ ³ÛÝ: ä»ÝÇëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ý³Ë³ÝÓÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï Ë³ËïíáõÙ ¿ ³ÕçÝ³ÏÇ ¨ Ùáñ Ï³åÁ, ¨ ÷áùñÇÏÁ 
Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ Ù»ç, áñÁ Ýñ³ Ñ³Ù³ñ Ï³ñÍ»ë Ñ³Ý·ñí³Ý 
¿, Ñ³Ý·ëïÇ ÙÇ íÇ×³Ï, áñÇó Ý³ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï ãÇ Ññ³Å³ñíáõÙ: 
²ÙáñÓ³ïÙ³Ý ë³ñë³÷Ç í»ñ³óÙ³Ý Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ í»ñ³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ 
·ÉË³íáñ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ, áñÁ ïÕ³ÛÇÝ ëïÇåáõÙ ¿ñ ÙÝ³É ¿¹ÇåÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃÇ Ù»ç: ²ÕçÇÏÁ ¿¹ÇåÛ³Ý Çñ³¹ñáõÃÛ³Ý Ù»ç μ³í³Ï³ÝÇÝ »ñÏ³ñ ¿ 
ÙÝáõÙ ¨ ß³ï áõß ¿ ³ÛÝ ïñáÑáõÙ, ³ÛÝ ¿É` áã ÉñÇí: ²ÛëåÇëÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
·»ñ-ºëÇ Ó¨³íáñáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ãÑ³ëÝ»É ³ÛÝ áõÅÇÝ áõ ³ÝÏ³ËáõÃÛ³ÝÁ, 
áñáÝù Ýñ³Ý Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³Õáñ¹áõÙ: 

Ð³×³Ë ÍÝáÕÝ»ñÝ Çñ»Ýù »Ý í×é³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»ÝáõÙ Çñ»Ýó 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ù»ç ¿¹ÇåÛ³Ý ¹ÇñùáñáßÙ³Ý ³ñÃÝ³óÙ³Ý íñ³, »ñμ 
ÁÝï³ÝÇùáõÙ ³éÏ³ ÙÇ ù³ÝÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇó Ñ³ÛñÝ ³í»ÉÇ áõß³¹Çñ áõ 
Ñá·³ï³ñ ¿ ¹ëï»ñ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ÇëÏ Ù³ÛñÁ` áñ¹áõ: ºñμ Ýáñ »ñ»Ë³Ý»ñ »Ý 
ÍÝíáõÙ` ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ ÁÝ¹É³ÛÝíáõÙ ¨ ¹³éÝáõÙ ¿ ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃ: ºñ»Ë³ÛÇ Ùáï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ »Õμáñ Ï³Ù ùñáç ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝù ¨ Ýñ³Ýó í»ñ³óÝ»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: Üáñ 
»ñ»Ë³ÛÇ ÍÝí»Éáõ Ñ»ï¨³Ýùáí áõß³¹ñáõÃÛáõÝÇó ¹áõñë ÙÕí³Í, ÙáñÇó ·ñ»Ã» 
Ù»Ïáõë³óí³Í »ñ»Ë³Ý ¹Åí³ñáõÃÛ³Ùμ ¿ Ý»ñáõÙ ÙáñÁ Çñ ³Û¹ Ýáñ íÇ×³ÏÇ 
Ñ³Ù³ñ: îÕ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Çñ ùñáçÁ ëÇñá ûμ»Ïï ¹³ñÓÝ»É` Çñ 
§³ÝÑ³í³ï³ñÇÙ¦ ÙáñÁ ÷áË³ñÇÝ»Éáí Ýñ³Ýáí: Æñ»Ýó ÷áùñÇÏ ùñáçÁ 
ËÝ³ÙáÕ ÙÇ ù³ÝÇ »Õμ³ÛñÝ»ñÇ ÙÇç¨ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ë»ÝÛ³ÏáõÙ ³é³ç »Ý ·³ÉÇë 
ÃßÝ³Ù³Ï³Ý Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
áñáÝù ¿³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É Ñ»ï³·³ ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ: 
öáùñÇÏ ³ÕçÝ³ÏÁ Ñ³ÝÓÇÝ ³í³· »Õμáñ ï»ëÝáõÙ ¿ ÑáñÁ ÷áË³ñÇÝáÕÇÝ, 
áñÁ ÙÇßï ã¿, áñ μ³í³ñ³ñ ùÝùß³Ýù ¿ ï³ÍáõÙ Çñ ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ Ñá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó 
¹Çï³ñÏ»Éáí` Ù»Ýù Ï÷áñÓ»Ýù ½áõ·³Ñ»éÝ»ñ ³ÝóÏ³óÝ»É ¹ñ³ ¨ 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ñÏí³Í Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý »é³÷áõÉ 
Ùá¹»ÉÇ ÙÇç¨, ù³ÝÇ áñ Ñ³Ù³ñáõÙ »Ýù, áñ ³Ûë »ñÏáõ ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áã Ã» 
Ñ³Ï³ëáõÙ, ³ÛÉ ÷áËÉñ³óÝáõÙ »Ý Çñ³ñ: 1-7 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý 
å³ñ³åáõμ»ñï³ï ßñç³Ý, áñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ÷ëÇËáë»ùëáõ³É 
½³ñ·³óÙ³Ý ³é³çÇÝ` ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý 
ßñç³ÝÁ: ²ñ¹»Ý 2 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ëÏëáõÙ ¿ Ï³½Ù³íáñí»É »ñ»Ë³ÛÇ 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ, ¨ Ý³ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ ¿ Çñ »ëÁ ³ñï³ùÇÝ 
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³ßË³ñÑÇó: ²ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ËáëùÁ, áñÇ ÙÇçáóáí »ñ»Ë³Ý 
ëÏëáõÙ ¿ Çñ Ñ³Ù³ñ Ñ»ï³ùñùÇñ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñ ³Ý»É: êÏ½μáõÙ 
ë»÷³Ï³Ý ë»é³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóáõÙÁ ÑÇÙÝíáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ áã 
å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¹ÇñùáñáßÙ³Ý íñ³, ÇÝãÁ Ñ³ëï³ïáõÙ ¿ áõÕ»Õ³ÛÇÝ 
Ï³éáõÛóÝ»ñÇ ·áÛáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý 
·áñÍáõÙ í»ñçÇÝÝ»ñÇë å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý ÷³ëïÁ: ²í»ÉÇ áõß` 3-4 
ï³ñ»Ï³ÝáõÙ, ë»é³ÛÇÝ å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý Ñ³Ùá½í³ÍáõÃÛáõÝÁ 
³Ùñ³åÝ¹íáõÙ ¿ Éñ³óáõóÇã ³ñï³ùÇÝ Ýß³ÝÝ»ñáí, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ñ³·áõëïÁ, 
Ù³½»ñÇ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ, Ó³ÛÝÇ ï»ÙμñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ ëÏëáõÙ ¿ 
Ñáõ½»É ³ÛÝ Ñ³ñóÁ, Ã» ÇÝãå»±ë »Ý Çñ»Ýù ÉáõÛë ³ßË³ñÑ »Ï»É: ²é³ç³ÝáõÙ ¿ 
μáõéÝ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ³ñï³ùÇÝ ³ßË³ñÑÇ ³é³ñÏ³Ý»ñÇ ¨ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²ÝÑ³· Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ áõÕÕí³Í ¿ ³ßË³ñÑÇ ¨ Çñ»Ýó 
»ëÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÁ: ê»÷³Ï³Ý ¨ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ù³ñÙÝÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ` ³ÛÝ ×³Ý³ã»Éáõ ¨ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ ÙÕáõÙáí, »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ 
¹ñ¹áõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ Ë³Õ»ñ Ë³Õ³É, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ù»ñÏ³óÝ»É 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù ³Ûëå»ë Ïáãí³Í ëáóÇáë»ùëáõ³É Ë³Õ»ñ »Ý` 
μÅÇßÏ-μÅÇßÏ, Ù³Ù³-å³å³ ¨ ³ÛÉÝ: ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ Ëáñ³å»ë Ñ»ï³ùñùñáõÙ 
¿ Ý³¨ Ù»Í»ñÇ Ù»ñÏ Ù³ñÙÇÝÁ ¨ Ýñ³Ýù Ù»Í ó³ÝÏáõÃÛáõÝ »Ý ¹ñë¨áñáõÙ 
Ñ»ï¨»Éáõ, Ã» ÇÝãå»ë »Ý Ù»Í»ñÁ Ù»ñÏ³ÝáõÙ: 

ºñ»Ë³ÛÇ ÙÇÏñáëáóÇ³É ßñç³å³ïÁ ³Ûë ßñç³ÝáõÙ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ 
¿ Ñ³ñ³½³ïÝ»ñáí, áñáÝó Ù»ç Ù»Í ï»Õ ¿ ½μ³Õ»óÝáõÙ Ù³ÛñÁ (Ùáñ ¹»ñÁ 
ëï³ÝÓÝáÕ ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛáõÝÁ): Øáñ Ñ»ï ß÷áõÙÁ, áñ áõÅ»Õ 
Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý ¿ Ñ³ëÝáõÙ Ñ³ïÏ³å»ë 6-7 ³Ùë»Ï³ÝÇó ÙÇÝã¨ 3 ï³ñ»Ï³Ý 
Ñ³ë³ÏÁ, ËÇëï ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ëÏ½μÝ³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Ûë ï³ñÇùáõÙ ÙáñÇó ½ñÏí»Éáõ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ 
ÏÛ³ÝùÇ Ñ»ï³·³ ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ûï³ñ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
³·ñ»ëÇ³ÛÇ ¨ í³ËÇ Ñ³Ï³½¹áõÙáí: Ø³ÛñÁ Å³Ù³Ý³ÏÇ Ù»Í Ù³ëÁ ³Ýó ¿ 
Ï³óÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ»ï ¨ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ë»Ýëáñ ½·³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ÕμÛáõñ` 
¿³å»ë Ýå³ëï»Éáí »ñ»Ë³ÛÇ áõÕ»ÕÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³ÝÁ:  

ÎÛ³ÝùÇ ³é³çÇÝ ³ÙÇëÝ»ñÇÝ Ù³Ûñ³Ï³Ý ùÝùß³ÝùÇó ½ñÏí³Í 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñá·»Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù»ç ³ñÓ³Ý³·ñíáõÙ »Ý μÝáñáß 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñª ß÷Ù³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³·ñ»ëÇíáõÃÛáõÝ, 
¹³Å³ÝáõÃÛáõÝ, ¹Ûáõñ³·ñ·ÇéáõÃÛáõÝ, ÇÙåáõÉëÇí í³ñù: Ð»ï³·³ÛáõÙ Ç 
Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë »ñ¨³Ï³Û»Éáõ, ³μëïñ³Ïï Ùïù»ñ ³ñï³Ñ³Ûï»Éáõ 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÁÝÏ»ñÝ»ñ ÁÝïñ»Éáõ ¨ ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝ ³Ý»Éáõ 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ:  

²Ûë ï³ñÇùáõÙ ¹ÇïíáÕ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Áëï 
üñáÛ¹Ç Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ ëï³óÙ³Ý ³ÕμÛáõñ, ÇëÏ 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ¹Çï³ñÏáõÙ ¿ Çμñ¨ Ñáõ½³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝù, 
ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³Ýáõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ù³ïÝí»Éáõ Ï³Ù ã³÷Çó ¹áõñë 
¹»ëåáï³ÛÇÝ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ Ñ»ï¨³Ýù, ³Ù»Ý¨ÇÝ Ï³ëÏ³ÍÇ ã»ÝÃ³ñÏ»Éáí 
¹ñ³Ýó ë»ùëáõ³É μ³í³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

Ø³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇ ã³Ùñ³åÝ¹í³Í ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ, 
³é×³Ï³ïí»Éáí ³ñ·»É³ÏáÕ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï (å³ïÇÅÁ ë»ùëáõ³É 
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Ë³Õ»ñÇ Ñ³Ù³ñ, ÍÝáÕÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³ÝÁ å³ï³Ñ³Ï³Ý 
³Ï³Ý³ï»ë ÉÇÝ»ÉÁ ¨ ³ÛÝ áñå»ë μéÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙ Ù»ÏÝ³μ³Ý»ÉÁ, 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ÉáõÛë ³ßË³ñÑ ·³Éáõ í»ñ³μ»ñÛ³É ½³Ý³½³Ý Ñ»ùÇ³ÃÝ»ñÇ 
Ùá·áÝáõÙÁ, Ù»Í»ñÇ ÏáÕÙÇó Ù³ÝáõÏÝ»ñÇ ë»ùëáõ³É åÕÍáõÙÁ)` Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³Ý·»óÝ»É Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³ëÝ³ÏÇ Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÇ: ÜÙ³Ý 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ μáõÝ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ Ã»¨ Ùáé³óíáõÙ ¿, ë³Ï³ÛÝ 
³ý»ÏïÇí Ñ³·»óí³ÍáõÃÛáõÝÁ ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ å³Ñå³Ýí»É 
»ÝÃ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç ¨ Ë³Ý·³ñ»É ³ÙáõëÝ³Ï³Ý Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
Ñ³ëï³ïÙ³ÝÁ: 

4. Â³ùáõÝ ßñç³Ý – 7-Çó ÙÇÝã¨ 11 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ïí³ÍÝ ¿, »ñμ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ý¹³ñïáõÃÛáõÝ ¨ Ý³Ñ³Ýç: ²Ûë ßñç³ÝÇÝ 
Ñ³ëÝ»ÉáõÝ å»ë ³åñáõÙÝ»ñÇ ¨ Ñá·»Ï³Ý ß³ñÅ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ 
»Ý Ù³ÝÏ³Ï³Ý ³ÙÝ»½Ç³ÛÇ` Ùáé³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí: ê»ùëáõ³É ¿Ý»ñ·Ç³Ý 
ï»Õ³÷áËíáõÙ ¿ ¹»åÇ áõëáõÙÁ, Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷áõÙÁ, 
ÁÝï³Ý»Ï³Ý ßñç³Ý³ÏÝ»ñÇó ¹áõñë ß÷áõÙÝ»ñÁ: 

Àëï ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ, ë³ åñ»åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÝ ¿, áñÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝÇÝ: ê³ ÙÇ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ßñç³å³ïÇ 
³ñÅ»ù³ÛÇÝ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý Ý»ñùá »ñ»Ë³ÛÇ 
Ùáï Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý ¨ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ï³ï³ñ»É³ïÇå»ñ 
¨ í³ñù³ÛÇÝ ëï»ñ»áïÇå»ñ: ê³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ »ñÏáõ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí` 

³/ Ù»Í»ñÇ ÏáÕÙÇó »ñ»Ë³ÛÇ í³ñùÇ Ýå³ï³Ï³áõÕÕí³Í Ó¨³íáñáõÙ` 
Ëñ³ËáõëÙ³Ý ¨ å³ïÅÇ ÙÇçáóÝ»ñáí, 

μ/ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó Ù»Í»ñÇ í³ñùÇ ÁÝ¹ûñÇÝ³ÏáõÙ` Ë³Õ»ñÇ 
ï»ëùáí: 

²Ûë ï³ñÇùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÙÇÝã ³Û¹ Ñ³Ù»ñ³ßË Ñ³Ù³ë»é ËÙμ»ñÁ 
μ³Å³ÝíáõÙ »Ý Çñ³ñ §ÃßÝ³Ù³ÏóáÕ¦ »ñÏë»é ËÙμ³íáñáõÙÝ»ñÇ` 
³ÕçÇÏÝ»ñÇ ¨ ïÕ³Ý»ñÇ ÙÇçËÙμ³ÛÇÝ ³·ñ»ëÇ³ÛÇ μ³½Ù³åÇëÇ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñáí: îÕ³Ý»ñÁ Ù»Õ³¹ñíáõÙ »Ý Ïéí³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ³ÕçÇÏÝ»ñÁ` 
É³ÉÏ³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç: ê³ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý ¹³ë³Ï³Ý 
ûñÇÝ³Ï ¿` ÙÇ ë»éÇ ÏáÕÙÇó ÙÛáõëÇÝ μÝáñáß ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ Çñ»Ý ³ÝÑ³ñÇñ 
í³ñùÇ ËÙμ³ÛÇÝ Ù»ñÅÙ³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ï»ëùáí:  

äñ»åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇ ³í»ÉÇ áõß ÷áõÉ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³Ûëå»ë 
Ïáãí³Í ë»é³ÛÇÝ ÑáÙá·»ÝÇ½³óÇ³` Çñ ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ Ñ»ï 
ÝáõÛÝ³óÙ³Ý ÙÇçáóáí: Àëï ¸.Ü. Æë³¨Ç ¨ ì.º. Î³·³ÝÇ (1979), 
Ñ³ïÏ³å»ë ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý ³é³í»É³·áõÛÝë Ï³åíáõÙ ¿ Çñ 
ë»éÇ ÍÝáÕÇ Ñ»ï ¨ ËÇëï Ï»ñåáí áõÝÇ Ýñ³ Ï³ñÇùÁ:  

Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿, áñ ÙÇçë»é³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ÁÝ¹ûñÇÝ³ÏáõÙ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ 
Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ¨ áã »ñμ»ù ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ³ÕçÇÏÝ áõ ïÕ³Ý 
³é³ÝÓÇÝ »Ý: ¸³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùÇÝ 
³Ûë ï³ñÇùáõÙ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ïñíáõÙ, ¨ ³Û¹ Ï³ñÍÇùÝ áõÝÇ 
í³ñù³Ó¨³íáñáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

²Ûë ï³ñÇùáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ·ñ»Ã» Ï»ëÁ ÇÙ³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ 
Ù³ëÇÝ, ù³éáñ¹Á Ýñ³ÝóÇó Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É Ë³Õ»ñÇ` Ñ³Ï³é³Ï 
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ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ Ñ»ï: ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ åáõμ»ñï³ï 
ßñç³ÝÇ ÝÙ³Ý³ïÇå Ë³Õ»ñÇ, áñáÝó ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ÏáõÙÝ ¿, ³Ûëï»Õ ³Û¹ Ë³Õ»ñÇÝ ÙÕáõÙ ¿ ½áõï Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ: 
îÕ³Ý»ñÇ Ùáï ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ Çñ»ÝóÇó ï³ñÇùáí Ù»Í ¨ ³ñ¹»Ý 
ë»é³Ñ³ëáõÝ ïÕ³Ý»ñÇÝ ÁÝ¹ûñÇÝ³ÏÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÷áñÓ³ñÏíáÕ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÁ:  

äñ»åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 
ÙÇçë»é³ÛÇÝ ß÷áõÙÝ»ñÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ïÇñ³å»ïáõÙÝ ¿, ÇÝãÁ Ï³ñ¨áñ ¿ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·Ç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³éáõóÙ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó: 

²Ûë ßñç³ÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñùÇ ïñ³ÝëýáñÙ³óÇ³Ûáí, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ 
μÝáñáß í³ñù³ÛÇÝ ëï»ñ»áïÇå»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ùμ: 

Ê³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³éÁ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ñ³Ù³ñ»É Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ: ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ë»é³ÛÇÝ 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ ³é³í»É Ù»Í ¹»ñ ¿ ïñíáõÙ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³ÝÁ ¨ ÙÇç³í³ÛñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 

²Ûë ßñç³ÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó ¿ Ý³¨ ·»ñ¹»ñ³ÛÇÝ í³ñù»ñÇ 
Ó¨³íáñáõÙÁ, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ïíÛ³É ë»éÇÝ Ñ³ïáõÏ áñáß 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ß»ßïí³ÍáõÃÛ³Ùμ: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë³¹Ç½ÙÁ ¨ 
Ï³Ý³Ýó Ù³½áËÇ½ÙÁ, »Ã» ÇÑ³ñÏ» ¹ñ³Ýù ¹áõñë ã»Ý ·³ÉÇë áñáß³ÏÇ 
ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñÇó, Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ÑÇå»ñÙ³ëÏáõÉÇÝ ¨ Ï³Ý³Ýó ÑÇå»ñý»ÙÇÝÇÝ í³ñù»ñÇÝ μÝáñáß 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ: ÐÇå»ñÙ³ëÏáõÉÇÝ í³ñùÇ μÝáñáß ÏáÕÙ»ñÇó Ù»ÏÁ ë»ùëáõ³É 
ë³¹Ç½ÙÝ ¿, áñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³ÛÉ³ë»ñáõÙ: ÆëÏ ÇÝïÇÙ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ³éÏ³ Ù³½áËÇëï³Ï³Ý ï»Ý¹»ÝóÝ»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
»Ý ÑÇå»ñý»ÙÇÝÇÝ³ÛÇÝ í³ñùÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ: 

öëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³çáñ¹ ÷áõÉÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 
å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ, »ñμ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ëÏëíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³ÝÁ μÝáñáß ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ` ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ μáõéÝ 
³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý ýáÝÇ Ý»ñùá: 

5. ¶»ÝÇï³É ÷áõÉ – 12-18 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÝ ¿: ¾ñá·»Ý ·áïÇÝ ÝáõÛÝå»ë, 
ÇÝãå»ë ý³ÉÇÏ ÷áõÉÇ Ñ³Ù³ñ, ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÝ »Ý:  

ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ³Ûë ßñç³ÝáõÙ ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ß³ï áõÅ·ÇÝ 
Ñáõ½³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñ, áñáÝù áõÕÕí³Í »Ý ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ ¹»Ù: 

êÏë³Í ³Ûë ÷áõÉÇó` ³ÝÑ³ïÁ å»ïù ¿ ÉáõÍÇ Çñ ³éç¨ ¹ñí³Í ÙÇ Ù»Í 
ËÝ¹Çñ` Ñ»é³Ý³É ÍÝáÕÝ»ñÇó, ¨ ÙÇ³ÛÝ ³Û¹ ËÝ¹ÇñÁ ÉáõÍ»Éáí` Ý³ Ï¹³¹³ñÇ 
»ñ»Ë³ ÉÇÝ»Éáõó ¨ Ï¹³éÝ³ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³Ý¹³Ù: àñ¹áõ 
ËÝ¹ÇñÝ ¿ Çñ ë»ùëáõ³É ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³Ýç³ï»É ÙáñÇó ¨ áõÕÕ»É ¹»åÇ 
ëÇñá Çñ³Ï³Ý áõ ûï³ñ ûμÛ»ÏïÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝ, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ 
Ñ³ßïí»É Ñáñ Ñ»ï, »Ã» Ýñ³ Ñ»ï ÃßÝ³Ù³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ¿ 
Ï³Ù ³½³ïí»É Ýñ³ ×ÝßáõÙÇó, »Ã» ÇÝùÁ` áñå»ë Ù³ÝÏ³Ï³Ý 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³ÝÁ ïñíáÕ å³ï³ëË³Ý, ÁÝÏ»É ¿ Ñáñ ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý ï³Ï:  
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ÌÝáÕÝ»ñÇó Ñ»é³óÙ³Ý ËÝ¹ñÇ ³é³çÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÁ Ñ³×³Ë ÏáåÇï 
³ñÑ³Ù³ñÑ³ÝùÇ ¨ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ ³Ýï»ëÙ³Ý ï»ëùáí ¿ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë, ÇÝãÁ 
³é³í»É áõÅ·ÇÝ ¿ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ 
å³ïÏ³ÝáÕ ÍÝáÕÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ê³ Ññ³åáõñ³ÝùÇ Ù»ñÅÙ³Ý ¨ ¹ñ³ Ñ»ï 
Ï³åí³Í ÏáÝýÉÇÏïÇ ÉáõÍÙ³Ý áõÕÇ ¿:  

Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³çáÕíáõÙ ³Ûë ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ÉÇ³ñÅ»ù, 
³ÛëÇÝùÝ` Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý áõ ëáóÇ³É³Ï³Ý ï»ë³Ï»ïÇó ×Çßï ÉáõÍ»ÉÁ: 
Ü¨ñáïÇÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÝÙ³Ý ÉáõÍáõÙÝ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ñ³ë³Ý»ÉÇ ã¿. áñ¹ÇÝ 
Çñ áÕç ÏÛ³ÝùáõÙ »ÝÃ³Ï³ ¿ ÙÝáõÙ Ñáñ ÇßË³ÝáõÃÛ³ÝÁ ¨ ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ Çñ 
ÉÇμÇ¹áÝ ï»Õ³÷áË»É ¹»åÇ áñ¨¿ ûï³ñ ûμÛ»Ïï: ÜáõÛÝÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ Ý³¨ 
¹ëï»ñ ×³Ï³ï³·ñÇÝ: ²Ûë ÇÙ³ëïáí ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ üñáÛ¹Á 
Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ Ý¨ñá½Ý»ñÇ ³é³ÝóùÁ:  

ä³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ³í³ñïÇÝ ³ÝÓÁ å»ïù ¿ ÉáõÍ³Í ÉÇÝÇ ¿¹ÇåÛ³Ý 
í»ñ³ÍÝí³Í μ³ñ¹áõÛÃÇ ËÝ¹ÇñÁ ¨ ³ÝÏ³Ë³Ý³ ÍÝáÕÝ»ñÇó ³ÛÝå»ë, áñ 
ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝÇ Ñ³ëáõÝ ëáóÇ³ÉÇ½³óáõÙÁ ¨ Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ½áõÛ·Ç 
ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ: Ü³ å»ïù ¿ Ó»éù μ»ñ³Í ÉÇÝÇ μ³í³ñ³ñ ÇÝùÝ³×³Ý³ãáõÙ ¨ 
³å³Ñáíí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ ë»÷³Ï³Ý ¨ áõñÇßÝ»ñÇ Ù³ñÙÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, 
ëÏëÇ Ý»ñ·ñ³íí»É ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

ê»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ý³Ëáñ¹ ÷áõÉ»ñÇÝ í»ñ³¹³éÝ³Éáõ ÙÇïÙ³Ý å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ:  

Àëï üñáÛ¹Ç, ·»ÝÇï³É ÷áõÉáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ »ñÏáõ ïÇåÇ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñáõÙ` Ñá·»Ï³Ý ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½Ù ¨ Ý³ñóÇëÇ½Ù: 
Ðá·»Ï³Ý ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ ã¿, ³ÛÉ ³ÛÝåÇëÇ 
í³ñùÇ Ó¨³íáñáõÙ, áñÇ ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³Ý¹»å ÉÇμÇ¹áÝ 
÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý Ùï»ñÇÙ Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý Çñ ë»éÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ Ñ»ï: ²ÛëåÇëÇ Ù³ñ¹ÇÏ ·»ñ³¹³ëáõÙ »Ý ß÷áõÙÝ»ñ áõÝ»Ý³É 
Çñ»Ýó ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: Ü³ñóÇëÇ½ÙÁ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ë»ùëáõ³É ¿Ý»ñ·Ç³Ý áõÕÕí³Í ¿ ë»÷³Ï³Ý 
³ÝÓÇÝ: ²ÛëåÇëÇ Ù³ñ¹ÇÏ ÇÝùÝ³Ñ³í³Ý »Ý ¨ áÕç áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ 
Ï»ÝïñáÝ³óÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ñá·»Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÇ íñ³:  

Àëï ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ, 12-18 ï³ñ»Ï³ÝÁ åáõμ»ñï³ïÇ ßñç³ÝÝ ¿, áñÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 3-ñ¹` Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝÇÝ:  

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ³Ûë ßñç³ÝÇÝ μÝáñáß »Ý Ñá·»Ï³Ý ¨ í³ñù³ÛÇÝ 
ÏïñáõÏ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ ÏñÇ½), áñáÝù Ñ»ï¨³Ýù »Ý 
ë»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³×áÕ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ 
³Ýëå³ë»ÉÇ Ç Ñ³Ûï »Ï³Í ³ÝÑ³ëÏ³Ý³ÉÇ ³åñáõÙÝ»ñÁ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ 
³éáõÙáí ³é³ç »Ý ÁÝÏÝáõÙ Ù³ñÙÝ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ¨ ¹ñ³ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ß÷áÃÙáõÝùÇ ¨ ÙáÉáñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ, ÇÝãáí ¨ 
μ³ó³ïñíáõÙ ¿ ³ÝÓÇ ï³ñûñÇÝ³Ï í³ñùÁ: ÜáõÛÝÇëÏ, »ñμ Ù³ñÙÝ³Ï³Ý 
³ñï³ùÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëÏëáõÙ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³É, ¹»é³Ñ³ëÝ Çñ»Ý 
ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ½·³É »ñ»Ë³ ¨ áã ã³÷³Ñ³ë: Ü³ ¹»é å³ïñ³ëï ã¿ 
ï»Õ³÷áËí»Éáõ Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ ¨ Çñ»Ý 
ûï³ñ ¿ ½·áõÙ ³ßË³ñÑáõÙ: 
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²Ûë ï³ñÇùáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³óáõÙ, ÑáÙá¿ñáïÇÏ Ë³Õ»ñÁ ¹³éÝáõÙ »Ý 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ó¨Á: Æ ¹»å, 
³Ûë ï³ñÇùáõÙ ÑáÙá¿ñáïÇ½ÙÁ ½³ñ·³óÙ³Ý ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÇ ¹ñë¨áñáõÙ ¿: 
ê»é³Ï³Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ μ³ñÓñ³óáÕ ³ÉÇùÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ μ³í³ñ³ñáõÙ, 
ë³Ï³ÛÝ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ïÕ³ÛÇ Ñá·»Ï³ÝÁ ¹»é å³ïñ³ëï ã¿ ¹ÇÙ³Ï³Û»Éáõ 
Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ß÷Ù³Ý Ñáõ½³Ï³Ý íï³Ý·Ý»ñÇÝ: Ø³ñÙÝ³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ³×áÕ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ³åñáõÙÝ»ñÁ 
³í»ÉÇ Ñ»ßï ¿ ÏÇë»É Çñ ë»éÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ Ùï»ñÇÙ ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï:  

äáõμ»ñï³ïÇ ï³ñÇùÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É ÙÇçÇÝÇó Ù»Ï-»ñÏáõ ï³ñÇ 
³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ÏáÕÙª ³í»ÉÇ í³Õ Ï³Ù ³í»ÉÇ áõß Ñ³ë³Ï: ²ÏÝÑ³Ûï í³Õ Ï³Ù 
Ýß³Ý³Ï³ÉÇáñ»Ý áõß ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ ÑÕÇ ¿ ëáõñ Ñáõ½³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·áí ¨ Ï³ñáÕ ¿ μ³ó³ë³μ³ñ 
³Ý¹ñ³¹³éÝ³É ë»é³Ï³Ý ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ ¨ ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛ³Ý 
íñ³:  

Ò»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÁ ÙÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ó¨Á, 
Ñ³ïÏ³å»ë ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï, ãÝ³Û³Í Ýñ³ÝóÇó ß³ï»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ³ñ¹»Ý 
áõÝ»Ý³É ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÷áñÓ:  

Þ³ï ùã»ñÝ ³é³çÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ áõÝ»ÝáõÙ »Ý 12-13 
ï³ñ»Ï³ÝáõÙ: ø³ÝÇ áñ Ù»ñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ ³í»ÉÇ Ñ³Ý¹áõñÅáÕ ¿ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ³Û¹ å³ï×³éáí 
ïÕ³Ý»ñÇ ï³ñÇùÁ, áñáõÙ Ýñ³Ýù ëÏëáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ 
óáõó³μ»ñ»É, ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ ³Û¹ ï³ñÇùÇó:  

ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ¹»é³Ñ³ëÇ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μÝ³Ï³Ý ¿ ¨ 
Ñ³Ï³é³Ï ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ¨ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÙïùÇ Ù»ç ÇßËáÕ 
ï»ë³Ï»ïÝ»ñÇ, ³Û¹ ï³ñÇùáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É ³ÏÝÑ³Ûï ³å³óáõÛóÝ»ñ ãÏ³Ý: ÊÝ¹ñÇ ³ÙμáÕç ¿áõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ 
¿, áñ ¹»é³Ñ³ëÁ å³ñ½³å»ë ùÇã ¿ Ùï³ÍáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÑÝ³ñ³íáñ 
³Ýó³ÝÏ³ÉÇ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ë»é³í³ñ³ÏÝ»ñÁ ¨ 
³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ¹ñ³Ýù ³í»ÉÇ Éáõñç ¹Çï³ñÏí»Ý ¨ Ñ³ßíÇ 
³éÝí»Ý ¹»é³Ñ³ëÇ ÏáÕÙÇó, ³å³ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ÇÝùÝÇÝ áã ÙÇ íï³Ý· 
ãÇ å³ñáõÝ³ÏÇ ¹»é³Ñ³ëÇ ³ÝÓÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ Ï³Û³óÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ í»ñ³ó³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛáõÝÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ 
³ÙμáÕç³å»ë ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ùáï³íáñ³å»ë 14 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ: ØÇÝã¨ áõÕ»ÕÇ 
³Ûë ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ ³ÝÓÁ Ç íÇ×³ÏÇ ã¿ ÇÝïÇÙ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý 
¨ ÝíÇñáõÙÇ, ÑÝ³ñ³íáñ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÇ Ï³ÝË³ï»ëÙ³Ý, ³å³·³ÛÇ 
åÉ³Ý³íáñÙ³Ý: ÆÝã¨Çó», ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý Ñ³ëáõÝáõÃÛ³ÝÁ 
Ñ³ëÝ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ ¹»é¨ë ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ μáÉáñ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÁ 
Ñ³ëÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ý: ²í»ÉÇÝ, ß³ï»ñÁ ÝáõÛÝÇëÏ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ã»Ý ³ÝóÝáõÙ 
³é³ñÏ³Û³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝÁ: Ö³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ¨ Ñáõ½³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý áõß³óáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ 
ÇÝùÝ³Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ ¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ ÍÝáÕÝ»ñÇó 
¹»åÇ ûï³ñ ë»ùëáõ³É ûμÛ»Ïï áõÕÕ»Éáõ ³ÝÑÝ³ñÇÝáõÃÛ³ÝÁ: ²ÛëåÇëÇ 
¹»åù»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï»ÝïñáÝ³ó³Í ¿ ë»÷³Ï³Ý ³ÝÓÇ 
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ßáõñçÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ` ³Ù»ÝÇó ß³ï Ï³ñ¨áñíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: 

ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ³é³ç³ñÏ³Í Ñ³çáñ¹ »ñÏáõ ßñç³ÝÝ»ñÁ üñáÛ¹Ç ÏáÕÙÇó 
¹Çï³ñÏíáõÙ »Ý áñå»ë ·»ÝÇï³É ÷áõÉÇ áõß ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ, áñáÝù 
ÏÝ»ñÏ³Û³óÝ»Ýù Ñ³Ù³ï»Õ ÏáÝï»ùëïáí: 

6. ê»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ ßñç³Ý (16-25 ï³ñ»Ï³Ý) 
ºÃ» å³ï³Ý»ÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÇ ßñç³Ý, ³å³ 

»ñÇï³ë³ñ¹áõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÁ ³í»ÉÇ Ù»Í ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ï³ÉÇë 
ë»ùëáõ³É ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ê³Ï³ÛÝ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó, Ñá·»Ï³Ý 
½³ñ·³óáõÙÁ ¹»åÇ Ñ³ëáõÝáõÃÛáõÝ, μ»ñáõÙ ¿ »ë-Ç ³ñÅ»ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç, 
Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μÛáõñ»Õ³óÙ³Ý, ¨ å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ó»éù μ»ñí³Í ë»ùëáõ³É ÷áñÓÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ù³ñí»É μ³í³ñ³ñ: àôëïÇ 
»ñÇï³ë³ñ¹áõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇÝ ³ÝÓÇ ë»ùëáõ³É ÷áñÓ³ñÏáõÙÝ»ñÇ 
ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ýí³½»É: 

²Ûë ï³ñÇù³ÛÇÝ Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ ³×áõÙ ¿ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ¨ ÙÇÝã³ÙáõëÝ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý Ï³å»ñÇ ÃíÇ 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ ³ÛÅÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ï³Ý³Ýó Ùáï ³ÛÝù³Ý ¿É Ù»Í ã¿:  

Ð³ëáõÝ ³ÝÓÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³ÝÁ μÝáñáß ¿ ùÝùß³ÝùÇ ¨ ë»é³Ï³Ý ëÇñá 
Ñ³Ù³ï»ÕáõÙÝ áõ Ï»ÝïñáÝ³óáõÙÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ³ÝÓÇ ßáõñç (å³ñï³¹Çñ ã¿ 
ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï ³ÝÓÇ` ³ÙμáÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ): ²ÛëåÇëÇ ÙÇ³ÓáõÉáõÙÁ, áñÁ 
³å³ÑáíáõÙ ¿ »ñÏ³ñ³ï¨ ¨ Ï³ÛáõÝ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¹»é³Ñ³ëÇ ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý μ³ñ»Ñ³çáÕ ÁÝÃ³óùÇ ¨ 
í³Õ ë»é³Ï³Ý ÷áñÓÇ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ:  

7. Ð³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝ (25-45 ï³ñ»Ï³Ý)  
Ð³ëáõÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ¹³ßÝ³Ïáñ»Ý å»ïù ¿ Éñ³óíÇ ëÇñá í»Ñ 

·³Õ³÷³ñÝ»ñáí: ²ÙáõëÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ÍÝáÕ³Ï³Ý ¹»ñÇ ëï³ÝÓÝáõÙÁ ÙÇ³ÛÝ 
»ñÏáõ ï³ñμ»ñ áõÕÇÝ»ñ »Ý, áñáÝó ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ ¿ ß³ñáõÝ³Ïí»É 25-45 
ï³ñ»Ï³Ý ³ÝÓÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÁ: âÏ³ »ÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝ, áñ 
³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÁ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý ÙÇ³Ï μ³ñ»ñ³ñ Ï³Ù 
³Ù»Ý³³éáÕç ï³ñμ»ñ³ÏÝ ¿: âÏ³ ÷³ëï³ñÏ, áñ ³ÙáõëÝ³ó³Í ¨ ÍÝáÕ 
¹³ñÓ³Í Ù³ñ¹ÇÏ ³í»ÉÇ ³éáÕç »Ý, ù³Ý ã³ÙáõëÝ³ó³ÍÝ»ñÁ Ï³Ù »ñ»Ë³ 
ãáõÝ»óáÕÝ»ñÁ: ê»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÇÝãå»ë 
³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ, ³ÛÝå»ë ¿É ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÇó ¹áõñë: ²Ûë 
»ñÏáõëÇ ÙÇç¨ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ ÙÇ³ÛÝ áñ³Ï³Ï³Ý ¿:  

²ÙáõëÝáõÃÛáõÝÁ ½áõÛ·Ç ûñÇÝ³Ï³Ý Ï³åÝ ¿, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ 
ëï»ÕÍáõÙ ½³ñ·³óÝ»Éáõ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ½áõÛ·Ç Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ý 
ÙÇçáóáí, ³ÛÝÇÝã, »ñμ ³ÝÓÁ Ù»Ý³Ï ¿, ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ÙÇ³ÛÝ Ýñ³ 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý ç³Ýù»ñÁ: ²ÙáõëÝáõÃÛáõÝÁ Ý³¨ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ 
ëï»ÕÍáõÙ ÉáõÍ»Éáõ ã·Çï³Ïóí³Í ë»é³Ï³Ý Ù»ÕùÇ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Ñ»ïù»ñÁª 
Ï³åí³Í ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý å³ï×³éáí ÍÝáÕÝ»ñÇó ëï³ó³Í 
Ý³Ë³ïÇÝùÇ, Ïßï³Ùμ³ÝùÇ Ñ»ï: ²ÙáõëÇÝÁ Ï³Ù ÏÇÝÁ ½μ³Õ»óÝáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ ÍÝáÕÇ ¹»ñÁ: ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÇ Ñ³×áõÛùÁ ëÇñ³Ë³ÕÇ, 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý, ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ËÃ³Ý»É Ù»ÕùÇ ½·³óáõÙÇó ½»ñÍ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝ ÙÛáõëÇ Ùáï: ²ÙáõëÝ³Ï³Ý ÇÝïÇÙ ÙÃÝáÉáñïÁ, 
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ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý å³ñμ»ñ³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñÇÝ ³Ï³Ý³ï»ë »Ý ÉÇÝáõÙ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÁ, Ï³ñáÕ »Ý 
÷³ñ³ï»É ï³·Ý³å³Ñ³ñáõÛó ³é»ÕÍí³ÍÁ, áñ ÑÛáõëí³Í ¿ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ 
ßáõñç: 

ÌÝáÕ³Ï³Ý ¹»ñÇ ëï³ÝÓÝáõÙÁ ÝáõÛÝå»ë áõÝÇ ³ÛÝ Ñ½áñ áõÅÁ, áñ Ï³ñáÕ 
¿ ÉáõÍ»É ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ã·Çï³Ïóí³Í ë»é³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ ¨ Ýå³ëï»É 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: ÐÕÇáõÃÛáõÝÁ ÏÝáç Ùáï μ³óáõÙ ¿ 
ë»÷³Ï³Ý Ùáñ Ñ»ï ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ýáñ ÑáñÇ½áÝ: ²ÙáõëÝáõ Ñ³Ù³ñ ³Û¹ 
ÑÕÇáõÃÛáõÝÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ÇÝãå»ë Ùáñ, ³ÛÝå»ë ¿É Ñáñ Ñ»ï ÝáõÛÝ³óÙ³ÝÁ 
Ýáñ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ, ù³ÝÇ áñ ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ Ùáñ Ñ»ï 
ÝáõÛÝ³óáõÙÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ í»ñçÇÝÇë Ï»ñ³ÏñáÕ ¹»ñÁ: ÐÕÇáõÃÛáõÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 
ÏÝáç Ù³ÛñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ ¨ ½·³ÉÇáñ»Ý É³ÛÝ³óÝáõÙ Ýñ³` Ý³ËÏÇÝáõÙ 
³Õáï Ý»ñùÇÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ 
»Ý ï³ÉÇë ³ÛÝ ÝáñáíÇ ·Ý³Ñ³ï»Éáõ:   

ºñ»Ë³ÛÇ ÍÝáõÝ¹Á ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇÝ ¹³ñÓÝáõÙ ¿ Ñ³Ûñ ¨ Ù³Ûñ, ÇÝãÁ ¿É 
³í»ÉÇ ³Ùñ³åÝ¹áõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï ÝáõÛÝ³óáõÙÁ: ÎÇÝÁ Ó»éù ¿ 
μ»ñáõÙ ýáõÝÏóÇáÝ³É ÝáõÛÝáõÃÛáõÝ Ùáñ Ñ»ï, ïÕ³Ù³ñ¹Á` ë»ùëáõ³É 
Ñ³í³ë³ñáõÃÛáõÝ Ñáñ Ñ»ï: ²Ûë ÝáõÛÝ³óáõÙÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý »ñÏ³ÏÇ ÇÙ³ëï. 
³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ýå³ëï»É ÇÝãå»ë ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³ÝÁ, 
³ÛÝå»ë ¿É ¹ñ³ Ñ»ï ½³ñ·³óÙ³ÝÁ: ²ÙáõëÇÝÁ, áñ ³ñ¹»Ý ÍÝáÕ ¿, Ï³ñáÕ ¿ 
Ñáõ½³å»ë Ýå³ëï»É Ù»ÕùÇ Ýí³½Ù³ÝÁ ¨ ËÃ³Ý»É ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ 
³é³ç³óáõÙÁ: ØÛáõë ÏáÕÙÇó, ÍÝáÕ ¹³éÝ³ÉÁ Ï³ñáÕ ¿ í»ñëïÇÝ ³ñÃÝ³óÝ»É 
ãÉáõÍí³Í ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ ¨ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ë»é³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý, »Ã» ³ÙáõëÇÝÁ ³Ý·Çï³ÏÇó Ï»ñåáí 
ÝáõÛÝ³óíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ï³μáõ Ñ³Ý¹Çë³óáÕ ÍÝáÕÇ Ñ»ï:  

ÌÝáÕÝ»ñÝ Çñ»Ýó ÝáõÛÝ³óÝáõÙ »Ý Ý³¨ Çñ»Ýó »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï ¨ 
ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ³Û¹ ÝáõÛÝ³óáõÙÁ »ñ»Ë³ÛÇ ³×ÇÝ ½áõ·ÁÝÃ³ó: ¼³ñ·³óÙ³Ý 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÷áõÉáõÙ »ñ»Ë³Ý ÍÝáÕÇ Ùáï ³ñÃÝ³óÝáõÙ ¿ ÑáõÛ½»ñ, 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ ³éÝãíáÕ ËÝ¹ÇñÝ»ñ ¨ ³ÛÉ¨³ÛÉ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñ, 
áñáÝù ³Û¹ ï³ñÇùáõÙ ï»Õ »Ý ·ï»É ÍÝáÕÇ ÏÛ³ÝùáõÙ: ÆÑ³ñÏ», ³Û¹ 
³ñÃÝ³óáõÙÝ»ñÇÝ ÍÝáÕÁ å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ áã ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ³é³çÇÝ 
³Ý·³Ù, »ñμ »ñ»Ë³ ¿ñ, ³ÛÉ ³ñ¹»Ý Çμñ¨ Ñ³ëáõÝ ³ÝÓ, áñÇ »ëÁ ÁÝ¹áõÝ³Ï ¿ 
Ñ³ñÙ³ñÙ³Ý ¨ ³é³í»É ×ÏáõÝ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ:  

ºñ»Ë³ÛÇ ³×áÕ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ ÷áõÉáõÙ 
Ñ³ñÏ³¹ñáõÙ ¿ ß³ï ÍÝáÕÝ»ñÇ í»ñ³Ý³Û»É Çñ»Ýó í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ Çñ»Ýó ë»÷³Ï³Ý ë»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, 
ûñÇÝ³Ï` ÇÝãåÇëÇÝ ¿ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Çñ³íáõÝùÁ:  

²ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹Á, áõÙ Ñ³ÛñÁ ýÇ½ÇÏ³å»ë Ëáõë³÷»É ¿ Çñ»ÝÇó, Ã»ñ¨ë 
½·áõß³Ý³Éáí, áñ ÝÙ³Ý³ïÇå í³ñùÁ Çñ Ù»ç å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ »ñ³Ý·Ý»ñ, Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É, Ã» áñù³Ý μÝ³Ï³Ý ¿ 
Ñ³Ûñ-áñ¹Ç Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ¨ áñù³Ý ³ÝÑÇÙÝ` ³Û¹ Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙÁ:  

ÌÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÷áñÓáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ñ³ïÏ³å»ë É»óáõÝ ¿ Çñ»Ýó 
½³í³ÏÝ»ñÇ å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ßñç³ÝÁ: ²ÛÝ ÍÝáÕÝ»ñÁ, áíù»ñ áõÝ»Ý 
μ³í³ñ³ñ ×ÏáõÝáõÃÛáõÝ Éë»Éáõ Çñ»Ýó ¹»é³Ñ³ë ½³í³ÏÝ»ñÇ Ñ³ñó»ñÁ, 
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ÁÝ¹áõÝ»Éáõ ³é³ç³¹ñíáÕ Ù³ñï³Ññ³í»ñÝ»ñÁ ¨ ùÝÝ³ñÏ»Éáõ ¹ñ³Ýù 
³ÝÏ»ÕÍáñ»Ý ¨ Ñ³ñ·³Ýùáí, Ï³ñáÕ »Ý ÝáõÛÝù³Ý û·áõï ù³Õ»É ¹ñ³ÝÇó, 
áñù³Ý ¨ Çñ»Ýó ½³í³ÏÝ»ñÁ: Üñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý μ³ó³Ñ³Ûï»É, áñ 
Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ³ñó»ñ ã³é³ç³óÝáÕ Çñ»Ýó ³ñÅ»ùÝ»ñÁ μ³ó »Ý 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç, ¨ Çñ»Ýó ë»ùëáõ³É 
ÇÝùÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³ï ³í»ÉÇ Ñ³ñáõëï ÉÇÝ»É:  

ê»ñÝ¹³÷áËáõÃÛáõÝÁ ³ÝËáõë³÷»ÉÇ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÁÝï³ÝÇùáõÙ, 
μ³Ûó ß³ï»ñÁ ¹³ ó³í³·ÇÝ »Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ: àã μáÉáñ ÍÝáÕÝ»ñÝ »Ý Ïáñóñ³Í 
ÉÇÝáõÙ Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ³íãáõÃÛáõÝÁ ¨ ¿Ý»ñ·Ç³Ý, »ñμ Çñ»Ýó ½³í³ÏÝ»ñÁ 
¹³éÝáõÙ »Ý ë»é³Ñ³ëáõÝ »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñ: ê³Ï³ÛÝ ³ÝÑ»ñù»ÉÇ ¿, áñ 
ÍÝáÕÝ»ñÇ ë»ùëáõ³É ³Û¹ ·ñ³íãáõÃÛáõÝÁ ¹³ï³å³ñïí³Í ¿ Ñ»ï½Ñ»ï» 
Ë³Ùñ»Éáõ, ÇëÏ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý Ý»ñáõÅÝ ¿É ³ÝÑ³Ù»Ù³ï ó³Íñ ¿, ù³Ý 
»ñÇï³ë³ñ¹ ½³í³ÏÝ»ñÇÝÁ: ê»ñÝ¹³÷áËáõÃÛ³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉÇáõÃÛáõÝÁ 
³Ûë ï³ñÇùÇó ëÏë³Í ·Çï³ÏóíáõÙ ¨ ¹³éÝáõÙ ¿ Ñáõ½áÕ ËÝ¹Çñ: 
Ðá·»ë»é³å»ë áã Ñ³ëáõÝ ³ÝÓ³Ýó Ùáï ¨ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ áã ÉñÇí áõ 
³ÝÉÇ³ñÅ»ù ¹ñë¨áñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³Ûë ËÝ¹ÇñÁ Ï³ñáÕ ¿ Ù»Í 
³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ å³ï×³é»É: ÆÝã¨Çó», ½³í³ÏÇ ³×áÕ ë»ùëáõ³É 
³ÝÏ³ËáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ³í»ÉÇ Ù»Í ë»é³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝ ¨ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: ²Û¹ å³ñ³·³ÛáõÙ ß³ï ÍÝáÕÝ»ñ 
ß³ÑáõÙ »Ý ³í»ÉÇ ³½³ï Å³Ù³Ý³Ï ¨ Ù»Ý³Ï ÙÝ³Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ, 
ù³Ý Ç íÇ×³ÏÇ ¿ÇÝ Ý³ËÏÇÝáõÙ, »ñμ »ñ»Ë³Ý ÷áùñ ¿ñ: ºÃ» Ýñ³Ýù 
Å³Ù³Ý³ÏÇÝ Ï³éáõó»É »Ý ³éáÕç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»ó»É Ïáõï³Ï»Éáõ Ñ³ñáõëï ë»ùëáõ³É ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝ, 
³å³ Ýñ³Ýù É³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Çñ»Ýó ÷áñÓÁ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ 
ÏÇñ³é»Éáõ, ÙÇÝã¹»é ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÁ, ãÝ³Û³Í Çñ»Ýó Ñ³Ù³é ÷áñÓ»ñÇÝ` 
ë»ùëáõ³É  Ù»Í Ó»éùμ»ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ¹»é »ñÏ³ñ ×³Ý³å³ñÑ 
áõÝ»Ý ³ÝóÝ»Éáõ:   

8. ê»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ßñç³Ý 
²Ûë ßñç³ÝáõÙ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ μ»ñáõÙ »Ý 

ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ýí³½Ù³Ý ¨ Ñáõ½³Ï³Ý å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ 
÷áË³Ï»ñåÙ³Ý:  

Ø»ñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ »Õ»É ¨ ÙÇÝã ûñë ¿É ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
³ÝÑ³Ý¹áõñÅáÕ ÙÝ³É Í»ñáõÝ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»ùëáõ³É 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²í³Ý¹³μ³ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ë»ùëáõ³É 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ¿ ÙÇ³ÛÝ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ 
·ïÝíáÕ ³ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·»ñÇ Ñ³Ù³ñ: ²Ûë Ùï³ÛÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
Í»ñáõÝ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ ³ÝÓ³Ýó Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ·Çï³Ï³Ý 
×³Ý³ãáÕáõÃÛ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó μ³í³ñ³ñ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ãÇ ¹³ñÓí»É:  

ü»ñïÇÉáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙÁ ¨ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÁ ï³ñμ»ñ Ï»ñå »Ý 
Ù»ÏÝ³μ³ÝíáõÙ Ï³Ý³Ýó ÏáÕÙÇó: ê³ ÏÝáç ÏÛ³ÝùáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 
μ³í³Ï³Ý Í³Ýñ Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³Ý` Ñ³×³Ë áõÕ»Ïóí»Éáí Í³Ýñ 
¹»åñ»ëÇ³Ý»ñÇ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ÷ëÇËáïÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: 
²Ûë ³éáõÙáí ³é³í»É Ëáó»ÉÇ »Ý Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ Ï³Ý³Ûù, áíù»ñ 
Ñáõ½³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñ áõÝ»Ý ÑÕÇáõÃÛ³Ý Ï³Ù »ñ»Ë³ÛÇ ËÝ³ÙùÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í Ï³Ù ó³ÝÏ³ó»É, μ³Ûó ã»Ý Ï³ñáÕ³ó»É Ù³Ûñ³Ý³É: ²Û¹åÇëÇ 
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Ï³Ý³Ýó ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ   ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ Ù³ÝÏ³ÍÝÙ³Ý 
Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ÐáñÙáÝ³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý μ»ñ»É áã 
Ñ³×»ÉÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, 
áñáÝù Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É ½·³ÛáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý:  

îÕ³Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ï»ÕÇ ã»Ý áõÝ»ÝáõÙ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇÝ 
Ñ³Ù»Ù³ï»ÉÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ: ü»ñïÇÉáõÃÛ³Ý ¨  
ë»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ýí³½áõÙÁ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ùáï ÙÇ³ÛÝ ï³ñÇù³ÛÇÝ 
·áñÍáÝáí ã»Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í: Ð³ÛñáõÃÛ³Ý ¹»åù»ñ ·ñ³Ýóí»É »Ý 
ÝáõÛÝÇëÏ 80-90 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ: Â»¨ Ñ³Ù³ñÛ³ μáÉáñ Ñ»ÕÇÝ³Ï³íáñ 
Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ï»ëïáëï»ñáÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
Ýí³½Ù³Ý Ù³ëÇÝ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ³Û¹ Ýí³½Ù³Ý ¨ Ñ³ÛñáõÃÛ³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÙÇç¨ áõÕÕ³ÏÇ Ï³å ãÇ ³ñÓ³Ý³·ñí»É: âÝ³Û³Í ³Ûë 
÷³ëï³ñÏÝ»ñÇÝ, ß³ï ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Çñ»Ýó ÙÇçÇÝ ï³ñÇùáõÙ ÁÝÏÝáõÙ »Ý 
¹»åñ»ëÇ³ÛÇ Ù»ç Ï³Ù Ëáõ×³åÇ »Ý Ù³ïÝíáõÙ »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ ¨ Ý»ïíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³ñÏ³ÍÝ»ñÇ 
Ù»ç` í»ñ³ÇÝùÝ³Ñ³ëï³ïÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ÷Ýïñ»Éáí Ýáñ 
³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

ÎÝáç ÙÇçÇÝ ï³ñÇÝ»ñÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ½áñ 
ËÃ³Ý »Ý Ñ»ï³·³ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ Ï³Ý³Ûù, 
áíù»ñ ¹»Ù »Ý Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ ÏÇñ³éÙ³ÝÁ, ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÁ 
Ï³ñáÕ »Ý ÁÝÏ³É»É áñå»ë ·»ñ³½³Ýó ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ` ³é³Ýó 
ÑÕÇ³Ý³Éáõ í³ËÇ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ,  ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ù»Í³å»ë Ýå³ëï»É ÉÇ³ñÅ»ù ë»ùëáõ³É Ñ³×áõÛù ëï³Ý³ÉáõÝ: ø³ÝÇ áñ ³Ûë 
ï³ñÇùÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ ³ÏïÇí ÍÝáÕ³Ï³Ý ¹»ñÇ ³í³ñïÇ Ñ»ï, ³ÛÝ 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇÝ Ýáñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ÁÝÓ»éáõÙ Ñ³×áõÛùÇ 
÷áË³Ý³ÏÙ³Ý, ÇëÏ ÏÝáçÁ` ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ Ï³ñÇ»ñ³ÛÇ Ï³éáõóÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: Ð³ñëï³ó³Í ÇÝùÝ³Ñ³ñ·³ÝùÁ, áñ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ¨ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý Ý»ñ¹ñÙ³Ý, É³í³·áõÛÝ Ñ³Ï³ÏßÇéÝ »Ý ¹»åñ»ëÇ³ÛÇ 
³é³ç³óÙ³Ý ¨, Ñ»ï¨³μ³ñ` ë»ùëáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý:  

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý ³ëí»ó, »Ã» áñ¨¿ ëå»óÇýÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ãÇ 
·ñ³Ýóí»É, ³å³ ÙÇ³ÛÝ ï³ñÇùÁ μ³í³ñ³ñ ·áñÍáÝ ã¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ùáï 
¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÆÝã¨Çó», ³Ûë ï³ñÇùáõÙ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ ¨ Ñ»ßï³ÝùÁ Ó·Ó·íáõÙ »Ý, é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝÇ 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñáõÙ ¿, ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¨ 
³Ý·³Ù Ï³ñáÕ ¿ áñáß³ÏÇ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë 
μ³ó³Ï³Û»É: ì»ñáÝßÛ³É ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó Ï³ñáÕ »Ý 
ëË³É Ù»ÏÝ³μ³Ýí»Éª Çμñ¨ Ýí³½áÕ íÇñÇÉáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÝ»ñ, Ã»¨ ³ÛÉ 
ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ý³Û»Éáí` ïÕ³Ù³ñ¹Á Ï³ñáÕ ¿ Ù»Í û·áõï ù³Õ»É ¹ñ³ÝÇó: 

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³Ù»Ý³¹ñ³Ù³ïÇÏ ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, áñ 
Ï³ñáÕ ¿ ï»Õ ·ïÝ»É ÙÇçÇÝ ï³ñÇùáõÙ` ë»é³å»ë ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
½áõÛ·Ç ÉáõÍ³ñáõÙÝ ¿: Þ³ï ½áõÛ·»ñª Ñ³Ù³ñ»Éáí, áñ ÁÝï³ÝÇùÇ 
³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³éáÕç Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ù³ñ, Ñ³ÝáõÝ ¹ñ³ ã»Ý μ³Å³ÝíáõÙ ¨ í³ñáõÙ »Ý ³ÝÓÝ³Ï³Ý 
»ñç³ÝÏáõÃÛáõÝÇó ½áõñÏ ³ÙáõëÝ³Ï³Ý ÏÛ³Ýù: êñ³Ýù ³ÛÝ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³ÙáõëÇÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù ³å³ñ¹ÛáõÝ ÷áñÓ»ñ »Ý 
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Ï³ï³ñ»É ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ßïÏ»Éáõ: Üñ³ÝóÇó 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ áõÝ³Ï ¿ ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý ³ÛÉ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï, ¨ 
»ñμ Ýñ³Ýó ½³í³ÏÝ»ñÁ Ñ³ëÝáõÙ »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý, Ýñ³Ýù μ³Å³ÝíáõÙ 
»Ý Çñ³ñÇó ¨ ÏÛ³ÝùÇ ÙÝ³ó³Í ï³ñÇÝ»ñÁ ÝíÇñáõÙ Ýáñ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï 
ÙÇ³ëÇÝ »ñç³ÝÏáõÃÛáõÝ Ï³éáõó»ÉáõÝ:  

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ÙåÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
 
Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï»ÙåÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý 

Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³·³óáõÙÝ»ñÁ ¨ Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ, 
Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÷áõÉÇ Ñ³Ù»Ù³ï Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ 
ÉÇÝáõÙ ¿ í³Õ³Å³Ù Ï³Ù áõß³ó³Í: ÐÝ³ñ³íáñ »Ý Ý³¨ Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ¨ ¹ñ³Ýó ½áõ·³ÏóáõÙ Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ùå³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë ¹»åùáõÙ ËáëùÁ μ³ñ¹ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ¿: ´³ñ¹ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ûñÇÝ³Ï Ï³ñáÕ ¿ Í³é³Û»É í³Õ 
ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ¨ áõß³ó³Í ÷ëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ÏóáõÃÛáõÝÁ: 
Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ëáÙ³ïá·»Ý, 
÷ëÇËá·»Ý ¨ ëáóÇá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí: ¸ñ³Ýù ÉÇÝáõÙ »Ý å³ñ½ ¨ Ñ³Ù³Ïóí³Í: 
ä³ñ½ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝåÇëÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý 
Ù»Ï ·áñÍáÝáí, Ñ³Ù³Ïóí³Í` 2-3 ·áñÍáÝáí: úñÇÝ³Ï` ßÇ½áÇ¹ ³ÝÓ, áñÁ ëï³ó»É ¿ 
·»ñ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ: ²Ûëï»Õ Ñ³Ù³Ïóí³Í »Ý ëáóÇá·»Ý ¨ ÷ëÇËá·»Ý 
·áñÍáÝÝ»ñÁ:  

ì³Õ³Å³Ù Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙ 
 

ì³Õ³Å³Ù Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ (ìÐ¼) Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ÉÇÝ»É ëáÙ³ïá·»Ý, ÷ëÇËá·»Ý ¨ ëáóÇá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí:  

êáÙ³ïá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó ¿ μÝ³ÍÇÝ Ï³Ù í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ 
áõÕ»ÕÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ï³éáõÛóÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, áñÁ μ»ñáõÙ ¿ ·»ÝÇï³É 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ 
·ñ·é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ß»ÙÇ Çç»óÙ³ÝÁ: ì»ñçÇÝë Ýå³ëïáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: 

öëÇËá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó ³é³í»É Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÏáñÇ½³ÛÇÝ 
÷ëÇËáå³ÃÇ³Ý»ñÁ (¿åÇÉ»åïáÇ¹) ¨ ¿Ý¹á·»Ý Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
(ßÇ½áýñ»ÝÇ³, Ù³ÝÇ³Ï³É-¹»åñ»ëÇí ÷ëÇËá½), áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï Ñá·»Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ μ»ñáõÙ »Ý í³Õ ï³ñÇùáõÙ ë»é³Ï³Ý 
áÉáñïÇ Ñ³Ý¹»å Ñ»ï³ùñùñí³ÍáõÃÛ³Ý: 

êáóÇá·»Ý ìÐ¼-Ç Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó »ñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³Ï³Ý åÕÍáõÙÁ ¨ ³ÛÉ³ë»ñáõÙÁ: ¸»é³Ñ³ëÝ»ñÁ 
ë»é³Ï³Ý áïÝÓ·áõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÇÝ Ñ³ëÝáõÙ »Ý ¹ÇÙ»Éáí ëå³éÝ³ÉÇùÇ, 
³Ñ³μ»ÏÙ³Ý, ³Ý·³Ù` μéÝáõÃÛ³Ý: Ð³ëáõÝ ï³ñÇùÇ ë»é³Ï³Ý μéÝ³ñ³ñÝ»ñÁ, 
áñáÝù áñå»ë Ï³ÝáÝ áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³ÛÉ³ë»ñáõÙÁ, ß³Ñ³¹Çïáñ»Ý 
û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ:  

ì³Õ³Å³Ù Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ μÝáñáß ¿ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý í³Õ 
Ó¨³íáñáõÙÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ` ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ:  
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êáóÇá·»Ý ìÐ¼-Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý μéÝ³ñ³ñÇ ÏáÕÙÇó ÏÇñ³éíáÕ 
¿ñá·»Ý ·ñ·ÇéÁ ½áÑÇ Ñ³Ù³ñ ÇëÏ³å»ë Ï³ñáÕ ¿ ¹³éÝ³É Ñ³×áõÛùÇ ³ÕμÛáõñ, áñÁ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý í³Õ³Å³Ù ³ñÃÝ³óÙ³ÝÁ: ²ñ¹»Ý 5-10 
ï³ñ»Ï³ÝáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ë»ùëáõ³É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó 
μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ ÏñáõÙ ¿ ³Ûë ï³ñÇùÇ Ñá·»Ï³Ý ¨ Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ï³ññ»ñ: âáõÝ»Ý³Éáí ëáÙ³ïÇÏ Ñ»Ýù 
(÷ëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óáõÙÁ ³é³ç ¿ ÁÝÏÝáõÙ ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É 
½³ñ·³óáõÙÇó), »ñ»Ë³Ý»ñÁ ¹ÇÙáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ Ó¨»ñÇÝª û·ï³·áñÍ»Éáí Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ø³ÝÇ áñ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñùÁ, ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý é»³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ ³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ Ó¨»ñÁ 
ÙÇ³ÑÛáõëíáõÙ »Ý ë»é³ÛÇÝ ¹»ñÇ Ñ»ï: Æ í»ñçá Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ó¨³Ë»Õí³Í 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛáõÝª ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý ¨/Ï³Ù ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí:  

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñ ¨ áõß³óáõÙÝ»ñ 
 

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý (Ð¼) Ñ³å³ÕáõÙÁ, áñÁ μ»ñáõÙ ¿ Ð¼ áõß³óÙ³Ý, 
ÇÝãå»ë ¨ Ð¼ ³ñ³·³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ëáÙ³ïá·»Ý, 
÷ëÇËá·»Ý ¨ ëáóÇá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí: 

Ð¼ ëáÙ³ïá·»Ý Ñ³å³ÕÙ³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
¿Ý¹áÏñÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝóáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÁ ³í»ÉÇ Í³Ýñ ÁÝÃ³óù áõÝ»Ý ¨ 
¹Åí³ñáõÃÛ³Ùμ »Ý μáõÅíáõÙ: Ì³Ýñ ¿Ý¹áÏñÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
Ñ³Ý·»óÝ»É ³ÝÓÇ Ñá·»Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³ÝÁ 
í»ñ³μ»ñáÕ μáÉáñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨` 
³ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý: 

Ð¼ ÷ëÇËá·»Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ï³åí³Í ÉÇÝ»É Ñá·»Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï Ï³Ù ¿É Ñ³Ý¹»ë ·³É ÇÝùÝáõñáõÛÝ` 
Ñá·»Ï³Ý ÙÛáõë μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÉÇ³ñÅ»ù ½³ñ·³óÙ³Ý ýáÝÇ íñ³: ²Ûë ¹»åùáõÙ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ù³ñÙÝ³ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ï³ñÇù³ÛÇÝ ÝáñÙ»ñÇÝ: Ð¼ ÷ëÇËá·»Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÁ 
Ñ³×³Ë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ÷ëÇËáå³ÃÇ³Ý»ñáí ¨ ³ÝÓÇ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ùμ` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ëÃ»ÝÇÏ, ÷ëÇË³ëÃ»ÝÇÏ, ÑÇëï»ñáÇ¹, ßÇ½áÇ¹ 
ïÇå»ñáí: öëÇËáå³ÃÇ³Ý ³ñ·»É³ÏáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ  
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³ÙμáÕç ÁÝÃ³óùÇ íñ³` ëÏë³Í ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñùÇ Ó¨³íáñáõÙÇó, ÙÇÝã¨ ë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ¨ Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³Û³óáõÙÁ: 

ì»ñÁ Ýßí³Í ÷ëÇËáå³ÃÇ³Ý»ñÇ ïÇå»ñÇÝ, μ³óÇ ÑÇëï»ñáÇ¹ ïÇåÇó, 
μÝáñáß »Ý μÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ·Í»ñÁ` ³Ù³ãÏáïáõÃÛáõÝ, ³ÙáÃË³ÍáõÃÛáõÝ, 
Ý»Õ³óÏáïáõÃÛáõÝ, ÇÝùÝ³Ù÷á÷áõÃÛáõÝ, áñáÝù Ýå³ëïáõÙ »Ý Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý 
(ß÷íáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý) Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ, ÇëÏ ¿ÙáóÇáÝ³É ¹Ûáõñ³½·³óáõÃÛáõÝÁ, í³é 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ÃáõÉ³Ï³ÙáõÃÛáõÝÁ ¹ñ³Ý ³í»É³óÝáõÙ »Ý Ý³¨ 
ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ Ó¨»ñÇÝ ¹ÇÙ»Éáõ ÙÕáõÙÁ:  
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ÐÇëï»ñáÇ¹ ÷ëÇËáå³ÃÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ÙáóÇáÝ³É 
¹Ûáõñ³½·³óáõÃÛáõÝÁ, í³é ³ñï³Ñ³Ûïí³Í »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ 
Ñ³í³ÏÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ëáíáñ³μ³ñ ³ÝÓÇ Ùáï Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý μáÉáñ ÷áõÉ»ñáõÙ Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó Ïïñí³Í 
¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý: ÜÙ³Ý³ïÇå áã é»³É ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ 
Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ é»³É ÏÛ³ÝùáõÙ μ»ñáõÙ ¿ Ý»ñ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ: ¸ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ Ùßï³å»ë ÷áË»Éáõ 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: êáóÇ³É³Ï³Ý ËÙμáõÙ §³í»Éáñ¹áõÃÛ³Ý¦ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ 
Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ Ýñ³ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, áñÝ ¿É μ»ñáõÙ ¿ Ýñ³ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óÙ³ÝÁ, Ýáñ ÁÝÏ»ñ³Ï³Ý ËÙμ»ñáõÙ ×³Ý³ãáõÙ ·ïÝ»Éáõ 
³Ý¹³¹³ñ Ó·ïÙ³ÝÁ:  

Ð³Õáñ¹³ÏóáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³é³í»É ³ñï³Ñ³Ûïí³Í »Ý ¿Ý¹á·»Ý 
Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ¨ Ï³ñáÕ »Ý ³Ý·³Ù μ»ñ»É ÉñÇí 
Ù»Ïáõë³óÙ³Ý: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ 
»Ý ¹áõñë ÙÝ³É áã ÙÇ³ÛÝ »ÝÃ³÷áõÉ»ñ, ³ÛÉ¨ ³ÙμáÕç³Ï³Ý ÷áõÉ»ñ:  

Ð¼ ëáóÇá·»Ý Ñ³å³ÕáõÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ëË³É ë»é³Ï³Ý 
¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù »Ý` áõÕÕí³Í ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ³ñÅ»½ñÏÙ³ÝÁ: 
ÌÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Ùßï³Ï³Ý ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ý¹»åª 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ÁÝïñáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ, »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ 
Ù»Ïáõë³óáõÙÁ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇó, μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ ¹»åÇ ë»é³Ï³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÷ëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý ÷áõÉ³ÛÇÝ 
³ÝóáõÙÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 

ê»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý 
ßñç³ÝÝ»ñáõÙ Ð¼ áõß³óáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ÝÝÏ³ï ¿ ÙÝáõÙ: ºñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï 
ë»éÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ÍÝáÕÝ»ñÇ ¨ Ù³ÝÏ³í³ñÅÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý áñå»ë 
§×Çßï¦ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇß: 

àôß³ó³Í Ð¼-Ý»ñÁ ³í»ÉÇ ÝÏ³ï»ÉÇ »Ý ¹³éÝáõÙ åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝáõÙ: 
ê»é³¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñÁ, áñáÝù Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ »Ý 5-7 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, 
ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇù: Ä³Ù³Ý³ÏÇÝ ãË³Õ³óí³Í Ë³Õ»ñÁ 
³ÛÅÙ ½μ³Õ»óÝáõÙ »Ý ¹åñáó³Ï³ÝÇ áÕç ³½³ï Å³Ù³Ý³ÏÁ: ØÇ ÏáÕÙÇó ¹³ áõÝÇ 
¹ñ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ Éñ³óÝáõÙ ¿ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý 
μ³óÁ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó, ë³Ï³ÛÝ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ íï³Ý·: ²Û¹ Ë³Õ»ñÁ 
³ÛÅÙ Ë³Õ³óíáõÙ »Ý ÇÙ³ó³Ï³Ý ³í»ÉÇ μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³, ¨ »Ã» ¹ñ³Ý 
ÙÇ³ÝáõÙ ¿ ÑáñÙáÝ³É ýáÝÇ åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ ·ñáÑÁ, ³å³ Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ó¨Ç Ë»Õ³ÃÛáõñáõÙÝ»ñ: 

Ð¼ Ñ³å³ÕáõÙÁ ÉÇμÇ¹áÛÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ åÉ³ïáÝÇÏ 
Ï³Ù ¿ñáïÇÏ ÷áõÉáõÙ ÉÇμÇ¹áÛÇ ë¨»éÙ³Ý Ó¨áí: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÉÇμÇ¹áÝ é»³ÉÇ½³óíáõÙ 
¿ ÙÇ ÷áõÉáõÙ, ÙÇÝã¹»é ë»ùëáõ³É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý Ñ³çáñ¹ 
÷áõÉÇ ï³ññ»ñÁ: ÈÇμÇ¹áÛÇ ë¨»éáõÙÝ»ñÁ Ñ³ïÏ³å»ë ¿ñáïÇÏ ÷áõÉáõÙ ÉÇ »Ý 
ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý íï³Ý·áí:  

Ð¼ áõß³óáõÙÝ»ñÁ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ μ»ñáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ: Þ÷Ù³Ý ¨ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý 
ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ 
÷áõÉ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝù »Ý, Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ åÉ³ïáÝÇÏ ßñç³ÝÇ 
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¹ñë¨áñÙ³Ý íñ³, ÇÝãå»ë Ý³¨ μ³ó³ë³μ³ñ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ í»ñçÇÝÇë 
Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ³ÝóÙ³ÝÁ ¿ñáïÇÏ ÷áõÉÇÝ, ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙ` ë»ùëáõ³É Ù»ñÓ»óÙ³ÝÁ: 
Ð³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
ë»é³Ï³Ý ³ÏïÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ³í³ñïíáõÙ ¿ ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ùμ, ³í»ÉÇ 
Ëáñ³óÝ»Éáí ë»é³Ï³Ý Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ: 
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ê»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝ 
 

ê»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹áõ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éáÕçáõÃÛ³Ý ÙÇ Ù³ëÝ ¿, 
áñÇó Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ: ê»é³å»ë ³éáÕç ³ÝÑ³ïÁ áõÝ³Ï ¿ 
í³ñ»Éáõ μáí³Ý¹³Ï³ÉÇó ¨ Ñ³ñáõëï ÏÛ³Ýù, ù³ÝÇ áñ μ³ñÓñ ¿ Ýñ³ 
ß÷íáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, Ñáõ½³Ï³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ:  

XIX ¹³ñáõÙ ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý ·ÉË³íáñ ã³÷³ÝÇß ¿ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
ã³÷³íáñáõÃÛáõÝÁ: ´ÅÇßÏÝ»ñÁ Ñ³í³ëïáõÙ ¿ÇÝ, áñ ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÁ 
û·ï³Ï³ñ ¿, ù³ÝÇ áñ ËÝ³ÛáõÙ ¿ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ñá·¨áñ áõÅ»ñÁ: Æñ³íÇ×³ÏÁ 
÷áËí»ó 1920-³Ï³Ý ÃÃ., »ñμ ÙÇ ù³ÝÇ ³Ýí³ÝÇ μÅÇßÏÝ»ñ ëÏë»óÇÝ Ñ³Ùá½Çã 
Ï»ñåáí ³ñÍ³ñÍ»É ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹ñ³Ï³Ý ÏáÕÙ»ñÁ, Ñ³ëï³ï»óÇÝ 
ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ³éáÕç³ñ³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 
1975Ã. ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý 
÷áñÓ³·»ïÝ»ñÁ ³é³çÇÝ ³Ý·³Ù ë³ÑÙ³Ý»óÇÝ ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ` Çμñ¨ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ù³ñÙÝ³Ï³Ý, Ñáõ½³Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ëå»ÏïÝ»ñÇ 
³ÙμáÕçáõÃÛáõÝ, áñÁ Ñ³ñëï³óÝáõÙ ¿ ³ÝÓÁ, Ýñ³ ß÷íáÕáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ëÇñ»Éáõ 
Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÉ Ï»ñå ³ë³Í, ë»é³å»ë ³éáÕç ³ÝÑ³ïÝ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ç íÇ×³ÏÇ 
³½³ï, ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹ ß÷áõÙÝ»ñÇ, ³éáÕç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ³ëï³ïÙ³Ý ¨ ËáñÁ Ñáõ½³Ï³Ý Ï³åÇ` ëÇñ»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý: Â»¨ ³Ûë 
ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ ³í»ÉÇ ßáõï ëáóÇ³É³Ï³Ý í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ¿ áõÕÕáñ¹áõÙ, ù³Ý 
μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý μÅßÏ³Ï³Ý ËáñùÇÙ³ëïÝ»ñÁ, ³ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ 
³ÛÝ áõÝÇ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ` ë»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ¨ 
Ñ³×áõÛù³μ»ñ ÏáÕÙ»ñÇ ï³ñ³Ýç³ïÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó:  

2000 Ã. ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý 
÷áñÓ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ïñí»É ¿ Ýáñ ë³ÑÙ³ÝáõÙ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ áñÇ ë»é³Ï³Ý 
³éáÕçáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇÝ ¿, ù³Ý ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ 
Çñ»ÝÇó Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³ÝÓÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ù³ñÙÝ³Ï³Ý, Ñá·»Ï³Ý ¨ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý μ³ñûñáõÃÛ³Ý ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝ: 

ê»é³å»ë ³éáÕç ³ÝÑ³ïÝ áõÝÇ ¹ñ³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝù ¹»åÇ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ, áõÝ³Ï ¿ ëï³Ý³Éáõ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù ¨ í³ñáõÙ ¿ ³Ýíï³Ý· 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýù` ½»ñÍ μéÝáõÃÛáõÝÇó, Ñ³ñÏ³¹ñ³ÝùÇó:  

²Ûëûñ ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó 
Ñ³ëï³ïí»É ¿, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÓ áõÝÇ ë»é³Ï³Ý Çñ³íáõÝùÝ»ñ, áñáÝó 
×³Ý³ãáõÙÁ, ÁÝ¹áõÝáõÙÁ ¨ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý ¿ Ýñ³ 
ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ:  

Ø³ñÙÝ³Ï³Ý ½·³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ñ³×áõÛù ëï³Ý³Éáõ ¨ ³Û¹ Ñ³×áõÛùÁ ëÇñ»ÉÇ 
³ÝÓÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï ÏÇë»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý 
½·³óáõÙ, μ³ñÓñ³óÝáõÙ ÇÝùÝ³Ñ³ñ·³ÝùÁ ¨ Ýí³½³·áõÛÝÇ Ñ³ëóÝáõÙ ÏÛ³ÝùÇ 
¿ù½Çëï»ÝóÇ³É Ù³ë Ï³½ÙáÕ ÙÇ³ÛÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ë»÷³Ï³Ý ³ÝÓÇ 
³ÝåÇï³Ý»ÉÇáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÝ»ñÁ:   
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ÊáñÁ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ë»ùëáÉá·Ç³ÛáõÙ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý 
ÇÝïÇÙáõÃÛáõÝ, áñÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ ÇÝãå»ë Ñ³×áõÛùÇ, ³ÛÝå»ë ¿É ó³íÇ ÏÇëáõÙ 
Ùï»ñÇÙ ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï: §ÆÝïÇÙ¦ μ³éÁ Í³·áõÙ ¿ É³ïÇÝ»ñ»Ý intimare 
³ñÙ³ïÇó, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ÇÙ³Ý³É, ×³Ý³ã»É: ê»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óáõÙÁ Ï³ñ¨áñ 
áõÕÇÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, áñÇ ÙÇçáóáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÇÙ³Ý³É, ×³Ý³ã»É Ù³ñ¹áõÝ: 
ê³Ï³ÛÝ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ÙÇ³ÛÝ ÙÇ Ù³ëÝ ¿ ÇÝïÇÙáõÃÛ³Ý. μ³óÇ ¹ñ³ÝÇó 
ÇÝïÇÙáõÃÛ³Ý Ù³ë »Ý Ï³½ÙáõÙ ÝíÇñáõÙÁ, íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ, Ñáõ½³Ï³Ý 
ÇÝùÝ³¹ñë¨áñáõÙÁ, Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ³ñÅ»ùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ï»Õ»ÉÇáõÃÛáõÝÁ, 
ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ Ï³éáõóáÕ³Ï³Ý ÉáõÍÙ³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý ¨ 
³ÝÏ³ËáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝáõÙÁ ½áõÛ·Ç ßñç³Ý³ÏáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
ÇÝïÇÙ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý³É Ù»ÏÇ Ñ»ï ³é³Ýó ë»é³Ï³Ý Ï³åÇ, ¨ 
Ñ³Ï³é³ÏÁª ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óáõÙÝ»ñ áõÝ»Ý³É` ³é³Ýó ÇëÏ³Ï³Ý ÇÝïÇÙáõÃÛ³Ý: 
ÆÝïÇÙáõÃÛ³Ý μáÉáñ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ ÙÇ³ëÝáõÃÛáõÝÝ ¿, áñ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ 
ëï»ÕÍáõÙ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¨ ÷áË³¹³ñÓ Ñ³×áõÛùÇ ¨ ³×Ç:  

ÜáñÙ³ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ ë»ùëáÉá·Ç³ÛáõÙ 
 
ê»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ §ÝáñÙ³Ý¦ áñáß»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ Í³·áõÙ ¿ 

ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý ¹ÇÙáÕ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ³ÛÝåÇëÇ ·³Ý·³ïÝ»ñÇó, áñáÝù 
¹áõñë ã»Ý ·³ÉÇë ÝáñÙ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó, ë³Ï³ÛÝ ³Ûó»ÉáõÇ ÃÛáõñ 
å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ëïÇåáõÙ »Ý Ýñ³Ý ï³é³å»É Ãí³óÛ³É 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó:  

ÜáñÙ³ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ ë»ùëáÉá·Ç³ÛáõÙ ¹Çï³ñÏáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ 
³ëå»Ïïáíª μ³ñáÛ³Ï³Ý, íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ¨ μÅßÏ³Ï³Ý,  

´³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ³ ³ë»Éáí ÝÏ³ïÇ ¿ ³éÝíáõÙ ïíÛ³É Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝáõÙ 
ïÇñáÕ ³ñÅ»ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ, μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇ, í³ñù³ÛÇÝ 
Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëï³Ý¹³ñïÝ»ñÇ ³ÛÝ ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝÁ, áñÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ: îíÛ³É Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ³Ý ÙÇßï ã¿ ¨ áã 
å³ñï³¹Çñ, áñ Ñ³ÙÁÝÏÝÇ ³ÛÉ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³ÛÇ Ñ»ï: ÆÝãå»ë Ý³¨ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñ ëáóÇ³É³Ï³Ý ËÙμ»ñÇ ÙÇç¨ Ñ³×³Ë ³éÏ³ 
»Ý μ³ñáÛ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñ: ì³ñùÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ³Ûë ýáõÝÏóÇ³Ý Ýå³ï³Ï áõÝÇ å³Ñå³Ý»Éáõ ïíÛ³É 
Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÇÝùÝáõÃÛáõÝÁ ¨ å³ïÙ³Ï³Ý Å³é³Ý·áõÃÛáõÝÁ: ²í³Ý¹áõÛÃÝ»ñÁ 
¨ ëáíáñáõÛÃÝ»ñÁ, áñáÝù ³½·Ç å³Ñå³ÝÙ³Ý ·áñÍáõÙ Í³Ýñ³ÏßÇé ¹»ñ »Ý 
Ï³ï³ñáõÙ, áõÝ»Ý Çñ»Ýó ¹ñ³Ï³Ý ¨ μ³ó³ë³Ï³Ý ÏáÕÙ»ñÁ: ØÇ ÏáÕÙÇó, ¹ñ³Ýù 
Ýå³ëïáõÙ »Ý ³½·³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ, áñÁ, ÇÝã Ëáëù, 
¹ñ³Ï³Ý å»ïù ¿ Ñ³Ù³ñ»É, μ³Ûó ÙÛáõë ÏáÕÙÇó, ¹ñ³Ýó ÙÇ Ù³ëÁ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ýáÝÇ íñ³ ÏáñóÝ»Éáí Çñ»Ýó áõÅÁ` 
Éáõñç ³ñ·»ÉùÝ»ñ »Ý ëï»ÕÍáõÙ ³éáÕç ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñÙ³Ý 
×³Ý³å³ñÑÇÝ: ì»ñáÝßÛ³É ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÙÁ ¹áõñë ¿ ³Ûë Ó»éÝ³ñÏÇ 
ë³ÑÙ³ÝÝ»ñÇó ¨ ³í»ÉÇ ßáõï ëáóÇ³É³Ï³Ý áõ å³ïÙ³Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ, áõëïÇ ¹ñ³Ýó ùÝÝ³ñÏáõÙÁ μÅßÏ³Ï³Ý ßñç³Ý³ÏÝ»ñÇó 
ï³ñ³ÍíáõÙ ¿ ¹»åÇ ³Ûë ¹ÇëóÇåÉÇÝÝ»ñÇ Çñ³í³ëáõÃÛáõÝ:  

ìÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÝáñÙ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ 
ïíÛ³É ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý ÙÇçÇÝ Ãí³μ³Ý³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñáí: ²é³çÇÝ 
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É³ÛÝ³Í³í³É íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý Ñ³ñóáõÙÁ, áñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ÙÇÝã ûñë ÏÇñ³éíáõÙ 
»Ý ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ, ³Ýó ¿ Ï³óñ»É ²Éýñ»¹ ÎÇÝ½ÇÝ: 
Ð³Û³ëï³ÝáõÙ ÝÙ³Ý Ñ³ñó³ËáõÛ½ Çñ³Ï³Ý³óí»É ¿ 1960 Ã.-ÇÝ` ê.ê. ÂáñáëÛ³ÝÇ 
ÏáÕÙÇó: ìÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ ³Ýó »Ý Ï³óí»É Ý³¨ ºä´Ð-Ç 
ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ³ÙμÇáÝÇ ÏáÕÙÇó` μÅßÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ 6-ñ¹ ÏáõñëÇ 
350 áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ¨ ÐÐ ½ÇÝí³Í áõÅ»ñÇ 1500 ½ÇÝÍ³é³ÛáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ, áñáÝó 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ Ù³ë³Ùμ Ññ³å³ñ³Ïí»É »Ý:  

´ÅßÏ³Ï³Ý ÝáñÙ³Ý Çñ Ñ»ñÃÇÝ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É ¨ 
ï³ñÇù³ÛÇÝ ÝáñÙ³Ý»ñÁ:  

ê»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ 
 

§ÎáÝëïÇïáõóÇ³¦ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ¨ 
ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ó¨³íáñíáõÙ »Ý 
Å³é³Ý·³Ï³Ý ¨ Ó»éùμ»ñáíÇ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý 
Ýñ³ é»³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: 

§ê»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³¦ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý Ï³ÛáõÝ Ï»Ýë³-
μ³Ý³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ, áñÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Å³é³Ý·³Ï³Ý 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý åñ»Ý³ï³É ¨ í³Õ ûÝïá·»Ý»½Ç ßñç³ÝÝ»ñáõÙ 
³ñï³ùÇÝ ÙÇç³í³ÛñÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³: ê»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý 
ÉÇÙÇï³íáñáõÙ ¿ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
áñáß³ÏÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³ ¨ μÝáõÃ³·ñáõÙ ¿ å³Ãá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å 
¹ÇÙ³¹ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù áõÝ»Ý ÁÝïñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ Ñ»Ýó ë»é³Ï³Ý 
áÉáñïÇ Ñ³Ý¹»å: 

ê»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý, ÉÇÝ»Éáí ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ ÙÇ Ù³ëÁ 
ÙÇ³ÛÝ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï áõÝÇ Çñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ê»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ áñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ÉÇñ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ ïñíáõÙ ¿` 
»ÉÝ»Éáí ëïáñ¨ μ»ñíáÕ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ áñáßÙ³Ý í»Ïïáñ³ÛÇÝ 
³ÕÛáõë³ÏÝ»ñÇó (ï»ë ³ÕÛáõë³Ï 2 ¨ 3): 

ê»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý ³ñï³óáÉáõÙ ¿ ëáÙ³ïÇÏ-Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 
åñ»ÙáñμÇ¹Á ¨ áõÝÇ Ñ»ï¨Û³É Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ. 

1. ²ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ·Ý³Ñ³ï»É ÏáåáõÉÛ³ïÇí óÇÏÉÇ 
ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É μ³Õ³¹ñÇãÇ Ý³ËÝ³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: ²Û¹ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ 
·áñÍÝ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ åñ»ÙáñμÇ¹ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É 
íÇ×³ÏÁ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ëáÙ³ïÇÏ-Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É 
ýáÝ ó³ÝÏ³ó³Í Ó¨Ç ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÇëÏ åáõμ»ñï³ï 
½³ñ·³óÙ³Ý áõß³óáõÙÝ»ñÁ ¨ ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ ë»ùëáõ³É Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇó »Ý: 

2. ²ÕÛáõë³ÏÇ ÙÇçáóáí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý 
íÇ×³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù Ã»¨ ³ñï³ùÝ³å»ë ÝáõÛÝÝ »Ý, μ³Ûó Áëï ¿áõÃÛ³Ý 
Ëáñ³å»ë ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý: ²Ûëå»ë, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É 
åáõμ»ñï³ï ½³ñ·³óÙ³Ý áõß³óáõÙÁ åáõμ»ñï³ïÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ 
³ñ·»É³ÏáõÙÇó: 
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3. ²ÕÛáõë³ÏÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 
ë³ÑÙ³Ý³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý 
Ãí³óÛ³É ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝÇÝ Ùáï: 

4. ²ÕÛáõë³ÏÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ËáñÑáõñ¹Ý»ñ ï³Éª »ÉÝ»Éáí 
ûμÛ»ÏïÇí ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇó: úñÇÝ³Ï, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÁÝïñí³Í é»ÅÇÙÇ ¨ 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É: 

 

²ÕÛáõë³Ï 2 
îÔ²Ø²ð¸àô êºè²Î²Ü ÎàÜêîÆîàôòÆ²ÚÆ ìºÎîàð²ÚÆÜ àðàÞØ²Ü 
ê²Ü¸Ô²Î 
 

ì»ÏïáñÝ»ñ 
ÎáÝëïÇïáõóÇ³ 

ÃáõÛÉ ÙÇçÇÝ áõÅ»Õ 

1. ÈÇμÇ¹áÛÇ 
³ñÃÝ³óáõÙ 
(ï³ñÇùÁ) 

17 ¨ 
áõß 

16 15 14 13 12 11 10 
9 ¨ 
í³Õ 

2. ²é³çÇÝ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ 
(ï³ñÇùÁ) 

19 ¨ 
áõß 

17-18 16 15 14 13 12 11 
10 ¨ 
í³Õ 

3. îñáË³Ýï»ñ 
ÇÝ¹»ùë (Ñ³ë³ÏÇ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ 
áïù»ñÇ 
»ñÏ³ñáõÃÛ³ÝÁ) 

< 1.85 1.86-1.89 
1.90-
1.91 

1.92-
1.94 

1.95-
1.96 

1.97-
1.98 

1.99 2.0 > 2.0 

4. ò³ÛÉùÇ 
Ù³½³Ï³ÉáõÙ 

º½³ÏÇ 
³Õí³-
Ù³½»ñ 

Î³Ý³óÇ 
ïÇåÇ 

Ð³ÏáõÙ 
¹»åÇ 
Ï³Ý³óÇ 
ïÇåÁ 

îÕ³Ù³ñ¹áõ ïÇå 
îÕ³Ù³ñ¹áõ ïÇåáí, 
ÑÇå»ñïñÇËá½ 

5. ²é³í»É³·áõÛÝ 
¿ùëó»ë, 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ-
Ý»ñÇ ÃÇíÁ 

0 2 3 4 5 6 7 8 
9 ¨ 
³í»ÉÇ 

6. äüè-Ç 
Ñ³ëï³ïáõÙ 
³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÇó 
Ñ»ïá (ï³ñÇÝ»ñ) 

- Ù»Õñ³ÙÇë 1 2-3 4-5 6-10 
11-
19 

20-
29 

30 ¨ 
³í»ÉÇ 

7. äüè-Ç 
Ñ³ëï³ïÙ³Ý 
μ³ó³ñÓ³Ï ï³ñÇù 

- ÙÇÝã¨ 22 23-26 
27-
31 

32-
36 

37-
40 

41-
45 

46-
50 

51 ¨ 
³í»ÉÇ 
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²ÕÛáõë³Ï 3 
ÎÜàæ êºè²Î²Ü ÎàÜêîÆîàôòÆ²ÚÆ ìºÎîàð²ÚÆÜ àðàÞØ²Ü ê²Ü¸Ô²Î 
 

ì»ÏïáñÝ»ñ 
 

ÂáõÛÉ 

I.  ¸³ßï³Ý³ÛÇÝ 
ýáõÝÏóÇ³ 

²é³çÇÝ ¹³ßï³ÝÇ 
ï³ñÇùÁ 

17 ¨ áõß 16 15 

Î³ÝáÝ³íáñáõÃÛáõÝÁ 

²Ù»Ýáé»³ 
Ï³Ù  

Ñ³½í³¹»å 
¹³ßï³ÝÝ»ñ 

¸³ßï³Ý³ÛÇÝ óÇÏÉÇ 
»ñÏ³ñ³ï¨ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
³é³Ýó ³ñï³ùÇÝ 

ï»ë³Ý»ÉÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Ê³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
ÙÇ³ÛÝ ³ñï³ùÇÝ 
³Ýμ³ñ»Ýå³ëï 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ 

(Ñá·»¿ÙáóÇáÝ³É, 
ëáÙ³ïÇÏ, 

¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ) 

II.  Ø³ÝÏ³ÍÝÙ³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ý 

²½³ï ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí 
³åñ»Éáõ ¹»åùáõÙ ÑÕÇ-

³Ý³Éáõ ï³ñÇÝ 
– 10 ï³ñÇ ¨ ³í»É 3-9 ï³ñÇ 

ÐÕÇáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùÁ – 

ÆÝùÝ³μ»ñ 
íÇÅáõÙÝ»ñ, 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý 

å³ÃáÉá·Ç³, 
Ù»é»É³ÍÝáõÃÛáõÝ 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý 
ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý íï³Ý·, 

ÑÕÇáõÃÛ³Ý 
ïáùëÇÏá½Ý»ñ 

III. îñáË³Ýï»ñ ÇÝ¹»ùë 1.88 1.89–1.93 1.94–1.96 
IV. ²ÝáõÃ³÷áë»ñÇ ¨ ó³ÛÉùÇ Ù³½³Ï³ÉáõÙ A0P0 A1P1 A2P2 
V.  ¾ñáïÇÏ ÉÇμÇ¹áÛÇ ³ñÃÝ³óáõÙ (ï³ñÇùÁ) 17 15–16 14 

VI. Ð»ßï³Ýù 

²é³çÇÝ 
Ñ»ßï³ÝùÁ 

´³ó³ñÓ³Ï 
ï³ñÇùÁ 

– 35 31–34 

Ä³Ù³Ý³ÏÁª 
Ï³ÝáÝ³íáñ 

ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³Ýù 

ëÏë»Éáõó 
Ñ»ïá 

– 10 ï³ñÇ 3–9 ï³ñÇ 

50-100% 
Ñ»ßï³Ýù 

´³ó³ñÓ³Ï 
ï³ñÇù 

– 40 35 

Ä³Ù³Ý³ÏÁª 
Ï³ÝáÝ³íáñ 

ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³Ýù 

ëÏë»Éáõó 
Ñ»ïá 

– 10–15 ï³ñÇ 5–9 ï³ñÇ 
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ÎáÝëïÇïáõóÇ³ 

ØÇçÇÝ àôÅ»Õ 

ä³ÃáÉá·Ç³ ¨ 
Ñ³½í³¹»å 

Ï»ÝëïÇïáõóÇáÝ³É 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ 

14 13 12 11 10 9 ¨ ³í»ÉÇ í³Õ 

²ñï³ùÇÝ 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
³Ýμ³ñ»Ýå³ëï 

å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ 

¿åÇ½á¹ÇÏ, 
Ï³ñ×³ï¨ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

Î³ÝáÝ³íáñ, ³é³Ýó å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ 
Ø»Ýëïñáõ³É 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

1-2 ï³ñÇ 3-6 ³ÙÇë 1-3 ³ÙÇë 
²Ý·³Ù Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñÇ 

ýáÝÇ íñ³ 
– 

Â»Ã¨ ÁÝÃ³óáÕ 
ÑÕÇáõÃÛ³Ý 

ïáùëÇÏá½Ý»ñ 
ÜáñÙ³É ÁÝÃ³óù – 

1.94–1.96 1.99 2.0 2.01–2.02 2.03–2.04  2.05 

Ï³Ý³óÇ ïÇåáí A3P3 ïÕ³Ù. Ñ³ÏáõÙ ïÕ³Ù. ïÇå 
ïÕ³Ù. ïÇå 

ÑÇå»ñïñÇËá½áí 
(ÑÇñëáõïÇ½Ù) 

13 12 11 10 9 8 ¨ ³í»ÉÇ í³Õ 

26–30 21–25 18–20 15–17 12–14 11 ¨ ³í»ÉÇ í³Õ 

1–2 ï³ñÇ 6–11 ³ÙÇë 2–5 ³ÙÇë 1 ³ÙÇë 

Î³ÝáÝ³íáñ 
ë»é³Ï³Ý 

ÏÛ³Ýù 
ëÏë»Éáõó 

³é³ç 

ØÇÝã¨ ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÁ  

30 25 20 19 18–16 15 ¨ ³í»ÉÇ í³Õ 

3–4 ï³ñÇ 1–2 ï³ñÇ 6–11 ³ÙÇë 2–5 ³ÙÇë 1 ³ÙÇë 
Ð»Ýó ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÇ ëÏ½μÇó 
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ê»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý 
 

ê»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ï³ñÇù³ÛÇÝ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ ×³Ý³ãÙ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝÇÝ μÝáñáß 
áñáß³ÏÇ ë»ùëáõ³É ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ØÇ¨ÝáõÛÝ ë»ùëáõ³É 
¹ñë¨áñáõÙÁ ï³ñμ»ñ ï³ñÇù³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ ï³ñμ»ñ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÃÛáõÝ ¿ ëï³ÝáõÙ: ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ åáõμ»ñï³ï ßñç³-
ÝáõÙª Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ »ñ³½³Ë³μáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙª 
¿ùëó»ëÝ»ñÁ ¨ ³μëïÇÝ»ÝóÇ³Ý»ñÁ, Ñ³ëáõÝ ßñç³ÝáõÙ` å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ýÇ-
½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý éÇÃÙÁ, ÇÝíáÉÛáõóÇ³ÛÇ ßñç³ÝáõÙª ³μëïÇÝ»ÝóÇ³Ý»ñÁ: 

Ò»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝ - ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý 
(Ù³ëïáõñμ³óÇ³ÛÇ ) ï³ñμ»ñ ï»ë³ÏÝ»ñ ¨ Ó¨»ñ, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ áõÝÇ 
Çñ»Ý Ñ³ïáõÏ å³Ãá·»Ý»ïÇÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ë»ùëáÉá·Ç³ÛáõÙ  

1. ýñáõëïñ³óÇáÝ åë¨¹áÙ³ëïáõñμ³óÇ³,  
2. í³Õ Ý³Ë³åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ,  
3. ¹»é³Ñ³ë³ÛÇÝ ï³ñÇùÇ ÑÇå»ñë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý, 
4. íÇÏ³ñ (÷áË³ñÇÝÇã),  
5. å»ñë¨»ñ³ïáñ-ûμë»ëÇí, 
6. ÁÝ¹ûñÇÝ³Ïí³Í: 

äáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇÝ μÝáñáß Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÁ å³ï³Ý»Ï³Ý 
ÑÇå»ñë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇó ¿, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ μÇáëáóÇ³É 
³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ ë»é³Ï³Ý áÉáñïÇ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý 
Ó¨³íáñáõÙÁ Å³Ù³Ý³Ï³ÛÇÝ ³éáõÙáí ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ³ÝÓÇ 
ëáóÇ³É³Ï³Ý ³ÛÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, áñáÝù ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ »Ý ï³ÉÇë 
Ñ³ëï³ï»Éáõ Ï³ÝáÝ³íáñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýù: ²ÛÉ Ëáëù»ñáí` ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
ë»é³Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É Ñ³ëáõÝ³óáõÙÝ»ñÇ ï³ñ³Ýç³ïáõÙª »ñμ å³ï³ÝÇÝ ³ñ¹»Ý 
Ï³Û³ó³Í ¿ ë»é³Ï³Ý ³éáõÙáí, μ³Ûó ¹»é¨ë ëáóÇ³É³å»ë ¨ Çñ³í³μ³Ýáñ»Ý 
Çñ³íáõÝù ãáõÝÇ ÙïÝ»Éáõ ³ÙáõëÝ³Ï³Ý Ï³åÇ Ù»ç: ²Û¹ å³ï×³éáí 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ³Ûë ï»ë³ÏÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Çμñ¨ ÷áË³ñÇÝÇã ï³ñμ»ñ³Ïª 
÷áùñ-ÇÝã ÃáõÉ³óÝ»Éáõ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ¹ÇëÏáÙýáñïÁ, áñÁ ëï»ÕÍíáõÙ ¿ 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ ³¹»Ïí³ï ×³Ý³å³ñÑáí μ³í³ñ³ñ»Éáõ 
³ÝÑÝ³ñÇÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 

²Ûëï»Õ Ñ³ñÏ »Ýù Ñ³Ù³ñáõÙ Ï³Ý· ³éÝ»É Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ÙÛáõë Ó¨»ñÇ 
ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛ³Ý íñ³, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ï³ñ¨áñ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ »Ý Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ: ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ï³ñμ»ñáõÙ ¿ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É Ó¨»ñÁª 

üñáõëïñ³óÇáÝ åë¨¹áÙ³ëïáõñμ³óÇ³Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÛÝåÇëÇ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÙÝ ¿, áñÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ á°ã ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí, á°ã ¿É Ñ»ßï³Ýùáí:  

ì³Õ Ý³Ë³åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë Ý³Ëù³Ý 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ: ´Ýáñáß ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ÙÇç¨ ¹ÇëáóÇ³óÇ³ÛÇ »ñ¨áõÛÃÁª Ñ»ßï³Ýù ³é³Ýó 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³Ù Ñ³Ï³é³ÏÁ: êáíáñ³μ³ñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ñ»ï 
³Ûë ¹ÇëáóÇ³óÇ³Ý ³ÝóÝáõÙ ¿:  
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ìÇÏ³ñ Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ Ï³ÝáÝ³íáñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí 
³åñ»Éáõó Ñ»ïá ë»é³Ï³Ý ³μëïÇÝ»ÝóÇ³ÛÇ Ù»ç Ñ³ÛïÝí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï:  

ä»ñë¨»ñ³ïáñ-ûμë»ëÇí Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý μÝáñáßíáõÙ ¿ ÏåãáõÝáõÃÛ³Ý 
Ñ³ïÏ³ÝÇßáí: ºÃ» Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý í»ñáÝßÛ³É μáÉáñ ï»ë³ÏÝ»ñÁ ÙÇ ù³ÝÇ 
ï³ñÇ Ñ»ïá ÉñÇí ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ Ï³Ù Çñ»Ýó ï»ÕÁ ½ÇçáõÙ »Ý ³ÛÉ ï»ë³ÏÇÝ, ³å³ 
³Ûë ¹»åùáõÙ Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý Ñ³Ù³éáñ»Ý ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿` ÝáõÛÝÇëÏ 
³ÙáõëÝ³Ý³Éáõó Ñ»ïá: ²Ù»Ý³Í³Ýñ ¹»åù»ñáõÙ ³ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý, ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
ÐÇí³Ý¹Á Ç ½áñáõ ã¿ Çñ Ï³Ùùáí ë³ÝÓ»Éáõ Ù³ëïáõñμ³óÇ³ÛÇ Ñ³ñÏ³¹ñáÕ 
å³Ñ³ÝçÁ ¨ ãÇ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ, Ã» ÇÝãáõ ¿ ¹ÇÙáõÙ ³Û¹ ù³ÛÉÇÝ, »ñμ ³Ù»Ý¨ÇÝ ¹ñ³ 
Ï³ñÇùÁ ãáõÝÇ:  

ÀÝ¹ûñÇÝ³Ïí³Í Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý μÝáñáßíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ³ÛÝ 
Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ áã ë»÷³Ï³Ý Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛ³Ùμ: êáíáñ³μ³ñ ¹ñ³ 
å³ï×³éÁ ë»é³å»ë ³í»ÉÇ Ñ³ëáõÝ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ¹»é³Ñ³ë³ÛÇÝ 
ÑÇå»ñë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ûáí ½μ³ÕíáÕÝ»ñÇó Ñ»ï ãÙÝ³ÉÝ ¿ ¨ 
Ýñ³Ýó ÏáÕÙÇó ×ÝßÙ³Ý ã»ÝÃ³ñÏí»ÉÁ:  

üñáõëïñ³óÇáÝ ¨ ÁÝ¹ûñÇÝ³Ïí³Í Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 
åë¨¹áÙ³ëïáõñμ³óÇ³, áñáÝù å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý áã Ã» μáõÅ³Ï³Ý, ³ÛÉ 
¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ: 

ä³ï³Ý»Ï³Ý ÑÇå»ñë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¨ íÇÏ³ñ ïÇå»ñÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý:  

úμë»ëÇí Ù³ëïáõñμ³óÇ³Ý ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ¿, ³ÛÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ 
ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ ¨ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙ` áõÕÕí³Í 
³ÛÝ ³é³ç³óÝáÕ å³ï×³éÝ»ñÇ ¹»Ù: 

Ü³Ë³åáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Çμñ¨ 
ÁÝ¹ûñÇÝ³Ïí³Í Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ÙÇ ï³ñ³ï»ë³Ï, μ³Ûó Ï³ñáÕ ¿ ¨ í³Õ³Å³Ù 
ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»Éª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç é»½Ç¹áõ³É ûñ·³Ý³Ï³Ý ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñáí:  

ÆÝã í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ ¹Çï³ñÏíáÕ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³ÝÁ, 
³å³, Ñá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÇ Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÃÛ³Ùμ` ¹³ Ù³ÝÏ³Ï³Ý 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³É ¹ñë¨áñáõÙ ¿, áñÝ áõÕÕí³Í ¿ Ñ³×áõÛùÇ Ó»éùμ»ñÙ³ÝÁ ¨ 
ÇÝùÝ³μ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÁ: ÆëÏ ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿, áñ ¹³ »ñ»Ë³ÛÇ 
Ñáõ½³Ï³Ý Ù»Ïáõë³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿, ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³Ýáõß³¹ñáõÃÛ³Ý 
Ù³ïÝí³Í ÉÇÝ»Éáõ ³ñ¹ÛáõÝù:  

ê»ùëáõ³É ¿ùëó»ë - §ê»ùëáõ³É ¿ùëó»ë¦ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý Ù»Ï ûñí³ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»ó³Í Ï»Ý³ÏóáõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÁ, áñáÝù ³í³ñïí»É »Ý 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí: 

²Ûë ý»ÝáÙ»ÝÁ ëå»óÇýÇÏ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¿: ²ÛÝ Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ 
ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇó ¨ ¹ñ³Ýáí ¿É ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ ¿:  

ä³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý éÇÃÙ - ÜáõÛÝå»ë ½áõï ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ 
ý»ÝáÙ»Ý ¿: ²ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ·³ÉÇë ¿ 
áñáß³ÏÇ ÙÇ ï³ñÇù, »ñμ Ï»Ý³ÏóáõÙÝ»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý Ý»ñùÇÝ 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÇó μËáÕ áñáß³ÏÇ éÇÃÙáí: ²Û¹ å³Ñ³ÝçÁ 
Ï³ÝËáñáßíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ûáí ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
ã³÷³ÝÇßÝ»ñáí: 
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ê»é³Ï³Ý ³μëïÇÝ»ÝóÇ³ - ¸³ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝÇó 
Ñ»ïá í»ñ³Ï³Ý·Ýí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÇÝã-ÇÝã 
Ë³Ý·³ñÇã Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇ å³ï×³éáí ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÝ ¿: ¸ñ³ 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ Ï³ï»·áñÇ³ÛÇª 
Ý¨ñáïÇÏ ¨ Ï³Ý·³ÛÇÝ: Ü¨ñáïÇÏ Ýß³ÝÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙáí, ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ 
¹Ûáõñ³·ñ·ÇéáõÃÛ³Ý, Ý¨ñáïÇ½³óÇ³ÛÇ ³ÛÉ Ýß³ÝÝ»ñÇ: Î³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý »ñ³Ï³ÛÇÝ Ï³Ý·áí ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓáõÙ, ë»ñÙÝ³μßï»ñáõÙ, 
áõÕÇÕ ³ÕÇùáõÙ ¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»ëïñáõÏïÇí-μáñμáù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÃáõÃùáí ¨ ³ÛÉÝ: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³μëïÇÝ»ÝóÇ³ÛÇ »ñÏáõ ï»ë³Ï` ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ ¨ ÇÝíáÉÛáõóÇáÝ ßñç³ÝáõÙ: ê»é³Ï³Ý ³μëïÇÝ»ÝóÇ³Ý 
³é³í»É Í³Ýñ ï³ÝáõÙ »Ý å³ï³ÝÇÝ»ñÁ, ÇëÏ ÇÝíáÉÛáõóÇáÝ ßñç³ÝáõÙ ³ÛÝ 
³ÝÑ³Ù»Ù³ï Ã»Ã¨ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ: 

ÐáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½Ù 
 

ÐáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ ë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý ÙÇ ï³ñμ»ñ³Ï ¿, áñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ¿ÙáóÇáÝ³É ¨ ¿ñáïÇÏ Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝ ë»éÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

Ð»ï³ùñùÇñ ¿, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í ¿ Ý³¨ 
Ï»Ý¹³Ý³Ï³Ý ³ßË³ñÑáõÙ: ²í»ÉÇ ù³Ý 450 ï»ë³ÏÇ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ùáï 
¹Çï³ñÏí³Í ¿ ÑáÙáë»ùëáõ³É í³ñù, áñÇ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ μ³½Ù³ï»ë³Ï »Ý` 
ë»ùëáõ³É É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÉÇóù³Ã³÷áõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ë»é³ÛÇÝ ï³ñ³Ýç³ïÙ³Ý 
¨ Ù»Ïáõë³óÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, Ï³åí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ùÝùß³ÝùÇ ¹ñë¨áñáõÙ, 
ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý ¨ »ÝÃ³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ÑÇ»ñ³ñËÇÏ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ñï³Ñ³ÛïáõÙ, Ù³ÝÏ³Ï³Ý ¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ` ³Ûë 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ áã ÙÇßï »Ý μ³ó³éáõÙ Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇÝ: 

Àëï μÇáëáóÇáÉá·Ç³ÛÇ` ÑáÙáë»ùëáõ³É í³ñùÇ ³¹³åï³ïÇí 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ Ý»ñËÙμ³ÛÇÝ ëáóÇ³É É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ë»ùëáõ³É Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý, 
·»ñμÝ³Ï»óÙ³Ý ëå³éÝ³ÉÇùÇ ¨ ³åñáõëïÇ ÙÇçáóÝ»ñÇ ë³Ï³íáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 
å³Ûù³ñÇ ÃáõÉ³óáõÙÝ ¿: ØÛáõë ÏáÕÙÇó, ë»ñáõÝ¹ ãÃáÕÝ»Éáí, ÑáÙáë»ùëáõ³É 
³ÝÑ³ïÝ»ñÁ Ñ³í³ë³ñ³å»ë Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÝÛáõÃ³Ï³Ý ¨ Ñá·¨áñ ³ñÅ»ùÝ»ñÇ 
ëï»ÕÍÙ³ÝÁ, áñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹Çï»É Çμñ¨ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í §ÑáÙáë»ùëáõ³É 
³ÉïñáõÇ½ÙÇ¦ ÛáõñûñÇÝ³Ï ¹ñë¨áñáõÙ, ÇëÏ Ùß³ÏáõÛÃÇ ëï»ÕÍáõÙÁ å³Ï³ë Ï³ñ¨áñ 
ã¿ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý å³Ñå³ÝÙ³Ý ¨ μ³ñ·³í³×Ù³Ý Ñ³Ù³ñ:  

1973 Ã.-ÇÝ, »ñÏ³ñ³ï¨ ¨ Ñ³Ù³é å³Ûù³ñÇó Ñ»ïá, ²Ù»ñÇÏÛ³Ý 
Ñá·»μáõÛÅÝ»ñÇ ³ëáóÇ³óÇ³Ý Ó³ÛÝ»ñÇ ß³ï ùÇã ³é³í»ÉáõÃÛ³Ùμ Ñ³Ý»ó 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ß³ñùÇó: ²ËïáñáßáõÙÝ»ñÇ 
å³ßïáÝ³Ï³Ý óáõó³ÏáõÙ` DSM-III, 1980, å³Ñå³Ýí»ó ÙÇ³ÛÝ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í 
§¿·á-¹ÇëïáÝÇÏ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ¦, áñÇ ¹»åùáõÙ ÑáÙáë»ùëáõ³É ³ÝÑ³ïÁ ëáõñ 
¹Å·áÑáõÃÛáõÝ ¿ ³åñáõÙ Çñ ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇó ¨ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ áõÝ»ÝáõÙ  
Ó»ñμ³½³ïí»Éáõ ¹ñ³ÝÇó: ´³Ûó 1987 Ã.-ÇÝ ³Ûë ³ËïáñáßáõÙÁ ¨ë Ù»ñÅí»ó:  

1993 Ã.-ÇÝ ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÁ 
ÝáõÛÝå»ë í»ñ³Ý³Û»ó Çñ Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ ³Ûë Ñ³ñóÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 
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ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ-10-áõÙ §ê»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
¨ ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï Ï³åí³Í Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ í³ñù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ¦ 
F66 μ³ÅÝáõÙ Í³ÝáÃ³·ñáõÃÛ³Ý Ï³ñ·áí ÝßíáõÙ ¿, áñ ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³Ý 
ÇÝùÝÇÝ ãÇ Ï³ñáÕ Çμñ¨ Ë³Ý·³ñáõÙ ¹Çïí»É ¨ ³é³ÝÓÝ³óíáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÇÝ 
³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáÕ ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ 3 ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ` Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É, 
ÑáÙáë»ùëáõ³É, μÇë»ùëáõ³É:  

1995-ÇÝ ËÝ¹ñÇ ÝÙ³Ý Ùáï»óÙ³ÝÁ ÙÇ³ó³í Ö³åáÝÇ³Ý, 2001-ÇÝ` 
âÇÝ³ëï³ÝÁ: 

ÐáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ` ³ÛëáõÑ»ï áñå»ë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ã¹Çï»Éáõ Ùáï»óÙ³Ý 
ÑÇÙùáõÙ ³Ù»Ý¨ÇÝ ¿É ÁÝÏ³Í ã»Ý ù³Õ³ù³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ Ï³Ù ³½¹»óÇÏ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó Í³í³Éí³Í ù³ñá½³ñß³íÝ»ñÁ: Ð³Û³óùÝ»ñÇ 
³ñÙ³ï³Ï³Ý í»ñ³÷áËÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý 
³éáÕçáõÃÛ³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ¨ Ñ»Ýó ·ÇïáõÃÛ³Ý ÷ÇÉÇëá÷³ÛáõÃÛ³Ý ËáñÁ 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²Ûëûñ ·ÇïáõÃÛáõÝÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ` Ý³¨ μÅßÏ³·ÇïáõÃÛáõÝÁ, Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ 
ÏïñáõÏ ÝáñÙ³ïÇí³ÛÇÝ Ùáï»óáõÙÇó: §ÜáñÙ³¦ Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ 
Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ μÅßÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ÙÇ³Ýß³Ý³Ïáñ»Ý Ù»ÏÝ³μ³Ý»É: 
ØÇ ÏáÕÙÇó` ÝáñÙ³Ý ³ÛÝ ÝáñÙ³ïÇí óáõó³ÝÇßÝ ¿ Ï³Ù ¿ï³ÉáÝÁ, áñÇÝ å»ïù ¿ 
Ó·ï»É Ùáï»Ý³É ³é³í»É³·áõÛÝë, ë³Ï³ÛÝ Ñ³ñó ¿ Í³·áõÙ` ÇÝãáõ± Ñ»Ýó ³Û¹, ³ÛÉ 
áã Ù»Ï áõñÇß ¿ï³ÉáÝ` Ñ³ëï³ïí³Í ³ÛÉ Ñ³ßí³ñÏ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áí, áñÁ 
Ñ³í³ë³ñ³å»ë Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ` ëïáõÛ· ¿: 

ØÛáõë ÏáÕÙÇó` ÝáñÙ³Ý ¹ÇïíáõÙ ¿ Çμñ¨ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÙÇçÇÝ` ³é³í»É 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ, ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ μÝáõÛÃ ÏñáÕ ã³÷³ÝÇß, ë³Ï³ÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ·ÇïáõÃÛáõÝÁ ÝáñÙ³É ¿ Ñ³Ù³ñáõÙ Ý³¨ ³Û¹ íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý 
ÙÇçÇÝÇó áñáß³ÏÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ß»ÕíáÕ óáõó³ÝÇßÁ: 

ºí í»ñç³å»ë, »Ã» ÁÝ¹áõÝ»Ýù ÝáñÙ³Ý Çμñ¨ áñáß³ÏÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É 
ûåïÇÙáõÙ, áñÝ ³å³ÑáíáõÙ ¿ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ³é³í»É³·áõÛÝ 
Ñáõë³ÉÇáõÃÛáõÝ, Ñ³ñÃ, ³é³Ýó Ë³÷³ÝáõÙÝ»ñÇ ·áñÍ³éáõÙ, ïÝï»ë³å»ë 
Ó»éÝïáõ ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ÁÝÃ³óù, ³å³ ãå»ïù ¿ Ùáé³Ý³É, áñ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ 
áõÝÇ Çñ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É ÝáñÙ³Ý, áñÇó ß»ÕáõÙÁ áñáßíáõÙ ¿ áã Ã» 
íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ÙÇçÇÝáí, ³ÛÉ ³Û¹ ß»ÕÙ³Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí: 

ºñμ ËáëùÁ ë»é³Ï³Ý áÉáñïÇ Ù³ëÇÝ ¿, í»ñáÝßÛ³É ½áõï Ù»Ãá¹áÉá·Ç³Ï³Ý 
ã³÷áõÙÝ»ñÁ ùÝÝáõÃÛáõÝ ã»Ý μéÝáõÙ, ¨ Ñ³ñó ¿ ³é³ç³ÝáõÙ` §ÇÝãÇ± ÝáñÙ³Ý¦` 
μ³ñáÛ³Ï³ÝáõÃÛ³±Ý, ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ±, Ã»± Ñá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý, áñáÝù, μ³óÇ Ýñ³ÝÇó, 
áñ Ï³ñáÕ »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ ÇÝãå»ë Ñ³ÙÁÝÏÝ»É, ³ÛÝå»ë ¿É` áã, áõÝ»Ý 
Ñ³ßí³ñÏÙ³Ý ï³ñμ»ñ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñ ¨ ã³÷³ÝÇßÝ»ñ, áñáÝù ³é³í»É ¨ë 
÷áËíáõÙ »Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ê»ùëáõ³É í³ñùÁ áã ÙÇßï ¿ Ñ»ï³åÝ¹áõÙ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý 
Ýå³ï³ÏÝ»ñ, ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ` í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí Çñ³Ï³Ý³óíáÕ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ãáõÕ»Ïóí»É Ñ»ßï³ÝùÇ ½·³óáõÙáí: 

ê»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ß³ï Ó¨»ñ, Ï³å ãáõÝ»Ý³Éáí 
ë»ñÝ¹³ß³ñáõÝ³ÏÙ³Ý Ñ»ï` ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ Ï³ñ¨áñ »Ý ³ÝÓÇ Ñá·»Ï³Ý 
³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ μ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Ûëï»ÕÇó μËáõÙ ¿, áñ ³ÝÓÁ áõÝÇ áã 
ÙÇ³ÛÝ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý, ³ÛÉ¨ ë»ùëáõ³É Çñ³íáõÝùÝ»ñ: 
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ê»ùëáÉá·Ý»ñÇ Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ ³ëáóÇ³óÇ³Ý 1997-ÇÝ ÁÝ¹áõÝ»É ¿ 
§ê»ùëáõ³É Çñ³íáõÝùÝ»ñÇ ¹»ÏÉ³ñ³óÇ³¦, áñáõÙ ³ëíáõÙ ¿` §ê»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ 
ó³ÝÏ³ó³Í ³ÝÓÇ ³Ýμ³Å³Ý Ù³ëÝ ¿, áñÇ ÉÇ³ñÅ»ù ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
Ù³ñ¹áõ ³ÛÝåÇëÇ ÑÇÙÝ³ñ³ñ å³Ñ³ÝçÙáõÝùÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñáõÙÇó, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
ß÷áõÙÁ, ÇÝïÇÙ Ï³åÁ, ÑáõÛ½»ñÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÁ, Ñ³×áõÛùÁ, ùÝùß³ÝùÁ ¨ ë»ñÁ¦: 
ê»é³Ï³Ý ³½³ïáõÃÛáõÝÁ ³ÝÑ³ïÇ ë»ùëáõ³É åáï»ÝóÇ³ÉÇ ÉÇ³ñÅ»ù ¹ñë¨áñÙ³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÁ, ÇÑ³ñÏ», μ³ó³éáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É Ñ³ñÏ³¹ñ³ÝùÇ, 
ã³ñ³ß³ÑÙ³Ý Ï³Ù ß³Ñ³·áñÍÙ³Ý áñ¨¿ ï³ñ³ï»ë³Ï` ÏÛ³ÝùÇ ó³ÝÏ³ó³Í 
å³Ñ»ñÇÝ ¨ å³ñ³·³Ý»ñáõÙ: 

Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ·ÇïáõÃÛáõÝÁ ·ïÝáõÙ ¿, áñ ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ ¨ 
Çñ³íáõÝùÝ»ñÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù»¹³ÉÇ »ñÏáõ ÏáÕÙ»ñÝ »Ý: Ð³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ËÝ¹ÇñÁ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇ³ïÇå ¹³ñÓÝ»ÉÁ ã¿` ÷áË»Éáí Ýñ³Ýó ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³Ý 
(»Ã» ÝáõÛÝÇëÏ ¹³ ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝ»ñ), ³ÛÉ Ýñ³Ýó û·Ý»ÉÁ, áñå»ë½Ç Ñ³ëÝ»Ý 
Ñá·»Ï³Ý, ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ ë»ùëáõ³É ³é³í»É³·áõÛÝ μ³ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý: 

²Ûëûñ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ §μáõÅÙ³Ùμ¦ ½μ³ÕíáõÙ »Ý ÏñáÝ³Ï³Ý 
ýáõÝ¹³Ù»Ýï³É Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÑÝ³¹³í³Ý, Ï³ñÍñ³ó³Í 
Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ùμ Ñá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÁ: ºí Ýñ³Ýó ÏáÕÙÇó ³ñÓ³Ý³·ñíáÕ 
§Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ¦ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ýñ³Ýáí, áñ Ñ³×³Ë 
ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ã»Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ï³ñμ»ñ³Ï»É Çñ³ñÇó ÑáÙáëáóÇ³É` Ñáõ½³Ï³Ý-
éáÙ³ÝïÇÏ ¨ ÑáÙáë»ùëáõ³É` ë»ùëáõ³É-¿ñáïÇÏ ½·³óÙáõÝùÝ»ñÝ áõ 
Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ ÍÝáõÙ ¿ Ù»ÏÁ ÙÛáõëáí ÷áË³ñÇÝ»Éáõ ß÷áÃÙáõÝù:  

²ÛëåÇëáí, Ñ³Ù³ßË³ñÑ³ÛÇÝ ·ÇïáõÃÛáõÝÝ ³Ûëûñ Ñ³ëï³ï³å»ë åÝ¹áõÙ 
¿, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ã¿ ¨ »ÝÃ³Ï³ ã¿ μáõÅÙ³Ý: 
ê³Ï³ÛÝ ë³ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³É ³ÝÓÇÝù ½»ñÍ »Ý Ñá·»Ï³Ý 
³åñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝù íÝ³ë³Ï³ñ »Ý 
Ýñ³Ýó Ñá·»Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³ÝÁ: 

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É ¿, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ëïñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ëïÇ·Ù³ïÇ½³óÇ³ÛÇ (åÇï³Ï³íáñÙ³Ý) 
Ñ»ï¨³Ýùáí í»ñçÇÝÝ»ñë ³é³í»É Ñ³Ïí³Í »Ý ¹»åñ»ëÇ³Ý»ñÇ ¨ ëáõÇóÇ¹³É 
÷áñÓ»ñÇ: ÂßÝ³Ù³μ³ñ ïñ³Ù³¹ñí³Í §ÑáÙáýáμÝ»ñÇ¦ ÙÇç³í³ÛñáõÙ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇó Ù»Í ×Ç·»ñ »Ý å³Ñ³ÝçíáõÙ Ý¨ñáïÇ½³óÇ³ÛÇó Ëáõë³÷»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: ´³óÇ ³Û¹, ¹Åí³ñ ¿ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³ÝáõñÇó ï³ñμ»ñí»Éáõ ù³çáõÃÛáõÝ ¨ 
Ñ³Ù³ñÓ³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É, Ù»Ý³ÏáõÃÛ³Ý ½·³óÙ³ÝÁ ¹ÇÙ³Ï³Û»Éáõ áõÅ ·ïÝ»É: 
Ð»ï¨³μ³ñ, ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÁ ¨ë Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ û·ÝáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ý, 
ÁÝ¹ áñáõÙ` Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇó å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ ÁÙμéÝáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¨ 
ËáÑ»Ù í»ñ³μ»ñÙáõÝù:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ù³ëÇÝ ÙÇ ß³ñù 
ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñ: Î»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ËÝ¹ñÇÝ Ùáï»óáÕ 
·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÁ ÷áñÓáõÙ »Ý Ñ³ëï³ï»É ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ` Ç ëÏ½μ³Ý» 
ïñí³Í ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ: Ø»Í³ù³Ý³Ï Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñíáõÙ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ ·»ÝÇ, ¿Ý¹áÏñÇÝ ß»ÕáõÙÝ»ñÇ, ÝÛ³ñ¹³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý áõÕÕáõÃÛ³Ùμ:  

êáóÇáÉá·Ý»ñÁ ³ñÙ³ï³å»ë ³ÛÉ Ï»ñå »Ý ¹Çï³ñÏáõÙ ËÝ¹ÇñÁ: Àëï 
ëáóÇ³É ÏáÝëïñáõÏïÇíÇ½ÙÇ ï»ëáõÃÛ³Ý` ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³Ý Ùß³ÏáõÛÃÇ ¨ 
Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó Ó¨³íáñíáÕ Ï³ï»·áñÇ³ ¿: ²Ûëå»ë, ë»ùëáõ³É 
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ëó»Ý³ñÝ»ñÇ ï»ëáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` ë»é³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ã»¨ ÑÇÙÝíáõÙ ¿ 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý áñáß³ÏÇ Ñ»ÝùÇ íñ³, μ³Ûó Ù»Í³å»ë Ï³ÝËáñáßíáõÙ ¿ 
å³ïÙáõÃÛ³Ùμ ¨ Ùß³ÏáõÛÃáí: Ø»ñ ¿ñáïÇÏ Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áã Ã» 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Å³é³Ý·áõÃÛáõÝ »Ý, ³ÛÉ ³é³ç³¹ñíáõÙ »Ý Ùß³ÏáõÛÃÇ ÏáÕÙÇó: 
Ø³ñ¹Ï³Ýó Ù»Í Ù³ëÁ ÝáõÛÝ ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ Ñ»ï ë»ùëáõ³É Ï³åÁ 
Ñ³Ù³ñáõÙ ¿ áñ³Ï³å»ë ï³ñμ»ñ, ³ñï³ëáíáñ ÙÇ μ³Ý` ¹ñ³ ÏñáÕÝ»ñÇÝ 
í»ñ³·ñ»Éáí Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ëÏëíáõÙ ¿ ³Û¹ ³Ýëáíáñ 
»ñ¨áõÛÃÇ å³ï×³éÝ»ñÇ ÷ÝïñïáõùÁ, ÇÝãÁ »ñμ»ù ãÇ ³ñíáõÙ Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É 
í³ñùÇ í»ñ³μ»ñÛ³É:  

²Ûëûñ Ù»Ýù ³Ï³Ý³ï»ë »Ýù ë»ùëáõ³É ëó»Ý³ñÝ»ñÇ ÷á÷áËÙ³ÝÁ: 
Þ÷áõÙÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ ºë-Ç Ï³éáõóí³ÍùÇ ÁÝ¹É³ÛÝÙ³ÝÁ, 
Ñ»ßï³óÝáõÙ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó Çñ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áã 
Ï³Õ³å³ñí³Í ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, Ýå³ëïáõÙ ë»ùëáõ³É Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
×ÏáõÝáõÃÛ³Ý, ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¨ μ³½Ù³½³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïÙ³ÝÁ: Î³ñ¨áñ ¿ 
¹³éÝáõÙ áã Ã» ÑáÙá- Ï³Ù Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ÉÇÝ»Éáõ ËÝ¹ÇñÁ, ³ÛÉ ë»÷³Ï³Ý 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ³ÙμáÕçáíÇÝ μ³ó³Ñ³Ûïí»Éáõ ¨ Ñ³ëï³ïí»Éáõ å³Ñ³ÝçÁ: 
Ð³í³ë³ñ³å»ë Ù»Í³ÝáõÙ ¿ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ëó»Ý³ñÝ»ñÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ¨ ¹ñ³Ýó ½³ñ·³óÙ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É: 

ÜÙ³Ý³ïÇå ¿ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í Ù³ñÏ»ñ³ÛÇÝ ï»ëáõÃÛáõÝÁ, áñÇ 
³é³Ýóù³ÛÇÝ ·³Õ³÷³ñÁ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇÝ ïñíáÕ ¹ñáßÙÝ ¿` 
ëïÇ·Ù³ïÇ½³óÇ³Ý: ¸ñáßÙÁ áõÕÕ³ÏÇ ÇÙ³ëïáí Ù³ñÙÝÇ íñ³ ¹³çí³Í Ï³Ù 
§÷áñ³·ñí³Í¦ ³ÝçÝç»ÉÇ ï³ñμ»ñ³ÏÇã Ýß³ÝÝ ¿, ÇëÏ ïíÛ³É ¹»åùáõÙ ³ÛÝ áõÝÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÷áùñ³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ëïñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ×ÝßÙ³Ý 
·áñÍ³¹ñÙ³Ý μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ: ÐáÙáë»ùëáõ³É ¹ñáßÙ³íáñáõÙÁ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇÝ §÷³ÏóíáÕ¦ ³ÛÝ åÇï³ÏÝ ¿, áñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ËÇëï 
μ³ó³ë³Ï³Ý »ñ³Ý· áõÝÇ: ÀÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë, ó³ÝÏ³ó³Í ïÇåÇ ¹ñáßÙ³íáñáõÙ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÷áùñ³Ù³ëÝáõÃÛ³Ý Ñá·»Ï³ÝÇ ¨ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý íñ³ 
ËáñÁ Ñ»ïù ¿ ÃáÕÝáõÙ` ÍÝ»Éáí ó³Íñ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý, Ý¨ñá½Ý»ñ: ¸ñáßÙÁ ¨ 
¹ñáßÙí³Í ÉÇÝ»Éáõ í³ËÁ ·áñÍáõÙ »Ý ÇÝùÝ³Çñ³Ï³Ý³óáÕ ï³ñμ»ñ³Ïáí. ïÕ³Ý, 
áñÝ Çñ í³ñùáí §Ï³Ý³óÇ ¿¦, ³ÝÁÝ¹Ñ³ï Ñ»ï³åÝ¹íáõÙ ¿ Ñ³ë³Ï³ÏÇóÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó ³Û¹ í³ñùÇ Ñ³Ù³ñ, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ` ÇÝùÁ ¨ë ëÏëáõÙ ¿ Ï³ëÏ³Í»É Çñ 
³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ý³Ë³ÝÓ»É Çñ»ÝÇó ³éÝ³Ï³Ý ïÕ³Ý»ñÇÝ, Ç í»ñçá 
ÁÝ¹áõÝ»Éáí ³ÛÝ ¹»ñÁ, áñÁ ³Û¹å»ë Ñ³Ù³éáñ»Ý ¨ ß³ñáõÝ³Ï³μ³ñ í»ñ³·ñí»É ¿ 
ßñç³å³ïÇ ÏáÕÙÇó, Ã»¨ ·Çï³ÏóáõÙ ¿ ³Û¹ ¹»ñÇ ³ÙáÃ³ÉÇáõÃÛáõÝÁ: Ü»ñ³ñÏí³Í 
ÑáÙáýáμÇ³Ý, ë»÷³Ï³Ý ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹»å Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó 
å³ñï³¹ñí³Í μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ ß³ï ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇ ï³ÝçáÕ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹Çñ ¿: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¹ñáßÙ³íáñÙ³Ý Ñ³Ý¹»å 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ ³ÛÉ ï³ñ³ï»ë³ÏÝ»ñ, áñáÝó ÁÝïñáõÃÛáõÝÇó Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í 
¿ Ù³ñ¹áõ ×³Ï³ï³·ÇñÁ ¨ í³ñùÁ ÏñÇïÇÏ³Ï³Ý å³Ñ»ñÇÝ:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¨ë ÙÇ Ñ»ï³ùñùÇñ ï»ëáõÃÛáõÝ, áñÝ ³é³ç³¹ñí»É ¿ Ø. 
üáõÏáÛÇ ÏáÕÙÇó: Ü³ ·ïÝáõÙ ¿, áñ Ï³ñ¨áñÁ ³ÛÝ ã¿, Ã» ÇÝã »Ý ³ÝáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ, ³ÛÉ 
³ÛÝ, Ã» ÇÝã »Ý Ýñ³Ýù ËáëáõÙ: ÊáëùÁ ¨ μ³é»ñÁ Ù»ñ Ùïù»ñÇ ¨ ½·³óÙáõÝùÝ»ñÇ 
ëáëÏ Ñ³ë³ñ³Ï ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÁ ã»Ý, ³ÛÉ ëáóÇ³É ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ Ó¨: 
üáõÏáÝ ·ïÝáõÙ ¿, áñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÑëÏáõÙ ¿ Çñ»Ý áã ó³ÝÏ³ÉÇ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ 
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Ñ³ÛïÝí»ÉÁ` ËáãÁÝ¹áï»Éáí ¹ñ³Ýó μ³é³ÛÇÝ Ñ³Ù³ñÅ»ùÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝí»ÉáõÝ: 
²ÝïÇÏ ³ßË³ñÑÇÝ Í³ÝáÃ ¿ñ ÙÇ³ë»é ëÇñá ·³Õ³÷³ñÁ, μ³Ûó Ù³ñ¹Ï³Ýó »ñμ»ù 
ã¿ÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ Áëï ³Û¹ Ñ³ïÏ³ÝÇßÇ: ØÇ³ë»é ëÇñá Ù³ëÇÝ ËáëíáõÙ ¿ñ 
³½³ï, ³é³Ýó í³ËÇ, ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¿ñ ¹ñ³ μ³ó³ë³Ï³Ý ¨ ¹ñ³Ï³Ý ÏáÕÙ»ñÁ, 
Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³Ý¹»å ëÇñá Ñ»ï: ØÇçÝ³¹³ñÛ³Ý 
ùñÇëïáÝ»áõÃÛáõÝÁ Ù³ñ¹Ï³Ýó ó³ÝÏ³ó³Í ³ñ³ñù, ³Û¹ ÃíáõÙ ¨ ë»ùëáõ³É í³ñùÁ, 
¹³ë³Ï³ñ·áõÙ ¿ñ áñå»ë ×Çßï Ï³Ù ëË³É: ´áõñÅáõ³Ï³Ý Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 
ÏáÕÙÇó ÑáÙáë»ùëáõ³É ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³é³ñÏ³Û³óáõÙÁ ¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³ïáõÏ 
ËÙμÇ` ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óáõÙÁ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÑëÏÙ³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ïí»ó` μÅßÏ³Ï³Ý, Çñ³í³Ï³Ý, Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ 
ÏÇñ³éÙ³Ùμ, áñÁ ×ÝßÙ³Ý ¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇ ËÙμÇ ÏáÕÙÇó ÙÛáõëÝ»ñÇÝ 
Ï³é³í³ñ»Éáõ É³í³·áõÛÝ »Õ³Ý³Ï ¿: 

ÆÑ³ñÏ», Ýßí³Í ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÝ ¿É áõÝÇ Çñ Ã»ñÇ ÏáÕÙ»ñÁ, 
μ³Ûó ãÇ Ï³ñ»ÉÇ Ñ»ñù»É ¹ñ³Ýó Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ñ»ï³·³ 
áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ¨ Ýáñ³Ýáñ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñÇ ·áñÍáõÙ: 
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ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ, 
ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý, ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý ¨ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ:  

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ³Ù»Ý³ÑÇÙÝ³íáñ ³ÕμÛáõñÁ 
²Ù»ñÇÏÛ³Ý Ñá·»μáõÛÅÝ»ñÇ ³ëáóÇ³óÇ³ÛÇ ÏáÕÙÇó Ùß³Ïí³Í ²ËïáñáßÇã 
Ó»éÝ³ñÏÝ»ñÝ »Ý: ²Ù»ñÇÏ³óÇ Ñá·»μáõÛÅÝ»ñÁ 1987-1994 ÃÃ. ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³ËïáñáßÇã ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ Ñëï³Ï»óÙ³Ý É³ÛÝ³Í³í³É 
³ßË³ï³ÝùÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñ»É ¨ Ã³ñÙ³óñ»É ÑÇÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ 
Ññ³ï³ñ³Ïí³Í Ý³Ëáñ¹ Ó»éÝ³ñÏÁ: ê»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ýáñ ·Çï³Ï³Ý 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý` 1994-ÇÝ ÉáõÛë ï»ë³í ²ËïáñáßÇã 
Ó»éÝ³ñÏÇ í»ñçÇÝ ï³ñμ»ñ³ÏÁª Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders-IV, áñï»Õ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ 
ÙÇÝã ûñë Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ³ßË³ñÑáõÙ ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ¨ ³Ù»Ý³ëïáõÛ· 
³ËïáñáßÇã ëÏ½μÝ³Ï»ïÁ:  

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÙÛáõë Ñ»ÕÇÝ³Ï³íáñ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ ï»Õ ¿ 
·ï»É ²éáÕç³å³ÑáõÃÛ³Ý ÙÇç³½·³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó Ùß³Ïí³Í ¨ 
1992-ÇÝ ÉáõÛë ï»ë³Í ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ 
í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý Ù»ç (ICD-10; World Health Organization): ²Ûëï»Õ Ý»ñÏ³Û³óí³Í 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Ñ³Ù³ñÛ³ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ DSM-IV-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¹³ë³Ï³ñ·Ù³ÝÁ:  

ê»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ ¹Çï»Éáí áñå»ë ëáóÇ³É³Ï³Ý, ëáóÇ³É-
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ ³Ý³ïáÙáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñ 
Ý»ñ³éáÕ Ñ³Ù³Ï³ñ·, ì.ì. ÎñÇßï³ÉÁ 1999-ÇÝ Ùß³Ï»É ¨ Ý»ñÏ³Û³óñ»É ¿ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý ë»÷³Ï³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÁ: ²Ûë 
¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ 
³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÉ Ý³¨ ï³ÉÇë ¿ ¹ñ³Ýó Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáÕ, 
Ýå³ëïáÕ ¨ Ëáñ³óÝáÕ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÁ, áñáÝó ÑÇÙùÇ íñ³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ëï»ÕÍ»É 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¿ÃÇáå³Ãá·»Ý»ïÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙ ¨ Ï³ÝË³ñ·»ÉáõÙ:  

Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿ ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ Ùáï»óáõÙÁ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ 
¨ Ýñ³ ÏáÕÙÇó Ùß³Ïí³Í ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ: ê»ùëáõ³É óÇÏÉÁ ïñáÑ»Éáí ÙÇ ù³ÝÇ 
μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ, áñáÝó ³ÝË³÷³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ¨ ÷áË³¹³ñÓ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³å³ÑáíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÁ, Ý³ 
ï³ÉÇë ¿ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ: 
îÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³É óÇÏÉÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É, Ñá·»Ï³Ý, ¿ñ»ÏóÇáÝ 
¨ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇáÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó, áñáÝóÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñáí:  

Î³Ý³Ýó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ·Ý³Ñ³ï»Éáí Çμñ¨ Ù»Í Ù³ë³Ùμ ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÇó ³Í³Ýóí³Í »ñ¨áõÛÃ, ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ãÇ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ 
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Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÝÙ³Ý³ïÇå ¹³ë³Ï³ñ·áõÙ: Ü³ ·ïÝáõÙ ¿, 
áñ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ í»ñçÇÝ Ñ³ßíáí Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ó»éùμ»ñÙ³ÝÁ ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: ¶. ê. ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ 
ÝßáõÙ ¿ Ý³¨, áñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÏÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ½·³É ùáñÇ, 
ÙñÙáõéÇ, ó³íÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó ÙÇ ³ÝáõÝáí Ý³ ÏáãáõÙ ¿ 
·»ÝÇï³É·Ç³Ý»ñ ¨ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿, áñ ¹ñ³Ý ß³ï Ùáï ¿ Ï³Ý·Ý³Í í³·ÇÝÇ½ÙÁ:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¨ áõëáõóáÕ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó ³Ù»Ý³ÏÇñ³é³Ï³ÝÁ DSM-
IV-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÝ ¿: ²ÛÝ, μ³óÇ ³Û¹, Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ 
ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó »é³÷áõÉ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ ¨ ãÇ 
³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ Ï³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ, ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: Àëï DSM-IV-Ç` ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ ËÙμÇª 

1. Ðá·»ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ  
2. ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñ  
3. ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ  
4. ²ÛÉ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ  

 
Ðá·»ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ »Ýª 

1. ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
2. ê»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
3. Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
4. ê»é³Ï³Ý ó³í³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
5. ê»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ` Ï³åí³Í ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éáÕç³Ï³Ý 

íÇ×³ÏÇ Ñ»ï 
6. ê»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñª å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í áñ¨¿ ÝÛáõÃÇ 

ã³ñ³ß³ÑÙ³Ùμ 
ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÝ »Ýª 

1. ¾ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½Ù 
2. ü»ïÇßÇ½Ù 
3. üñáï»ñÇ½Ù 
4. ä»¹áýÇÉÇ³ 
5. ê»ùëáõ³É Ù³½áËÇ½Ù 
6. ê»ùëáõ³É ë³¹Ç½Ù 
7. ü»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½Ù 
8. ìáõ³Û»ñÇ½Ù 

ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ »Ýª 
1. îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½Ù 
2. ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
3. ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý Ï³Ù 

Ñ³ëáõÝ ï³ñÇùáõÙ 
²ÛÉ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙª 

1. ¾·á¹ÇëïáÝÇÏ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ 
2. ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝ¹·ñÏí³Í ã»Ý ³ÛÉ ËÙμ»ñáõÙ: 
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ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 

Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùμ: ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ (302.71) 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ùßï³Ï³Ý ¨ Ï³ÛáõÝ 
³Ýï³ñμ»ñáõÃÛ³Ùμ, ë»ùëáõ³É »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
ë³Ï³íáõÃÛ³Ùμ Ï³Ù ÉñÇí μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ý (302.79) ³Ûë 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý Í³Ûñ³Ñ»Õ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ ¹»åùáõÙ ³ÝÓÁ ËáñßáõÙ ¨ 
Ëáõë³÷áõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý μáÉáñ ÑÝ³ñ³íáñ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ 
ß÷áõÙÝ»ñÇó:  

ê»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ý»ñ³éáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ 
·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 
(302.72) ³ËïáñáßíáõÙ ¿, »ñμ ÏÝáç Ùáï ³¹»Ïí³ï ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÇ 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ñ»ßïáóÇ μ³í³ñ³ñ ËáÝ³í³óáõÙÁ: îÕ³Ù³ñ¹áõ 
¿ñ»ÏïÇÉ Ë³Ý·³ñáõÙÁ (302.72), áñÁ ëáíáñ³μ³ñ ÏáãíáõÙ ¿ ÇÙåáï»ÝóÇ³, 
ë»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇ μ³í³ñ³ñ ¿ñ»ÏóÇ³ Ó»éù μ»ñ»Éáõ ¨ ³ÛÝ ÙÇÝã¨ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ³í³ñïÁ å³Ñå³Ý»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÝ ¿: ²Ûë »ñÏáõ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ ¿É å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ 
å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ é»ýÉ»ùëÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ùμ, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ãÇ ³å³ÑáííáõÙ ³ñÛ³Ý Ý»ñÑáëÇ áõÅ»Õ³óáõÙ ¹»åÇ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñ:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó ¿ Ï³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ (302.73), 
áñÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ ÏáãíáõÙ ¿ñ ³Ýûñ·³½ÙÇ³ Ï³Ù ³ñ·»É³Ïí³Í Ñ»ßï³Ýù: 
´ÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ³¹»Ïí³ï ·ñ·éÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇ Ùßï³Ï³Ý áõß³óáõÙáí 
Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÏÇÝÁ Ç íÇ×³ÏÇ ¿ ·ñ·éí»Éáõ, 
áõÝ»Ý³Éáõ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ ¨ ·ñ·éÙ³Ý ëáõμÛ»ÏïÇí ½·³óáÕáõÃÛáõÝ, μ³Ûó ³ÝÏ³ñáÕ 
¿ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ»ßï³ÝùÇª ãÝ³Û³Í ³¹»Ïí³ï ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³ÝÁ: 
îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ (302.74), áñ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áõß³ó³Í 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ (ejaculatio tarda) ³Ýí³ÝÙ³Ùμ, ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³¹»Ïí³ï 
·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇó Ñ»ïá ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³ÝùÇ Ùßï³Ï³Ý áõß³óáõÙáí Ï³Ù 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ: ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ (302.75) ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ 
é»ýÉ»ùëÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ïÕ³Ù³ñ¹Á 
ëáíáñ³μ³ñ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ ¿ ·ñ·éÙ³Ý ß³ï Ï³ñ× ÁÝÃ³óùÇó Ñ»ïá` ß³ï 
³í»ÉÇ í³Õ, ù³Ý ÇÝùÁ ÏÏ³Ù»Ý³ñ: ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ »ñμ»ÙÝ 
³ËïáñáßíáõÙ ¿` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí ÇÙÇëÇ³ÛÇ ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ÙÇç¨ ÁÝÏ³Í 
Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍÁ Ï³Ù ×ßï»Éáí, Ã» Ñ³ëóÝáõ±Ù ¿ ³ñ¹Ûáù ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ 
μ³í³ñ³ñí»É ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó:  ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ í»ñçÇÝ »ñÏáõ 
Ùáï»óáõÙÝ»ñÝ ¿É ÉÇ³ñÅ»ù ã»Ý, ù³ÝÇ áñ ã»Ý »ÉÝáõÙ ³Ûë Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇóª ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³é³í³ñáõÙÇó: Þ³ï ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ·Çï»Ý 
»ñÏ³ñ³Ó·»É Ñ»ßï³ÝùÁª Ýí³½»óÝ»Éáí ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ³×Ù³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ: ²Ûë 
Ï»ñå Ýñ³Ýó Ñ³çáÕíáõÙ ¿ Ï³ñ·³íáñ»É Çñ»Ýó ·ñ·éÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁª ó³Íñ 
å³Ñ»Éáí ³ÛÝ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ³ÝËáõë³÷»ÉáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇó (³ÛÝ å³ÑÁ, 
»ñμ ëÏëíáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇ é»»ýÉ»ùëÁ):  

ê»é³Ï³Ý ó³í³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó ¿ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý (302.76), áñÇ 
¹»åùáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ å³ñμ»ñ³μ³ñ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ó³í³ÛÇÝ 
½·³óáÕáõÃÛ³Ùμ ·»ÝÇï³ÉÇ³Ý»ñáõÙ, ¹ÇïíáõÙ ¿ ¨° Ï³Ý³Ýó, ¨° ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
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Ùáï: ê³ ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿, áñÇ ¹»åùáõÙ å³ñï³¹Çñ ¿ μÅßÏ³Ï³Ý 
ùÝÝáõÃÛáõÝÁ: ì³·ÇÝÇ½ÙÁ (306.51) Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ÷áñÓ Ï³ï³ñ»ÉÇë 
Ñ»ßïáó³ÙáõïùÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Ùßï³Ï³Ý áã Ï³Ù³ÛÇÝ ëå³½Ù³ïÇÏ ÏÍÏáõÙÝ ¿: 
ºñμ»ÙÝ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É áã ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý ÷áñÓ Ï³ï³ñ»ÉÇë, ³ÛÉ 
³Ý·³Ù ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

ºñμ»ÙÝ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÏÇÝÁ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ ë³Ï³íáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí 
áõÝ»ÝáõÙ ¿ ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ áõß³¹Çñ ¨ 
Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ùÝÝáõÃÛáõÝª ï³ñμ»ñ³Ï»Éáõ ÏÝáç ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ 
¹Çëå³ñ»áõÝÇ³ÛÇó ¨ í³·ÇÝÇ½ÙÇó:  

²ÛÉ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ μÅßÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ë»é³Ï³Ý 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ Ù³ëÝ »Ý Ï³½ÙáõÙ: 
ÆÝãå»ë óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ³Ýí³ÝáõÙÁ, ³Ûë ³ËïáñáßáõÙÁ ¹ñíáõÙ ¿, »ñμ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ïÙáõÃÛáõÝÁ, ³ñï³ùÇÝ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ¨ É³μáñ³ïáñ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ 
óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
å³ï×³éÁ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ÷³ëïÝ ¿: ê»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý μáÉáñ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ í»ñ³·ñ»É ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ï»Õ ·ï³Í ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ¨ 
ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ μ³ó³é»É ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ 
ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÇ ¹»ñÁ: ê»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ 
¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý Ï³Ù ëñ³óáõÙÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï:  

àñ¨¿ ÝÛáõÃÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ã³ñ³ß³ÑÙ³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
å³ïÙáõÃÛáõÝÁ, ³ñï³ùÇÝ ùÝÝáõÃÛ³Ý ¨ É³μáñ³ïáñ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ³ÙμáÕçáíÇÝ 
μË»Ý û·ï³·áñÍíáÕ ÝÛáõÃÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: ²Ëï³ÝÇßÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 
ÇÝïáùëÇÏ³óÇ³ÛÇ Ù»Ï ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ 
å³ï×³é³μ³Ýáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ ÝÛáõÃÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï: 

ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÁ í»ñ³μ»ñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³ÛÉ³ë»ñáõÙÝ»ñÇÝ: ²Ûë ËÙμáõÙ 
ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý 8 Ó¨»ñ, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï å³ñμ»ñ³μ³ñ ¹ÇïíáõÙ »Ý áõÅ·ÇÝ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ ³é³ç³óÝáÕ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³ÏáõÙÝ»ñ Ï³Ù 
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÁÝ¹ áñáõÙª  

1. ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³ÝßáõÝã ³é³ñÏ³ 
2. ¹ÇïíáõÙ ¿ ÇÝùÝ³Ë³ñ³½³ÝáõÙ Ï³Ù áõñÇßÇ ³ÝÓÇ Ýí³ëï³óáõÙ 
3. ÁÝ¹·ñÏí³Í ¿ »ñ»Ë³ Ï³Ù Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝ ãïí³Í ³ÛÉ ³ÝÓ: 

ä³ñ³ýÇÉÇ³ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ 
³é³ç³óÝáÕ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³Ù ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³éÏ³ »Ý ³ÝÓÇ Ùáï 
³éÝí³½Ý 6 ³ÙÇë ¨, ÇÝãå»ë μáÉáñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, 
Ñ³ñáõóáõÙ »Ý Éáõñç ³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ: Þ³ï 
å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý ³ÝÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇ í³ñù³Ó¨»ñ, áñáÝù »ÝÃ³Ï³ »Ý 
ûñÇÝ³å³Ñ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý: êïáñ¨ μ»ñíáõÙ ¿ 
å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÇ Ñ³Ù³éáï ÝÏ³ñ³·ñáõÃÛáõÝÁª 

1. ¾ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½Ù (302.4)-³ÝÍ³ÝáÃ Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»÷³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ óáõó³¹ñáõÙÁ 
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2. ü»ïÇßÇ½Ù (302.81)-ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí ³ÝßáõÝã 
³é³ñÏ³ÛÇ û·ï³·áñÍáõÙÁ 

3. üñáï»ñÇ½Ù (302.89)-³ÝÍ³ÝáÃ Ù³ñ¹áõÝ ßáß³÷»ÉÁ Ï³Ù ùëí»ÉÁ 
4. ä»¹áýÇÉÇ³ (302.2)-ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ »ñ»Ë³ÛÇ Ï³Ù 

³Ýã³÷³Ñ³ëÇ Ñ»ï 
5. ê»ùëáõ³É Ù³½áËÇ½Ù (302.83)-ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ñ³ëÝ»ÉÁ 

Ýí³ëï³Ý³Éáõ, Ï³åÏåí³Í, Í»Íí³Í ÉÇÝ»Éáõ Ï³Ù ³ÛÉ¨³ÛÉ 
ï³Ýç³ÝùÝ»ñÇ ¨ ï³é³å³ÝùÝ»ñÇ »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ÙÇçáóáí 

6. ê»ùëáõ³É ë³¹Ç½Ù (302.84)-ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý ï³é³å³Ýù å³ï×³é»ÉÇë 

7. ü»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½Ù (302.3)-Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³·áõëï Ïñ»ÉÇë 

8. ìáõ³Û»ñÇ½Ù (302.5)-ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ³é³ç³óáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ùμ ½μ³ÕíáÕ, Ù»ñÏ³óáÕ Ï³Ù Ù»ñÏ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
¹Çï»ÉÇë: 

ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý í»ñ³·ñí³Í 
Ñá·»ëáóÇ³É ë»éÇó ¹Å·áÑáõÃÛ³Ý ¨ ÙÛáõë ë»éÇ Ñá·»ëáóÇ³É Ï³ñ·³íÇ×³Ï 
ëï³ÝÓÝ»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óáõÙÁ ÏÇÝ Ï³Ù ïÕ³Ù³ñ¹ ÉÇÝ»Éáõ 
·Çï³ÏóáõÙÝ ¿, Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý Ï³Ù ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ý»ñùÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: 
Æ·³Ï³Ý Ï³Ù ³ñ³Ï³Ý ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»Éáõ ·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÇó ¿ Ï³Ëí³Í 
ë»é³ÛÇÝ ¹»ñÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ¨ í³ñùÇ ¹ñë¨áñáõÙÁ: ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ³éÏ³ »Ý Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇÝ, 
áñáß ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñáí Ï³ñáÕ »Ý å³Ñå³Ýí»É Ñ³ëáõÝ ï³ñÇùáõÙ:  

îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ï»ñå³ñáí ³åñ»Éáõ ¨ ßñç³å³ïÇ 
ÏáÕÙÇó ÁÝ¹áõÝí»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý 
³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ ³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛ³Ý ¨ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙáí: ²ÛëåÇëÇ ³ÝÓ³Ýó Ùáï ³éÏ³ ¿ 
Ùßï³Ï³Ý ¨ Ï³ÛáõÝ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ùμ ÷áË»Éáõ 
ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÇÝÁª Ý³ËÁÝïñ³Í ë»éÇ Ó¨Ý áõ áñ³ÏÁ ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
²ËïáñáßáõÙÁ Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿, »Ã» Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³éÏ³ ¿ áã å³Ï³ë, ù³Ý »ñÏáõ 
ï³ñÇ ¨ ãÇ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ³ÛÉ Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³Ëï³ÝÇß, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ 
ßÇ½áýñ»ÝÇ³Ý, ãÇ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ÙÇçë»é³ÛÇÝ, Å³é³Ý·³Ï³Ý Ï³Ù ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ 
³ñ³ïÝ»ñÇ Ýß³Ý: î³ñμ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ 
ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ, ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÇ, ý»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÇ, 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ ÙÇç¨: 

Ð³Ù³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ýù ICD-10-áõÙ μ»ñí³Í 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ, áñÁ ß³ï ùÇã ¿ ï³ñμ»ñíáõÙ DSM-
IV-áõÙ Ý»ñÏ³Û³óí³Í ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÇó: êÏ½μáõÝùáñ»Ý ³ÛÉ Ï³éáõóí³Íù áõÝÇ 
ì.ì.ÎñÇßï³ÉÇ ¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ, áñÁ û·ï³Ï³ñ ¿ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ Ùáï»óáõÙÝ»ñÁ Ûáõñ³óÝ»Éáõ ³éáõÙáí:  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁª áñå»ë ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ýá½áÉá·Ç³Ï³Ý 
ÙÇ³íáñÝ»ñ, ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ »Ý`  

 F5-ì³ñù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí,  
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 F6-Ð³ëáõÝ ³ÝÓÇ ¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÇ í³ñùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
μ³ÅÇÝÝ»ñáõÙ: 

àñå»ë ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñÝù ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý (ëáÙ³ïÇÏ Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý) ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, 
Ý»ñÏ³Û³óí³Í »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñÇ ï³Ï:  
 
F52 ê»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³, áñ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ã¿ ûñ·³Ý³Ï³Ý 

Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí Ï³Ù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí 
F52.0 ê»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý Ïáñáõëï Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ 
F52.1 ¼½í³Ýù ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó ¨ ë»ùëáõ³É 

μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ 
F52.2 ¶»ÝÇï³É é»³ÏóÇ³ÛÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ (ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ 

Ë³Ý·³ñáõÙ` Ï³Ý³Ýó, ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ` ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ùáï)  

F52.3 Ð»ßï³ÝùÇ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ 
F52.4 ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ 
F52.5 ì³·ÇÝÇ½Ù áã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ 
F52.6 ¸Çëå³ñ»áõÝÇ³ áã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ 
F52.7 ê»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ 
F52.8 ²ÛÉ ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³` ûñ·³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùμ Ï³Ù 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ ãå³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
 

F64 ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
F64.0 îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½Ù 
F64.1 ºñÏ¹»ñ ïñ³Ýëí»ëïÇ½Ù 
F64.2 ºñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 
F64.3 ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

 
F65 ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

F65.0 ü»ïÇßÇ½Ù 
F65.1 ü»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½Ù 
F65.2 ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½Ù 
F65.3 ìáõ³Û»ñÇ½Ù 
F65.4 ä»¹áýÇÉÇ³ 
F65.5 ê³¹áÙ³½áËÇ½Ù 
F65.6 ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý μ³½Ù³ÏÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
F65.8 ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ  

 
F66 ê»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ 
í³ñù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

F66.0 ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 
F66.1 ¾·á-¹ÇëïáÝÇÏ ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙ 
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ì.ì.ÎñÇßï³ÉÁ (1999Ã.) ï³ÉÇë ¿ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É 
¹³ë³Ï³ñ·áõÙÁ. 

 
1. ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ó¨»ñ 

 
²ÝÑ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ó¨»ñ 

1. êáóÇáÏáõÉïáõñ³É (ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ ë»é³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³Ý»ñÇ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ) 

2. ÎáÙáõÝÇÏ³ïÇí (Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇ Ñ»ï ¹Åí³ñ ß÷áõÙÁ) 
3. ê»é³í³ñù³ÛÇÝ (ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ í»ñ³÷áËáõÙ, ¹»ñÇ í³ñùÇ áõé×³óáõÙ, 

Ñá·»ë»é³Ï³Ý ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ ß»ÕáõÙÝ»ñ) 
4. ê»ùëáõ³É-¿ñáïÇÏ (³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ÙáïÇí³óÇ³Ý»ñÇ 

³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ) 
5. ²í»ñëÇáÝ (½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ë»ùëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

Í³Ûñ³Ñ»Õ Ý»·³ïÇí í»ñ³μ»ñÙáõÝù) 
6. ÎáÝëïñáõÏóÇáÝ ³ÝÑ³ñÙ³ñáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ (ë»é³Ï³Ý ÏáÝë-

ïÇïáõóÇ³ÛÇ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý ïÇå»ñ) 
7. ´ÇáéÇÃÙÇÏ Ó¨ (³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý μÇáéÇÃÙ»ñÇ 

³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝ) 
8. ìÇñ·á·³ÙÇ³ (Ïáõë³Ï³Ý ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝ) 

 
ê»é³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ó¨»ñ 

9. ä³Ãáé»ýÉ»Ïïáñ Ó¨ (å³ÃáÉá·Ç³Ï³Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÇ 
³é³ç³óáõÙ) 

10. ¸Çëé»·áõÉÛ³ïáñ Ó¨ (ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ ëÇëï»Ù³ïÇÏ ÁÝ¹Ñ³ïÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝù) 

11. ²μëïÇÝ»Ýï Ó¨ (»ñÏ³ñ³ï¨ Ï³Ù Ï³ñ×³ï¨, μ³Ûó Ñ³×³Ë ÏñÏÝíáÕ 
ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝ) 

12. ÎáÝëïÇïáõóÇáÝ³É-·»Ý»ïÇÏ Ó¨ (ë»é³Ï³Ý μÝ³½¹Ý Çñ³Ï³Ý³óÝáÕ 
³å³ñ³ïÇ ÃáõÛÉ Ï³éáõóí³Íù) 

13. è»ï³ñ¹³óÇáÝ Ó¨ (ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý áõß³óáõÙ` ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
íñ³ Ý»·³ïÇí ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ) 

14. ¸»½ÇÝï»·ñ³óÇáÝ (³é³çÝ³ÛÇÝ å³Ãá·»Ý»ïÇÏ ³ÝÑ³ñÙ³ñá-
Õ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, Ñ³ñÏ»ÝïñáÝ³Ï³Ý μÉÃ»ñÇ ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝ) 

15. ²ÝáÃ³ÛÇÝ Ó¨ (³éÝ³Ý¹³ÙÇ ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ Ï³Ù »ñ³Ï³ÛÇÝ 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ) 

16. êåÇÝ³É Ó¨ (¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ëåÇÝ³É Ï»ÝïñáÝÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙ) 

17. è»ó»åïáñ Ó¨ (ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý ÑÇåá- Ï³Ù 
ÑÇå»ñ»ëÃ»½Ç³) 

18. ÆÝíáÉÛáõóÇáÝ Ó¨ (ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Í»ñ³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÃáõÉ³óáõÙ) 

19. ¸»½ÇÝýáñÙ³óÇáÝ-·Ý³Ñ³ïáÕ³Ï³Ý Ó¨ (ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÷ëÇ-
ËáÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ Ù³ëÇÝ ëË³É Ï³Ù ³ÝÉÇ³ñÅ»ù ÇÙ³óáõÃÛáõÝ, ½áõ·ÁÝÏ»ñáç 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý áã ×Çßï ·Ý³Ñ³ïáõÙ) 
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20. ê»é³Ï³Ý ³íïáÙ³ïÇ½Ù (ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ï³ñ·³íáñ»É 
ãÏ³ñáÕ³Ý³ÉÁ) 

21. ²É»ùëÇÃÇÙÇÏ Ó¨ (³Ûëå»ë Ïáãí³Í` §ïÝûñ»ÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ¦, áñÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³ßË³ï³ÝùÇ áõ Ñ³Ý·ëïÇ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï 
Ñ³Ù³ï»ÕáõÙ Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï, ÇÝãÁ μ»ñáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý) 

22. ÎáÇïáýáμÇ³ 
23. úÝ³ÝáýáμÇ³ 
24. ²ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý ëå³ëÙ³Ý Ý¨ñá½ (³Ýíëï³ÑáõÃÛáõÝ, ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý 

ëå³ëáõÙ` ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇó ³é³ç Ï³Ù ¹ñ³ ÁÝÃ³óùáõÙ) 
25. ä»ÝÇëÇ½Ù (³éÝ³Ý¹³ÙÇ ã³÷»ñÇ ÷áùñ³óáõÙÁ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ ÷áñÓÇ 

Å³Ù³Ý³Ï, Ñ³×³Ë áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÏáÇïáýáμÇ³Ûáí) 
26. ì³·ÇÝÇ½Ù 
27. öëÇËá·»Ý ·»ÝÇï³É·Ç³Ý»ñ (ó³í ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï )  
28. Ð³Ùñ åñáëï³ïáí»½ÇÏáõÉÇ½Ù (Молчаливый простато-везикулизм) 

(å»ïïÇÝ·Ç, ýñáõëïñ³óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝù) 
29. ä³ÃáÉá·Ç³Ï³Ý Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝ 
 

2. ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ó¨»ñ 
 

1. êáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï (³Û¹ ÃíáõÙ` Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý, 
¿Ý¹áÏñÇÝ, áõéáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ ³ÛÉÝ) 

2. Ðá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
 
 

ê»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»Éª  
 μ³ó³Ñ³Ûï ¨ Ã³ùÝí³Í,  
 ³é³çÝ³ÛÇÝª Ç ëÏ½μ³Ý» ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ¨ Ýáñ ³é³ç³ó³Í  
 μ³ó³ñÓ³Ï ¨ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ, 
 Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ, 
 ëáÙ³ïÇÏ Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù:  

  

´³ó³Ñ³Ûï ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³Ûó»ÉáõÝ ·Çï³ÏóáõÙ ¿ 
Çñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ¨ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝ Çμñ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·³Ý·³ï: 
ä³ï³ÑáõÙ ¿, áñ ³Ûó»ÉáõÝ, Ã»¨ ·Çï³ÏóáõÙ ¿ Çñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ, 
ë³Ï³ÛÝ ·³Ý·³ï ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ³ÛÉ Çñ³Ï³Ý Ï³Ù »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó: 
úñÇÝ³Ï, Ý³ ³é³çÝ³ÛÇÝ ·³Ý·³ïíáõÙ ¿ ¹»åñ»ëÇ³ÛÇó, μ³Ûó Ñ³ñó³½ñáõÛóÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿, áñ áõÝÇ Ý³¨ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï 
Ï³åí³Í ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: ºñμ»ÙÝ, ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³ÙμáÕçáíÇÝ 
Ñ³ÛïÝÇ ¿ ³Ûó»ÉáõÇÝ, μ³Ûó Ý³ ³ÏïÇíáñ»Ý Ñ»ñùáõÙ ¿ ¹ñ³ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë 
å³ñ³·³ÛáõÙ Ñ»ñùáõÙÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Çμñ¨ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù, áñÇ 
ÙÇçáóáí ³Ûó»ÉáõÝ Ñ»é³óÝáõÙ ¿ Çñ»ÝÇó ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý Ï³Ù 
ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ Ýñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ:  

ºñμ ³Ëï³ÝÇßÁ Ï³Ù Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ÉñÇí μ³ó³Ñ³Ûï ¿, μÅßÏÇ ·áñÍÁ ÇÝã-
áñ ã³÷áí Ñ»ßï³ÝáõÙ ¿, ù³ÝÇ áñ Ý³ ëïÇåí³Í ãÇ ÉÇÝáõÙ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É ³Ûó»ÉáõÇ 
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¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝÁª μ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ ·³Ý·³ïÇ Ï³åÁ ¹ñ³ 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ÇëÏ³Ï³Ý å³ï×³éÇª ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï, ¨ ³Ûó»ÉáõÇ 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ññ³íÇñ»Éáõ ³Û¹ ÷³ëïÇ íñ³:  

Â³ùÝí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ý»ñÏ³Û³óíáÕ 
·³Ý·³ïÝ»ñÇ ¨ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ï³åÁ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï 
³ÏÝÑ³Ûïáñ»Ý ãÇ ·Çï³ÏóíáõÙ ³Ûó»ÉáõÇ ÏáÕÙÇó: Ü»ñÏ³Û³óíáÕ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÝ 
»Ýª Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ù»çùÇ ó³í»ñÁ, ³Õ»ëï³Ùáùë³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
¹³ßï³Ý³ÛÇÝ ³ÝÏ³ÝáÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ μÅßÏÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ 
μ³ó³Ñ³Ûï»É ¨ »ñ¨³Ý Ñ³Ý»É Ý»ñÏ³Û³óíáÕ ·³Ý·³ïÇ ¨ ë»é³Ï³Ý 
ýñáõëïñ³óÇ³ÛÇ ÙÇç¨ ³Ý·Çï³ÏÇó Ï³åÁ:  

²é³çÝ³ÛÇÝ Ï³Ù Ç ëÏ½μ³Ý» ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ¨ Ó»éùμ»ñáíÇ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: ºÃ» ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ Ç Ñ³Ûï ¿ »Ï»É ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, ³å³ ³ÛÝ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ñ³Ù³ñ»É Ó»éùμ»ñáíÇ: ºÃ» 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ»Ýó ëÏ½μÇó, 
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³ÛÝ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¿ Ï³Ù Ç ëÏ½μ³Ý» ·áÛáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ó»É:  

´³ó³ñÓ³Ï ¨ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: ºÃ» ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ¿, ³ÛëÇÝùÝ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ï³Ù áñáß³ÏÇ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç/½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñ»ï, Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
»ÝÃ³¹ñ»É, áñ ËÝ¹ÇñÁ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¿, »Ã» Çñ³íÇ×³ÏÁ Ï³åí³Í ã¿ ³ÉÏáÑáÉÇ 
Ï³Ù ¹»Õ»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï: ºÃ» Ë³Ý·³ñáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ó³Í 
å³ñ³·³ÛáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¿, ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ã»° Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, 
Ã»° ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý, Ã»° ³Ûë »ñÏáõëáí ÙÇ³ëÇÝ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í: ²Ù»Ý³ïÇåÇÏ 
Çñ³íÇ×³ÏÁ ³ÛÝ ¿, »ñμ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý 
ßñç³Ý³ÏÝ»ñáõÙ: ²ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ μÅßÏÇ ËÝ¹ÇñÝ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

Ü»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñ: ø³ÝÇ áñ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ μ³ó³ë³Ï³Ý ÑáõÛ½»ñÁ ¨ ï³·Ý³åÁ 
Ý»ñÑá·»Ï³Ý »Ý, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ μáÉáñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ Ï³ 
Ý»ñÑá·»Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇã: ÊÝ¹ÇñÁ ³ÛÝ ¿, Ã» áñ ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý ·»ñ³ÏßéáõÙ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ï×³é³Í³·Ù³Ý Ù»çª Ý»ñÑá·»Ï³±Ý Ã»± 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ: ºÃ» ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í μ³ó³ë³Ï³Ý 
³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ Ý³Ëù³Ý 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ÙïÝ»ÉÁ, ³å³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ 
·»ñÇßËáÕ å³ï×³éÁ Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ¿: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, »Ã» Ç ëÏ½μ³Ý» 
ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ë³Ý·³ñíáõÙ »Ý ³ÙáõëÝ³Ï³Ý 
ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ å³ï×³éáí, ³å³ å³ï×³éÁ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ¿, Ã»¨, ÇÝãå»ë Ýßí»ó ùÇã ³é³ç, ³Ûëï»Õ ¨ë ³éÏ³ ¿ 
Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ:  

êáÙ³ïÇÏ Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù: àñáß ë»é³Ï³Ý 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ, ûñÇÝ³Ï` ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³óáÕ 
¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý, ëáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù »Ý: ÆëÏ áñáß 
ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ μËáõÙ »Ý Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÇó, ûñÇÝ³Ï` 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙÁ ¹»åñ»ëÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
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ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¿ÃÇáå³Ãá·»Ý»½Á 
 

ê»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ áõÝÇ ÷ëÇËá·»Ý Í³·áõÙ: àñáß 
ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ (ûñÇÝ³Ï` ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÇ Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ) Çñ»Ýó ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ áõÝ»Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñ: 
²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, Ù³ùáõñ ûñ·³Ý³Ï³Ý ÑÇÙùáí ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ 
Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ. ëáíáñ³μ³ñ ûñ·³Ý³Ï³Ý ¨ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
·áñÍáÝÝ»ñÁ ÙÇ³ÑÛáõëíáõÙ »Ý ¨ Ñ³Ù³ï»Õ Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
³Ëï³Í³·Ù³ÝÁ: 

Î³Ý μ³½áõÙ ·áñÍáÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ë³Ý·³ñ»É ë»é³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³Ýª ëÏë³Í ³Ù»Ý³Ñ³ë³ñ³Ï ³Ýï»ÕÛ³ÏáõÃÛáõÝÇó, ÙÇÝã¨ ËáñÁ 
Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ: ºÉÝ»Éáí ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý 
³å³ÑáíÙ³Ý ù³é³μ³Õ³¹ñÇã Ùáï»óáõÙÇó, ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
íÝ³ë»É ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý, Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³Å³Ý»É 4 ËÙμÇª  

1. ëáóÇ³É ¨ ëáóÇ³É-Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ,  
2. Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, 
3. ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý,  
4. Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý: 

êáóÇ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ ÑëÏ³Û³Ï³Ý, ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ÝËáñáßÇã Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý ³ÝÑ³ïÇ ë»ùëáõ³É ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ¨ ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ: 
²Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ýª Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ, 
ë»é³Ï³Ý ³í³Ý¹áõÛÃÝ»ñÁ, ëáíáñáõÛÃÝ»ñÁ, ³é³ëå»ÉÝ»ñÁ, ¿ÃÝÇÏ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÁÝï³Ý»Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ, 
ë»é³ÏñÃáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: Üßí³Í ·áñÍáÝÝ»ñÁ ³½¹áõÙ »Ý ë»ùëáõ³É ¨ ¿ñáïÇÏ 
¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ, ë»ùëáõ³É Ñáõ½³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÇ, ë»é³Ï³Ý ½áõÛ·Ç 
Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ, ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
Ó¨³íáñÙ³Ý íñ³:  

êáóÇ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ßáõñç Ý¨ñáïÇÏ 
ÏáÝýÉÇÏïÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é ¹³éÝ³É, ûñÇÝ³Ï` ³é³ç³óÝ»É í³Ë 
Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóãÇó, í³Ë` ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇó, Ï³Ù »ñÏ³ÏÇ 
ëï³Ý¹³ñïÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ÑÇÙù ¹³éÝ³É:  

Ðá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å»ïù ¿ Ýß»É μÝ³íáñáõÃÛ³Ý 
ß»ßïí³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ÷ëÇËáå³ÃÇ³Ý»ñÁ: ´Ý³íáñáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ·Í»ñ, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý ³Ù³ãÏáïáõÃÛáõÝÁ, Ý»Õ³óÏáïáõÃÛáõÝÁ, Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ïå³íáñí»ÉÁ 
ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý ÉÇμÇ¹áÛÇ Ó¨³íáñÙ³Ý åÉ³ïáÝÇÏ, ¿ñáïÇÏ ¨ ë»ùëáõ³É ÷áõÉ»ñÇ 
ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÁ, í³ï »Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý, 
ß÷áõÙÝ»ñÇ áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³, ³é³Ýó áñáÝó ¹Åí³ñ ¿ ³ÝÓÇ ¨ Ýñ³ 
Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ: 

ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ½áõÛ·»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ 
ï³ÉÇë, áñ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ï³ëÏ³Í³ÙÇï, ï³·Ý³å³ÛÇÝ ¨ ³ý»ÏïÇí ·Í»ñÁ, 
ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÝý³ÝïÇÉ ï³ññ»ñÁ Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáÕ »Ý ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³Ýù Ýå³ëïáõÙ »Ý 
ÑÇåáËáÝ¹ñÇÏ ë¨»éáõÙÝ»ñÇ, ³éáÕç³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ í³ï³ï»ë³Ï³Ý 
·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ, ³Ù³ãÏáïáõÃÛ³Ý, ÇÝùÝ³Ù»Ïáõë³óÙ³Ý, ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ 
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ÇÝùÝ³í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ë»é³Ï³Ý ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý Ñ³Ùá½ÙáõÝùÇ 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ: 

´³óÇ μÝ³íáñáõÃÛáõÝÇó ¨ Ë³éÝí³ÍùÇó, Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
ÇÝï»É»ÏïÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, μ³ñÓñ³·áõÛÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ïÇåÁ, ³ÝÓÇ 
áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ýñ³ ³ñÅ»ù³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ, 
ï»Õ»Ï³óí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: Ðá·»Ï³Ý É³ñáõÙÝ»ñ å³Ñ³ÝçáÕ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ÑÇßÛ³É ³ÝÓÝ³ÛÇÝ μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÁ, ÷áË³½¹»Éáí ³ÝÓÇ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ»ï, Ýå³ëïáõÙ »Ý ëÃñ»ëÇ 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÁ: Ð³Ï³é³Ï ¹»åùáõÙ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ý»ñ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ÏáÝýÉÇÏï, 
áñÁ μ»ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý:  

êáóÇ³É Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ß³ñùÇÝ »Ý ¹³ëíáõÙ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ½áõÛ·Ç ë»ùëáõ³É 
ÙáïÇí³óÇ³Ý»ñÇ, ·»ñÇßËáÕ ÙáïÇí³óÇ³ÛÇ, ³ñÅ»ù³ÛÇÝ ÏáÕÙÝáñáßáõÙÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ:  

Î»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù 
Ï³ñáÕ »Ý μ»ñ»É ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ Ñá·»Ï³Ý ³ëÃ»ÝÇ³ÛÇ, Ë³Ëï»É ë»é³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É, Ñá·»Ï³Ý ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: Þ³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ, ³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
÷ëÇËá½Ý»ñÁ ³ÛÝ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý 
ë»é³Ï³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ë³Ý·³ñÙ³Ý: àñáß ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù »ñÏ³ñ³ï¨ 
ÁÝ¹áõÝíáõÙ »Ý ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, ÝáõÛÝå»ë 
Ï³ñáÕ »Ý Ë³Ý·³ñ»É ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý:  

ì»ñáÝßÛ³É μáÉáñ ·áñÍáÝÝ»ñÁ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ù»Ï 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáíª ï³·Ý³åÇ Ñ³ñáõóÙ³Ùμ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¿³Ï³Ý ã¿, Ã» ÇÝãÝ 
¿ ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñÁ, ¹ñ³ ËáñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ, ·Çï³Ïóí³Í Ï³Ù 
³Ý·Çï³ÏÇó ÉÇÝ»ÉÁ, ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ ÇÙ³óáõÃÛáõÝÁ: ²Ù»Ý ³Ý·³Ù, 
»ñμ ë»é³Ï³Ý ÷áñÓÇó ³é³ç Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙÁ, 
÷ëÇËáëáÙ³ïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÝáñÙ³É 
ÁÝÃ³óùÁ: ØÇ¨ÝáõÛÝ ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ³ÝÏ³Ë 
ï³·Ý³åÇ ëÏ½μÝ³å³ï×³éÝ»ñÇ. ³Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ë»é³Ï³Ý å³ÃáÉá·Ç³Ý 
μÝáñáßíáõÙ ¿ áã ëå»óÇýÇÏáõÃÛ³Ùμ: úñÇÝ³Ï, ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý ëå³ëáõÙáí, Ùáï»óáÕ áïÝ³Ó³ÛÝ»ñÇ 
³ÕÙáõÏáí Ï³Ù ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇó μËáÕ ÇÝó»ëï³ÛÇÝ ï³μáõÇ ³Ý·Çï³ÏÇó 
³ñ·»É³ÏáõÙáí: ´áÉáñ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ áõÕ»ÕÁ §áñáßáõÙ ¿¦, áñ Çñ³íÇ×³ÏÁ 
íï³Ý·³íáñ ¿ ë»é³Ï³Ý Ï³åÇ Ñ³Ù³ñ: ´³ó³ë³Ï³Ý Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ, áñ 
ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÷áñÓ Ï³ï³ñ»ÉÇë, ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³é³í³ñáõÙ »Ý ³ñÛ³Ý Ý»ñÑáëÇ ¨ ³ñï³ÑáëÇ 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ, ³ñÛáõÝÝ ³ÏÝÃ³ñÃáñ»Ý ¹³ï³ñÏíáõÙ ¿ Ï³í»ñÝá½ 
Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇó, ¨ ¿ñ»ÏóÇ³Ý ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿: 

²ÛëåÇëáí, Ï³Ý μ³½Ù³ÃÇí å³ï×³éÝ»ñ, áñáÝù Ñ³ñáõó»Éáí ï³·Ý³åÇ 
½·³óáõÙª μ»ñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³Ëï³ÝÇßÇ §ÁÝïñáõÃÛ³ÝÁ¦, 
Ó¨³íáñ»Éáí ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ: Â» ÇÝãåÇëÇ Ë³Ý·³ñáõÙ Ï½³ñ·³Ý³ª 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ Ï³Ù Ñ»ßï³ÝùÇ 
³ñ·»É³ÏáõÙ, Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ù³ÝÇ ·áñÍáÝÇó: Ü³Ë¨³é³ç ¹³ ³ÝÓÇ 
Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý ¿, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÑáõÛ½ÇÝ ï³ñμ»ñ 
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Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏáÕÙÇó ï³ñμ»ñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý ï³Éáõ, Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
Ó¨áí Ñ³Ï³½¹»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³ Ù³ëÇÝ ¿ ËáëáõÙ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ 
ÙÇ¨ÝáõÛÝ ëÃñ»ëÁ Ù»ÏÇ Ùáï μ»ñáõÙ ¿ ëï³Ùáùë³ÑÛáõÃÇ ÃÃí³ÛÝáõÃÛ³Ý 
μ³ñÓñ³óÙ³Ý, ÙÛáõëÇ Ùáïª ³ñï»ñÇáÉÝ»ñÇ ïáÝáõëÇ μ³ñÓñ³óÙ³Ý, ÇëÏ »ññáñ¹Ç 
Ùáï å³ï³ëË³Ý Ñ³Ï³½¹Ù³ÝÝ »Ý Ù³ëÝ³ÏóáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
ÝÛ³ñ¹³ÝáÃ³ÛÇÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÁ: ²Û¹ å³ï×³éáí ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ÷ëÇËáëáÙ³ïÇÏ 
ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ï³ñμ»ñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ:  

 ´³óÇ §Ñ³Ï³½¹Ù³Ý å³ï³ëË³ÝÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ûáõñ³ïÇåáõÃÛáõÝÇó¦, 
ë»é³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÇ §ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ¦ Ï³Ëí³Í ¿ Ý³¨ Ýñ³ÝÇó, Ã»` 

1. ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý á±ñ å³ÑÇÝ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë ï³·Ý³åÁ 
¨ ³Û¹ ï³·Ý³åÇ ¹»Ù å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ñ³Ï³½¹áõÙÁ,  

2. Ç±Ýã áõÅ·ÝáõÃÛáõÝ áõÝÇ ï³·Ý³åÁ` ³ÝÏ³Ë Ýñ³ ËáñáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù 
μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÇó,  

3. Ç±Ýã å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù ¿ ·áñÍÇ ¹ñíáõÙ ï³·Ý³åÇ 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ:  

1. ê»é³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿, »ñμ ÷áË³½¹»óáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ý 
ÙïÝáõÙ ï³·Ý³åÁ ¨ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: ²Û¹ 
å³ï×³éáí ë»é³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÁ Ï³Ëí³Í ¿ Ýñ³ÝÇó, Ã» ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ áñ 
÷áõÉáõÙ ¿ Ñ³ÛïÝíáõÙ ï³·Ý³åÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ³ÛÝ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ 
³Ù»Ý³ëÏ½μáõÙ, Ý³Ëù³Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ ëÏë»ÉÁ, ³å³ 
Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÷áõÉÁ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ Ñ³×áõÛùÇ 
³Ù»Ý³³é³çÇÝ ³åñáõÙÝ»ñÁ ÷»Ë³ñÇÝíáõÙ »Ý ï³·Ý³åÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ùμ, 
ÇÝãÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý:  

¶ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ³í»ÉÇ áõß Ç Ñ³Ûï 
»ÏáÕ ï³·Ý³åáí, ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ ·ñ·éÙ³Ý å³Ñ»ñÇÝ: úñÇÝ³Ï, áñáß 
ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ï³·Ý³å »Ý ³åñáõÙ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá 
¨ ³ÝÙÇç³å»ë ¿É ÏáñóÝáõÙ »Ý ³ÛÝ, ÙÛáõëÝ»ñÁ Ñ³Ý·Çëï »Ý Ý³Ëù³Ý Ý»ñÑñÙ³Ý 
å³ÑÁ ¨ ÏáñóÝáõÙ »Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ÷áñÓáõÙ »Ý Ý»ñÑñ»É 
³éÝ³Ý¹³ÙÁ ¹»åÇ Ñ»ßïáó, »ññáñ¹Ý»ñÇÝ ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙÁ å³ß³ñáõÙ ¿ 
³éÝ³Ý¹³ÙÁ Ñ»ßïáóáõÙ ·ïÝí»Éáõ Å³Ù³Ý³Ï, ¨ Ýñ³Ýù ÏáñóÝáõÙ »Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý 
Ý³Ëù³Ý ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ:  

Ð»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý, »ñμ ï³·Ý³åÁ ¨ Ýñ³ 
Ñ»ï Ï³åí³Í å³ßïå³Ý³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ·ñ·éÙ³Ý 
μ³ñÓñ³·áõÛÝ å³ÑÇÝ: ØÇÝã ³Û¹ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ÁÝÃ³óùÁ ·ÝáõÙ ¿ Çñ 
ëáíáñ³Ï³Ý ÑáõÝáí ¨ ÙÇ³ÛÝ Ñ»ßï³ÝùÇó ³ÝÙÇç³å»ë ³é³ç ¿ ³ñ·»É³ÏíáõÙ:  

2. ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ÇÝãù³Ý áõÅ»Õ ¿ 
ï³·Ý³åÁ, ³ÛÝù³Ý í³Õ ¿ ³ÛÝ Ñ³ÛïÝíáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï: ²ÛëåÇëáí, ³Ù»Ý³áõÅ»Õ ï³·Ý³åÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ÙÇÝã¹»é ³í»ÉÇ ÃáõÛÉ ï³·Ý³åÇ ¹»åùáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³×áõÛùÁ ÙÇ³éÅ³Ù³Ý³Ï §Ñ³Ý¹áõñÅíáõÙ ¿¦ ÙÇÝã¨ Ñ»ßï³ÝùÇÝ Ùáï»Ý³Éáõ 
å³ÑÁ, ¨ ³å³ Ç Ñ³Ûï ·³Éáí` μ»ñáõÙ í»ñçÇÝÇë Ë³Ý·³ñÙ³Ý:  

ê³Ï³ÛÝ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ³Ûë Ïáé»ÉÛ³óÇ³Ý μ³ó³ñÓ³Ï ã¿, ¨ ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý μ³ó³éáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
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î³·Ý³åÇ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ ë»é³·ÇïáõÃÛ³Ý 
³Ûëûñí³ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñáí ë³ÑÙ³Ýí³Í ã»Ý: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, ÃáõÛÉ 
áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ª  

1. ãμ³ñ¹³ó³Í Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åÝ»ñÁ (performance anxiety),  
2. ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ³Ý¹»å óáõó³μ»ñíáÕ ·»ñÙï³Ñá·í³ÍáõÃÛáõÝÁ, 
3. Çñ»Ý Ï³Ù ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ ³ÝÇñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ 

Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ï³·Ý³åÁ,  
4. Ù»ñÅí»Éáõ ³ÝóáÕÇÏ í³ËÁ,  
5. Ù³ÝÏáõÃÛáõÝÇó »ÏáÕ Ù»ÕùÇ ¨ ³ÙáÃÇ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Ñ»ïù»ñÁª 

Ï³åí³Í Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Ï³Ù ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ Ñ»ï:  
î³·Ý³åÇ Ýßí³Í ï»ë³ÏÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹Çå»É ÇÝãå»ë §Ù³ùáõñ¦, 

³ÛëÇÝùÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ï»ëùáí, ³ÛÝå»ë ¿É` áñå»ë Ñ»ï¨³Ýùª  
1. ½áõÛ·Ç Ù»ç ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ÙÕíáÕ å³Ûù³ñÇ, 
2. ÇÝùÝ³¹ñë¨áñÙ³Ý ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý,  
3. ¿¹ÇåÛ³Ý ¨ ëÇμÉÇÝ·³ÛÇÝ Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Ñ»ïù»ñÇ:  

ØÇçÇÝ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñÝ»ñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙª 
1. í³ËÁ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÇó,  
2. í³ËÁ Ñ³×áõÛùÇó, 
3. í³ËÁ ÇÝïÇÙáõÃÛáõÝÇó, 
4. í³ËÁ Ù»ñÅí»Éáõó:  

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åÇ ¨ ë»é³Ï³Ý Ó³ËáÕÙ³Ý í³ËÇ, 
í»ñáÝßÛ³É ÙÇçÇÝ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñÝ»ñÁ ß³ï Ñ³×³Ë ³Ûó»ÉáõÇ 
·Çï³Ïó³Ï³ÝÇó ¹áõñë »Ý: ê³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù Ñ³Ïí³Í ã»Ý ·Çï³ÏóÙ³ÝÁ 
¹ÇÙ³¹ñ»Éáõ ¨ Ñ³×³Ë Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ÉáõÍíáõÙ »Ý: ºñμ»ÙÝ, ë³Ï³ÛÝ, ¹ñ³Ýó 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ËáñÁ ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñ, áñáÝù óáõÛó »Ý ï³ÉÇë Ù»Í 
¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ μáõÅÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ:  

ÊáñÁ ï³·Ý³åÝ»ñÇ ³ÕμÛáõñ »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙª 
1. ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Éáõñç ËÝ¹ÇñÝ»ñÁª Ï³åí³Í Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³Ý¹»å 

ÃßÝ³Ù³ÝùÇ ¨ Ý¨ñáïÇÏ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇ Ñ»ï 
2. Ø³ÝÏáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ ï³ñ³Í ë»é³Ï³Ý ïñ³íÙ³Ý»ñÁ ¨ ³Û¹ 

ïñ³íÙ³Ý»ñÇÝ ¹»ëïñáõÏïÇí Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 
3. ¿¹ÇåÛ³Ý ¨ Ý³Ë³¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÝ»ñÁ 
4. ëÇμÉÇÝ·³ÛÇÝ ãÉáõÍí³Í Ùñó³ÏóáõÃÛáõÝÁ 
5. Ï³ï³ñÙ³Ý áõÅ·ÇÝ ï³·Ý³åÝ»ñÁ 
6. Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñáõß»ñÁ, áñáÝù Ï³åáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ, ë»ñÁ ¨ 

Ñ³×áõÛùÁ Ù»ÕùÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý ¨ íï³Ý·³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
²Ûë å³ï×³éÝ»ñÁ ÙÇßï ³Ý·Çï³Ïó³Ï³Ý »Ý ¨ Ëáñ ëå³éÝ³ÉÇù »Ý 

Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ³Ûó»ÉáõÇ ·Çï³Ïó³Ï³ÝÇÝ: ²Û¹ å³ï×³éáí μáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
¹ñ³Ýó Ñ»ï μ³ËáõÙÁ ³Ûó»ÉáõÇ Ùáï áõÅ»Õ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³óÝáõÙ: 
²ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ μáõÅáõÙÁ »ñÏ³ñ³ï¨ ¿ ¨ μÅßÏÇó Ñ³Ù³é ç³Ýù»ñ ¿ 
å³Ñ³ÝçáõÙ: 

²é³ç³ó³Í ï³·Ý³åÇ ¹»Ù Ùß³ÏíáõÙ ¿ å³ßïå³Ý³Ï³Ý áõñáõÛÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½Ù` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ïíÛ³É ³ÝÑ³ïÇ, ïíÛ³É Çñ³íÇ×³ÏÇ, ï³·Ý³åÇ 
áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ²Ûëå»ë, ¿ñáïÇÏ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ï³·Ý³å »Ý Ñ³ñáõóáõÙ, ÙÇ ³ÝÓÇ Ùáï 
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Ñ³ÕÃ³Ñ³ñíáõÙ »Ý ×ÝßÙ³Ý ÙÇçáóáí, ÇëÏ ÙÛáõëÇ Ùáï ¹ÇïíáõÙ ¿ ¹ñ³Ýó Ñ»ï¨»Éáõ 
ÏåãáõÝ ÙÇïáõÙ: ²Ûë ³ÝÑ³ïÝ»ñÁ ÏáõÝ»Ý³Ý ï³ñμ»ñ ë»é³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ. 
¿ñáïÇÏ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ×ÝßáÕÁ ãÇ Ï³ñáÕ³Ý³ Ï³é³í³ñ»É 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ¨ ÏáõÝ»Ý³ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ, ÙÇÝã¹»é ³Û¹ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ë¨»éí³ÍÁ ³ÝÁÝ¹áõÝ³Ï ÏÉÇÝÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ»ßï³ÝùÇ ¨ 
ÏáõÝ»Ý³ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ: ²ÛëåÇëáí, ë»ùëáõ³É ï³·Ý³åÇ ¹»Ù 
å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ¨ ë»ùëáõ³É ¹ñë¨áñÙ³Ý ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÇó 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: 
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ê»ùëáõ³É óÇÏÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý 

ï³ñμ»ñ ³ëïÇ×³ÝÝ»ñ: ²ÛÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ¿³å»ë ËáãÁÝ¹áïáõÙ »Ý 
ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ ¨ Ï³ñÇù áõÝ»Ý μÅßÏ³Ï³Ý 
ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý, ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ ³Ýí³Ý»É ë»é³Ï³Ý Ï³Ù Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ: Î³Ý Ý³¨ áã ³ÛÝù³Ý §Éáõñç¦, ë³Ï³ÛÝ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ 
å³ï×³éáÕ ¨ ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÇ íñ³ μ³ó³ë³μ³ñ ³½¹áÕ, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í 
ë»é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÝ»ñ: ê»é³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ í»ñ³μ»ñáÕ ³ÛÝåÇëÇ 
Ñ³ñó»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ÝáñÙ³Ý, ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
ï³ñÇù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ý¹»å í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ, ë»é³Ï³Ý Ý³Ë»ñ·³ÝùÇ ¨ μáõÝ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ 
ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 
ê»é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ 
ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý å³Ï³ëÇ Éñ³óÙ³Ý Ï³Ù ³å³ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý ßïÏÙ³Ý 
ÙÇçáóáí: ØÇ³ÛÝ áñáß ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ¹ñ³Ýù Ï³åí³Í »Ý ËáñÁ Ñáõ½³Ï³Ý 
³åñáõÙÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÝ»ñÇ Ñ»ï, Ï³ñáÕ ¿ å³Ñ³Ýçí»É μáõÅ³Ï³Ý 
ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ: 

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÝ »Ýª 
1. ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
2. ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
3. Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
4. ë»é³Ï³Ý ó³í³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 

êºè²Î²Ü ò²ÜÎàôÂÚ²Ü Ê²Ü¶²ðàôØÜºð 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ 
 

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý DSM-IV-áõÙª »ñÏáõëÝ »Ýª  

 
1) ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ (302.71), μÝáñáßíáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É 

»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ³Õù³ï³óÙ³Ùμ, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùμ Ï³Ù ÉñÇí 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ, ÇÝãÁ Éñçáñ»Ý ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáõÙ ¿ ³ÝÓÇÝ Ï³Ù ³é³ç³óÝáõÙ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ã¿ áñ¨¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ, 

2) ê»ùëáõ³É ³í»ñëÇ³ (302.79), ½½í³Ýù ¨ ³ÏïÇí Ëáõë³÷áõÙ ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÇó, áñÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ, ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ 
å³ï×³éáõÙ ³ÝÓÇÝ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ã¿ áñ¨¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ: 
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¶ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É Ý³¨ ²ñ·»É³Ïí³Í Ï³Ù ÖÝßí³Í 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ (Inhibited Sexual Desire) ³Ýí³ÝÙ³ÝÁ, áñÁ Ã»ñ¨ë áñáß³ÏÇ 
ß÷áÃáõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³óÝáõÙ: ¸ñ³ÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ ²ñ·»É³Ïí³Í 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ (²êò) ÝßíáõÙ ¿ ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ, »ñμ å³ï×³éÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿, ³ÛëÇÝùÝª »ñμ Ñëï³Ï å³ñ½³μ³Ýí³Í ¿ ³ÛÝ 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ, áñÝ ³ñ·»É³Ï»É ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: ´áÉáñ 
ÙÝ³ó³Í ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ó³Íñ ÉÇμÇ¹áÛÇ å³ï×³éÁ ¹»é¨ë Ñ³ÛïÝÇ ã¿, 
·»ñ³¹³ë»ÉÇ ¿ ÏÇñ³é»É ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ (Low Sexual Desire) 
³Ýí³ÝáõÙÁ (òêò): ä»ïù ¿ Ýß»É, ë³Ï³ÛÝ, áñ ³Ûë »ñÏáõ »½ñ»ñÇ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ 
½áõï å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¿, ¨ Áëï ¿áõÃÛ³Ý ËáëùÁ ·ÝáõÙ ¿ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
ÙÇ³íáñÇ Ù³ëÇÝ:  

Þ÷áÃáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É Ý³¨ ê»é³Ï³Ý Ëáõë³÷áõÙ (Sexual 
Avoidance) ³Ýí³ÝáõÙÁ, áñÁ ³é³ç³ñÏí»É ¿ Ø³ëï»ñëÇ ¨ æáÝëáÝÇ ÏáÕÙÇó, ³ÛÝ 
íÇ×³ÏÁ ÝÏ³ñ³·ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, »ñμ ³ÝÓÁ Ëáõë³÷áõÙ ¿ ³Ù»Ý ï»ë³ÏÇ ë»é³Ï³Ý 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇó, ³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ó³Íñ 
Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÇ ³åñáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí: 
²ñ·»É³Ïí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, ÇÝã Ëáëù, Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É Ëáõë³÷áÕ 
í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý, áñÁ Ï³ñ¨áñ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ, ù³ÝÇ áñ 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ Ùß³Ï»É μáõÅ³Ï³Ý ³ÛÉ Ùáï»óáõÙ: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
³ñ·»É³ÏáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ, Ù»ÏÝ ¿ ³ÛÝ μ³½áõÙ å³ï×³éÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
μ»ñ»É ³ë»ùëáõ³É í³ñùÇ: ²ÝÓÁ Ï³ñáÕ ¿ Ëáõë³÷»É ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇó ³ÝÏ³Ë 
Ýñ³ÝÇóª áõÝÇ Ý³ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ, Ã» áã:  

²ÊîàðàÞàôØÀ  
¸Åí³ñ ¿ ÉÇ³ñÅ»ù Ó¨³Ï»ñå»É ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙÁª 

»ÉÝ»Éáí ·ÇïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ýí³×áõÙÝ»ñÇ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó: Æ 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ·»ÝÇï³É å³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ (·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉ»ñ), 
áñáÝù ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý »ÝÃ³Ï³ »Ý áõÕÕ³ÏÇ ·Çï³Ï³Ý ¹Çï³ñÏÙ³Ý ¨ 
ûμÛ»ÏïÇíáñ»Ý ã³÷»ÉÇ »Ý, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
³ËïáñáßíáõÙ »Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí ¨ ³Û¹ ³éáõÙáí Ã»ñ¨ë ÏñáõÙ »Ý 
ëáõμÛ»ÏïÇí μÝáõÛÃ: Ð³Ù»Ù³ï³Ï³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ÑÇÙù »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ 
½³Ý³½³Ý íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÷áñÓ³éáõÃÛ³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

²êò-áí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ë»÷³Ï³Ý Ï³Ù 
½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛ³Ùμ, å³ï³ÑáõÙ ¿, áñ »ñÏáõ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ ¿É 
Ñ³Ù³ï»Õ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ »Ý ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ áõÅ»Õ³óÝ»Éáõ Çñ»Ýó ÷áË³¹³ñÓ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ:  

´áÉáñ Ýßí³Í ¹»åù»ñáõÙ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·³Ý·³ïÝ ³ÛÝ ¿, áñ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ ã¿, ÇÝã å»ïù ¿ ÉÇÝ»ñ, ÇÝã Ï³ñáÕ ¿ñ ÉÇÝ»É, ÇÝãå»ë 
»Õ»É ¿ ³ÝóÛ³ÉáõÙ Ï³Ù ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ³ÛÉ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²ÛÉ Ëáëùáí 
³ë³Í, ³Ûó»ÉáõÇ ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý 
í»ñ³μ»ñÛ³É ÑÇÙÝíáõÙ »Ý Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ý íñ³, »ñμ Ñ³Ù»Ù³ïíáõÙ »Ý Çñ ¨ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáç ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ÝóÛ³ÉÇ ¨ Ý»ñÏ³ÛÇ ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, »ñÏáõ 
ï³ñμ»ñ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ï³Í³Í ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ 
ëáõμÛ»ÏïÇí ½·³óáÕáõÃÛáõÝÇó μËáÕ Ï³ñÍÇùÇ Ó¨³íáñáõÙÁ: ²ÛëåÇëáí, ë»é³Ï³Ý 
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ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ Ï³Ù ó³Íñ ÉÇÝ»Éáõ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ ¹ñíáõÙ ¿ ¹»¹áõÏïÇí 
Ù»Ãá¹áí: 

²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, ²êò ³ËïáñáßáõÙÁ áõÝÇ Ý³¨ ûμÛ»ÏïÇí ÑÇÙù` ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³ÛÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ³éáõÙáí §ÝáñÙ³¦ 
Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿: ²Ûëûñ, ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ·Çï³Ï³Ý 
×³Ý³ãáÕáõÃÛ³Ý ¹»é ³Ý³í³ñï ÷áõÉáõÙ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ï³É ÙÇ³ÛÝ Ùáï³íáñ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³ÛÇ Ù³ëÇÝ: àñáß³ÏÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙÝ»ñ, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, áñáÝù ÏÇñ³é³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ »Ý 
ëï³ó»É ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùáõÙ, Ñëï³Ïáñ»Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ åÝ¹»É: ²Ûëå»ë, 
Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿, áñ ³éáÕç ³ÝÑ³ïÁ áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ, ³ÝÏ³Ë Çñ 
Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ Í³·áõÙÇó, áõÝÇ ë»é³Ï³Ý ù³ÕóÇ ½·³óáõÙ: ÆÝãå»ë ³ÛÉ 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý ·Í»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ù³ßÁ, ÇÝï»É»ÏïÁ ¨ ³ÛÉÝ, ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý 
áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë »ÝÃ³Ï³ ¿ É³ÛÝ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ³ÛÝ 
³ëïÇ×³ÝÇ, áñ »ñμ»ÙÝ ¹Åí³ñ ¿ áñáß»É ÝáñÙ³-³Ëï³μ³ÝáõÃÛáõÝ ë³ÑÙ³ÝÁ: 
úñÇÝ³Ï, ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ³éáÕç áñáß ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ ÉÇμÇ¹áÝ »ñμ»ÙÝ ³í»ÉÇ ó³Íñ ¿, 
ù³Ý ²êò-áí ³ÝÑ³ïÇ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: 

ÆÝãå»ë ·Çï»ù, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
ï³ñÇùÇó, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛáõÝÇó, ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÇó, 
ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÁÝÃ³óáÕ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇó (ï»°ë ê»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇù³ÛÇÝ ¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý ¨ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÁ. ¿ç 34): 

ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝáí ³ÝÓÁ Ñ»ï³ùñùñí³Í ã¿ ë»é³Ï³Ý 

ÏÛ³Ýùáí: Ü³ ãÇ Ý³Ë³Ó»éÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ, ïáõñù ãÇ ï³ÉÇë 
ë»é³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³ÝÁ, å³ïÏ»ñ³íáñ ³ë³Í` §³ÛÉ¨ë ãÇ ÝÏ³ïáõÙ ÑÙ³ÛÇã 
³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ, áñáÝù ³ÝóÝáõÙ »Ý ÷áÕáóáí¦: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, áñÝ Ç 
Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ë»é³å»ë ³éáÕç ³ÝÓÇ Ùáï Ç å³ï³ëË³Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
·ñ·éÙ³Ý, Ýñ³ Ùáï ÉñÇí μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ Ï³Ù ³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ù»Í ¹Åí³ñáõÃÛ³Ùμ: 
¶»ÝÇï³É å³ï³ëË³ÝÝ»ñ (·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ), ³ÛÝ ¿É »Ã» ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éáõÙ ÃáõÛÉ³ïñíáõÙ ¿, Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³Ý³É, μ³Ûó Çñ³Ï³ÝáõÙ 
μ³í³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ã»Ý å³ï×³éáõÙ, Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ Ë³Ùñ³Í ¿ ¨ 
í³Õ³ÝóÇÏ, Ï»ÝïñáÝ³ó³Í ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²Ûó»ÉáõÝ»ñÁ 
ÝÙ³Ý»óÝáõÙ »Ý ³Ûë Çñ³íÇ×³ÏÁ áã ù³Õó³Í Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ó áõï»Éáõ Ñ»ï: 

´áÉáñ ³ÛÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù ÝáñÙ³ÛáõÙ μ³ñÓñ³óÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, ³ñ·»É³Ïí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ùáï áã ÙÇ³ÛÝ 
ã»Ý ³é³ç³óÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, ³ÛÉ »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ »Ý 
å³ï×³é ¹³éÝ³É ³ÛÝåÇëÇ  μ³ó³ë³Ï³Ý ÑáõÛ½»ñÇ, ÇÝãåÇëÇù »Ý μ³ñÏáõÃÛáõÝÁ, 
íñ¹áíÙáõÝùÁ, ½½í³ÝùÁ, ÝÛ³ñ¹³ÛÝáõÃÛáõÝÁ, ï³·Ý³åÁ: ²Ûó»ÉáõÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ÝßáõÙ 
¿ñ. §ºñμ Ý³ Ñ³ÙμáõñáõÙ ¾ ÇÝÓ, »ë áõ½áõÙ »Ù å³ñ½³å»ë ÏÍÏí»É ¨ ßáõé ·³É ÙÛáõë 
ÏáÕùÇ¦: 

²êò ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ó¨»ñÁ 
î³ñμ»ñáõÙ »Ý ³ñ·»É³Ïí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 

Ó¨»ñÁª 
1. ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ,  
2. μ³ó³ñÓ³Ï ¨ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ:  
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²é³çÝ³ÛÇÝ ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³½í³¹»å íÇ×³Ï ¿, áñÇÝ 
μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ¿ ³ë»ùëáõ³É ÏÛ³ÝùÁ: ²Ûó»ÉáõÝ ½áõñÏ ¿ ë»é³Ï³Ý 
Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÇó, »ñμ¨¿ ãÇ ½μ³Õí»É Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμ: ²é³çÝ³ÛÇÝ ó³Íñ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ μÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ¿ ÃáõÛÉ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ûáí 
³ÝÓ³Ýó, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Í³Ýñ 
÷ëÇËáå³ÃáÉá·Ç³Ý»ñÇ (ßÇ½áýñ»ÝÇ³ ¨ ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ¹»åñ»ëÇ³) Å³Ù³Ý³Ï: 
²ë»ùëáõ³É ÏÛ³ÝùÁ μÝáñáß ¿ Ý³¨ Ý¨ñáïÇÏ ÏáÝýÉÇÏïÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ ÉÇμÇ¹áÝ 
×Ýß³Í ³ÝÓ³Ýó: 

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿, »ñμ 
μÝ³Ï³ÝáÝ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇó Ñ»ïá ·ñ³ÝóíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý Ïáñáõëï: 
ê³  ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ù³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝÁ: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ÏáñáõëïÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ÙÇ ß³ñù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇó ¨ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý óÝóáõÙÝ»ñÇó, ûñÇÝ³Ïª ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝ, 
»ñ»Ë³ÛÇ ÍÝáõÝ¹, ëÇñ³ÛÇÝ Ù»ñÅáõÙ, ëÇñ³Í Ù³ñ¹áõ Ïáñáõëï Ï³Ù 
¹³í³×³ÝáõÃÛáõÝ, μ³ñÏáõÃÛáõÝ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ³Ý¹»å Ï³Ù ë»é³Ï³ÝÇ Ñ»ï Ï³å 
ãáõÝ»óáÕ áñ¨¿ ïñ³íÙ³, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ ûñÇÝ³Ï ³ßË³ï³ÝùÇ ÏáñáõëïÁ Ï³Ù 
³íïáíÃ³ñÁ:  

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ó³ñÓ³Ï μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÓÁ 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãáõÝÇ ë»é³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ áã Ù»ÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¾ñáïÇÏ 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÁ ¨ Ùïù»ñÁ μáÉáñáíÇÝ ¹³¹³ñáõÙ 
»Ý ¹»ñ Ë³Õ³É ³Ûë ³ÝÓ³Ýó ÏÛ³ÝùáõÙ, Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑ»ï³Ý³É Ý³¨ ³é³íáïÛ³Ý 
¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñÁ: ÈÇμÇ¹áÛÇ μ³ó³ñÓ³Ï ÏáñáõëïÁ ëáíáñ³μ³ñ ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ 
¹»åñ»ëÇí Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇ Ñ»ï, áõÕ»ÏóáõÙ ¿ ëáõñ ëÃñ»ëÝ»ñÇÝ Ï³Ù ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇ Ñ³Ï³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ:  

²Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ï³ñμ»ñ³ÏÁ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ó³Íñ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿: ê³ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÷ëÇËá·»Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý 
¹³ë³Ï³Ý ûñÇÝ³ÏÝ ¿: ´Ýáñáß ¿ ³ÛÝ, áñ ³ÝÓÁ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ ½·áõÙ 
ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, áñáÝù §³å³Ñáí »Ý¦: Ð»ï³ùñùÇñ ¿ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, 
áñ Ñ³×³Ë ³Ù»Ý³ó³ÝÏ³ÉÇ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ ¿ §íï³Ý·¦ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ, ÇÝãÝ ¿É 
μ»ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý: îÕ³Ù³ñ¹Á ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ 
áõÝ»ÝáõÙ ¨ ë»é³å»ë ³ÏïÇí ¿ Ù³ñÙÝ³í³×³éÇ, ûï³ñ ÏÝáç Ï³Ù ³ÛÝ ÏÝáç Ñ»ï, 
áñÝ Çñ Ñ»ï Ñ³ñ³μ»ñíáõÙ ¿ ë³¹Çëïáñ»Ý Ï³Ù ó³Íñ ¿ Çñ ëáóÇ³É³Ï³Ý ¹³ëáí, 
ë³Ï³ÛÝ ³Û¹ ÝáõÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Çñ ·ñ³íÇã ¨ 
Ë»É³óÇ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, áõÙ Ñ»ï Çñ³å»ë Ïó³ÝÏ³Ý³ñ ÉÇÝ»É ÇÝïÇÙ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç:  

ÜÙ³Ý³å»ë, Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ²êò-ÇÝ μÝáñáß ËáõÙμ »Ý Ï³½ÙáõÙ ³ÛÝ 
Ï³Ý³Ûù, áñáÝù Çñ»Ýó ÏáõëáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ç íÇ×³ÏÇ »Ý »Õ»É 
³åñ»Éáõ ¿ñáïÇÏ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ñ³×áõÛù ëï³Ý³Éáõ å»ïïÇÝ·Ç ÁÝÃ³óùáõÙ, 
μ³Ûó Ïáñóñ»É »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç 
ÁÝ¹·ñÏí»Éáõó, ³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÇó, ÍÝÝ¹³μ»ñáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ, 
áñáÝù ëÇÙíáÉÇÏ Ï³Ù ³Ý·Çï³Ïó³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí §íï³Ý·¦ »Ý 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ: 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÏÉÇÝÇÏ³ÛáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë 
»ñ»ù Ó¨áíª áñå»ë ÇÝùÝáõñáõÛÝ ËÝ¹Çñ, ³ÛÉ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ù»ç 
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Ý»ñÁÝ¹·ñÏí³Í Ï³Ù μáÉáñáíÇÝ ³ÛÉ ËÝ¹ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç (³ÙáõëÝ³Ï³Ý 
ÏáÝýÉÇÏï, ¹»åñ»ëÇ³ ¨ ³ÛÉÝ): 

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ  
²êò-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÁ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ó³Íñ 

Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ¿, ÑÇåá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÝÏ³ï³éáõÙÝ»ñáí 
ë»é³Ï³Ý ÑÇåá³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ å»ïù ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É ë»é³Ï³Ý 
Ëáõë³÷áõÙÇó: ì»ñçÇÝë ÝáõÛÝå»ë μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý å³ëÇíáõÃÛ³Ùμ, 
μ³Ûó ÑÇÙùáõÙ áõÝÇ áã Ã» ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ó³Íñ ÉÇÝ»Éáõ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, ³ÛÉ 
ë»é³Ï³Ý í³ËÁ: ê³ Ï³ñ¨áñ ³ËïáñáßÇã Ï»ï ¿, áñáíÑ»ï¨ »Ã» ë»é³Ï³Ý 
Ëáõë³÷áõÙÁ ·áõÙ³ñíáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ó³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ (í³·ÇÝÇ½Ù, 
²êò), ³å³ Éáõñç ËáãÁÝ¹áï ¿ ³é³ç ¿ ·³ÉÇë μáõÅÙ³Ý ×³Ý³å³ñÑÇÝ, áñÇÝ 
å»ïù ¿ ³é³çÝ³Ñ»ñÃ ÉáõÍáõÙ ïñíÇ:  

î³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙª  
1. Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ó³Íñ ë»é³Ï³Ý 

ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ ÷ëÇËá·»Ý ²êò-Ç ÙÇç¨,  
2. ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý Çç»óáõÙÝ»ñÇ ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 

ÑÇåáÉÇμÇ¹»ÙÇ³ÛÇ ÙÇç¨, 
3. ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ ·»ÝÇï³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇª 

Ñ»ßï³ÝùÇ ¨ ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÙÇç¨: 
¸»åñ»ëÇ³Ý Ã»ñ¨ë ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í 

Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ¿: ¸»åñ»ëÇ³Ý ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ í»·»ï³ïÇí 
Ýß³ÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ËÙμáíª ùÝÇ, ëÝí»Éáõ ¨ ÉÇμÇ¹áÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáíáí: Î³ñ»ÉÇ ¿ 
»ÝÃ³¹ñ»É, áñ ¹»åñ»ëÇí íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ï»Ýë³Ï³Ý ÑáõÛÅ Ï³ñ¨áñ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇª 
ëÝí»Éáõ ¨ ë»ùëÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ¨ ÝÛ³ñ¹³Ñáëù»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ 
ÇçÝáõÙ ¿: ê»é³Ï³Ý ³ËáñÅ³ÏÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹»åñ»ëÇí 
íÇ×³ÏÝ»ñÇ í³Õ Ýß³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ÉÇÝ»É, ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ í³Õ Ç Ñ³Ûï 
·³É, ù³Ý ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ³ÝÏáõÙÁ: ´ÝáõÃ³·ñ³Ï³Ý ¿, áñ 
¹»åñ»ëÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ¿ñ»ÏóÇ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÁ Ë³Ý·³ñí³Í ã»Ý ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë 
Ï³Ù ³ÛÝ ³ëïÇ×³ÝÇ, ÇÝãå»ë ÉÇμÇ¹áÝ: ê»ùë-Ã»ñ³åÇ³ÛÇ μáõÅ³Ï³Ý 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ ËÇëï ó³Íñ ¿, »ñμ ÉÇμÇ¹áÛÇ ÏáñáõëïÁ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¿ ¨ 
å³ï×³é³μ³Ýí³Í ¿ ¹»åñ»ëÇ³Ûáí: Ê³Ý·³ñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¹»åñ»ëÇ³Ý 
å»ïù ¿ μáõÅíÇ ³é³çÝ³Ñ»ñÃ` Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹»Õáñ³ÛùÇ ¨/Ï³Ù 
÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: Ð³×³Ë, μ³Ûó áã ÙÇßï, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
ÇÝùÝÁëïÇÝùÛ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ¹»åñ»ëÇ³Ý μáõÅ»Éáõó Ñ»ïá: 

üÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇåáÉÇμÇ¹»ÙÇ³Ý Ï³Ù ÝáñÙ³É ³ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ 
íÇ×³ÏÝ ¿, »ñμ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Çç³Í ¿ Ï³Ù ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ ÝáñÙ³É 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñáí: ²ÛëåÇëáí, ³ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇßï ¿ 
Ñ³Ù³ñíáõÙ Ë³Ý·³ñáõÙ: ²ñ¹»Ý ÑÇß³ï³Ïí»É ¿, áñ áñáß ³ÝÓ³Ýó ó³Íñ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ýñ³Ýó ÃáõÛÉ ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ûáí: ²Ûë ³ÝÓÇÝù ³ÝÑ³Ý·ëï³ó³Í ã»Ý Çñ»Ýó ó³Íñ ë»é³Ï³Ý 
å³Ñ³Ýçáí, ù³ÝÇ ¹»é ³ñï³ùÇÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÁ ×ÝßáõÙ ã»Ý ·áñÍ³¹ñ»É: 
²Û¹åÇëÇ ×ÝßáõÙ Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É, ûñÇÝ³Ï, Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ μ³ñÓñ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç å³ñ³·³ÛáõÙ Ï³Ù »ñμ Ó·ïáõÙ ¿ 
³é³ç³ÝáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»Éáõ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÇó Ã»É³¹ñíáÕ μ³ñÓñ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³í³ÏÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ:  
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î³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ Ñ»ßï³ÝùÇ ¨ ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó: ò³ÝÏáõÃÛ³Ý 
÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó Ï³ñ¨áñ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ÙÇ³ÛÝ ·»ÝÇï³É ÷áõÉÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ, áñáÝó Ùáï å³Ñå³Ýí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, μáõÅíáõÙ »Ý ÙÇ Ù»Ãá¹áí, ÇëÏ ³ÛÝ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý Ý³¨ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ` Ù»Ï ³ÛÉ Ù»Ãá¹áí:  

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ  
ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ï³é³í³ñíáõÙ ¿ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ¨ 

÷áñÓ³éáõÃÛ³Ý íñ³ ÑÇÙÝí³Í μ³½Ù³ÃÇí ·áñÍáÝÝ»ñáí, áõëïÇ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¨ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ ÙÇ ³ÙμáÕç ßñç³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ý·³ñ»É Ýñ³ 
ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÁ:  

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÑÇÙù 
Ñ³Ý¹Çë³Ý³É ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÆÝãå»ë 
·Çï»ù, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÏáõÙ ¿, áñÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ ï»ë³ÏÇ 
å³Ñå³ÝáõÃÛ³ÝÁ: ²ÛÝ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ áõÅ»Õ ¿ñáïÇÏ ù³Õó, áñÁ ÙÕáõÙ ¿ 
í»ñ³ñï³¹ñÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í, ï»ë³ÏÇÝ μÝáñáß í³ñù³ÛÇÝ ëï»ñ»áïÇå»ñÇ 
Í³í³ÉÙ³ÝÁ: ²ÛÝ ËÃ³ÝáõÙ ¿ Ù»½ ÷Ýïñ»Éáõ Ù»ñ ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ, ·ñ³í»Éáõ, 
·³ÛÃ³ÏÕ»Éáõ, μ»ÕÙÝ³íáñ»Éáõ, μ»ÕÙÝ³íáñí»Éáõ:  

ÈÇμÇ¹áÝ Ï³é³í³ñáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÁ ÝÙ³Ý ¿ ³ÛÝ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇÝ, áñáÝù Ï³é³í³ñáõÙ »Ý ù³ÕóÁ, Í³ñ³íÁ ¨ ùáõÝÁ: ÆÝãå»ë ³Ûë 
Ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ, ÉÇμÇ¹áÝ ¨ë áõÝÇ Çñ ë»÷³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ¨ 
ÝÛ³ñ¹³Ñáëù»ñÇ Ûáõñ³ïÇå ó³ÝóÁ: ²Ûë ó³ÝóÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ³ñï³óáÉ³ÝùÁ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý í»ñ³åñáõÙÝ ¿: ²Û¹ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ¿, áñ ÉÇμÇ¹áÝ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿:  

²ÛÉ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ ÝÙ³Ý, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ¨ë Ùßï³å»ë ·ïÝíáõÙ ¿ 
ËÃ³ÝáÕ ¨ ³ñ·»É³ÏáÕ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ý»ñùá: ºñμ 
·»ñÇßËáõÙ »Ý ³ñ·»É³ÏáÕ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¿: 
ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³× ³é³ç³ÝáõÙ ¿, »ñμ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñáëù»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
ËÃ³ÝáÕ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï: ²Ûë Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ áõÝ»Ý É³ÛÝ 
Ï³å»ñ áõÕ»ÕÇ ÙÝ³ó³Í μ³ÅÇÝÝ»ñÇ Ñ»ï, ¨ ³Ûë Ï³å»ñÇ ßÝáñÑÇí ¿, áñ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ï³ï³ÝíáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ μ³½áõÙ ·áñÍáÝÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï:  

ê»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ¨ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ½·³ÛáõÝ »Ý ÑáñÙáÝÝ»ñÇ 
¨ Ñ³ïÏ³å»ëª ï»ëïáëï»ñáÝÇ ¨ ÈÐ-ÊÐ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²é³Ýó 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑáñÙáÝ³É ÙÇç³í³ÛñÇ ¹ñ³Ýù ã»Ý Ï³ñáÕ ·áñÍ»É, ¨ ÉÇμÇ¹áÝ 
Ï³ÝÑ»ï³Ý³: ÜÙ³Ý³å»ë, ³ñï³ùÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ÑáïÁ, ï»ëùÁ, 
Ó³ÛÝÁ ¨ ßáß³÷áõÙÁ, Ëáñ³å»ë ³½¹áõÙ »Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý íñ³:  

ê»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ï³åÁ áõÕ»ÕÇ ³ÛÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù 
å³Ñå³ÝáõÙ ¨ Ùß³ÏáõÙ »Ý Ïáõï³Ïí³Í ÷áñÓÁ, ËÇëï ½·³ÛáõÝ »Ý ¹³ñÓÝáõÙ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ÝóÛ³ÉÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ï³ÙáíÇ ×Ýßí³Í ÉÇÝ»É: ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó Ù»Ýù ëáíáñáõÙ »Ýù 
Ï³é³í³ñ»É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ñ·»É³Ï»É ³ÛÝ ³ÛÝåÇëÇ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, áñáÝù ÑÕÇ »Ý μ³ó³ë³Ï³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñáí, ÇëÏ ³½³ï 
¹ñë¨áñí»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³ÉÇë, »ñμ Çñ³íÇ×³ÏÁ §³å³Ñáí¦ ¿: 
ö³ëïáñ»Ý, ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ñ¹ÛáõÝùÝ ¿ Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ³ñÙ³ïÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
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»ñ¨áõÛÃÇ, áñÇ áõÕÕáõÃÛ³Ý áõ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý í»ñ³Ó¨³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ í×é³Ï³Ý 
¹»ñ áõÝ»Ý Ã» ³ÝóÛ³ÉÇ Çñ³¹³ñÓáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ã» Ý»ñÏ³ Çñ³íÇ×³ÏÁ:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ï³ñ¨áñ ¿ Ý³¨ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ ë»é³Ï³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ Ëáñ³å»ë »ÝÃ³Ï³ »Ý ÑáõÛ½»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ 
¿, ÇÝùÝ³å³Ñå³ÝÙ³ÝÁ Í³é³ÛáÕ ÑáõÛ½»ñÁ (í³ËÁ ¨ μ³ñÏáõÃÛáõÝÁ), áñáÝù 
³ÝÑ³ïÇÝ íï³Ý·³íáñ Çñ³íÇ×³ÏÇó ÷³ËáõëïÇ Ï³Ù å³Ûù³ñÇ »Ý ÙÕáõÙ, 
³ñïáÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý í»ñ³ñï³¹ñÙ³Ý å³Ñ³ÝçÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²ÛëåÇëáí, í³ËÁ 
ÝáñÙ³ÛáõÙ ×ÝßáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ, Ñ»ï¨³μ³ñ, »ñμ ë»ùëáõ³É 
μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ Çñ³íÇ×³ÏÁ íï³Ý· ¿ å³ñáõÝ³ÏáõÙ Çñ Ù»ç Ï³Ù §Ó»éÝïáõ 
ã¿¦ ÇÝã-ÇÝã å³ï×³éÝ»ñáí, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ÇÝùÝÁëïÇÝùÛ³Ý Ýí³½áõÙ ¿: 
úñÇÝ³Ï, ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ÝáñÙ³É ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÏáñáõëïÁ, 
»ñμ Ý³ í³Ë»ÝáõÙ ¿, áñ ³Ù»Ý í³ÛñÏÛ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ý»ñë ÙïÝ»É Çñ»Ýó »ñ»Ë³Ý: 
Î³Ù, »ñμ ÏÇÝÁ, ·ïÝ»Éáí, áñ ïíÛ³É ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ï Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
í³ï ³Ý¹ñ³¹³éÝ³É Çñ Ï³ñÇ»ñ³ÛÇ íñ³, §³Ýç³ïíáõÙ¦ ¿ ë»é³å»ëª Ç 
å³ï³ëË³Ý ³ÏÝÏ³ÉíáÕ íï³Ý·Ç:  

ÐáõÛ½»ñÇ ³Ûë ÑÇ»ñ³ñËÇ³Ý áõÝÇ ·áÛ³å³Ñå³Ý³Ï³Ý ³ñÅ»ù, ù³ÝÇ áñ 
ÙÕáõÙ ¿ Ù»½ Ëáõë³÷»É Ï³Ù å³ßïå³Ýí»É Ñ³í³Ý³Ï³Ý íï³Ý·Çó: ´³Ûó 
Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý ³Ûë Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ÛÉ ÑáõÝáí ·Ý³É, »ñμ §íï³Ý·Ý»ñÁ¦ 
×ß·ñÇï ã»Ý Ù»ÏÝ³μ³ÝíáõÙ: ºñμ»ÙÝ ³ÝÑ³ïÁ å³ï³ëË³Ý ¿ ï³ÉÇë 
»ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý íï³Ý·ÇÝ, ³ñÓ³·³ÝùáõÙ ¿ ³ÝÑÇÙÝ í³Ë»ñÇÝ, áñáÝù 
Çñ³Ï³ÝáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ ãáõÝ»Ý: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ýñ³ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ 
³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿, ×Çßï ³ÛÝå»ë, »Ã» Ýñ³ ³ÝÏáÕÝáõÙ ÇëÏ³Ï³Ý í³·ñ Ñ³ÛïÝí»ñ: 
ê³ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ñá·»ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý:  

ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ Ù»Í 
ËÙμÇª 

1. ûñ·³Ý³Ï³Ý Ï³Ù ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý  
2. Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý:  

ò³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ 
ÜáñÙ³É ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ 

³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ÙμáÕçáõÃÛáõÝ: Ð»ï¨³μ³ñ ½³ñÙ³Ý³ÉÇ ã¿, 
áñ ÉÇμÇ¹áÝ Ñ³×³Ë Ýí³½áõÙ ¿ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÇÝ Ç å³ï³ëË³Ý: 
Ü³Ëù³Ý μáõÅÙ³Ý Ó»éÝ³ÙáõË ÉÇÝ»ÉÁ ³Ûë ·áñÍáÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÅËïí»Ý: òêò 
³é³í»É Ñ³×³Ë å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý ëáõñ ëÃñ»ë³ÛÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÁ, Ñá·»³ÏïÇí 
ÝÛáõÃ»ñÇ ·áñÍ³ÍáõÃÛáõÝÁ, ï»ëïáëï»ñáÝÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, áñáß³ÏÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

Ì³Ýñ ëÃñ»ëÇÝ Ñ³Ï³½¹Ù³Ý ¨ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Í³Ýñ ³ÛÝåÇëÇ ³åñáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
³ßË³ï³ÝùÇ ÏáñáõëïÁ, ëÇñ»óÛ³ÉÇó μ³Å³ÝáõÙÁ, ëïÇåáÕ³Ï³Ý Ãáß³ÏÇ 
³ÝóÝ»ÉÁ ¨ ³ÛÉÝ, Ñ³×³Ë ½áõ·³ÏóíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ïáñëïáí: 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ Ñ³í³ëïáõÙ »Ý, áñ ×·Ý³Å³ÙÁ Ï³Ù ëÃñ»ëÁ μ»ñáõÙ 
»Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý:  

Ðá·»³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ ·áñÍ³ÍáõÃÛáõÝÁ Ë³ËïáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ å³ïß³× ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ù»¹Ç³ïáñÝ»ñÇª ë»ñáïáÝÇÝÇ ¨ ¹áå³ÙÇÝÇ ÝñμÇÝ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝÁ: 
ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Çç»óÝáõÙ »Ý ÃÙñ³ÝÛáõÃ»ñÁ, μ³ñÓñ ¹á½³ÛÇ 
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ùÝ³μ»ñÝ»ñÁ, ³ÉÏáÑáÉÁ, áñáß Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½ÇíÝ»ñ, ³ÛÝåÇëÇù ûñÇÝ³Ï, áñ ÁÝ¹·ñÏáõÙ »Ý é»½»ñåÇÝ Ï³Ù 
Ù»ÃÇÉ-¹áå³:  

ø³ÝÇ áñ ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ 
ï»ëïáëï»ñáÝÇó, ³Ûë ÑáñÙáÝÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³Ù Ýñ³ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
³ÝÑ³ë³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýí³½»óÝ»É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ »ñÏáõ 
ë»é»ñÇ Ùáï ¿É: ²Û¹ å³ï×³éáí ó³ÝÏ³ó³Í å³ÛÙ³Ý, Ñá·»Ï³Ý íÇ×³Ï Ï³Ù 
¹»Õáñ³Ûù, áñáÝù Ë³ËïáõÙ »Ý ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ, 
Óí³ñ³ÝÝ»ñÇ Ï³Ù Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó, Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý·»óÝ»É òêò-Ç: 
î»ëïáëï»ñáÝ³ÛÇÝ ë³Ï³íáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³ï³ñ³Íí³Í å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý 
ï³ñÇùÁ, »ñÏ³ñ³ï¨ ëÃñ»ëÁ, ï»ëïáëï»ñáÝ ³ñï³¹ñáÕ ·»ÕÓÇ íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý 
Ñ»é³óáõÙÁ Ï³Ù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, ¿ëïñá·»Ý å³ñáõÝ³ÏáÕ ÑáñÙáÝ³É 
åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ, áñáÝù ã»½áù³óÝáõÙ »Ý ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: 
î»ëïáëï»ñáÝÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ÙÇßï å»ïù ¿ ÅËïíÇ, »ñμ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ òêò-Ç ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³é³·ÇïáõÃÛ³Ý Ï³ëÏ³Í: 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý í»ñçÇÝ ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ åñáÉ³ÏïÇÝÁ 
ÝáõÛÝå»ë ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ÉÇμÇ¹áÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ·áñÍáõÙ:  

ò³ÝÏ³ó³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ Ï³Ù íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ 
(ûñÇÝ³Ï` »ñÇÏ³ÙÇ ¹Ç³ÉÇ½Á) Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ëï»É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ý ¨ Ñ³Ý·»óÝ»É ÉÇμÇ¹áÛÇ ³ÝÏÙ³Ý: ²Ûë 
íÇ×³ÏÝ»ñÁ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, μ³Ûó áñáß ¹»åù»ñáõÙ 
Ë³ÕáõÙ »Ý ¿³Ï³Ý ¹»ñ ¨ ã»Ý Ï³ñáÕ ³Ýï»ëí»É: ÜÙ³Ý³å»ë, áñáß 
áõéáÉá·Ç³Ï³Ý, ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³éáí ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏáñóÝ»É Çñ Ñ³×áõÛù³ÍÇÝ ÏáÕÙÁ Ï³Ù áõÕ»Ïóí»É 
³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙáí, ÝáõÛÝÇëÏ` ó³íáí: ÜÙ³Ý³ïÇå 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñáõÙ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹³Ï³Ý ÏáñáõëïÁ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ë»é³Ï³Ý 
¹ÅÏ³ÙáõÃÛ³Ý ¨ Ëáõë³÷Ù³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ ûñÇÝ³ã³÷ »Ý:  

²ñ·»É³Ïí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ 
´áÉáñ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ÑÇåá³ÏïÇí »Ý 

ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñáí` ûñÇÝ³Ï, ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ, 
ï»ëïáëï»ñáÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ¹»åñ»ëÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí, ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¿, áñáíÑ»ï¨ ³ÛÝ ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ¹ñ³, 
³ñ·»É³Ïí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÉÇμÇ¹áÝ ó³Íñ ¿, áñáíÑ»ï¨ ³ÛÝ 
³ÏïÇíáñ»Ý, Ã»¨ ³Ï³Ù³ ¨ ã·Çï³Ïóí³Í, ×ÝßíáõÙ ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÇ 
ÑÇÙ³Ý íñ³: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ÉÇμÇ¹áÛÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ï³ñ³Íí³Í »Ý, ù³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
Ó¨»ñÁ, áñáÝù Ñ»ï¨³Ýù »Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ:  

àñáß ³Ûó»ÉáõÝ»ñ ³Ù»Ý Ï»ñå ÁÝ¹¹ÇÙ³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³ÝÁ ¨ ³ÏïÇíáñ»Ý Ëáõë³÷áõÙ ó³ÝÏ³ó³Í Çñ³íÇ×³ÏÇó, áñ Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ³ñáõó»É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: Üñ³Ýù ã»Ý Ï³ñ¹áõÙ ¿ñáïÇÏ ·ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, 
ã»Ý Ý³ÛáõÙ ¿ñáïÇÏ ýÇÉÙ»ñ, »ñμ¨¿ ã»Ý ùÝÝ³ñÏáõÙ ÝÙ³Ý Ã»Ù³Ý»ñ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ 
Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñ ½·³É, »ñμ Ëáë³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù Ï³ï³ÏÁ áõÝÇ ¿ñáïÇÏ 
»ñ³Ý·³íáñáõÙ: Üñ³Ýù Ëáõë³÷áõÙ »Ý åáï»ÝóÇ³É ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï ß÷í»Éáõó 
¨ Ñ»éáõ ÙÝáõÙ Ýñ³ÝÇó` ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ï³åÇó ½»ñÍ ÙÝ³Éáõ Ñ³Ù³ñ: àñáß 
³Ûó»ÉáõÝ»ñ ³ÛÝù³Ý É³í »Ý ëáíáñáõÙ Ï³é³í³ñ»É Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý 
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ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, áñ Ï³ñÇù ãáõÝ»Ý Ëáõë³÷»Éáõ ÝáñÙ³ÛáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ 
³é³ç³óÝáÕ ¿ñáïÇÏ ·ñ·ÇéÝ»ñÇó: ºñμ»ÙÝ Ýñ³Ýù áõÝ³Ï »Ý ×Ýß»Éáõ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝÇëÏ ³Ù»Ý³ï³Ýç³ÉÇó ·³ÛÃ³ÏÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ:  

²ñ·»É³Ïí³Í ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ý å³ï×³éÁ Ñ»Ýó 
Çñª ³Ûó»ÉáõÇ ÏáÕÙÇó Çñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ÏïÇí ×ÝßáõÙÝ ¿, áñÁ Ã»ñ¨ë 
ã·Çï³Ïóí³Í ·áñÍÁÝÃ³ó ¿ ¨ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ýñ³ Ï³ÙùÇó ³ÝÏ³Ë:  

²Ûó»ÉáõÝ»ñÇó ß³ï»ñÁ Ñ³Ïí³Í »Ý ×Ýß»Éáõ Çñ»Ýó ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ` ïñí»Éáí 
³ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ Ï³Ù ÃáõÛÉ ï³Éáí ³Û¹ Ùïù»ñÇÝ Ý»ñËáõÅ»Éáõ 
Çñ»Ýó ·Çï³ÏóáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ Çñ»Ýù áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ: Üñ³Ýù ëáíáñ»É »Ý Çñ»Ýó Ùáï ³é³ç³óÝ»É ³ñ·»É³ÏáÕ 
Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñª Ï»ÝïñáÝ³óÝ»Éáí Çñ»Ýó áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝåÇëÇ ÙïùÇ 
íñ³, í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáí ³ÛÝ ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ïáõñù ï³Éáí ³ÛÝ 
³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇÝ, áñáÝù ÏñáõÙ »Ý μ³ó³ë³Ï³Ý ³ñÅ»ù³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: ²Ûë 
»Õ³Ý³Ïáí Ýñ³Ýù ¹³éÝáõÙ »Ý μ³ñÏ³ó³Í, í³Ë»ó³Í Ï³Ù Ùï³óÇñ, ¨ 
³Û¹åÇëáí ß³ñÅÙ³Ý Ù»ç ¹ÝáõÙ μÝ³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏáÕ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ×ÝßíáõÙ ¿, »ñμ å³ÑÁ Ñ³ñÙ³ñ ¿ ¨ 
Í³é³ÛáõÙ ¿ Ñ»Ýó ³ÝÓÇ û·ïÇÝ: ²ÛÉ Ëáëùáí ³ë³Í, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
×ÝßíáõÙ ¿, áñáíÑ»ï¨ ³ÝÓÁ Ñ³Ù³ñáõÙ ¿, áñ íï³Ý·Ç Ù»ç ¿ Ï³Ù Ñ³ÛïÝí»É ¿ 
×·Ý³Å³Ù³ÛÇÝ íÇ×³ÏáõÙ:  

²ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñÇ, ï»ë³ñ³ÝÝ»ñÇ ¨ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñÇ ï»ë³Ï³ÝÇÝ 
ÁÝïñíáõÙ ¿ ³ÝÏ³Ë μáí³Ý¹³Ï³ÛÇÝ Ûáõñ³ïÇåáõÃÛáõÝÇó` Ï³ñ¨áñ»Éáí ÙÇ³ÛÝ 
Ýñ³Ýó §³Ýç³ïÇã¦ Ý»ñáõÅÁ: ²ÝÓÁ ë¨»éáõÙ ¿ Çñ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç 
³ñï³ùÇÝÇ áñ¨¿ í³ÝáÕ ÏáÕÙÇª Ù»Í ÷áñÇ, ³ÝËÝ³Ù Ù³½»ñÇ, ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÑáïÇ íñ³ ¨ ³ÛÉÝ: ì»ñçÇÝÝ»ñë Ýñ³ ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ 
Í³é³ÛáõÙ »Ý Çμñ¨ Ûáõñ³ïÇå §³Ýç³ïÇãÝ»ñ¦: ¶áñÍÇ Ï³ñáÕ »Ý ¹ñí»É Ý³¨ 
ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñª Ï³åí³Í ½áõ·ÁÝÏ»ñáç »ñμ»ÙÝÇ ³ÝÁÝ¹áõÝ»ÉÇ í³ñùÇ Ï³Ù 
³ÝóÛ³ÉáõÙ Ñ³ëóñ³Í íÇñ³íáñ³ÝùÝ»ñÇ Ñ»ï: ²ÛÉ ³ÝÓÇÝù ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³ÝÁ 
ïñ³Ù³¹ñáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ Çñ»Ýó ¿ñáïÇÏ ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï³é³í³ñ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ »Ý áã ¿ñáïÇÏ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñ: 
²ßË³ï³ÝùÇ, »ñ»Ë³Ý»ñÇ, ýÇÝ³Ýë³Ï³Ý ¨ Ï»Ýó³Õ³ÛÇÝ ³ÛÉ¨³ÛÉ Ñá·ë»ñÇ 
Ù³ëÇÝ Ùïù»ñÁ ³Û¹ å³ñ³·³ÛáõÙ û·ï³·áñÍíáÕ ³Ù»Ý³ëáíáñ³Ï³Ý 
§³Ýç³ïÇãÝ»ñÝ »Ý¦:  

Î³ñ»ÉÇ ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ó³ñÓ³Ï 
³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ùáï μáÉáñ ï»ë³ÏÇ ¿ñáïÇÏ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñ »Ý ¨ Ñ³ñáõóáõÙ »Ý ¹ñ³ÝóÇó 
å³ßïå³Ýí»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ: ê»ùëáõ³É μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ μáÉáñ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ³ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñ ¨ ³ëáóÇ³óÇ³Ý»ñ: ºñμ 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ¿, ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ »Ý ³é³ç 
μ»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏï ¨ Ñ³ñÏ³¹ñáõÙ ³ÝÓÇÝ ·áñÍÇ ¹Ý»É §³Ýç³ïÙ³Ý¦ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ:  

²ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñÁ ë»é³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³ÝÁ Ñ³Ï³é³Ï ¹»ñ »Ý 
Ë³ÕáõÙ: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ¹ñ³Ýó, ë»é³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ï³·Ý³åÁ 
ÃáõÉ³óÝáÕ Ý»ñáõÅ áõÝÇ ¨ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
³ÏïÇí³óÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ¾ñáïÇÏ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ËÃ³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
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ÝÛ³ñ¹³Ñáëù»ñÇ ÁÝÃ³óùÁ ¨ å³ßïå³ÝáõÙ ¹ñ³Ýù ³ñ·»É³ÏáÕ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³Ýç³ïÇã ¹»ñ áõÝ»Ý³É: ì»ñáÝßÛ³É 
³ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñÁ ×Çßï Ñ³Ï³é³Ï áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÝ áõÝ»Ý. ¹ñ³Ýù §μ³óáõÙ »Ý 
³ÛÝ ÷³Ï³ÝÝ»ñÁ¦, áñáÝù Ï³ë»óÝáõÙ »Ý ×ÝßáÕ ÝÛ³ñ¹³Ñáëù»ñÇ ÙáõïùÁ:  

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ë»é³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙ áõÝ»óáÕÝ»ñÇ, ³ÛÝ ³ÝÓÁ, áñÇ 
Ñá·»Ï³ÝÁ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ßáõñç ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇó ³½³ï ¿, í³ñíáõÙ ¿ 
μáÉáñáíÇÝ ³ÛÉ Ï»ñå. Ý³ ÃáõÛÉ ãÇ ï³ÉÇë μ³ó³ë³Ï³Ý Ùïù»ñÇÝ ¨ 
½·³óÙáõÝùÝ»ñÇÝ Ï³Ù ß»ÕÇã ³ÛÉ ·áñÍáÝÝ»ñÇÝ ·ñáÑ»Éáõ Çñ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ 
¹»Ù:  

àñáß ³ÝÓÇÝù ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù ëï³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý  
ã³÷³½³Ýó Ý»Õ ßñç³Ý³ÏÇ ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñ: ²ÛëåÇëÇ ³ÝÓ³Ýó Ï³ñáÕ »Ý 
ë»é³å»ë ·ñ·é»É ÙÇ³ÛÝ μ³ó³éÇÏ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ áõÝÇ 
Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, »Ã» ¹áõñë ãÇ ·³ÉÇë áñáß³ÏÇ ë³ÑÙ³ÝÇó, »ñμ 
³ñ¹»Ý áã ÙÇ ½áõ·ÁÝÏ»ñ ³ÛÉ¨ë ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Ýñ³ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ: ¸³ 
Ï³ñáÕ ¿ íÏ³Û»É ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ïíÛ³É ³ÝÓÇ Ùáï ³éÏ³ ¿ Ã³ùÝí³Í ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝýÉÇÏï:  

²ÛÉ ³ÝÓÇÝù áõÝ³Ï »Ý ³ñÓ³·³Ýù»Éáõ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ³í»ÉÇ μ³½Ù³½³Ý 
ßñç³Ý³ÏÇ. Ýñ³Ýù å³Ï³ë μÍ³ËÝ¹Çñ »Ý, ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ùáï ÙÇßï ·ïÝáõÙ »Ý 
áñ¨¿ ¹ñ³Ï³Ý ÏáÕÙ, áñÁ μ³í³ñ³ñ ¿ Ýñ³ Ñ»ï Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³ëï³ï»Éáõ 
¨ Çñ»Ýó å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ μ³í³ñ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

²ÛëåÇëáí, ³ÝÑ³ïÁ ëáíáñ³μ³ñ ãÇ ·Çï³ÏóáõÙ ³ÛÝ ³ÏïÇí ¹»ñÁ, áñ 
Ë³ÕáõÙ ¿ Ñ»Ýó ÇÝùÁ Çñ ³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÇ Ù»ç: ²Ûë ·áñÍÁÝÃ³óÁ Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³Ý·Çï³Ïó³Ï³ÝáõÙ ¨ »ÝÃ³Ï³ ã¿ Ï³ÙùÇ ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ: 
ö³ëïáñ»Ý, ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ Ñ³Ïí³Í »Ý Çñ»Ýó ï»ëÝ»Éáõ ½áÑÇ ¹»ñáõÙ: Üñ³Ýù ã»Ý 
å³ïÏ»ñ³óÝáõÙ, áñ ³Û¹ Çñ»Ýù »Ý ³ÏïÇíáñ»Ý ïáõñù ï³ÉÇë ³ñ·»É³ÏáÕ 
Ùïù»ñÇ Ý»ñÑáëÇÝ:  

ºÃ» ²êò-Ç ³ÝÙÇç³Ï³Ý å³ï×³éÁ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ¿ ¨ Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³Ý·Çï³ÏÇó ×ÝßáõÙÁ ³ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ùμ, 
³å³ Ëáñù³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñÁ, áñáÝù ·áñÍÇ »Ý ¹ÝáõÙ ³Ûë Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ, Ñ»é³íáñ ³ÝóÛ³ÉáõÙ ï»Õ ·ï³Í ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÝ »Ý 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ßáõñç:  

Î³Ý Ëáñù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ·áñÍáÕ μ³½Ù³ÃÇí å³ï×³éÝ»ñ, áñáÝù 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ¹³ñÓÝáõÙ »Ý íï³Ý·³íáñ Ï³Ù ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ: Ð³í³Ý³μ³ñ 
ãÏ³ áñ¨¿ ëå»óÇýÇÏ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ ã·Çï³Ïóí³Í ÏáÝýÉÇÏï, 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝ Ï³Ù ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, áñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
³ÝÙÇç³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý å³ï×³éÇ ÑÇÙùáõÙ ÉÇÝÇ: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
³ñ·»É³ÏÙ³ÝÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É Ý»ñ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý μ³½Ù³ÃÇí ·áñÍáÝÝ»ñ:  

Üßí³Í μ³½áõÙ ·áñÍáÝÝ»ñÁ, áñ ÁÝÏ³Í »Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
å³ï×³é³ÍÝáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ, ³é³ç³óÝáõÙ »Ý í³ËÇ Ï³Ù ï³·Ý³åÇ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝ, áñÇ ¹»Ù ¿É áõÕÕí³Í ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý 
³ñ·»É³ÏáõÙÁ: Àëï áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ¨ ËáñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ ï³ñμ»ñáõÙ »Ýª  
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1. î³·Ý³åÇ Ù»ÕÙ ³ÕμÛáõñÝ»ñ 
ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»É ¿` ²êò-Ç Ñ»ï Ï³åí³Í ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñÝ»ñÁ 

³í»ÉÇ áõÅ·ÇÝ Ï³Ù Ëáñù³ÛÇÝ μÝáõÛÃ »Ý ÏñáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, ÉÇÝáõÙ »Ý ¹»åù»ñ, »ñμ 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ³í»ÉÇ Ù»ÕÙ ¨ Ñ³×³Ë Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ 
·Çï³ÏóíáÕ ï³·Ý³åÇ: ¸ñ³ÝóÇó »Ý` 

³) Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åÁ (performance anxiety),  
μ) Ñ³×áõÛùÇ ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ  
·) ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ¨ Ñ³×áõÛùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 

ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Ù»ÕùÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 
öáË³Ý³Ï ï³·Ý³å³Ñ³ñáõÛó ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³ÝÁ ÁÝ¹³é³ç ·Ý³Éáõ, ³ÝÓÁ 

³Ý·Çï³Ïó³μ³ñ §ÁÝïñáõÙ ¿¦ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë áãÇÝã ã½·³Éáõ ï³ñμ»ñ³ÏÁ: 
ÎñÏÝíáÕ ïÑ³×, ãμ³í³ñ³ñáÕ ë»é³Ï³Ý ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝÁ, Ñ³ïÏ³å»ë »ñμ 
½áõ·ÁÝÏ»ñÁ Ñ³×áõÛù ¿ ëï³ÝáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³éÅ³Ù³Ý³Ï Ñ»ïá Ñ³Ý·»óÝ»É 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÏáñëïÇ: ²Û¹åÇëÇ Çñ³íÇ×³Ï ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ñ³ïÏ³å»ë Ï³Ý³Ýó 
Ùáï, »ñμ ëÇñ³Ë³ÕÁ Ñ³å×»å ¿, ½áõ·ÁÝÏ»ñÁ áõß³¹Çñ ã¿ Çñ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï³Ù ã³÷Çó ³í»ÉÇ áõÕÕáñ¹í³Í ¿ ¹»åÇ ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÁ: ²ÛëåÇëÇ 
¹»åù»ñáõÙ ÏÇÝÁ Ý³Ë³ï»ëáõÙ ¿ Ñáõë³Ë³μáõÃÛáõÝ ¨ ãÇ ï»ëÝáõÙ Çñ³íÇ×³ÏÇó 
¹áõñë ·³Éáõ áñ¨¿ »Éù: Ð³×³Ë Ý³ ëï»ÕÍí³Í Çñ³íÇ×³ÏÇ å³ï×³éÝ»ñÁ 
í»ñ³·ñáõÙ ¿ Çñ»Ý ¨ ãÇ ÷ÝïñáõÙ ³Û¹ íÇ×³ÏÁ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáõ áõÕÇÝ»ñ: 
²Ý·Çï³Ïó³μ³ñ Ý³ ·»ñ³¹³ëáõÙ ¿ §Ññ³Å³ñí»É¦ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ½·³Éáõó, ù³Ý Ã» 
ÝáñÇó ÑÇ³ëÃ³÷í»É: êñ³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³Ý·³Ù, »ñμ 
ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý ÷áñÓ ¿ ³ñíáõÙ, Ý³ ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç Ã³ñÙ³óÝáõÙ ¿ 
³ñ·»É³ÏáÕ Ñáõß»ñ ¨ Ùïù»ñ:  

²Ûë ËÙμÇ Ù»Ï ³ÛÉ å³ï×³é, áñ Ï³ñáÕ ¿ ²êò ³é³ç³óÝ»É, ½áõ·ÁÝÏ»ñáç 
ë¨»éáõÙÝ ¿ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇÝ. ³Ûë ¹»åùáõÙ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ×ÝßáÕ 
í³ñùÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ ³ñ·»É³ÏáÕ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñ 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿: ²Ûë ËÙμÇó »Ý Ý³¨ Ã»Ã¨ Ù»ÕùÇ ½·³óáõÙÁ, 
Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇó ÙÝ³ó³Í Ñ³Ï³ë»ùëáõ³É ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ 
ÙÝ³óáõÏÝ»ñÁ ¨ ½·áõß³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝó ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 
³ñÙ³ïÝ»ñ: ºñμ ë»ùëÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ûë ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ñÃÝ³ÝáõÙ »Ý, 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ÝÙÇç³å»ë Ï³ñáÕ ¿ ×Ýßí»É:  

 

2. ØÇçÇÝ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñÝ»ñª ã·Çï³Ïóí³Í í³Ë 
Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý Ï³Ù ÇÝïÇÙáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ 

²êò-ÇÝ ³é³í»É μÝáñáß »Ý ËáñÁ ¨ μ³ñ¹ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: 
îå³íáñÇã ¿ ³ÛÝ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñáí Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý Ï³Ù Ñ³×áõÛùÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ã·Çï³Ïóí³Í í³ËÁ å³ï×³é ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý: Ð³ïÏ³å»ë ³ÛÝ Ë××í³Í ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ÃíáõÙ ¿, Ã» ½áõ·ÁÝÏ»ñÁ 
·ñ»Ã» Ï³ï³ñÛ³É ¿ ¨ Çñ»Ýó ·»ñ³½³Ýó ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ë»é³Ï³Ý 
Ý»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³Û³óÙ³Ý Ñáõë³ÉÇ ·ñ³í³Ï³Ý »Ý, éáÙ³ÝïÇÏ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý 
ã·Çï³Ïóí³Í í³ËÁ ë»é³Ï³Ý §³Ýç³ïÙ³Ý¦ å³ï×³é ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: 
ê»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÁ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï, áñÇÝ Ý³ μ³ñÓñ ¿ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¨ ëÇñáõÙ 
³Ù»Ý³ÛÝ ³ÝÏ»ÕÍáõÃÛ³Ùμ, §ã³÷Çó ¹áõñë ß³ï ¿¦ Çñ Ñ³Ù³ñ: ¸³ Ñá·»μ³Ýáñ»Ý 
§³å³Ñáí¦ ã¿, ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí Ý³ §ãÇ áõ½áõÙ¦ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ½·³É ¨ 
³ñ·»É³ÏáÕ Ùïù»ñáí ×ÝßáõÙ ¿ Çñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ:  
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ÆÝïÇÙáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ í³ËÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ ²êò ³é³ç³óÝ»É: 
ºñμ»ÙÝ ÃíáõÙ ¿, Ã» Ù»ñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝáõÙ Ù³ñ¹ÇÏ ³í»ÉÇ ß³ï í³Ë»ÝáõÙ »Ý 
ÇÝïÇÙáõÃÛáõÝÇó, ù³Ý ë»ùëÇó: ÆÝïÇÙáõÃÛ³Ý ýáμÇ³Ûáí ³ÝÓÇÝù í³Ë»ÝáõÙ »Ý áã 
Ã» ¿ñáïÇÏ Ñ³×áõÛùÇó, ³ÛÉ ËáñÁ ¨ ÇÝïÇÙ Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÇó: Üñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý 
É³í ë»ùë áõÝ»Ý³É Çñ»Ýó ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëÏ½μáõÙ, Ý³Ëù³Ý 
ÇÝïÇÙáõÃÛ³Ý Ñ³ëÝ»ÉÁ, μ³Ûó ÏáñóÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, »ñμ 
Ï³åí³ÍáõÃÛáõÝÁ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï Ñ³ëÝáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ËáñáõÃÛ³Ý:  

 

3. àõÅ·ÇÝ ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñÝ»ñ 
ò³íáù ëñïÇ, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý ã·Çï³Ïóí³Í 

³ñÙ³ïÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ·ïÝíáõÙ »Ý ËáñÁ ¨ μ³ñ¹ Ý»ñÑá·»Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ ¨ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ: Î³Ý ï³ñμ»ñ ÑÇåáÃ»½Ý»ñ, 
áñáÝù ÷áñÓáõÙ »Ý μ³ó³ïñ»É ³Ûë ËÝ¹ÇñÁ: Ðá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÁ 
åÝ¹áõÙ ¿, áñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃáí ³ÝÓÇ Ñá·»Ï³ÝáõÙ 
³ÏïÇí³óÝáõÙ ¿ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ ¨ ¹ñ³Ýáí ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í` ³Ûë 
³ÝÓ³Ýó ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë ³ÝÓÇÝù Ñ³Ïí³Í »Ý ÍÝáÕ³Ï³Ý 
³ñï³óáÉáõÙÝ»ñ ³é³ç³óÝ»Éáõ, áñÁ ×ÝßáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ: ²ÙáõëÇÝÁ 
¹³éÝáõÙ ¿ §Ñ³ÛñÇÏÁ¦, áñÇ Ñ»ï ë»ùëÁ ³ñ·»Éí³Í ¿: ÎÇÝÁ ¹³éÝáõÙ ¿ §Ù³ÛñÇÏÁ¦, 
áí ûñ»Ýùáí å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ Ñ³ÛñÇÏÇÝ: ²êò-Ý ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ 
¿ ÇÝó»ëïÇó:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ áñáß 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ×ÝßíáõÙ ¿, áñáíÑ»ï¨ Ýñ³Ýù §ã»Ý áõ½áõÙ¦ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É §³Ý³å³Ñáí¦ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ù³ÝÇ áñ ¹³ ÑÕÇ 
¿ »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý Ùñó³ÏÇóÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó íÝ³ë Ïñ»Éáõ íï³Ý·áí: 

Ü³ñóÇëÇ½Ùáí ï³é³åáÕ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý 
ï³ÉÇë, áñ »ñμ Ë³Ý·³ñí³Í ¿ Ýñ³Ýó í³Õ Ñáõ½³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ, Ñ³ëáõÝ 
ï³ñÇùáõÙ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ëÇñ³Ñ³ñí»Éáõ ¨ ëÇñá å³Ñå³ÝÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ¹»é¨ë ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇó ³é³ç »ñ»Ë³Ý ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ó¨³íáñáõÙ ¿ §Ñá·»Ï³Ý Ý»ñ³éáõÙÝ»ñ¦: 
Ü»ñ³éáõÙÝ ³ÛÝåÇëÇ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝ ¿, »ñμ ³ÝÓÁ »ÝÃ³·Çï³Ïóáñ»Ý 
Ûáõñ³óÝáõÙ ¿ áõñÇßÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ·³Õ³÷³ñÝ»ñÝ áõ ½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ: 
ºñ»Ë³ÛÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó §Ñá·»Ï³Ý Ý»ñ³éáõÙÝ»ñÁ¦ Ý»ñ·ñ³ííáõÙ 
»Ý Ýñ³ Ñá·»Ï³ÝÇ Ï³éáõóí³ÍùáõÙ: ò³ÝÏáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ»ï¨³Ýù »Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý §Ñá·»Ï³Ý Ý»ñ³éáõÙÝ»ñÇ¦ Ý»ñ·ñ³íÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý:  

¼³ÛñáõÛÃÁ Ï³Ù μ³ñÏáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í å³ï×³éÝ»ñÇó ¿: ¼³ÛñáõÛÃÁ ³ÛÝ 
í»ñçÝ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ ¿, áñáí μ³½áõÙ Ëáñù³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñ ·ïÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý áõÕÇÝ ¨ ×ÝßáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ: î³·Ý³åÇ ÝÙ³Ý 
½³ÛñáõÛÃÁ ¨ë Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É` Áëï ËáñáõÃÛ³Ý ¨ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý: ºí ³Ûëå»ë, 
¹³ï³ñÏ íÇ×³μ³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ëáíáñ³Ï³Ý çÕ³·ñ·éáõÃÛáõÝÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
§³Ýç³ï»É¦ ë»é³Ï³Ý ½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ, § ÁÝ¹³Ù»ÝÁ ë³éó³É»é³Ý ·³·³ÃÝ »Ý¦:  

ÆßË³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ ½áõÛ·Ç Ù»ç ÙÕíáÕ å³Ûù³ñÁ Ï³Ù §å³ÛÙ³Ý³·ñ³ÛÇÝ 
ÑÇ³ëÃ³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ¦ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ù³ñí»É ½³ÛñáõÛÃÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÙÇçÇÝ 
áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñ ¨ ³ñ·»É³Ï»É ë»é³Ï³Ý ½·³óÙáõÝùÝ»ñÁ:  
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¼³ÛñáõÛÃÇ ³Ù»Ý³Éáõñç ³ÏáõÝùÝ»ñÁ ÁÝÏ³Í »Ý ÇÝý³ÝïÇÉ 
³ñï³óáÉ³ÝùÝ»ñÇ Ù»ç: îÕ³Ù³ñ¹Á μ³ñÏ³ÝáõÙ ¿, áñáíÑ»ï¨ Çñ ÏÇÝ-Ù³ÛñÁ É³í 
ãÇ §Ï»ñ³ÏñáõÙ¦ Çñ»Ý, ³í»ÉÇÝ` ³é³í»É Ñá·³ï³ñ ¿ áõñÇßÝ»ñÇ` »Õμáñ Ï³Ù Ñáñ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ù³Ý` Çñ: ÎÇÝÁ ½³Ûñ³ÝáõÙ ¿, áñáíÑ»ï¨ ³ÙáõëÇÝ-Ñ³ÛñÁ ³Ýï»ëáõÙ ¿ 
Çñ Ï³ñÍÇùÁ ·áñÍÝ³Ï³Ý áñáßáõÙÝ»ñáõÙ, ã³÷³½³Ýó ËÇëï áõ Ã»É³¹ñáÕ ¿ Ï³Ù 
ëå³éÝáõÙ ¿ Çñ»Ý Éù»Éáí:  

²ÛëåÇëáí, ³ÝÏ³Ë ½³ÛñáõÛÃÇ ³ÕμÛáõñÇó` ³ÝÑÝ³ñ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ½·³É §ÃßÝ³Ùáõ¦ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¼³ÛñáõÛÃÁ ¨ ë»ñÁ Ý»ñÑ³Ï 
½·³óÙáõÝùÝ»ñ »Ý: ºÃ» ëÇñáõÙ »ë Ù»ÏÇÝ` ½³ÛñáõÛÃÁ í³ÛñÏ»Ý³å»ë ³ÝÑ»ï³ÝáõÙ 
¿, íÇñ³íáñ³ÝùÁ Ñ»ßïáñ»Ý Ý»ñíáõÙ ¨ Ùáé³óíáõÙ ¿, ç»ñÙ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
í»ñëÏëÙ³Ý ¨ Ùï»ñÙáõÃÛ³Ý Ñ³ëï³ïÙ³Ý å³ïñ³ëï³Ï³ÙáõÃÛáõÝ ¿ 
Ñ³ÛïÝíáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, »ñμ ½³Ûñ³ó³Í »ë ÇÝã-áñ Ù»ÏÇ íñ³ ¨ áõ½áõÙ »ë 
íÝ³ë»É Ýñ³Ý, ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É Ýñ³ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: 
Ðá·»Ï³Ý ³Ýçñå»ï ¿ ³é³ç³ÝáõÙ ½áõÛ·Ç ÙÇç¨, ·áñÍÇ »Ý ¹ñíáõÙ ³ÝóÛ³ÉÇ í³ï 
ÑÇßáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ¼áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ, áñáÝù ·ïÝíáõÙ »Ý ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ 
å³Ûù³ñÇ Ù»ç` Ññ³Å³ñíáõÙ »Ý ÇÝïÇÙ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, ã»Ý áõ½áõÙ ÏÇë»É 
Ñ³×áõÛùÁ: Î³ëÏ³Í³ÙÇï ½áõ·ÁÝÏ»ñÁ ãÇ áõ½áõÙ Çñ»Ý Ëáó»ÉÇ ¹³ñÓÝ»É, ù³ÝÇ áñ 
ë»é³Ï³Ý ³ÝÏ³ßÏ³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, áñÁ ï³ÝáõÙ ¿ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý ÃáõÉ³óÙ³Ý ¨ 
Ñ³×áõÛùÇ áõÅ»Õ³óÙ³Ý, ÍÝáõÙ ¿ Ëáó»ÉÇáõÃÛ³Ý ËáñÁ ½·³óáõÙ: ²í»ÉÇ ³å³Ñáí ¿ 
³ñ·»É³÷³Ï»É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ:  

ò²ÜÎàôÂÚ²Ü Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÆ ´àôÄàôØÀ 
´áõÅÙ³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÝ »Ý Ó¨³÷áË»É ³Ûó»ÉáõÇ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ ×Ýß»Éáõ Çñ 

¿ñáïÇÏ ·ñ·ÇéÝ»ñÁ ¨ ÃáõÛÉ³ïñ»Éáõ ³Ûë ½·³óÙáõÝùÝ»ñÇÝ »ñ¨³Ý ·³Éáõ 
μÝ³Ï³Ýáñ»Ý, ³é³Ýó ç³Ýù»ñÇ, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ ³éáÕç, ÏáÝýÉÇÏïÇó ½»ñÍ ³ÝÓ³Ýó 
Ùáï: ²Ûó»ÉáõÝ å»ïù ¿ ëáíáñÇ ãå³Ûù³ñ»É ·ñ·éí»Éáõ ¨ ó³ÝÏ³Ý³Éáõ Çñ μÝ³Ï³Ý 
å³Ñ³ÝçÇ ¹»Ù:  

²Ûë ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ÉáõÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý 
Ñ³ÝÓÝ³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ ë»³ÝëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ: 
öëÇËáë»ùëáõ³É Ã»ñ³åÇ³Ý ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ í³ñù³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ñ»ïª ¹ñ³Ý 
óáõÛó ïñíáÕ ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý ÷ëÇËáÃ»ñ³å¨ïÇÏ μ³ó³ïñáõÃÛ³Ùμ:  

²êò-áí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ¹Åí³ñ Ã» μáõÅí»Ý, »Ã» ãÉáõÍíÇ ¹ñ³ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í 
ÏáÝýÉÇÏïÁ, ÙÇã¨ ³ÝÓÁ ã·Çï³ÏóÇ, Ã» ÇÝãáõ ÇÝùÁ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýù áõÝ»Ý³É ãÇ 
áõ½áõÙ: ²ÛëåÇëáí, Ñáõ½³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ, áñ Ýå³ï³Ï 
áõÝÇ Ñá·»Ï³ÝÇ Ý»ñùÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ, μáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ùáï»óáõÙÝ ¿:  

ê»ùëáõ³É ³í»ñëÇ³ 
 

ê»ùëáõ³É ³í»ñëÇ³Ý Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ½½í³ÝùÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³Ý³Ýó Ùáï 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ íÇ×³Ï ¿: ¸³ ÏÝáç Í³Ûñ³ëïÇ×³Ý μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÝ ¿ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³ÝÁ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë:  

²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ùáï ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ï¨³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý 
³Ýμ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ùμ, ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÇ 
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³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ùμ, ëÇñá μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ, ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÙáïÇí³óÇ³Ý»ñÇ ï³ñ³Ýç³ïÙ³Ùμ: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý 3 ÷áõÉ.  
²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ÙÇç¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

ÏñáõÙ »Ý Ó¨³Ï³Ý μÝáõÛÃ, ³ÛëÇÝùÝ ÏÇÝÁ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý å³ñïùÇó ¹ñ¹í³Í: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÏÝáç ËÇëï 
å³ëÇí í³ñù, Ç í»ñçá` ÷ëÇËáë»ùëáõ³É ³Ýμ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ñ¹»Ý ÏñáõÙ »Ý 
μ³ó³ë³Ï³Ý ÇÙ³ëï: ÎÇÝÁ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ó³ÝÏ³ó³Í ³éÇÃ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó ËáõÛë ï³Éáõ Ñ³Ù³ñ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë 
Ññ³Å³ñí»É Ï»Ý³ÏóáõÙÇó: Üñ³ Ùáï ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
Ýí³½áõÙ, ë»é³Ï³Ý ³Ý½·³ÛáõÃÛáõÝ ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, »ñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ 
Ó¨³íáñí»É ÏáÇïáýáμÇ³:  

ê»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ý Çñ ½³ñ·³óÙ³Ý ³é³çÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹ ÷áõÉ»ñáõÙ áõÝÇ 
Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý μÝáõÛÃ, ³ÛëÇÝùÝ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ïíÛ³É ½áõ·ÁÝÏ»ñáç 
Ñ³Ý¹»å:  

ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ Ï³Ý³Ýó Ùáï Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë ½½í³Ýù Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ ¨ 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ 
Ý³Ëáñ¹ ÷áõÉ»ñÇ, ë»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ý ÏñáõÙ ¿ μ³ó³ñÓ³Ï μÝáõÛÃ:  

ê»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë 
·Çï³Ïóí³Í, ³ÛÝå»ë ¿É ã·Çï³Ïóí³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ê»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³ÛÇ 
¹ñë¨áñÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó ½³ñ·³óÙ³Ý ÷áõÉÇó, ÙÛáõë 
ÏáÕÙÇó` ÷ëÇËá·»Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ý»ñ·ñ³íí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: 
¼áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ó³Íñ ë»é³Ï³Ý ÏáõÉïáõñ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ åÉ³ïáÝ³Ï³Ý ¨ 
¿ñáïÇÏ ÉÇμÇ¹áÛÇ ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ 
Ýå³ëïáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ:  

îíÛ³É ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ùμ Ï³Ý³Ýó μÝáñáß ¿ í³Õ³Å³Ù Ï³Ù áõß³ó³Í 
ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óáõÙÁ, μ³Ûó ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, Ñ³ïÏ³å»ë` ¹ñ³Ýó áõß³ó³Í Ï³Ù 
Ñ³Ù³Ïóí³Í Ó¨»ñÁ: Î³Ý³Ýó ßáõñç 1/3-Ç Ùáï ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ý³¨ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ` ïñ³ÝëýáñÙ³óÇ³ÛÇ Ó¨áí: Üñ³Ýó ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÃáõÛÉ ¿, ë³Ï³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ ÙÇçÇÝ Ï³Ù 
áõÅ»Õ ÉÇÝ»É: 

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, ë»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ 
¨ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùμ ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ, ë³Ï³ÛÝ áõÅ»Õ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ûáí Ï³Ý³Ýó Ùáï 
»ñμ»ÙÝ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ý ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ ë»é³Ï³Ý ³í»ñëÇ³Ûáí: 

¶»ñ³ÏïÇí ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ 
 

ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³í»ÉóáõÏÁ, Çμñ¨ ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
³Ëï³ÝÇß, Ñ³½í³¹»å ¨ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ Ñ³ñáõóáÕ ¿: Î³Ý³Ýó 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý §ÜÇÙýáÙ³ÝÇ³¦, 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý íÇ×³ÏÁª §¸áÝÅáõ³ÝÇ½Ù¦:  
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ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ·»ñ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É μ³ñÓñ 
ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó, áñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ù³ÝÇ³Ï³É ¨ ÑÇåáÙ³ÝÇ³Ï³É 
íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ:  

ÎáÙåáõÉëÇí ¨ ûμë»ëÇí ë»é³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë å»ïù ¿ 
ï³ñμ»ñ³Ïí»Ý ·»ñ³ÏïÇí ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó: ê»é³Ï³Ý ûμë»ëÇ³Ý»ñÁ  
É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í »Ý: Î³Ý ß³ï ³Ûó»ÉáõÝ»ñ, áñáÝù ·»ñÙï³Ñá·í³Í »Ý 
Çñ»Ýó ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ¨ ûñí³ Ù»ç ÙÇ ù³ÝÇ ³Ý·³Ù ½μ³ÕíáõÙ »Ý 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ 
ï³ÉÇë, áñ ÝÙ³Ý³ïÇå ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ã»Ý ½·áõÙ Ùßï³Ï³Ý Ï³Ù Ï³ÛáõÝ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ýñ³Ýù Ù»Í ï³·Ý³å »Ý ³åñáõÙ ¨ ÷ÝïñáõÙ »Ý 
ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý å³ï×³é³Í ³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛáõÝÇó 
Ó»ñμ³½³ïí»Éáõ áõÕÇÝ»ñ: ´áÉáñ ÏáÙåáõÉëÇí íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙÁ 
áõÅ·Ý³ÝáõÙ ¿, »ñμ ÷áñÓ ¿ Ó»éÝ³ñÏíáõÙ Ï³ÝË»Éáõ ÏáÙåáõÉëÇí í³ñùÁ: 
ÆëÏ³å»ë, ³Ûë ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙ »Ý ³åñáõÙ, »ñμ Ý»ñ·ñ³íí³Í 
ã»Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ËÃ³ÝÙ³Ý Ï³Ù ëÇñ³Ë³ÕÇ Ù»ç: ê»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, áñ 
Í³é³ÛáõÙ ¿ Ýñ³Ýó É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÃáõÉ³óÝáÕ ÙÇçáó, ÏáÙåáõÉëÇí í³ñù ¿ ¨ áã Ã» 
·»ñμ³ñÓñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: 

ê»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 
 

ØÇÝã¨ í»ñçÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñÁ, Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁª Çμñ¨ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ËÝ¹Çñ, μÅÇßÏÝ»ñÇ ¨ Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ 
ÏáÕÙÇó Ù³ïÝí³Í ¿ÇÝ ÉñÇí Ï³Ù Ù³ëÝ³ÏÇ ³Ýáõß³¹ñáõÃÛ³Ý: ØÇÝã¹»é 
Ñ³Ù³ÝÙ³Ý ËÝ¹ÇñÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáïª ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý, 
ï³ëÝ³ÙÛ³ÏÝ»ñ ß³ñáõÝ³Ï »Õ»É ¿ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ¨ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý 
³é³çÝ³ÛÇÝ ³é³ñÏ³, ¨ ÙÇÝã ûñë ¿É ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ÙÝ³É Ñ»ï³½áïáÕÝ»ñÇ 
áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ: êÇÉ¹»Ý³ýÇÉÇ ÏÇñ³éÙ³Ý Ñ³Ù³ï³ñ³Í 
Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³óñ»ó Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ` ³ÛÝ ÑáõÛëáí, áñ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý íñ³ 
μ³ñ»ñ³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÃáÕÝáÕ ÝÙ³Ý³ïÇå ÙÇ ¹»Õ³ÙÇçáó ¿É Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ 
Ï·ïÝíÇ:  

Â»¨ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Çñ³Ï³Ý 
ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝÇ ã¿, ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ Ñ³Ù³ñ»É, áñ μáÉáñ ï³ñÇù³ÛÇÝ 
ËÙμ»ñáõÙ ½·³ÉÇ Ãíáí Ï³Ý³Ûù áõÝ»Ý ³Ûë ËÝ¹ÇñÁ: 1994-ÇÝ ²ØÜ-áõÙ 
Ï³ï³ñí³Í íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, 18-59 
ï³ñ»Ï³Ý Ï³Ý³Ýó 19%-Á áõÝÇ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ: ÆÝãå»ë Ýßí³Í ¿ 
New England Journal of Medicine-áõÙ, 1978-ÇÝ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
Ñ»ï³½áïí³Í 100 §ÝáñÙ³É¦ ½áõÛ·Ç 48%-Á ·³Ý·³ïí»É ¿ ·ñ·éÙ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÇó, 33%-Áª ·ñ·éáõÙÁ å³Ñ»Éáõ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÇó áõ, ãÝ³Û³Í ¹ñ³Ý, 
Ýñ³Ýó 86%-Á ·áÑ »Ý »Õ»É Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇó: Âí»ñÇ ³Ûë 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ ËáëáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝ¹·ñÏí»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÏÝáçÁ μ³í³Ï³Ý ¿ Ã»Ã¨³ÏÇ ·ñ·éí»É, Ç 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, áñáÝó Ùáï ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÁ 
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å³ñï³¹Çñ å³Ñ³Ýç ¿: ²Û¹ å³ï×³éáí ³Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇ³ÛÝ 15%-Ý »Ý ·ï»É, áñ Çñ»Ýó Ï³Ý³Ûù áõÝ»Ý 
·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ: 

Ð»ï¹³ßï³Ý³¹³¹³ñ³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³í»ÉÇ μ³ñÓñ »Ý. ÙÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ù»ç ³Û¹ óáõó³ÝÇßÁ 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ñ 44%-Ç:  

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ  
Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ í»ñ³μ»ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 

å³ï³ëË³ÝÇ ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇÝ: DSM-IV-áõÙ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÝ »Ýª 

²) Æ å³ï³ëË³Ý ·ñ·éÙ³Ýª Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óÙ³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñ 
Ù³Ï³ñ¹³Ï Ï³Ù ÙÇÝã¨ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ ³í³ñïÁ ·ñ·é³ÝùÁ å³Ñ»Éáõ 
Ùßï³Ï³Ý Ï³Ù å³ñμ»ñ³μ³ñ ÏñÏÝíáÕ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝ:  

´) Ê³Ý·³ñáõÙÁ ³é³ç ¿ μ»ñáõÙ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ Ï³Ù 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

¶) ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ã¿ ³ÛÉ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ï³Ù áñ¨¿ ÝÛáõÃÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý:  

²Ûë óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Áëï ¿áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý 
μÝáñáßÙ³ÝÁ, Áëï áñÇ ³Ûë Ýá½áÉá·Ç³Ï³Ý ÙÇ³íáñÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ï³Ý³Ýó ·»ÝÇï³É 
é»³ÏóÇ³ÛÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ ¨ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Çμñ¨ Ñ»ßïáóÇ ãáñáõÃÛáõÝ Ï³Ù 
ËáÝ³í³óÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ:  

²ËïáñáßÇã ³Ûë óáõó³ÝÇßÝ»ñÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ Ï³Ý³Ûù áõÝ»Ý 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¨ Ñ³×áõÛù »Ý ëï³ÝáõÙ ëÇñ³Ë³ÕÇó: Ð³×³Ë ÝáõÛÝÇëÏ 
Ýñ³Ýù Ç íÇ×³ÏÇ »Ý Ñ»ßï³Ýù í»ñ³åñ»É, Ñ³ïÏ³å»ë »Ã» áõÅ·Ýáñ»Ý ·ñ·éí»Ý 
íÇμñ³ïáñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, Ýñ³Ýó Ñ»ßïáóÁ ãáñ ¿ ÙÝáõÙ ·ñ·éÙ³Ý 
³ÛÝåÇëÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ, áñáÝù μ³½Ù³ÃÇí ³ÛÉ Ï³Ý³Ýó Ùáï ëáíáñ³μ³ñ 
³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óáõÙ: ²éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÑñáõÙÁ ãáñ ¨ É³ñí³Í 
Ñ»ßïáó ó³íáï ¿ ¨ ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ï»ÕÇù ¿ ï³ÉÇë: ê³ Ï³ñáÕ ¿ 
³ÛÝåÇëÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ³é³ç³óÝ»É, ÇÝãåÇëÇù »Ý 
¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý ¨ í³·ÇÝÇ½ÙÁ, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÏáñáõëïÁ: ²Ûë 
Ë³Ý·³ñáõÙáí Ï³Ý³Ýó ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÁ Ñ³×³Ë Çñ»Ýó Ù»ñÅí³Í »Ý ½·áõÙ ¨ 
ÁÝÏ×íáõÙª Ñ³Ù³ñ»Éáí Çñ»Ýó í³ï ëÇñ»Ï³ÝÝ»ñ:  

²ÊîàðàÞàôØÀ 
Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ 

ÇÙ³Ý³É` ÇÝãåÇëÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ »Ý ÁÝÏ³Í ³Ûë Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ¨ ÇÝãå»ë 
μ³ó³Ñ³Ûï»É ¹ñ³Ýù:   

ÆÝãå»ë ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, Ï³Ý³Ýó ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÁª Ñ»ßïáóÇ 
ËáÝ³í³óáõÙÁ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áí ¨ Ñ³ïÏ³å»ë Ýñ³ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ Ù³ëáí: ì»ñçÇÝ Ñ³ßíáí, ³Ûë 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï»Õ¨Ç ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï, ¨ ï»ë³Ï³Ýáñ»Ý 
×Çßï ¿ »ÝÃ³¹ñ»É, áñ ÏÝáç ·ñ·éáõÙÁ, ÇÝãå»ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, å»ïù ¿ 
»ÝÃ³ñÏíÇ Ñáõ½³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÇÝ: ê³Ï³ÛÝ Çñ³Ï³ÝáõÙ å³ñ½íáõÙ ¿, áñ 
Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ó¨Á ï³ñ³Íí³Í ã¿: 
Ð³ÛïÝÇ ÷³ëï ¿, áñ ë»é³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏï áõÝ»óáÕ ÏÇÝÁ ³í»ÉÇ ßáõï ÏáñóÝáõÙ ¿ 
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Çñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù áõÝ»ÝáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ù³Ý Ã» 
³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ýñ³ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ: ²ÛÝ Ï³Ý³Ûù, áñáÝù áõÝ»Ý 
ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ñ³ëÝ»É Ñ»ßï³ÝùÇ, 
μ³Ûó Ç íÇ×³ÏÇ ã»Ý ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñáí 
Ï³Ý³Ûù »Ý:  

Î³Ý³Ýó ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ ³ñÛáõÝ³ÉóÙ³Ý ÷áõÉÁ ß³ï ³í»ÉÇ å³ßïå³Ýí³Í 
¿ ½³Ý³½³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ ¹»Õáñ³ÛùÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó, ù³Ý 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¿ñ»ÏóÇ³Ý, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ å³ñ½ 
³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõÛóÝ»ñ ¨ ãÇ å³Ñ³ÝçáõÙ Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ μ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý 
³å³ÑáíáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ: ÎáÝùÇ ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý 
³í»É³óáõÙÁ, áñÁ ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ ¿ »ñÏáõ ë»é»ñÇ Ùáï, Ï³Ý³Ýó 
Ñ»ßïáóáõÙ å³ñ½³å»ë ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ»ÕáõÏÇ ïñ³Ýëáõ¹³óÇ³ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ 
³ÝáÃÝ»ñÇó:  

ØÇ³Ï ·áñÍáÝÁ, áñ Ï³ñáÕ ¿ Ëáó»ÉÇ ¹³ñÓÝ»É Ï³Ý³Ýó ·ñ·éáõÙÁ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÇó, Ñ»ßïáóÇ ¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ μ³í³ñ³ñ 
Ñ³·»óí³ÍáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï å³ÛÙ³Ý ¿ Ñ»ßïáóÇ ³ñÛáõÝ³ÉóÙ³Ý 
³ÏïÇí³óÙ³Ý ¨ ËáÝ³í³óÙ³Ý: ¾ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
Ñ»ßïáóÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ¨ Ýñ³ Ý»ñùá ï»Õ³Ï³Ûí³Í ³ÝáÃ³ÛÇÝ ó³ÝóÁ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ³ïñáýÇ³ÛÇ: ¾ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
å³ï×³éÁ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÝ ¿` ï³ñÇù³ÛÇÝ μÝ³Ï³ÝáÝ ÁÝÃ³óùáí Ï³Ù 
Óí³ñ³ÝÝ»ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý Ñ»é³óÙ³Ý å³ï×³éáí: Â»¨ §Í»ñ³ó³Í¦ 
Óí³ñ³ÝÁ ¨ Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÁ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇó Ñ»ïá ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
³ñï³¹ñ»É ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ ëáíáñ³μ³ñ ¹³ Ç 
íÇ×³ÏÇ ã¿ ³å³Ñáí»Éáõ Ñ»ßïáóÇ μ³í³ñ³ñ ËáÝ³í³óáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí, 
ÏÉÇÙ³Ïï»ñÇÏ Ï³Ý³Ûù, Ñ³ïÏ³å»ë »Ã» Ýñ³Ýù ã»Ý ³åñáõÙ Ï³ÝáÝ³íáñ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí, Ñ³Ïí³Í »Ý Ñ»ßïáóÇ ãáñáõÃÛ³Ý:  

¾ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ Ñ»ßï ¿ ³Ëïáñáß»ÉÁ: ¾ëïñá·»ÝÝ»ñÇ 
μ³í³ñ³ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ËáëáõÝ íÏ³Ý ¿ ÝáñÙ³É ¹³ßï³ÝÁ: ´áÉáñ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇÝ, 
áñáÝù Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ »Ý Ñ»ßïáóÇ ãáñáõÃÛ³Ý ·³Ý·³ïÝ»ñ, å»ïù ¿ Ñ³ñóÝ»É 
¹³ßï³ÝÇ Ï³ÝáÝ³íáñáõÃÛ³Ý ¨ μÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: ²Û¹ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ñ»ßïáó³ÛÇÝ 
ùÝÝáõÃÛáõÝÁ å³ñ½áõÙ ¿, áñ áñå»ë Ï³ÝáÝ, Ýñ³Ýó Ñ»ßïáóÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ãáñ ¨ 
·áõÝ³ï ¿ ÉÇÝáõÙ: ¾ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ í³·ÇÝ³É μçÇçÝ»ñÇ íñ³ ËÇëï 
ó³ÛïáõÝ ¿, ¨ Ñ³ïáõÏ »Õ³Ý³Ïáí Ý»ñÏí³Í Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ù»ñáõÏÇ 
Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ñ³· Ï»ñåáí Ñ³ëï³ïáõÙ ¿ 
¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ÷³ëïÁ: ²í»ÉÇ Ñ³í³ëïÇ ¿ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó 
É³μáñ³ïáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿ëïñ³¹ÇáÉÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ áñáßáõÙÁ ³ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ:  

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ  
Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ å»ïù ¿ áõß³¹Çñ ÉÇÝ»É` μáÉáñ ³ÛÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ μ³ó ãÃáÕÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ: êïáñ¨ ÏùÝÝ³ñÏí»Ý ³ÛÝ íÇ×³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
Ó·Ó·»É ·ñ·éÙ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë Ï³ë»óÝ»É ³ÛÝ: ä»ïù ¿ 
ë³Ï³ÛÝ Ýß»É, áñ ³Û¹ íÇ×³ÏÝ»ñÁ ÇÝùÝÇÝ Éáõñç ËÝ¹Çñ »Ý ³Ûó»ÉáõÇ Ñ³Ù³ñ, ¨ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ ³é³çÝ³ÛÇÝ ã¿:  

ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ  
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²ÛÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÝ »Ý, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï íÝ³ëíáõÙ »Ý áõÕ»Õ³ÛÇÝ 
ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù »Ý ·ÉËáõÕ»ÕÇ íÝ³ëí³ÍùÁ ¨ 
ó»ñ»μñáí³ëÏáõÉÛ³ñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ ·ñ·éÙ³Ý ¹Åí³ñ³óáõÙÁ 
Ñ»ï¨³Ýù ¿ ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ, ÉÇÙμÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ×³Ï³ï³ÛÇÝ μÉÃÇ 
íÝ³ëÙ³Ý: ÐÇåáÃ³É³ÙáõëÇ íÝ³ëáõÙÝ»ñÁ ¨ chraniopharingoma-Ý ÝáõÛÝå»ë 
μ»ñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ýª ×Ýß»Éáí Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÁ: ÐÇåáýÇ½Ç ùñáÙáýáμ ³¹»ÝáÙ³Ý ·áñÍáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ 
í»ñáÝßÛ³É Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, ³ÛÉ Ý³¨ åñáÉ³ÏïÇÝÇ μ³ñÓñ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: öëÇËáÙáïáñ ¿åÇÉ»åëÇ³Ý ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ ·ñ·éáõÙÁª 
Ë³Ëï»Éáí ÉÇÙμÇÏ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ:  

Ê³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕÁ, áñÁ íÝ³ëáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ, μ³½Ù³ÏÇ ëÏÉ»ñá½Ý ¿ (multiple sclerosis): êñ³ 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ïí³Í³μ³ñ íÝ³ëíáõÙ ¿ áÕÝáõÕ»ÕÁ ¨ ¹ñ³ Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ` 
áÕÝáõÕ»ÕáõÙ ·ïÝíáÕ, ë»é³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ: ö³ëïáñ»Ý, ë»é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ »ñμ»ÙÝ μ³½Ù³ÏÇ 
ëÏÉ»ñá½Ç ³é³çÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇó »Ý` ³ÛÝåÇëÇ ·³Ý·³ïÝ»ñÇ ï»ëùáí, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óÙ³Ý ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, ÍÉÇÏÇ ½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý 
Çç»óáõÙÁ Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý, áñáÝù μáÉáñÝ ¿É μ»ñáõÙ »Ý 
·ñ·éÙ³Ý Ýí³½Ù³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ áÕÝáõÕ»ÕÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇ 
¹»ÙÇ»ÉÇÝÇ½³óÇ³Ý:  

Î³Ý ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ë, áñáÝù ³Ëï³Ñ³ñáõÙ »Ý áÕÝáõÕ»ÕÁ ¨ 
Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ: ¸ñ³Ýù »Ý Tabes dorsalis, 
Amyotrophic lateral sclerosis, Syringomyelia, myelitis, Í³Ûñ³Ñ»Õ Ã»ñëÝáõóáõÙÁ ¨ 
íÇï³ÙÇÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ:  

²ÉÏáÑáÉ³ÛÇÝ Ý»Ûñáå³ÃÇ³Ý ¨ ·áïÏ³ÛÇÝ ¹ÇëÏÇ ×áÕí³ÍùÁ μ»ñáõÙ »Ý 
·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ýª íÝ³ë»Éáí áÕÝáõÕ»ÕÇ ë»é³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ 
÷áËÏ³å³ÏóáÕ ëáÙ³ïÇÏ ¨ í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³Ã»É»ñÁ, ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë 
å³ï³ÑáõÙ ¿ Shay-Drager syndrome-Ç (³é³çÝ³ÛÇÝ í»·»ï³ïÇí ¹»·»Ý»ñ³óÇ³) 
Å³Ù³Ý³Ï:  

ä³ñ³åÉ»·Ç³Ý, áñ Ñ»ï¨³Ýù ¿ áÕÝáõÕ»ÕÇ ïñ³íÙ³ïÇÏ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ, 
Ï³ÝËáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ³é³ç³óáõÙÁ, áñáíÑ»ï¨ ³ñ·»É³Ïí³Í »Ý 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÁ:  

²ÝáÃ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ μ»ñáõÙ »Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³÷³ÝÙ³Ýª ÏáÝùÇ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ó³ÝóÇ ÃñáÙμáïÇÏ íÝ³ëÙ³Ý ¨ Ëó³ÝáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: ÎáñáÝ³ñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ÑÇå»ñï»Ý½Ç³ÛÇ ¹»åùáõÙ ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ 
·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ å³ï×³éÁ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¿ª 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¹»åñ»ëÇ³Ûáí Ï³Ù Ñ³ÝÏ³ñÍ³Ù³ÑáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åáí: 
Ð³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½Çí ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÁ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ³Éý³-
³¹ñ»ÝáμÉáÏ³ïáñÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É ·ñ·éÙ³Ý 
³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÇ:  

¾Ý¹áÏñÇÝ ¨ Ù»ï³μáÉÇÏ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ßáõï ³½¹áõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉ»ñÇ íñ³. ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ »ñÏñáñ¹³Ï³Ý ¿: 
Þ³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ÍÉÇÏÇ 
½·³Û³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹»ñÇ Ý»Ûñáå³ÃÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: î»ëïáëï»ñáÝ³ÛÇÝ 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ μ»ñáõÙ ¿ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¨ Ë³÷³ÝáõÙ 
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áõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÝ»ñÇë μÝ³Ï³ÝáÝ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ μ³í³ñ³ñ ï»ëïáëï»ñáÝ³ÛÇÝ 
Ñ³·»óí³ÍáõÃÛáõÝ: ì³Ñ³Ý³·»ÕÓÇ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ` ¹»é¨ë ãμ³ó³Ñ³Ûïí³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: 
²ÛÉ ¿Ý¹áÏñÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ²¹ÇëáÝÛ³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, 
ÎáõßÇÝ·Ç Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ, ³ÏñáÙ»·³ÉÇ³Ý ¨ ÑÇåáåÇïáõÇï³ñÇ½ÙÁ, ¨ë Ï³ñáÕ 
»Ý Ñ³Ý·»óÝ»É ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, ù³ÝÇ áñ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ÑáñÙáÝ³É 
¹Çëμ³É³Ýë, áñÝ ³½¹áõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ ë»é³Ï³Ý ÝÛ³ñ¹³Ñáëù»ñÇ ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÇ ¨ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³:  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ, áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, 
ï»Õ áõÝ»Ý Ý³¨ ÉÛ³ñ¹Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ù³ÝÇ áñ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ 
¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ÷áË³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ¨ »ñÇÏ³ÙÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

öáùñ Ãíáí Ï³Ý³Ýó Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý ÝáñÙ³É ¹³ßï³Ý³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³, 
Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ãáñáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙáí: 
àñáß ¹»åù»ñáõÙ å³ï×³éÁ í³ËÝ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù 
³Ýμ³í³ñ³ñ ëÇñ³Ë³ÕÁ: ê³Ï³ÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ³Ûë 
·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»ñÁ ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáõÙ Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ã¿, ¨ ëñ³Ýó 
³ÝÙÇç³Ï³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáÕ å³ï×³éÝ»ñÁ ¹»é¨ë ÉñÇí 
áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ã»Ý: 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÝÙ³Ý³å»ë å³ñ½»É` ³ñ¹Ûáù ë»é³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ 
³é³çÝ³ÛÇÝ »Ý, Ã» Ñ»ï¨³Ýù »Ý áñ¨¿ Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý, ÇÝãåÇëÇÝ 
»Ý ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý (³ý»ÏïÇí) ¨ ï³·Ý³å³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: àñáß³ÏÇ 
Ñ³ñó»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³ñ»ÉÇ ¿ å³ñ½»É Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ ³éÏ³ ÉÇÝ»Éáõ 
÷³ëïÁ. ³Ûó»ÉáõÝ ï³é³å»±É ¿ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ Ï³Ù ëï³ó»±É ¿ 
Ñá·»Ù»ï ¹»Õáñ³Ûù, »ÝÃ³ñÏí»±É Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ÑáëåÇï³É³óÙ³Ý, áõÝ»ó»±É ¿ 
¹»åñ»ëÇ³, ýáμÇ³Ý»ñ, Ëáõ×³åÇ ·ñáÑÝ»ñ Ï³Ù ãÇ± ã³ñ³ß³Ñ»É ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ 
ÝÛáõÃÁ:  

ºÃ» Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ ³éÏ³ ¿, å»ïù ¿ å³ñ½»É` 
á±ñÝ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝª ë»é³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇ±ßÁ, Ã»± Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ: 
Ð³ñÏ³íáñ ¿ ×ßï»É` ³ñ¹Ûáù áñ¨¿ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ ÏáÕÙÝ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýù ã¿± ë»é³Ï³Ý ³Ëï³ÝÇßÁ: Î³ñ¨áñ ¿ Ñ³ñóÝ»É ëáõÇóÇ¹³É ÷áñÓ»ñÇ 
Ù³ëÇÝ: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ ³Ûó»ÉáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ß³ï 
Ëáó»ÉÇ ·ïÝí»É ¨ å³ïñ³ëï ãÉÇÝ»É Ñá·»ë»é³Ï³Ý μáõÅÙ³ÝÁ Ï³Ù å³ñ½³å»ë 
û·áõï ãëï³Ý³É ¹ñ³ÝÇó:  

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ 
Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 

ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÝáÃ³É³ÛÝ³óÙ³Ý é»ýÉ»ùëÇ áõÕ»ÏóáõÃÛ³Ùμ: ì»ñçÇÝë μ»ñáõÙ ¿ 
Ñ»ßïáó³ÙáõïùÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ ÷ùÙ³Ý ¨ ÷ËñáõÝ³óÙ³Ý, áñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 
¿ Ñ»ßïáóÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ Ï³ñÙÇñ »ñ³Ý·áí ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇó ³ñÛ³Ý åÉ³½Ù³ÛÇ 
³ñï³Ñáëùáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ËáÝ³íáõÃÛ³Ùμ: ¼³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áÕÝáõÕ»ÕÇ »ñÏáõ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ùμª S2, S3, S4-
áõÙ, ¨ ÙÛáõëÁª T11, L1, L2-áõÙ: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÝÙ³Ý, Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ 
¨ë Ï³ñáÕ ¿ áõÅ»Õ³Ý³É Ï³Ù ÃáõÉ³Ý³É ·ÉËáõÕ»ÕÇó »ÏáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï, áñáÝù Çñ»Ýó Ñ»ñÃÇÝ »ÝÃ³Ï³ »Ý ³ÝóÛ³ÉÇ í»ñ³åñáõÙÝ»ñÇÝ 
¨ ÷áñÓ³éáõÃÛ³ÝÁ:  
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ÆÝãå»ë í»ñ¨áõÙ Ýßí»ó` Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹»ñÁ 
å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ¿ëïñá·»ÝÇÝ: ²ÝíÇ×»ÉÇ ¿ í»ñçÇÝÇë ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý óÇÏÉÇÏ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ñ·³Ý¹Ç í½ÇÏÇ ·»ÕÓ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý íñ³: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ 
¿, Óí³½³ïÙ³Ý ßñç³ÝáõÙª ¹³ßï³Ý³ÛÇÝ óÇÏÉÇ ÙÇçÝ³Ù³ëáõÙ, ³Û¹ ·»ÕÓ»ñÇ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ¨ μ»ñáõÙ í½ÇÏÇ ÉáñÓ³ÛÇÝ Ëó³ÝÇ çñÇÏ³óÙ³ÝÁ, 
ÇëÏ Ñ»ïÓí³½³ïÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ·»ÕÓ»ñÇ ÇçÝáÕ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 
Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ ¿ åñá·»ëï»ñáÝÇ (Ñ³Ï³¿ëïñá·»Ý) ³×Ç ¨ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ Ýí³½Ù³Ý 
Ñ»ï, áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÉáñÓ³ÛÇÝ Ëó³ÝÇ Ù³ÍáõóÇÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ùμ:  

¾ëïñá·»ÝÝ»ñÁ áõÝ»Ý Ý³¨ áõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óÙ³Ý 
íñ³, ù³ÝÇ áñ Ñ³ñëï³óÝáõÙ »Ý »ÝÃ³¿åÇÃ»É³ÛÇÝ ³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ»ÝùÁ, áñÁ 
μ³ñ»É³íáõÙ ¿ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³Ý: ¾ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³Ûë ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ»ßïáóÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ ß³ñáõÝ³Ï³Ï³Ý ¿ ³ÛÝù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é 
Óí³ñ³ÝÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý μ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ¿ëïñá·»ÝÝ»ñ: Â»¨ ³Ûë 
ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ýí³½áõÙ ¨ Ç í»ñçá ÉñÇí ÁÝ¹Ñ³ïíáõÙ ¿ 
¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇó Ñ»ïá, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ Ñ³·»óí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ñáÕ ¿ ¿³Ï³Ý ÉÇÝ»É Ý³¨ ³Ûë Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝáõÙ` ßÝáñÑÇí 
Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñáõÙ ³ñï³¹ñíáÕ ³Ý¹ñáëï»Ý¹ÇáÝÇ ÷áË³ñÏÙ³Ýª ¿ëïñáÝÇ ¨ 
³í»ÉÇ å³Ï³ë Ýß³Ý³Ï³ÉÇáõÃÛ³Ùμª ï»ëïáëï»ñáÝÇ ÷áË³ñÏÙ³Ùμª 
¿ëïñ³¹ÇáÉÇ: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, ï³ñÇùÇ Ñ»ï Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÝ»ñÇ ³Ûë ûÅ³Ý¹³Ï 
û·ÝáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë ¹³éÝáõÙ ¿ ³Ýμ³í³ñ³ñª Ñ»ßïáóÇ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ¨ 
Ñ³ñ³ÏÇó ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ ýáõÝÏóÇáÝ³É å³ïñ³ëï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
íÇ×³ÏáõÙ å³Ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

²ÛëåÇëáí, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
Ï³Ý³Ýó Ùáï å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý ·ÉË³íáñ³å»ë ³ÝáÃ³É³ÛÝ³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙáíª Ç Ñ»ï¨³Ýù ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý Ï³Ù 
³ñ·»É³ÏÙ³Ý: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ Ý³Ë³¹³ßï³Ý³¹³¹³ñ³ÛÇÝ Ï³Ý³Ýó Ùáï 
ÝÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ:  

¾ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ μÝáñáß ¿ Ñ»ï¨Û³É íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ:  
²ïñáýÇÏ íáõÉíáí³·ÇÝÇï- ê³ ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ³é³ç³óÝáÕ 

³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ ¿, áñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 
ÏÉÇÙ³Ïï»ñÇÏ ßñç³ÝáõÙ ·ïÝíáÕ Ï³Ý³Ýó Ùáï: ¶ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÁ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ ¿, áñ ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ ãáñ ¿ ¨ Ñ³×³Ë` Ï³ñÙñ³Í: Î³ñáÕ ¿ 
¹Çïí»É ÙÏ³Ý³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ¿É³ëïÇÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ: Ð»ßïáóÇ 
ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÁ »ñμ»ÙÝ ³ÛÝ ³ëïÇ×³ÝÇ ¿ μ³ñ³Ï³Í ÉÇÝáõÙ, áñ ÑåáõÙÇó 
³ñÛáõÝ³ÑáëáõÙ ¿: È³μáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ßïáóÇ Ã³ó 
ù»ñáõÏáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ å³ñ³μ³½³É μçÇçÝ»ñ: ²ñÛ³Ý 
åÉ³½Ù³ÛáõÙ Çç³Í ¿ ¿ëïñá·»ÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ üÊÐ-Ç ¨ ÈÐ-Ç 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ μ³ñÓñ »Ý:  

´³óÇ ¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇó Ï³Ý Ý³¨ ³ÛÉ íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý ³ïñáýÇÏ 
íáõÉíáí³·ÇÝÇïÇ: ¸ñ³Ýù »Ýª  

 Òí³ñ³ÝÇ Ñ»é³óáõÙÁ (íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñ), 
 è³¹ÇÏ³É ÏáÝù³ÛÇÝ íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÁ (ûñÇÝ³Ï` ³ñ·³Ý¹Ç í½ÇÏÇ 

ù³ÕóÏ»ÕÇ Å³Ù³Ý³Ï), ù³ÝÇ áñ ³Ûë ¹»åùáõÙ ÝáõÛÝå»ë Ñ»é³óíáõÙ 
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»Ý Óí³ñ³ÝÝ»ñÁª ¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕμÛáõñÁ, ¨ μ³óÇ ³Û¹ 
íÝ³ëíáõÙ »Ý ëÇÙå³ÃÇÏ ¨ å³ñ³ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÁ:  

ºñμ»ÙÝ Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ãáñáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ åñá·»ëï»ñáÝ³ÛÇÝ ÝÛáõÃ»ñÇ, 
ûñÇÝ³Ïª Ù»¹ñáùëÇåñá·»ëï»ñáÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý, áñÝ ³½¹áõÙ ¿ ¨ Çμñ¨ 
Ñ³Ï³¿ëïñá·»Ý, ¨ Çμñ¨ Ñ³Ï³³Ý¹ñá·»Ý: ²Ûë Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ³½¹áõÙ »Ý áñáß 
Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇãÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý åñá·»ëï»ñáÝÇ μ³ñÓñ 
ù³Ý³ÏÝ»ñ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ 
¿ Ñ»ßïáóÇ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ãáñáõÃÛáõÝ, μ³Ûó áã ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ μ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ Ï³Ù 
å»ï»ËÇ³É μÍ»ñ, ÇÝãÁ μÝáñáß ¿ ³ïñáýÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñÇÝ: Ð»ßïáó³ÛÇÝ ù»ñáõÏáõÙ 
ÙÇç³ÝÏÛ³É μçÇçÝ»ñÁ ³ÝÑ³Ù»Ù³ï ³í»ÉÇÝ »Ý ÉÇÝáõÙ, ù³Ý cornified ¨ 
å³ñ³μ³½³É μçÇçÝ»ñÁ:  

¶ð¶èØ²Ü Ê²Ü¶²ðàôØÜºðÆ ´àôÄàôØÀ 
Î³Ý³Ýó ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ³Ûó»ÉáõÇ 

Ñ»ï ³é³ÝÓÇÝ Ï³Ù ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï ÙÇ³ëÇÝ, Ï³Ù »ñÏáõ ï³ñμ»ñ³Ïáí 
Ñ³Ù³ï»Õ: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙ ¨ ë»ùë-Ã»ñ³åÇ³` ½áõ·³Ïóí³Í 
Ï³Ù ³é³ÝÓÇÝ-³é³ÝÓÇÝ: ¸»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ Ñ³½í³¹»å ¿ óáõóí³Í 
Ý³Ë³¹³ßï³Ý³¹³¹³ñ³ÛÇÝ ÷áõÉáõÙ ·ïÝíáÕ Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ: ²ÛÝ áñå»ë 
μáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇó Ñ»ïá` ëáíáñ³μ³ñ 
³é³Ýó Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ûÅ³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ý: ºÃ» ÝÙ³Ý³ïÇå ¹»åù»ñáõÙ 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ ãÇ μ³í³ñ³ñáõÙ, ³å³ Ýáñ ½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ 
Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ù»Ãá¹Ý»ñáí` Çμñ¨ μáõÅÙ³Ý ûÅ³Ý¹³Ï Ñ³í»ÉáõÙ:   

¶ñ·éÙ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ ¿ 
Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ïá·ÝÇïÇí-í³ñù³ÛÇÝ ÙÇçáóÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñÁ: êñ³Ýù 
½áõ·³ÏóíáõÙ »Ý ÷ëÇËá¹ÇÝ³ÙÇÏ áõÕÕí³ÍáõÃÛ³Ùμ ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ Ñ»ï, »Ã» 
μáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñáõ½³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ »Ý Ç Ñ³Ûï ·³ÉÇë:  

¾É»Ïïñ³Ï³Ý Ï³Ù Ù³ñïÏáóáí ³ßË³ïáÕ íÇμñ³ïáñÝ»ñÁ ß³ï 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Ý Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙÁ ¨ 
Ñ»ßï³ÝùÁ μ³ñÓñ³óÝ»Éáõ ·áñÍáõÙ: ²ñï³Ñ³Ûïí³Í ·ñ·éáõÙÁ, áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ 
¿ íÇμñ³ïáñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ, Ýå³ëïáõÙ ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÇ ¨ 
μÅßÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ·ñ·éÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÁ: ìÇμñ³ïáñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ ¿ μáõÅ³Ï³Ý 
Ñ³Ù³ÉÇñÇ Ï³½ÙáõÙ ¨ ÇÝãå»ë ³ÝÑ³ï³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï 
ÙÇ³ëÇÝ μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï »Õ³Ý³ÏÝ»ñÇó ¿:  

ºí í»ñç³å»ë, μáõÅ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÉÛáõμñÇÏ³ÝïÝ»ñÇ 
ÏÇñ³éáõÙÁ, áñÁ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ¹³ßï³Ý³¹³¹³ñáí, ³ÛÉ¨ 
¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ ÝáñÙ³É Ù³Ï³ñ¹³Ïáí Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñ: Üáñ çñ³ÛÇÝ 
ÉÛáõμñÇÏ³ÝïÝ»ñÁ ³í»ÉÇ ÷³÷áõÏ »Ý ¨ »ñÏ³ñ³ï¨ ³½¹áÕ: ¸ñ³Ýù ·»ñ³¹³ë»ÉÇ 
»Ý ÛáõÕ³ÛÇÝ ÉÛáõμñÇÏ³ÝïÝ»ñÇó, ù³ÝÇ áñ É³ï»ùë» å³Ñå³Ý³ÏÝ»ñÁ ¹ñ³ÝóÇó 
·ñ»Ã» ã»Ý íÝ³ëíáõÙ: ºÃ» ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ çñáõÙ Ï³Ù 
»ñμ ³ÛÝ ËÇëï μáõéÝ ÁÝÃ³óù áõÝÇ, ·»ñ³¹³ë»ÉÇ »Ý ëÇÉÇÏáÝ³ÛÇÝ 
ÉÛáõμñÇÏ³ÝïÝ»ñÁ, áñáÝù ë³Ï³ÛÝ Ã³ÝÏ ³ñÅ»Ý: Â»¨ ÉÛáõμñÇÏ³ÝïÝ»ñÁ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ³ÝíÝ³ë »Ý, μ³Ûó Ýñ³Ýù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý 
Ñ³Ï³íÇñáõë³ÛÇÝ ëå»ñÙÇóÇ¹ ÝáÝûùëÇÝáÉ 9, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ·ñ·é»É áñáß 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ: ²Ù»Ý ¹»åùáõÙ, ÇÝãù³Ý ùÇã ÏÇñ³éí»Ý Éñ³óáõóÇã Ñ³í»É³ÝÛáõÃ»ñ, 
³ÛÝù³Ý å³Ï³ë ÏÉÇÝÇ ³É»ñ·ÇÏ é»³ÏóÇ³ÛÇ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 
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îÕ³Ù³ñ¹áõ ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ 
 

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó μáÉáñ 
ï³ñÇù³ÛÇÝ ËÙμ»ñáõÙ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ·³Ý·³ïÝ»ñÇó »Ý: ê»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
¹ñë¨áñÙ³Ý áã ÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ ³ÛÝù³Ý Ù»Í ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¨ 
Ñáõë³Ñ³ïáõÃÛáõÝ ãÇ å³ï×³éáõÙ, áñù³Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ: 
ºÃ» ïÕ³Ù³ñ¹Á ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ Ñ³ëÝ»É ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù å³Ñå³Ý»É ³ÛÝ` Ýñ³Ý 
å³ß³ñáõÙ »Ý ³ÙáÃÇ ¨ í³ËÇ ½·³óáõÙÝ»ñÁ, ¨ Ý³ Ï³ñáÕ ¿ ¹³¹³ñ»É Çñ»Ý 
ïÕ³Ù³ñ¹ ½·³Éáõó: îÕ³Ù³ñ¹áõ Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý ³Û¹ ½·³óáõÙÇ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ 
Ù»Í³å»ë Ýå³ëïáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ Ç ëÏ½μ³Ý» ïñí³Í 
ÇÙåáï»ÝóÇ³ ³í³Ý¹³Ï³Ý ³Ýí³ÝáõÙÁ, áñ Ã³ñ·Ù³Ý³μ³ñ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ §áõÅÇ, 
Ñ½áñáõÃÛ³Ý ¨ Ï³ñáÕáõÃÛ³Ý Ïáñáõëï¦, ù³ÝÇ áñ Ù»ñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç 
í»ñáÝßÛ³É Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇÝ Ñ³×³Ë ïñíáõÙ ¿ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ μÝáñáßáÕ 
¿³Ï³Ý ¨ å³ñï³¹Çñ μÝáõÃ³·ñÇãÝ»ñÇ ¹»ñ: îÕ³Ù³ñ¹áõ »ëÁ íÇñ³íáñáÕ 
§ÇÙåáï»ÝóÇ³¦ μ³éÁ Ý³ËÁÝïñ»ÉÇ ¿ ÷áË³ñÇÝ»É ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ (¾¸) 
³Ýí³ÝÙ³Ùμ, ÇÝãå»ë ¨ ³Ûëûñ ÏáãáõÙ »Ý ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³ÙμáÕç ³ßË³ñÑáõÙ, 
Ã»¨ ÙÇÝã ûñë §ÇÙåáï»ÝóÇ³¦-Ý ÙÝáõÙ ¿ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ù»ç:  

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
ÆÝãå»ë Ýßí³Í ¿ DSM-IV áõÙª §¾ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ë»é³Ï³Ý 

·ñ·éÙ³Ý å³ñμ»ñ³μ³ñ ÏñÏÝíáÕ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙÝ ¿ ë»é³Ï³Ý 
·áñÍáÕáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ, áñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ï³Ù ÙÇã¨ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ³í³ñïÁ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ù³ëÝ³ÏÇ Ï³Ù ÉñÇí 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ùμ¦: ²Ûë μÝáñáßáõÙÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿, áñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
å³Ñå³Ýí³Í ¿, ¨ ³éÏ³ »Ý Ñ³çáÕ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï μáÉáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ: ²Ûë ë³ÑÙ³ÝáõÙÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ý³¨ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ¿ñ»ÏïÇÉ 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ ï³ñμ»ñ³ÏÇ Ù»ç 
¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý ÝÏ³ñ³·ñí³Í ¿ ·»ÝÇï³É é»³ÏóÇ³ÛÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
Ëáñ³·ñÇ ï³Ï` Çμñ¨ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý 
ÁÝÃ³óùáõÙ ¹ñ³ μ³í³ñ³ñ å³Ñå³ÝÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ:  

¾¸-áí ß³ï ³Ûó»ÉáõÝ»ñ Ñ³×áõÛù³μ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñáõÙ Ñ³Ùμáõñí»ÉÁ, 
ßáß³÷áõÙÁ ¨ ³Ý·³Ù ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ÑåáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ 
í»ñáÝßÛ³É í³ñù³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áã ÙÇßï »Ý áõÕ»ÏóíáõÙ ·»ÝÇï³É 
é»³ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: ºÃ» ³Ûë Ï³ñ·Ç ³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë »Ý 
ÏñÏÝíáõÙ, Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
Ë³Ý·³ñáõÙª Çç»óÙ³Ý Ï³Ù ÉñÇí ³ÝÑ»ï³óÙ³Ý ï»ëùáí: àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É ë»é³Ï³Ý Ëáõë³÷Ù³Ý í³ñù³·ÇÍ, ¨ ïíÛ³É 
ïÕ³Ù³ñ¹Á ³ñï³ùáõëï ÏÁÝÏ³ÉíÇ áñå»ë μ³ó³ñÓ³Ï ³ë»ùëáõ³É:  

¾¸-Ý ³ÛÝåÇëÇ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, áñÁ ÑÝ³ñ³íáñ ã¿ ùáÕ³ñÏ»ÉÁ: ²ÛÝ 
Ùï³Ñá·áõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ÝáõÛÝÇëÏ ³ÛÝ »½³ÏÇ ¹»åù»ñáõÙ, áñáÝù 
³ÝËáõë³÷»ÉÇ »Ý ó³ÝÏ³ó³Í ïÕ³Ù³ñ¹áõ ÏÛ³ÝùáõÙ: ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ 
ÝÙ³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏáÕÙÇó Ï³ñáÕ ¿ ï³ñμ»ñ Ù»ÏÝ³μ³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñ ëï³Ý³É, 
áñáÝóÇó ¿É  Ï³Ëí³Í ¿, Ã» ½³ñ·³óÙ³Ý ÇÝãåÇëÇ ÁÝÃ³óù ÏáõÝ»Ý³ ³Ëï³ÝÇßÁ: 
Þ³ï ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ óáõó³μ»ñáõÙ »Ý Ñ³Ý¹áõñÅáÕ í»ñ³μ»ñÙáõÝù, áñÁ Ýñ³Ýó ÃáõÛÉ 
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¿ ï³ÉÇë ß³ñáõÝ³Ï»É Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ³é³Ýó áñ¨¿ ³ñ·»ÉùÇ: Üñ³Ýó 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ¿°É ³í»ÉÇ å³Ï³ë »Ý ³ÝÑ³Ý·ëï³ó³Í: ÆëÏ 
áñáß ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³Ý·³Ù Ù»Ï ¹»åùÇó Ñ»ïá ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³ÝÁ Ùáï»ÝáõÙ »Ý Çμñ¨ ëå³éÝ³ÉÇó ÙÇ ÷áñÓáõÃÛ³Ý ¨ ëÏëáõÙ 
í»ñ³ÑëÏ»É ë»é³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Ï³ï³ñáõÙÁ áÕç ³ÏïÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 
¾ñ»ÏóÇ³Ý ÏáñóÝ»Éáõ íï³Ý·Á ë»é³Ï³Ý í³ËÇ å³ï×³é ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ, áñÁ 
Ñ³×áõÛùÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝÇó áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ß»ÕáõÙ ¿ ¹»åÇ 
³éÝ³Ý¹³ÙÇ åñÏí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇÝ Ñ»ï¨»ÉÁ: ´áõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ýå³ï³ÏÁ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ»Ýó ³Ûë ï³·Ý³åÇ í»ñ³óáõÙÝ ¿: 

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý ¨ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¾¸-Ý»ñ: ¸ñ³Ýó ³ñï³ùÇÝ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ÝáõÛÝÝ »Ý: Ð³×³Ë ß³ï áõß³¹Çñ ¨ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï 
½ñáõÛó ¿ å³Ñ³ÝçíáõÙª Ç Ñ³Ûï μ»ñ»Éáõ ³ÛÝ ï³ñμ»ñ³ÏÇã ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, áñáÝù 
Ï³ñ¨áñ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¾¸-Ç Ó¨Ç ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
Î³ñ¨áñ ¿ å³ñ½³μ³Ý»É Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ, áñÁ Ýå³ëï»É ¿ ¾¸-Ç 
³é³ç³óÙ³ÝÁ: 

²Ûë Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ áõß³¹Çñ ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¨ Ù»ÏÝ³μ³ÝíáõÙ »Ý ³Ûó»ÉáõÇ 
μáÉáñ ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ` Ï³åí³Í ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ»ï: Þ³ï 
³Ûó»ÉáõÝ»ñ ÝßáõÙ »Ý, áñ áõÝ»Ý ³é³íáïÛ³Ý ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñ ¨ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ 
»Ý Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμ ½μ³Õí»É Ù»Ý³Ï ·ïÝí»ÉÇë, ÙÇÝã¹»é μ³ó³ñÓ³Ï³å»ë 
³ÝÏ³ñáÕ »Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñ³ëÝ»Éáõ` »ñμ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñ»ï »Ý: àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
Ñ³çáÕíáõÙ ¿ Ñ³ëÝ»É ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ, μ³Ûó ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ³ÛÝ 
å³Ñå³Ý»ÉÁ: ØÛáõëÝ»ñÁ ÏáñóÝáõÙ »Ý ³ÛÝ áñáß³ÏÇ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñáõÙ` 
Ñ³·áõëïÁ Ñ³Ý»ÉÇë, Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÇó ³ÝÙÇç³å»ë ³é³ç Ï³Ù »ñμ 
³éÝ³Ý¹³ÙÁ Ñ»ßïáóáõÙ ¿, »ñμ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý å³Ñ³Ýç ¿ 
Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ, Ï³Ù ¿É »ñμ ïíÛ³É ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ ÇÝïÇÙáõÃÛáõÝ ¨ íëï³ÑáõÃÛáõÝ 
¿ å³Ñ³ÝçáõÙ: ºñμ»ÙÝ ³Ýμ³í³ñ³ñ ¿ ÉÇÝáõÙ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ åÝ¹áõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ:  

ì»ñáÝßÛ³É ³ËïáñáßÇã ïíÛ³ÉÝ»ñÇÝ ³Ýã³÷ û·ï³Ï³ñ Ñ³í»ÉáõÙ ¿ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñ»ï í³ñ³Í ½ñáõÛóÁ, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý μ³ó³Ñ³Ûïí»É 
Ýáñ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñ ¨ Ñ³ëï³ïí»É ³ñ¹»Ý Ó»éù μ»ñí³ÍÝ»ñÁ:  

Î³Ý³Ûù ï³ñμ»ñ Ï»ñå »Ý ³ñÓ³·³ÝùáõÙ Çñ»Ýó ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ¾¸-ÇÝ: 
àÙ³Ýù Ññ³ß³ÉÇ ·áï»åÝ¹áÕÝ»ñ »Ý ¨ Ñ³ëÏ³óÝ»É »Ý ï³ÉÇë, áñ Çñ»Ýù 
Ï³ñ¨áñáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ ³ÝÓÁ ¨ áã Ã» Ýñ³ åñÏí³Í ³éÝ³Ý¹³ÙÁ: ²ÛëåÇëÇ 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ å³ï×³é³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ μ³ó³éáõÙ ¿ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ: êñ³Ý Ñ³Ï³é³Ï, ë»é³å»ë å³Ñ³ÝçÏáï 
Ï³Ý³Ûù ³é³í»É³å»ë ³Ý½ÇçáõÙ »Ý ¨ ùÝÝ³¹³ï³μ³ñ »Ý ïñ³Ù³¹ñí³Í: ÜÙ³Ý 
Ï³Ý³Ýó Í³Ûñ³ëïÇ×³Ý ½³Ûñ³óÝáõÙ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ Çñ»Ýó ½áõ·ÁÝÏ»ñÁ 
ãÇ μ³í³ñ³ñáõÙ Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÁ: Î³Ý Ï³Ý³Ûù, áñáÝó 
μ³í³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÙÇ³Ï ³ÕμÛáõñÁ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ÇÙÇëÇ³ÛÇ Ù»ç ¿: ²ÛÉ ËáõÙμ 
Ï³Ý³Ûù ¹»Ù »Ý Çñ»Ýó ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ÏáÕÙÇó ¿ñáïÇÏ Ù»¹Ç³ÛÇ û·ï³·áñÍÙ³ÝÁ ¨ 
Ññ³Å³ñíáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ ·ñ·é»Éáõó: Ð³×³Ë 
ïÕ³Ù³ñ¹áõó ³ÏÝÏ³ÉáõÙ »Ý ³ÏÝÃ³ñÃ³ÛÇÝ ¿ñ»ÏóÇ³ ¨ ¹ñ³ å³Ñå³ÝáõÙ ÙÇÝã¨ 
Çñ»Ýó μ³í³ñ³ñáõÙÁ: îÕ³Ù³ñ¹Á ÷áñÓáõÙ ¿ ³Ù»Ý Ï»ñå μ³í³ñ³ñ»É ³Û¹ 
³ÏÝÏ³ÉÇùÝ»ñÁ ¨ ³Û¹ å³ï×³éáí ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ÙÇ ×ÝßáõÙ, áñÝ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ï³·Ý³åÁ, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ³é³ç³óÝ»Éáí Ï³Ù Ëáñ³óÝ»Éáí ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ:  
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ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ ºì î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ¿ñ»ÏóÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿  ³éÝ³Ý¹³ÙáõÙ ³ñÛ³Ý 

μ³ñÓñ ×ÝßáõÙáí: ¸³ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó ½³ñÏ»ñ³Ï³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ÑáëùÇ 
áõÅ»Õ³óÙ³Ùμ ¹»åÇ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ÷³å³ñ³ÛÇÝ Ù³ñÙÇÝÝ»ñ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª 
»ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ»ïÑáëùÇ ÃáõÉ³óÙ³Ùμ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ` ³ñÛ³Ý ½·³ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ 
§μéÝíáõÙ ¿ ÏÇë³÷³Ï ï³ñ³ÍùáõÙ¦, ³é³ç³óÝ»Éáí ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ã³÷»ñÇ 
Ù»Í³óáõÙ ¨ åñÏáõÙ:  

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³Ûë μ³ñ¹ ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ï³ñ·³íáñíáõÙ ¿ Ñ³ïáõÏ 
Ï³½Ù³Ï»ñåí³Í ÝÛ³ñ¹³ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: ¾ñ»ÏóÇ³Ý 
áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ é»ýÉ»ùë ¿, ë³Ï³ÛÝ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ·ïÝíáõÙ »Ý 
·ÉËáõÕ»ÕÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý Ý»ñùá: ì»ñçÇÝë Ïááñ¹ÇÝ³óÝáõÙ ¿ Ñá·»Ï³Ý ¨ 
½·³Û³Ï³Ý Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý Ï³Ù ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙùÁ:  

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý å³ï³ëË³Ý³ïáõÝ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ 
»ñÏáõ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÝ »Ý: àÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ í»ñÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÁ ÙÇçÝáñ¹áõÙ ¿ Ñá·»-¿ñáïÇÏ ³½¹³ÏÝ»ñÇ, ÇëÏ ëïáñÇÝÁª ï³ÏïÇÉ 
Ý»ñ·áñÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ºñμ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ¿ ³Ýμ³í³ñ³ñ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ï³Ù 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÇÝùÝ³μ»ñ ³é³ç³óÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛ³Ý ·³Ý·³ï, Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ×ßï»Éª 
³ñ¹Ûá±ù ³Ûó»ÉáõÝ û·ï³·áñÍáõÙ ¿ »ñÏáõ ÑÝ³ñ³íáñª Ñá·»Ï³Ý ¨ ï³ÏïÇÉ 
·ñ·éÙ³Ý ³ÕμÛáõñÝ»ñÇ ³ÙμáÕç Ý»ñáõÅÁ: ºñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùáõÙ ëáíáñ³μ³ñ 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñ³ëÝ»É Ñá·»Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñáí ÙÇ³ÛÝ, ÙÇÝã¹»é ³í»ÉÇ Ù»Í 
ï³ñÇùáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Á Ï³ñÇù áõÝÇ Éñ³óáõóÇã ï³ÏïÇÉ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ:  

¾ñ»ÏóÇ³Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇó ³Ù»Ý³Ëáó»ÉÇÝ ¿: ²ÛÝ 
Ï³ñáÕ ¿ íÝ³ëí»É μ³½Ù³ÃÇí å³ï×³éÝ»ñáí` ³Ù»Ý³ï³ñμ»ñ ¹»Õáñ³ÛùÇó, 
ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇó, Ñáõ½³Ï³Ý í»ñ³åñáõÙÝ»ñÇó: ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³Ûë 
Ëáó»ÉÇáõÃÛáõÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ¿ñ»ÏïÇÉ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ï³½Ù³íáñÙ³Ý 
μ³ñ¹áõÃÛ³Ùμ: ²Ûë Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÝË³÷³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ 
¿ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÉÇ³Ï³ï³ñ ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, ÏáÝùÇ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¨ ³ÝáÃ³ÛÇÝ μ³í³ñ³ñ Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙ, ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ù»¹Ç³ïáñÝ»ñÇ ³ÝË³Ëï Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛáõÝ, í»·»ï³ïÇí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç Ñáõë³ÉÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ, Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÑáñÙáÝ³É ýáÝÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ ¨, í»ñç³å»ë, Ë³Õ³Õ ¨ ¿ñáïÇÏ ïñ³Ù³¹ñí³Í Ñá·»íÇ×³Ï:  

ø³ÝÇ áñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ ûñ·³Ý³Ï³Ý ¾¸-Ç ³ñï³ùÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝÝ »Ý (μ³óÇ Ýñ³ÝÇó, áñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¾¸-Ý Ñ³×³Ë Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ¿), 
μÅßÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ñÏ³íáñ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¨ μ³ó³é»É μáÉáñ 
ÑÝ³ñ³íáñ ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ:  

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ íñ³ μ³ó³ë³μ³ñ ³½¹áÕ ÙÇ ß³ñù 
¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñª Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½ÇíÝ»ñÁ, ³Û¹ ÃíáõÙª ÃÇ³½Ç¹³ÛÇÝ 
ÙÇ½³ÙáõÕÝ»ñÁ, μ»ï³-³¹ñ»ÝáμÉáÏ³ïáñÝ»ñÁ, Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ëÇÙå³ïáÉÇïÇÏÝ»ñÁ, Ñá·»Ù»ï ¹»Õ»ñÁ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³Ï³¹»åñ»ë³ÝïÝ»ñÁ: 
²ÉÏáÑáÉÁ ¨ ÍË³ËáïÁ ÝáõÛÝå»ë ³½¹áõÙ »Ý ¿ñ»ÏïÇÉ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³: ²ÉÏáÑáÉÇ 
ÃáõÛÉ ¹á½³Ý»ñÁ, §ÁÝ¹³Ù»ÝÁ Ù»Ï Ï³Ù »ñÏáõ μ³Å³Ï¦, Ã»¨ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, ë³Ï³ÛÝ Ï³ñáÕ »Ý ×Ýß»É ¿ñ»ÏóÇ³Ý: øñáÝÇÏ 
³ÉÏáÑáÉ³ÙáÉáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ íÝ³ë»É ³ÙáñÓáõ ÑÛáõëí³ÍùÁ, μ»ñ»É 
ï»ëïáëï»ñáÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ Çç»óÙ³Ý ¨ Ç·³Ï³Ý ÑáñÙáÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý 



¶ÈàôÊ 9 
êºøêàô²È òÆÎÈÆ Ê²Ü¶²ðàôØÜºð 

128

μ³ñÓñ³óÙ³Ý, ³ÉÏáÑáÉ³ÛÇÝ åáÉÇÝ»Ûñáå³ÃÇ³ÛÇ: êñ³Ýù ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý 
ï»Õ³ß³ñÅ»ñ »Ý, áñáÝù μ³ó³ë³μ³ñ »Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ íÇ×³ÏÇ ¨ 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý íñ³: ÌË³Ëáï³ÙáÉáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ å³ï»ñÇ åÝ¹³óáõÙ, Ý»ñ³éÛ³É ³éÝ³Ý¹³ÙÁ ëÝáÕ 
½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇÝÁ: ÌËáÕÝ»ñÇ Ùáï ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ù»Í ¿, ù³Ý ãÍËáÕÝ»ñÇÝÁ:  

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ Ï³ñáÕ »Ý Ýå³ëï»É áñáß ¿Ý¹áÏñÇÝ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ï»ëïáëï»ñáÝ³ÛÇÝ 
³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ùμ, ÑÇå»ñåñáÉ³ÏïÇÝ»ÙÇ³Ûáí: Þ³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ ¾¸-Ç 
³é³ç³óÙ³Ý Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ï×³éÝ»ñÇó ¿: 

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý Ý³¨ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ 
Ñ»Ùá¹ÇÝ³ÙÇÏ³Ý Ë³ËïáÕ í³ëÏáõÉá·»Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁª ³éÝ³Ý¹³ÙÁ ëÝáÕ 
Ëáßáñ ¨ Ù³Ýñ ½³ñÏ»ñ³ÏÝ»ñÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñá½Á, »ñ³Ï³ÛÇÝ ¹ñ»Ý³ÅÝ»ñÇ 
Ó¨³íáñáõÙÁ, ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ïñ³íÙ³Ý»ñÁ, ä»ÛñáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, 
Ù³Ý·³Õ³Ó¨ μçç³ÛÇÝ ³Ý»ÙÇ³Ý:  

¾¸-Ý Ï³ñáÕ ¿ ³ñ¹ÛáõÝù ÉÇÝ»É Ý³¨ ÙÇ ß³ñù Ý»Ûñá·»Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, 
áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ é»ýÉ»ùëÁ ³å³ÑáíáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: ²Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
»Ýª μ³½Ù³ÏÇ ëÏÉ»ñá½Á, ä³ñÏÇÝëáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, Ý»Ûñáí³ëÏáõÉÛ³ñ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, ²ÛóÑ»ÛÙ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, áÕÝáõÕ»ÕÇ ¨ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ 
ÝÛ³ñ¹»ñÇ ïñ³íÙ³Ý»ñÁ:  

¾¸-Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ý³¨ ¹»åñ»ëÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
40 ï³ñ»Ï³ÝÇó ó³Íñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ù»Í ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¾¸-Ç 

Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ÙÇÝã¹»é ³í»ÉÇ μ³ñÓñ ï³ñÇùáõÙ Ñ³×³Ë³ÝáõÙ ¿ 
ûñ·³Ý³Ï³Ý ¾¸-Ý, ù³ÝÇ áñ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ³×áõÙ ¿ ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÇ, ¹Ç³μ»ïÇ, ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³ μ³ó³ë³μ³ñ ³½¹áÕ 
¹»Õáñ³ÛùÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ:  

Àëï ¿áõÃÛ³Ý ¾¸-Ç ³ËïáñáßáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ μ³ó³ëÙ³Ý 
»Õ³Ý³Ïáíª Ñ»ñÃáí μ³ó³éíáõÙ »Ý ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ 
íÇ×³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù Ç íÇ×³ÏÇ »Ý ³é³ç³óÝ»Éáõ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ý»Ûñá·»Ý, 
í³ëÏáõÉá·»Ý ¨ ÑáñÙáÝ³É Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: ê³ μ³ñ¹, 
Å³Ù³Ý³Ï³ï³ñ ¨ Í³Ëë³ï³ñ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿:  

Æñ³Ï³ÝáõÙ ß³ï ùÇã Ãíáí ³Ûó»ÉáõÝ»ñ »Ý å³Ñ³ÝçáõÙ ÉñÇí áõéáÉá·Ç³Ï³Ý 
ùÝÝáõÃÛáõÝ: öáñÓ³éáõ ¨ ÑÙáõï ë»ùëáÉá·Á Ñá·»Ï³Ý ¾¸-Ý»ñÇ 90%-Ç ¹»åùáõÙ 
ÁÝ¹³Ù»ÝÁ ½ñáõÛóÇ ÑÇÙ³Ý íñ³ Ï³ñáÕ ¿ μ³ó³é»É ûñ·³Ý³Ï³Ý ³Ëï³Í³·áõÙÁ: 
²Ûó»ÉáõÇ Ñá·»Ñáõ½³Ï³Ý íÇ×³ÏÇó ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ï³ï³ÝÙ³Ý 
÷³ëïÁ Ñ³ëï³ï»Éáí` Ï³ñ»ÉÇ ¿ ·ñ»Ã» ³ÝíÇ×»ÉÇ Ñ³Ù³ñ»É Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇ ¹»ñÁ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ: ²ÛÝ 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ, áñáÝó ¾¸-Ç ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ, 
·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ÃáõÉáõÃÛáõÝÇó ó³ÝÏ³ó³Í Å³Ù³Ý³Ï, ÙÇÝã¹»é 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¾¸-Ç ¹»åùáõÙ ë»é³Ï³Ý ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ ½·³óÝ»É ¿ ï³ÉÇë ÙÇ³ÛÝ 
Ñáõ½³Ï³Ý É³ñáõÙ å³Ñ³ÝçáÕ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ: Öß·ñÇï »½ñ³Ï³óáõÃÛ³Ý ·³Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³Ûó»ÉáõÇó å»ïù ¿ ëå³éÇã ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ù³Õ»É Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³óáÕ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÝùÝ³μáõË ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É, 
áñáÝù Ï³åí³Í ã»Ý ¿ñáïÇÏ ·ñ·éÙ³Ý Ñ»ï ¨ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ³é³íáïÛ³Ý 
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³ÝÙÇç³å»ë ³ñÃÝ³Ý³Éáõó Ñ»ïá ¨ ·Çß»ñÁª ùÝÇ ³ñ³· ÷áõÉÇ Å³Ù³Ý³Ï: ºÃ» 
³Ûó»ÉáõÝ Ï³Ù Ýñ³ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ ÝßáõÙ »Ý ÇÙÇëÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ μ³í³ñ³ñ ¨ 
Ï³ÛáõÝ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ·áÝ» Ù»Ï ¹»åù, ³å³ ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ñ»ï³·³ 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ ÇÙ³ëï ãáõÝÇ:  

Ðá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ¾¸-Ç ·ñ»Ã» μáÉáñ ¹»åù»ñáõÙª 
ÇÝãå»ë ³é³çÝ³ÛÇÝ ûñ·³Ý³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý: ²ÝáÃ³ÛÇÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í Ù»ÕÙ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ñ»ÏïÇÉ ÃáõÉáõÃÛ³ÝÁ 
ïñíáÕ ï³·Ý³å³ÉÇó å³ï³ëË³ÝÁ Ç ½áñáõ ¿ ÇëÏ³å»ë ³é³ç³óÝ»Éáõ ÉñÇí 
ÃáõÉáõÃÛáõÝ: ²ëí³ÍÁ ÑÇÙÝ³íáñ ¿ ¨ Ñ³Ï³é³Ï ÏáÝï»ùëïáíª ÷ëÇËá·»Ý ¾¸-Ý, 
μ»ñ»Éáí »ñÏ³ñ³ï¨ ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛ³Ý` Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ûñ·³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, áñáÝù å³ñï³¹Çñ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ 
³éÝ»É μáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ð³×³Ë ¹Åí³ñ ¿ áñáß»É` Ñá·»μ³Ý³Ï³±Ý, Ã»± 
ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÝ »Ý ·»ñ³ÏßéáõÙ ³Ûë ËÝ¹ñáõÙ: ÜÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ íÇ×³ÏÁ ·Ý³Ñ³ï»É Ë³éÁ Ï³Ù ³Ýáñáß Í³·Ù³Ý: ê³Ï³ÛÝ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÇÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Éáõñç áõß³¹ñáõÃÛ³Ý ³ñÅ³Ý³óÝ»É, 
ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ³½¹áõÙ ¿ ³Ëï³ÝÇßÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý íñ³ μáÉáñ 
¹»åù»ñáõÙ, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ËÝ¹ÇñÁ ³Ýí»ñ³å³Ñáñ»Ý ûñ·³Ý³ÍÇÝ ¿: 

¸»åù»ñÇ ·»ñ³ÏßéáÕ Ù³ëáõÙ ÷ëÇËá·»Ý ¾¸-Ç ³é³ç³óÙ³Ý 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åÝ ¿ (performance anxiety): 
ê»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÓÇ Ùáï Í³·³Í Ùïù»ñÇ 
í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ Ýñ³Ý ³Û¹ å³ÑÇÝ Ñáõ½áõÙ ¿ Çñ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ 
å³Ñå³ÝÙ³Ý ËÝ¹ÇñÁª ³ñ¹Ûáù ÏÏ³ñáÕ³Ý³± å³Ñå³Ý»É ¿ñ»ÏóÇ³Ý ÙÇÝã¨ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ³í³ñïÁ: ¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ å³Ñå³ÝÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ ³ÛëåÇëÇ 
ûμë»ëÇí ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÁ ³Ûó»ÉáõÇÝ Ï»ÝïñáÝ³óÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Ï³ï³ñÙ³Ý íñ³ ¨ ³é³ç³óÝáõÙ í³ËÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: ø³ÝÇ áñ 
¿ñ»ÏóÇ³Ý ËÇëï ½·³ÛáõÝ ¿ ÑáõÛ½»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ÇëÏ ó³ÝÏ³ó³Í ÑáõÛ½ áõÝÇ 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý §áõÕ»ÏÇó¦, Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åÁ μ»ñáõÙ ¿ ³éÝ³Ý¹³ÙÁ 
³ñÛ³Ý ³í»ÉóáõÏÇó μ»éÝ³Ã³÷áÕ é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ ³ßËáõÅ³óÙ³Ý, ¨ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
¿ñ»ÏóÇ³Ý ÃáõÉ³ÝáõÙ ¿:  

ºñμ»ÙÝ Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ §Ù³ùáõñ¦ Ó¨áí, ¨ ³Ûó»ÉáõÇ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿, áñ Ý³ ³½³ï ¿ Ñáõ½³Ï³Ý áñ¨¿ 
ï»ë³ÏÇ ÏáÝýÉÇÏïÇó, ÇëÏ ½áõÛ·Ç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ËÝ¹Çñ ã»Ý 
Ñ³ñáõóáõÙ: ²ÛÉ ¹»åù»ñáõÙ ³ÛÝ Í³é³ÛáõÙ ¿ Çμñ¨ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù 
ÁÝ¹¹»Ù ³Ý·Çï³ÏÇó ë»é³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÇ Ï³Ù ¿É Ù³ëÝ ¿ Ï³½ÙáõÙ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹ÇÝ³ÙÇÏ ½³ñ·³óÙ³Ý: ²Ûë ³Ù»ÝÁ å»ïù ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ¾¸-áí ³Ûó»ÉáõÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ¾¸-áí ¨ ³ÛÉ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙáí ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÷ëÇËáå³ÃáÉá·Ç³Ý»ñÁ Çñ³ñÇó ã»Ý 
ï³ñμ»ñíáõÙ: Ðá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ãÉáõÍí³Í ¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÁ ¨ 
§³ÙáñÓ³ïÙ³Ý ï³·Ý³åÁ¦, ¨ ß³ï Ñ³×³Ë ÝÙ³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ï³ñ»ÉÇ 
¿ ¹Çï³ñÏ»É ³ÙμÇí³É»Ýï í»ñ³μ»ñÙáõÝù Ï³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ¾¹ÇåÛ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³ó³Ñ³Ûï»É ³Ûó»ÉáõÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ¹ÇÝ³ÙÇÏ³ÛÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ¨ Ýñ³ ë»é³Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý 
ÙÇçáóáí: àôß³¹ñáõÃÛ³Ý »Ý ³ñÅ³ÝÇ ³Ûó»ÉáõÇ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Çñ Ùáñ Ñ»ï, 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ù»ç Çñ Ùáñ Ï»ñå³ñÁ ï»ëÝ»Éáõ Ï³Ù ÙáñÁ ÑÇß»óÝáÕ Ï³Ý³ÝóÇó 
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Ëáõë³÷»Éáõ ÙÇïáõÙÝ»ñÁ, ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù»ç Ùñó³ÏÇóÝ»ñ ï»ëÝ»Éáõ ¨ Ýñ³ÝóÇó 
í³Ë»Ý³Éáõ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ: ¾¸-áí ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý 
ùÝÝáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ Ýñ³Ýù ³ÏÝÑ³Ûï Ï»ñåáí ÃßÝ³Ù³Ï³Ý Ï³Ù 
³ÙμÇí³É»Ýï í»ñ³μ»ñÙáõÝù »Ý ï³ÍáõÙ Ï³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¨ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝ 
áõÝ»Ý Ù³Ûñ»ñÇó:  

Þ³ï ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝù ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ, ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ Ù³ëÇÝ μ³ó³ë³Ï³Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ëï³ó»É: 
²Û¹ å³ï×³éáí Ï³ñ¨áñ ¿ ÇÙ³Ý³É, Ã» ³Ûó»ÉáõÇ Ñ³Ûñ³Ï³Ý ÁÝï³ÝÇùáõÙ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ Ù³ëÇÝ ÇÝãåÇëÇ í»ñ³μ»ñÙáõÝù ¿ »Õ»É: 

²ÛÝ Ï³ñÍÇùÁ Ï³, áñ Ï³Ý³Ýó í»ñç»ñë §³½³ï³·ñí³Í í³ñùÁ¦ Ï³åí³Í 
¿ Ýñ³Ýó ÏáÕÙÇó ë»é³Ï³Ý ³·ñ»ëÇí å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óÙ³Ý ¨ ¹ñ³ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ¾¸-Ç ï³ñ³ÍÙ³Ý Ñ»ï: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ë³ ãÇ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ: ¾¸-áí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ï³Ý³Ýó 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ Ýñ³Ýù »ñμ»ÙÝ Çñáù ×ÝßáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇÝ ë»é³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý í³ï Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, μ³Ûó 
å³ï×³éÁ áã Ã» Ýñ³Ýó ³½³ï í³ñùÝ ¿, ³ÛÉ Ý¨ñáïÇÏ íÇ×³ÏÁ: ºñμ»ÙÝ ³Û¹ 
Ï³Ý³Ýó Ù»ç Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ³í³Ý¹³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ ¨ Ñ³Ï³ë»ùëáõ³É 
³ñÅ»ùÝ»ñ ÏñáÕÝ»ñÁ, áñáÝù ã»Ý ÁÝ¹áõÝáõÙ ÍÉÇÏ³ÛÇÝ ·ñ·éáõÙÁ ¨ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý áÕç å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ ·óáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹áõ áõë»ñÇÝ: 
²Ûë ³Ù»ÝÁ ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ ¹ÝáõÙ ¿ ³Ñé»ÉÇ ×ÝßÙ³Ý ï³Ï ¨ ³é³ç³óÝáõÙ 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Ûë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó íÇ×³ÏÁ μ³ñ»É³ííáõÙ ¿, »ñμ 
Ýñ³Ýó Ï³Ý³Ûù Ñ³ÕÃ³Ñ³ñáõÙ »Ý í»ñáÝßÛ³É μ³ñ¹áõÛÃÁ ¨ ëáíáñáõÙ »Ý ë»é³å»ë 
³í»ÉÇ ³ÏïÇí ÉÇÝ»É ¨ ·ñ·é»É ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ: 

ê³ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ ë³Ï³ÛÝ, áñ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ ³·ñ»ëÇí ë»é³Ï³Ý 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ ¨ ùÙ³Ñ³× í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ ¹»ñ ã»Ý Ë³ÕáõÙ ¾¸-Ç ½³ñ·³óÙ³Ý 
·áñÍáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ß³ï Ï³Ý³Ûù ã»Ý ·áï»åÝ¹áõÙ Çñ»Ýó ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
»ñμ í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ùáï ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ó³ËáÕáõÙÝ»ñ, ³í»ÉÇÝ, 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ¹³ñÓÝ»Éáí ½»Ýù, Ýñ³Ýù ÷áñÓáõÙ »Ý Ñ³ÕÃáÕ ¹áõñë ·³É 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý å³Ûù³ñáõÙ, ÇÝãÁ ¿³Ï³Ý ·áñÍáÝ ¿ ¾¸-Ç ³é³ç³óÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý 
Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: ²Û¹ å³ï×³éáí ½áõÛ·Ç ë»é³Ï³Ý 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñáõ½³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñáõÙÁ Ï³ñ¨áñ ¿ ¾¸-áí ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ï³½áïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

´àôÄàôØÀ  
¾¸-Ç áñáß Ó¨»ñ Ù»Í ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ùμ μáõÅíáõÙ »Ý 

÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí: ¸ñ³Ýù ³ÛÝ ¹»åù»ñÝ »Ý, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
»Ý Ã»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ï³ï³ñÙ³Ý ï³·Ý³åáí, áñÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ áã μ³í³ñ³ñ 
ë»ùëáõ³É ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛ³Ý ¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ ÏáÕÙÇó ·áñÍ³¹ñíáÕ ×ÝßÙ³Ý, ¨ 
ÑÇÙùáõÙ ãáõÝ»Ý ËáñÁ ³Ý·Çï³ÏÇó ÃßÝ³Ù³Ýù Ï³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²ÛÝ 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ, áñáÝó Ùáï Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý Ëáñù³ÛÇÝ ÷ëÇËáå³ÃáÉá·Ç³ ¨ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ, å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý ³í»ÉÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ¨ μ³ñ¹ 
μáõÅáõÙ, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ ³Ý·Çï³ÏÇó ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ ÉáõÍáõÙ:  

¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ ûñ·³Ýá·»Ý Ï³Ù ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ï³ÛáõÝ 
÷ëÇËá·»Ý ¾¸-Ç ¹»åùáõÙ μ³óÇ ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇó ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ ¨ ýÇ½ÇáÃ»ñ³å¨ïÇÏ μáõÅ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñ: Ø³ëÝ³íáñ³å»ë Ù»Í 
ÏÇñ³éáõÙ »Ý ·ï»É ýáýá¹Ç»ëÃ»ñ³½-5-Ç ³ñ·»É³ÏÇãÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁª ëÇÉ¹»Ý³ýÇÉ, 
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ï³¹³É³ýÇÉ, í³ñ¹»Ý³ýÇÉ: ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÙÇçáóÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý 
³ÏïÇí³óÝáÕ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ÎÜÐ-Ç íñ³ª Å»Ýß»ÝÇ ³ñÙ³ïÝ»ñ, ¿É»áõï»ñáÏáÏÇ 
Ù½í³Íù, å³ÝïáÏñÇÝ, åñá½»ñÇÝ, ë»ÏáõñÇÝÇÝ, Éáßï³Ï ¨ ³ÛÉÝ: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ 
íÇï³ÙÇÝ³Ã»ñ³åÇ³, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³ýñá¹Ç½Ç³ÏÝ»ñª ÛáÑÇÙμÇÝ: ºñμ»ÙÝ 
Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ÑáñÙáÝ³É åñ»å³ñ³ïÝ»ñª ·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñ, ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñ ¨ 
¹ñ³ ëÇÝÃ»ïÇÏ ³Ý³Éá·Ý»ñ, ³Ý³μáÉÇÏ ëï»ñáÇ¹Ý»ñ: àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
ÏÇñ³éíáõÙ ¿ é»ýÉ»ùë³Ã»ñ³åÇ³:  

àÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ ïñ³íÙ³Ý»ñÇ Ï³Ù ï»Õ³ÛÇÝ ¹ÇëïñáýÇÏ åñáó»ëÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ í»ñ³Ï³Ý·ÝíáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ 
åñáÃ»½³íáñÙ³Ý ÙÇçáóáí: ÎÇñ³éíáõÙ »Ý Ý³¨ íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ, 
áñáÝù áõÝ»Ý ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 3 áõÕÕáõÃÛáõÝª  

1. ê»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇ Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³ 
2. Î³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÑáëùÇ Ýí³½»óáõÙ 
3. ê»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇ ¿Ý¹áåñáÃ»½³íáñáõÙ 

(¿Ý¹áý³ÉáåñáÃ»½³íáñáõÙ): 

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ  

Î³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ 
 

Ð»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ É³ÛÝáñ»Ý ï³ñ³Íí³Í »Ý: ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
÷áñÓÁ íÏ³ÛáõÙ ¿, áñ 40-Çó ó³Íñ ï³ñÇùÇ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ù»ç Ï³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ, Áëï ¿áõÃÛ³Ý, 
³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ë»é³Ï³Ý ·³Ý·³ïÝ»ñÝ »Ý: 

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
DSM-IV-áõÙ Ï³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í »Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí, μÝáõÃ³·ñíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É 
Ó¨áí. §Ð»ßï³ÝùÇ å³ñμ»ñ³μ³ñ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙ, áñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ßï³ÝùÇ áõß³óáõÙáí Ï³Ù ÉñÇí 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ, »ñμ ¹ñ³Ý Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ μÅßÏÇ ÏáÕÙÇó Çμñ¨ ³¹»Ïí³ï 
·Ý³Ñ³ïí³Í ·ñ·é³ÝùÇ ÷áõÉÁ¦: 

²Ûë íÇ×³ÏÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ Ý³ËÏÇÝáõÙ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáÕ 
§ýñÇ·Ç¹áõÃÛáõÝ¦ ³ËïáñáßÙ³ÝÁ, ù³ÝÇ áñ ÝÙ³Ý Ï³Ý³Ûù áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝ, Ñ»ï³ùñùñí³Í »Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýóáí ¨ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí, 
ÁÝ¹áõÝ³Ï »Ý ¿ñáïÇÏ Ñ³×áõÛù ½·³Éáõ: êÇñ³Ë³ÕÇ Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³Ýù Ç íÇ×³ÏÇ 
»Ý ·ñ·éí»Éáõ ¨ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ»ßïáóÇ ËáÝ³í³óáõÙ` Çμñ¨ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³ÝÁ 
ïñíáÕ å³ï³ëË³Ý é»³ÏóÇ³: ²ÛÉ Ëáëùáí ³ë³Í, ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ëÏ½μÝ³Ï³Ý 
»ñÏáõ, ³ÛÝ ¿ª ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉ»ñÁ, Ë³Ý·³ñí³Í ã»Ý, ¨ ÙÇ³Ï 
Ý»ñÏ³Û³óíáÕ ·³Ý·³ïÁ Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÝ ¿:  

Î³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ ß»ÙÁ áõÝÇ ï³ñμ»ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÝ»ñ.  
1. öáùñ ÃÇí Ï³½ÙáÕ áñáß Ï³Ý³Ûù Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ßï³Ýù áõÝ»Ý³É 

³é³Ýó ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ï³ÏïÇÉ ·ñ·éÙ³Ý. 
μ³í³ñ³ñ ¿ ¿ñáïÇÏ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù ÏñÍù³·»ÕÓ»ñÇ 
Ñ³ÙμáõñáõÙÁ ¨ ·ñ·éáÕ ßáß³÷áõÙÁ:  
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2. 20-30% Ï³Ý³Ûù áõÝ³Ï »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ»ßï³ÝùÇ ÙÇ³ÛÝ Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ·ñ·ÇéÝ»ñÇ Ïáõï³ÏÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ (Ñ»ßïáó³ÛÇÝ Ñ»ßï³Ýù) ³é³Ýó ÍÉÇÏÇ áñ¨¿ ·ñ·éÙ³Ý: 

3. Ð³çáñ¹³μ³ñ ·³ÉÇë ¿ ³ÛÝ Ï³Ý³Ýó ËáõÙμÁ, áíù»ñ Ç íÇ×³ÏÇ »Ý 
Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ»ßï³ÝùÇ, »Ã» ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ å³ñï³¹Çñ 
áõÕ»ÏóíÇ ÍÉÇÏÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ùμ (Ë³éÁª Ñ»ßïáó³-ÍÉÇÏ³ÛÇÝ 
Ï³Ù ÙÇ³ÛÝ ÍÉÇÏ³ÛÇÝ Ñ»ßï³Ýù):  

4. Ð»ï¨Û³É ËÙμÇ Ï³Ý³Ûù ã»Ý Ï³ñáÕ Ñ³ëÝ»É Ñ»ßï³ÝùÇ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» ³ÛÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÍÉÇÏÇ 
·ñ·éÙ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ ³é³ÝÓÇÝ ÉÇÝ»Éáõ ¹»åùáõÙ, ³é³Ýó 
½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ý, ¿ñáïÇÏ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ßï³Ýù áõÝ»Ý³É:  

5. ì»ñçÇÝ ËÙμÇ Ï³Ý³Ûù μ³ó³ñÓ³Ï ³Ýûñ·³ëïÇÏ »Ý ¨ »ñμ¨¿ 
Ñ»ßï³Ýù ã»Ý áõÝ»ó»É: Àëï ³Ù»ñÇÏÛ³Ý ÙÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÇ (Fisher, 1973), ³Ù»ñÇÏáõÑÇÝ»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 8%-Á 
³Ûë ËÙμáõÙ »Ý:  

ì»ñçÇÝ »ñÏáõ ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁ áñáß³ÏÇ í»ñ³å³ÑáõÙáí Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý, ¨ ³Û¹ Ï³Ý³Ýó Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ç³ñÏ»É μáõÅáõÙ: ´áõÅÙ³Ý 
»ÝÃ³Ï³ »Ý Ý³¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ³ÛÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ »Ý, 
³ÛëÇÝùÝ Ñ»ßï³ÝùÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ áñáß³ÏÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: 
Ðá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝáõÃÛ³Ùμ ½μ³ÕíáÕ áñáß Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ μáõÅÙ³Ý 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ Ï³ Ý³¨ ³ÛÝ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ßï³ÝùÝ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿ ³é³Ýó ÍÉÇÏÇ Éñ³óáõóÇã ·ñ·éÙ³Ý: 
²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ë»ùëáÉá·Ç³ÛáõÙ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ÷áËÑ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛáõÝ ³ÛÝ Ñ³ñóÇ ßáõñç, áñ Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ÍÉÇÏÇ Éñ³óáõóÇã ·ñ·éÙ³Ý å³Ñ³ÝçÁ ÝáñÙ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿, ¨ 
ÝÙ³Ý³ïÇå Ï³Ý³Ûù »ÝÃ³Ï³ ã»Ý μáõÅÙ³Ý:  

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÷áñÓÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ßï³Ýù ãáõÝ»óáÕ áñáß Ï³Ý³Ûù Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μáõÅÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý Ó»éù μ»ñ»É ³Û¹ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, áõëïÇ å»ïù ¿ ëï³Ý³Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μáõÅÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ, ÙÇÝã¹»é áñáßÝ»ñÇÝ μáõÅ»ÉÁ 
ÇÙ³ëï ãáõÝÇ: ²ÛëÇÝùÝ, Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ μáõÅ»Éáõ 
Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñáõÃÛáõÝÝ áõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ ³Ûó»ÉáõÇ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï:  

Î³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÏáÕÙÇó Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇÝ ïñíáÕ 
Ñáõ½³Ï³Ý å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ ï³ñμ»ñ »Ý: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
áñáÝó Ù»Í Ùï³Ñá·áõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý ·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ, áñáß Ï³Ý³Ýó Ùáï, Ñ»ßï³ÝùÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ³Ù»Ý¨ÇÝ ãÇ ³é³ç³óÝáõÙ ¹Å·áÑáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý 
³Ýμ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ. Ýñ³Ýó ãÇ ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáõÙ ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ÷áùñ ÏáÝùáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ï³Í É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ 
³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ: ÆÑ³ñÏ», áñáß ¹»åù»ñáõÙ ë³ Ù»ñÅáÕ³Ï³Ý 
å³ï³ëË³ÝÇ ³ñ¹ÛáõÝù ¿, ë³Ï³ÛÝ Ï³Ý Ý³¨ Ï³Ý³Ûù, áñáÝù ÇëÏ³å»ë 
ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ »Ý ³åñáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý 
å³ñ³·³ÛáõÙ: ê³ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ÙÇ³Ýß³Ý³Ï ·Ý³Ñ³ï»É áñå»ë ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý 
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å³ëÇíáõÃÛ³Ý Ýß³Ý: ÎÝáç Ï³ñÍÇùÁ ³Ûë Ñ³ñóÇ ßáõñç å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ¨ 
Ñ³ñ·»É: ²Ûë Ï³Ý³Ûù áã ÙÇ ¹»åùáõÙ ãå»ïù ¿ å³ñï³¹ñí»Ý μáõÅÙ³Ý Çñ»Ýó 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ Ï³Ù §É³í³·Çï³Ï¦ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: ÆÝã¨Çó», áñáß 
Ï³Ý³Ûù ³ÛÝ ³ëïÇ×³Ý »Ý ë¨»éíáõÙ Çñ»Ýó ³Ûë íÇ×³ÏÇ íñ³, áñ »ñμ»ÙÝ Ñ³ëÝáõÙ 
»Ý Ñáõë³Ñ³ïáõÃÛ³Ý: Üñ³Ýù ·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ÷áùñ ÏáÝùáõÙ 
³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛ³Ý, É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÇó ¨ μ³ñÏ³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
½áõ·ÁÝÏ»ñáç íñ³, ù³ÝÇ áñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ í»ñçÇÝÇë Ñ³Ù³ñ ÙÇßï 
³í³ñïíáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇ μ»ñÏñ³ÉÇó ½·³óáõÙáí, ÇÝãÇó Çñ»Ýù 
³Ý³ñ¹³ñ³óÇáñ»Ý ½ñÏí³Í »Ý:  

ºñμ»ÙÝ ½áõ·ÁÝÏ»ñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ Ùï³Ñá·í³Í ÉÇÝ»É ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ, ù³Ý ÇÝùÁ` ÏÇÝÁ: ¼áõ·ÁÝÏ»ñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
»½ñ³Ï³óÝ»É, áñ ¹ñ³ÝáõÙ Ï³ Çñ Ù»ÕùÇ μ³ÅÇÝÁ: ê³ Ñ³×³Ë å³ï³ÑáõÙ ¿ ³ÛÝ 
¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ïÕ³Ù³ñ¹Á Ñ³ÝÇñ³íÇ Ï³ñÍáõÙ ¿, áñ ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÇ 
å³ï³ëË³Ý³ïáõÝ ÇÝùÝ ¿ ¨ ãÇ Ï³ñáÕ³ó»É ÏÝáçÁ ï³É ³ÛÝ, ÇÝã å³ñï³íáñ ¿: 
ÜÙ³Ý Ùï³Í»É³Ï»ñåÁ ÑÕÇ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ùáï Ã»ñ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃÇ 
³é³ç³óÙ³Ý íï³Ý·áí ¨ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
Ýå³ëï³íáñ ÑáÕ ¿ ëï»ÕÍáõÙ:  

¼áõ·ÁÝÏ»ñáç í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ Ï³ñ¨áñ ³ËïáñáßÇã ã³÷³ÝÇß ¿: Â»¨ Ý³ 
Ù»Õ³íáñ ã¿ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, μ³Ûó Ýñ³ 
μ³ó³ë³Ï³Ý ¨ ×ÝßáÕ í³ñùÁ Ï³ñáÕ ¿ Éáõñç ËáãÁÝ¹áï Ñ³Ý¹Çë³Ý³É μáõÅÙ³Ý 
×³Ý³å³ñÑÇÝ, ÙÇÝã¹»é Ýñ³ ³ç³ÏóáõÃÛáõÝÁ ¨ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÁ 
³ñÅ»ù³íáñ Ý»ñ¹ñáõÙ ÏÉÇÝ»Ý μáõÅÙ³Ý Ù»ç:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ñ»ßï³ÝùÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 
²é³çÝ³ÛÇÝÝ ³ÛÝ ¿, áñ ÏÇÝÁ »ñμ¨Çó» Ñ»ßï³Ýù ãÇ áõÝ»ó»É, ÇëÏ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝÇ 
¹»åùáõÙ` Ý³ËÏÇÝáõÙ ³é³Ýó áñ¨¿ ¹Åí³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝáÕ ÏÇÝÁ ÇÝã-áñ 
å³ï×³éÝ»ñáí ½ñÏí»É ¿ ³Û¹ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó:  

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ  
ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ, ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÁ Ï³ñáÕ ¿ Ë³Ý·³ñí»É ÙÇ³ÛÝ »½³ÏÇ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ å³ï×³éáí: ²Ûë Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ áõÝÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ñÙ³ïÝ»ñ:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÇó ·³Ý·³ïíáÕ Ï³Ý³Ýó Ñ³Ù³ñÛ³ Ï»ëÁ Ç íÇ×³ÏÇ 
»Ý Ñ»ßï³Ýù áõÝ»Ý³É Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¨ ã»Ý Ñ³çáÕáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ñ³ëÝ»É ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñ ÷Ýïñ»ÉÁ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ã¿: ê³Ï³ÛÝ ÏÇÝÁ, áñ 
»ñμ¨Çó» áñ¨¿ å³ÛÙ³ÝáõÙ ãÇ Ñ³çáÕ»É Ñ»ßï³Ýù áõÝ»Ý³É, å»ïù ¿ μÅßÏ³Ï³Ý 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ ³ÝóÝÇ μ³ó³é»Éáõ Ñ³Ù³ñ ³ÛÝ ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ íÇ×³ÏÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý μ»ñ»É ¹ñ³Ý: ²Ëï³ÍÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ ¹»ñÁ ãÇ μ³ó³éíáõÙ Ý³¨ 
Ñ»ßï³ÝùÇ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ:  

¸»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇó Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É 
³ÛÝåÇëÇÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Ø²ú-ÇÝÑÇμÇïáñÝ»ñÁ (Ñ³Ï³¹»åñ»ë³ÝïÝ»ñ) ¨ 
³Éý³-³¹ñ»ÝáμÉáÏ³ïáñÝ»ñÁ (Ñ³Ï³ÑÇå»ñï»Ý½ÇíÝ»ñ):  

Ð»ßï³ÝùÁ Ï³ñáÕ »Ý áõß³óÝ»É Ï³Ù ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¹³ñÓÝ»É Ñ»ï¨Û³É 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÁ. 

1. ÍÉÇÏÇ μÝ³ÍÇÝ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñÁ, 
2. ÍÉÇÏÇ ýÇÙá½Á,  
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3. ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ïñ³íÙ³Ý»ñÇ, 
áõéáõóù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí Ñ»ßï³ÝùÇ é»ýÉ»ùëÝ 
³å³ÑáíáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ áõÕÇÝ»ñÇ ¨ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ, 

4. ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý íÝ³ëáõÙÝ»ñÁ (áõéáõóù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ é³¹ÇÏ³É íÇñ³Ñ³ïáõÙÝ»ñ), 

5. ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÍÉÇÏÇ ÝÛ³ñ¹»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³ïÇí 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

ì»ñáÝßÛ³É ¹»åù»ñáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³í³ëïÇ ÑÇÙù »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ:  

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ 
Ð»ßï³ÝùÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ·áñÍáõÙ ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÁ ó³Íñ 

Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝÇ: àõëïÇ, »ñμ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ μ³ó³éíáõÙ 
¿ áñ¨¿ ëå»óÇýÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³Ù ¹»Õáñ³ÛùÇ ÑÝ³ñ³íáñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ, ¨ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ý³ïáÙÇ³Ý ÝáñÙ³ÛÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ ¿, ³Ûó»ÉáõÇÝ 
³ÝÙÇç³å»ë óáõóíáõÙ ¿ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ Ïáõñë, áñÝ ³Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ 
³Ù»Ý³³ñ¹ÛáõÝ³í»ï μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáóÝ ¿: ÆëÏ »Ã» ÏÇÝÁ Ý³ËÏÇÝáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñ ãÇ áõÝ»ó»É ¨ ³ÛÅÙ ¿É ãÏ³ Ñ»ßï³ÝùÁ Ë³Ã³ñáÕ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý áñ¨¿ Éáõñç å³ï×³é, ³å³ ³Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ 
Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ áñ¨¿ μÅßÏ³Ï³Ý ËÝ¹ñÇ: ²Ûë ¹»åùáõÙ 
½·áõßáñ»Ý å»ïù ¿ μ³ó³éí»Ý í»ñáÝßÛ³É ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ, Ý»ñ³éÛ³É 
ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ, μ³½Ù³ÏÇ ëÏÉ»ñá½Á, áÕÝáõÕ»ÕÇ áõéáõóù³ÛÇÝ ¨ 
¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

ÎÝáç Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ûμë»ëÇí ÇÝùÝ³½ÝÝáõÙÝ ¿, áñÁ 
Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇ é»ýÉ»ùëÇ ÃáÕ³ñÏáõÙÁ:  

ØÛáõë ÑÇÙÝ³Ï³Ý å³ï×³éÝ ³ÛÝ ¿, áñ ³Ûó»ÉáõÝ ãÇ ëï³ÝáõÙ μ³í³ñ³ñ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë ÍÉÇÏÇ ßñç³ÝáõÙ: ê³ å³ï³ÑáõÙ ¿ ³ÛÝ ½áõÛ·»ñÇ 
Ùáï, áíù»ñ ëË³ÉÙ³Ùμ Ï³ñÍáõÙ »Ý, Ã» ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
μ³í³ñ³ñ ¿ ÁÝ¹³Ù»ÝÁ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóáõÙÁ Ñ»ßïáó, ³é³Ýó ëÇñ³ÛÇÝ 
Ý³Ë»ñ·³ÝùÇ ¨ ÍÉÇÏÇ ·ñ·éÙ³Ý: ²ÛÉ ¹»åù»ñáõÙ, ³ÙáÃÇ ¨ ³Ý³å³ÑáíáõÃÛ³Ý 
½·³óáõÙÇó ¹ñ¹í³Í ÏÇÝÁ ãÇ ³ëáõÙ ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ, Ã» Ñ³ïÏ³å»ë Ç±Ýã ¿ Çñ»Ý 
Ñ³ñÏ³íáñ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ áõÝ»óáÕ áñáß Ï³Ý³Ûù Ç íÇ×³ÏÇ ã»Ý ¿ñáïÇÏ 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý: ØÛáõëÝ»ñÁ ÝßáõÙ »Ý, áñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
ï³ñíáõÙ »Ý ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ¨ ³ÝÇÙ³ëï Ùïù»ñáí: ²ÛÉ ¹»åù»ñáõÙ` ÍÉÇÏÇ 
ßáß³÷áõÙÁ ã»½áù ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ³é³ç μ»ñáõÙ, áñÁ 
ÝÛ³ñ¹³ÛÝ³óÝáõÙ ¿ ÏÝáçÁ: Î³ñ»ÉÇ ¿ »½ñ³Ï³óÝ»É, áñ ÝÙ³Ý Ï³Ý³Ûù ¿ñáïÇÏ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»Ù ½³ñ·³óñ»É »Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ ¨ 
í³Ë»ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ³½³ïáõÃÛáõÝ ï³Éª ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³ÝÁ ïñí»Éáõ ¨ 
³ÝÏ³ßÏ³Ý¹áñ»Ý í³Û»É»Éáõ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÁ (í³Ë ÇÝùÝ³ïÇñ³å»ïáõÙÁ 
ÏáñóÝ»Éáõ íï³Ý·Çó, í³Ë ÇÝïÇÙáõÃÛáõÝÇó): 

¼áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï Ñ³Õáñ¹³Ïóí»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë 
ËáãÁÝ¹áïáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ: Ð³Õáñ¹³ÏóáõÃÛ³Ý ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ËáñÁ Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³ó³Ñ³Ûï»É` 
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ïíÛ³É ÏÝáç Ñ³Ûñ³Ï³Ý ï³ÝÁ ïÇñ³Í μ³ñù»ñÇ, Ýñ³ Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï áõÝ»ó³Í ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ½ñáõÛóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: Ø³ÝÏáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇÝ  
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý ³ÛÉ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ¹»Ù ÍÝáÕÝ»ñÇ ËëïÇí 
³ñ·»ÉùÝ»ñÁ ¨ μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ 
³ÕμÛáõñ »Ý: ²Û¹åÇëÇ ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñ Ñ³×³Ë »Ý ï»Õ ·ïÝáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙáí Ï³Ý³Ýó ÷ëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý å³ïÙáõÃÛ³Ý Ù»ç: ²Ûë 
Ï³Ý³ÝóÇó ß³ï»ñÁ ÃßÝ³Ù³Ï³Ý Ï³Ù ûï³ñáïÇ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»Ý 
Çñ»Ýó Ù³Ûñ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝó ÏáÕÙÇó Ýñ³Ýù »ñμ»ù Ëñ³Ëáõë³Ýù ã»Ý ëï³ó»É 
Çñ»Ýó ³ñÃÝ³óáÕ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É:  

Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ 
Ñá·»í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ¹»ñ ¿ ï³ÉÇë ³Ý·Çï³ÏÇó Ý¨ñáïÇÏ 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇÝ (¿¹ÇåÛ³Ý μ³ñ¹áõÛÃ): Àëï Ñá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇ, 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹»Ù å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý 
§Ñ³Ûñ³Ï³Ý ³ñï³óáÉ³ÝùÝ»ñÁ¦, áñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÏÇÝÁ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ù»ç 
ï»ëÝáõÙ ¿ Çñ ÑáñÁ: Æñ³Ï³ÝáõÙ, ß÷Ù³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
áñáß Ï³Ý³Ýó Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Çñ»Ýó Ñ³Ûñ»ñÇ Ñ»ï ³ÏÝÑ³Ûïáñ»Ý ÷³Ï »Ý 
Ï³Ù ÏñáõÙ »Ý »ñÏ³ÏÇ μÝáõÛÃ:  

Ð³×³Ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï ³Ûë Ï³Ý³Ýó ÁÝÃ³óÇÏ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ Ñ³×áõÛùÇ ½·³óÙ³Ý ³ñ·»É³ÏáõÙÝ»ñ, 
Ùï»ñÙáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³í³ïÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý ³ÙμÇí³É»ÝïáõÃÛáõÝ: àñáß Ï³Ý³Ûù 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ ¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
áõÝ»ÝáõÙ »Ý ³Ýíëï³ÑáõÃÛ³Ý, í³ËÇ ¨ »ñÏÙï³ÝùÇ å³Ñ»ñ: ê³ Ï³ñáÕ ¿ 
³ñ¹ÛáõÝù ÉÇÝ»É Ï³Ý³Ýó Ó»éùμ»ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý, 
Ñ³ïÏ³å»ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ³Ý³ñ¹³ñ³óÇ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ, ÇÝãÁ ÏÝáç Ùáï 
ÍÝáõÙ ¿ μ³ñÏáõÃÛ³Ý ¨ ³·ñ»ëÇ³ÛÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ ¹»åÇ ïÕ³Ù³ñ¹Á:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ï×³é ¿ Ý³¨ ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñáõÙÁ áã ÙÇ ·Ýáí 
ãÃáõÉ³óÝ»Éáõ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ ÃáõÛÉ ãÇ ï³ÉÇë ÏÝáçÁ ³ÝÙÝ³óáñ¹ ïñí»É 
ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ:  

´àôÄàôØÀ ºì Î²ÜÊ²îºêìàÔ ºÈøºðÀ 
Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý μáõÅáõÙÁ å»ïù ¿ Ýå³ï³Ï³áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ 

³ÝÑÇÙÝ í³Ë»ñÇ ¨ ëË³É å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ áõÕÕÙ³ÝÁ: ²ÛÝ å»ïù ¿ û·ÝÇ ÏÝáçÁ 
μ³ñÓñ³óÝ»Éáõ Çñ Ñ³ëï³ï³Ï³ÙáõÃÛáõÝÁ (åÝ¹»Éáõ Çñ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ) ¨ 
ë»é³Ï³Ý Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛáõÝÁ: ÎÝáç Ù»ç å»ïù ¿ ³Ùñ³óÝ»É ³ÛÝ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ, 
áñ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ñ³í³ë³ñ³å»ë Í³é³ÛáõÙ ¿ Çñ Ñ³×áõÛùÇÝ: ØÇ 
ù³ÝÇ ë»é³Ï³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí ÏÇÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ×³Ý³ã»É Çñ ë»é³Ï³Ý 
Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ñ³ëÝ»Éáõ ÙÇçáóÝ»ñÁ:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï μáõÅíáõÙ »Ý Ù»Í 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ùμ: ¶ñ»Ã» μáÉáñ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³Ýûñ·³ëïÇÏ Ï³Ý³Ûù 
Ï³ñáÕ »Ý ïÇñ³å»ï»É Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ §·³ÕïÝÇùÇÝ¦, ÝáõÛÝÇëÏ »Ã» 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý ËáñÁ Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ: ´áõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ý Ï³ÝË³ï»ëáõÙÁ ÷áùñ-ÇÝã ¹Åí³ñ 
ËÝ¹Çñ ¿, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ï³Ëí³Í ¿ ½áõÛ·Ç ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μÝáõÛÃÇó ¨ 
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»ñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ å³Ñ³Ýç»É ³í»ÉÇ μ³ñ¹ áõ »ñÏ³ñ³ï¨ μáõÅáõÙ` ÁÝ¹·ñÏ»Éáí Ý³¨ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ: 

îÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ 
 

îÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ Ñ³ÛïÝÇ ¿ áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ 
(ejaculatio tarda) ³ÝáõÝáí: 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÁ 
μ³ÕÏ³ó³Í ¿ »ñÏáõ Ù³ëÇóª ¿ÙÇëÇ³ ¨ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³: ¾ÙÇëÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ý»ñùÇÝ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇª ë»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇ 
¨ ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ ÏÍÏÙ³Ý ßÝáñÑÇí ë»ñÙÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ Ñ»ïÇÝ ÙÇ½áõÏáõÙ: 
¾Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï éÇÃÙÇÏáñ»Ý ÏÍÏíáõÙ »Ý ³éÝ³Ý¹³ÙÇ ÑÇÙùÇ 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÁª mm bulbo- et ischio-cavernosi, ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÁ ¨ 
ÙÇ½áõÏÇ m. constrictor urethrae-Ý, áñÇ ßÝáñÑÇí ¿É Ñ»ïÇÝ ÙÇ½áõÏáõÙ Ïáõï³Ïí³Í 
ë»ñÙÁ, Ë³éÝí»Éáí ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ÑÛáõÃÇÝ` μ³ñÓñ ×ÝßÙ³Ý ï³Ï ¹áõñë ¿ 
ÑñíáõÙ ÙÇ½áõÏÇ ³ñï³ùÇÝ μ³óí³ÍùÇó:  

Î³Ý³Ýó Ùáï Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÁ μ³ÕÏ³ó³Í ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù»Ï Ù³ëÇóª 
ÏÙ³Ëù³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ éÇÃÙÇÏ ÏÍÏáõÙÇó, áñÁ Áëï ¿áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÝáõÛÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, ÇÝã ¨ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³Ý:  

²ÛëåÇëáí, ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉáõÙ ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý »ñÏáõ 
ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñª ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ ¨ μáõÝ Ñ»ßï³Ýù: Î³Ëí³Í Ã» ³Ûë 
»ñÏáõëÇó ÇÝãÇ íñ³ ¿ ß»ßï³¹ñáõÙ Ï³ï³ñíáõÙª ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ëï³ÝáõÙ 
¿ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ³Ýí³ÝáõÙ: ºÃ» ½áõÛ·Á ³ÝÑ³Ý·ëï³ó³Í ¿ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý 
ËÝ¹ñáí, ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ áõß³¹ñáõÃÛ³Ý 
³é³çÇÝ åÉ³ÝáõÙ, ¨ ³ËïáñáßíáõÙ ¿ áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ:  

ê³Ï³ÛÝ ·áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ 
å³ï×³éáõÙ ³í»ÉÇ ßáõï Ñ»ßï³ÝùÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù μÃáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éáí, ¨ μáõÅáõÙÁ áõÕÕí³Í ¿ ÏáÇï³É ÉÇ³ñÅ»ù Ñ»ßï³Ýù áõÝ»Ý³Éáõ 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÁ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³í»ÉÇ ëïáõÛ· ¿ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³Ýí³Ý»É Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙ: âÝ³Û³Í ëñ³Ý, §áõß³ó³Í 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ¦ ï»ñÇÙÇÝÁ (ejaculatio tarda) ·»ñ³¹³ë»ÉÇ ¿, áñáíÑ»ï¨ ³í»ÉÇ 
³ÏÝ³éáõ ¿ μÝáõÃ³·ñáõÙ íÇ×³ÏÁ: 

ºñμ»ÙÝ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ëï³óíáÕ Ñ³×áõÛùÁ áñ³Ï³å»ë ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ëï³óí³Í Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáõÙÇó:  

àõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí áñáß ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ñå³ñï³ÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó 
áõß ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ÷³ëïáí, ù³ÝÇ áñ ¹³ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ù³ÝÇóë 
μ³í³ñ³ñ»Éáõ ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý áõß³óáõÙÁ Ï³Ù 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ ïÑ³×áñ»Ý Ñá·Ý»óÝáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ, ³ÛÉ Ý³¨ 
Ï³ñáÕ ¿ Éáõñç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ ³é³ç³óÝ»É, ù³ÝÇ áñ ¹ñ³ÝÇó ÏÝáç Ùáï 
Ù»ñÅí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙ ¿ ³é³ç³ÝáõÙª Ï³åí³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 

Ð»ï³ùñùÇñ ¿ Ýß»É, áñ Ù»ñ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹áõ áõÅ»Õ 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ïÇñáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ å³ïÏ»ñ³óáõÙ, Ñ³Ù³Ó³ÛÝ áñÇ 
áõÅ»Õ ïÕ³Ù³ñ¹Á å»ïù ¿ áõÝ»Ý³ μ³ñÓñ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ, Ñ³×³Ë³ÏÇ ¨ 
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åÇÝ¹ ¿ñ»ÏóÇ³Ý»ñ, áõÝ³Ï ÉÇÝÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý: 
êáíáñ³μ³ñ, ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³é³í³ñÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, áõÅ»Õ 
ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ûáí ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ³í»ÉÇ ßáõï »Ý ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ, ù³Ý 
ÃáõÛÉ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ áõÝ»óáÕÝ»ñÁ: ê³ Ñ»ï³ùñùÇñ ·Çï³Ï³Ý ÷³ëï 
¿, ù³ÝÇ áñ »Ã» í»ñáÝßÛ³É »ñ»ù Ï»ï»ñÇó ³é³çÇÝ »ñÏáõëÁ ÇëÏ³å»ë áõÅ»Õ 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ »Ý íÏ³ÛáõÙ, ³å³ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý áõß³óáõÙÁ 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁª ÃáõÛÉ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ Ýß³Ý ¿: ÜÙ³Ý ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, 
áñáÝù ãáõÝ»Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, ³Ûë ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ï³ñáÕ »Ý Çñáù 
Ñ³Ù³ñí»É ë»é³å»ë áõÅ»Õ ¨ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ñ³å³ÕáõÙáí Ùñó»É 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³é³í³ñÙ³Ý Ù»Í ÷áñÓáí ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï: ØÇÝã¹»é, 
áõÅ»Õ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ýß³ÝÁ Ñ»Ýó ³Ûë í»ñçÇÝ` ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý 
Ï³é³í³ñÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÷³ëïÝ ¿, áñÁ áõÅ»Õ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ 
μÝáñáßÇãÝ»ñÇó ¿:  

ØÛáõë ÏáÕÙÇó, ÃÛáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙ Ï³, áñ ïÕ³Ù³ñ¹Á å»ïù ¿ Ï³ñáÕ³Ý³ 
³ÛÝù³Ý Ñ»ï³Ó·»É Çñ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ, ù³ÝÇ ¹»é ÏÇÝÁ ãÇ Ñ³ë»É Ñ»ßï³ÝùÇ: 
ê³Ï³ÛÝ ß³ï Ï³Ý³Ûù, Çñ»Ýó Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù »Ý 
μ»ñáõÙ Ñ³Ï³ë»ùëáõ³É ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñ, áñÁ ¹³Ý¹³Õ»óÝáõÙ Ï³Ù ÉñÇí ³ÝÑÝ³ñÇÝ 
¿ ¹³ñÓÝáõÙ Ñ»ßï³ÝùÁ: ²ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ³ÝÑ»Ã»Ã ¿ 
ïÕ³Ù³ñ¹áõó å³Ñ³Ýç»É ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ³Ýí»ñç Ó·Ó·áõÙ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 
ÙÇ³ÛÝ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ³é»³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ·áñÍ»É:  

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ²ÊîàðàÞÆâ â²ö²ÜÆÞÜºðÀ 
DSM-IV-áõÙ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ 

Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. §ä³ñμ»ñ³μ³ñ ÏñÏÝíáÕ ¨ Ï³ÛáõÝ áõß³óáÕ Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáÕ 
Ñ»ßï³Ýù, áñÇÝ Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ μ³í³ñ³ñ ·ñ·é³ÝùÇ ÷áõÉÁ¦:  

àôß³ó³Í Ï³Ù μ³ó³Ï³ÛáÕ Ñ»ßï³ÝùÝ ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÑÇÙù ãÇ 
Í³é³ÛáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ »ñÏ³ñ³ï¨áõÃÛáõÝÁ: ê»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ μáÉáñ 
÷áõÉ»ñÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ ³ÝÑ³ïÝ»ñÇ Ùáï ¨ ï³ñμ»ñ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ: Þ³ï»ñÁ ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ ïÝûñÇÝ»É 
ó³ÝÏ³ó³Í ÷áõÉÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ` Çñ»Ýó ¨ Çñ»Ýó ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ÉÇ³ñÅ»ù 
μ³í³ñ³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: àõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ù³ëÇÝ Ëáëù ¿ ·ÝáõÙ ³ÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ ïÕ³Ù³ñ¹Á áõ½áõÙ ¿ åÉ³ïáÛÇ ÷áõÉÇó ³ÝóÝ»É ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý 
÷áõÉÇÝ, μ³Ûó ãÇ Ï³ñáÕ³ÝáõÙ: ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ ³×áÕ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ¨ ¿É ³í»ÉÇ ¹Åí³ñ³óÝáõÙ ³Û¹ 
·áñÍÁÝÃ³óÁ` Çç»óÝ»Éáí Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáõÙÁ: ²Ý·³Ù »Ã» ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ 
ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ, ³ÛÝ ÉÇ ¿ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙáí: êáíáñ³μ³ñ ³Ûë 
Ë³Ý·³ñáõÙáí ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÝÙ³Ý³ïÇå ËÝ¹Çñ 
ã»Ý áõÝ»ÝáõÙ:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý ÷ëÇËá·»Ý ¨ ûñ·³Ýá·»Ý áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÝ»ñ, 
Ï³Ëí³Í ³é³ç³óÙ³Ý ¿ÃÇáå³Ãá·»Ý»½Çó: î³ñμ»ñáõÙ »Ý Ý³¨ ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ 
»ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ó¨»ñÁ` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ³é³ç³óÙ³Ý 
å³ïÙáõÃÛáõÝÁ:  

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ  
àõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý Ï³Ù ÷ëÇËá·»Ý ÉÇÝ»ÉÁ áñáß»Éáõ 

Ñ³Ù³ñ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ï³ñμ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙ, áñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ñ»ßï 
ÉáõÍíáÕ ËÝ¹Çñ ¿: êáíáñ³μ³ñ áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí 50-Çó ó³Íñ 
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ï³ñÇùÇ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ³é³Ýó ¹Åí³ñáõÃÛ³Ý Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ëÝ»É Ñ»ßï³ÝùÇ` 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ ³Ëï³Í³·Ù³Ý ûñ·³Ý³Ï³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ»ñù»É: ²í»ÉÇ ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý áõß³óáõÙÁ, áñ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ ó³ÝÏ³ó³Í Çñ³íÇ×³ÏáõÙ, 
ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ùï³Í»Éáõ ï»ÕÇù ¿ ï³ÉÇë:  

ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ³ñ·»É³Ïí»É ó³ÝÏ³ó³Í ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
ëÃñ»ëáñÝ»ñÇó, áñáÝù ³½¹áõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³: ¸ñ³ÝóÇó »Ý 
ï»ëïáëï»ñáÝ³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÁ, ¹»åñ»ëÇ³Ý, áñáß ¹»Õ»ñ, áñáÝù 
Ý»ñ·áñÍáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íñ³, ³ÉÏáÑáÉÁ, ë»¹³ïÇíÝ»ñÁ, 
Ý³ñÏáïÇÏÝ»ñÁ: Â»¨ ³Ûë ¹»åù»ñáõÙ ïáõÅáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ μáÉáñ »ñ»ù 
÷áõÉ»ñÁ, ë³Ï³ÛÝ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ Ñ³×³Ë ã»Ý ÝÏ³ïáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý 
Ýí³½Ù³Ý ÷³ëïÁ, ³ÛÉ Ï»ÝïñáÝ³óÝáõÙ »Ý áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ñ»Ýó 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý áõß³óÙ³Ý íñ³: 

î³ñÇùÁ, áñ ëáíáñ³μ³ñ »ñÏ³ñ³óÝáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇ é»ýñ³Ïï»ñ ßñç³ÝÁ, 
³Éý³-³¹ñ»ÝáμÉáÏ³ïáñÝ»ñÁ ¨ ÃÇáñÇ¹³½ÇÝÁ ³ÛÝ ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÝ 
»Ý, áñáÝù ÁÝïñáÕ³μ³ñ ³½¹áõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ Ñ»ßï³ÝùÇ ÷áõÉÇ íñ³` 
³é³Ýó ³ÛÉ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý:  

²é³çÝ³ÛÇÝ áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý »Ý, ÇëÏ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝÇ å³ï×³éÝ»ñÁ` ³é³í»É³å»ë 
ûñ·³Ý³Ï³Ý:  ºÃ» ïÕ³Ù³ñ¹Á Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ»ï Ï³åí³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñ Ý³ËÏÇÝáõÙ 
ãÇ áõÝ»ó»É ¨ ³ÛÅÙ ·³Ý·³ïíáõÙ ¿ áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÝ»ñÇó, Ù³Ý³í³Ý¹ 
»Ã» ³éÏ³ ã¿ μ³ñÓñ ï³ñÇùÇ ·áñÍáÝÁ, ³å³ ³Ûó»ÉáõÇÝ å»ïù ¿ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï 
μÅßÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛ³Ý ¨ ÝÛ³ñ¹³μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏ»É, 
áñáíÑ»ï¨ Ï³ëÏ³Í Ï³ Éáõñç ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý:  

Ð»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñáõÙáí áõÕ»ÏóíáÕ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß»É áÕÝáõÕ»ÕÇ ¨ ÏáÝùÇ ÝÛ³ñ¹»ñÇ ïñ³íÙ³ïÇÏ Ï³Ù íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 
íÝ³ëáõÙÝ»ñÁ: Þ³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ, áñ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ ¿ å»ñÇý»ñÇÏ 
ÝÛ³ñ¹»ñÁ, ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
ÆÝã¨Çó», ÝÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ³Ûó»ÉáõÝ áõÝÇ ³Ý³ÙÝ»½ª ÏáÝùÇ Ï³Ù áñáí³ÛÝÇ 
ßñç³ÝáõÙ ï³ñ³Í íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý, áÕÝáõÕ»ÕÇ ïñ³íÙ³ÛÇ Ù³ëÇÝ: ØÛáõë 
ÏáÕÙÇó, ³Ûó»ÉáõÇ Ùáï Ù»Í Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É 
Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý ³ÛÉ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ: ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ¹Çïí»Ý ëïáñÇÝ 
í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ß³ñÅ³Ï³Ý Ï³Ù ½·³óáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: ºí 
ù³ÝÇ áñ Ñ»ßï³ÝùÇ é»ýÉ»ùëÝ ³å³ÑáíáÕ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÁ ÙáïÇÏ »Ý 
·ïÝíáõÙ ÙÇ½»Éáõ ¨ ³ÕÇÝ»ñÇ ¹³ï³ñÏÙ³Ý Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇÝ, ³å³ ³Ûë í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ý·»óÝáõÙ 
»Ý ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý:  

ºñμ»ÙÝ ³Ûó»ÉáõÝ ÝßáõÙ ¿, áñ Ñ»ßï³ÝùÇ ÝáñÙ³É ··³óáÕáõÃÛáõÝÁ 
å³Ñå³Ýí³Í ¿, μ³Ûó ·³Ý·³ïíáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ³ñï³μ»ñÙ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÇó: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ³ËïáñáßÇã ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ³Ýó ¿ 
Ï³óíáõÙ ³Ý¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ Ñ»ßï³ÝùÇ ¨ é»ïñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ÙÇç¨: 
î³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ³ÛÝù³Ý ¿É ¹Åí³ñ ã¿, áñáíÑ»ï¨ ³Ûë »ñÏáõ íÇ×³ÏÝ»ñÁ áõÝ»Ý 
ï³ñμ»ñ ³Ëï³ÍÝáõÃÛáõÝ: è»ïñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ³Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ï×³éÁ ïñ³Ýëáõñ»ïñ³É åñáëï³ï¿ÏïáÙÇ³Ý ¿ ¨ ÃÇáñÇ¹³½ÇÝÁ: 
²Ý¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ Ñ»ßï³ÝùÇ å³ï×³éÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ½áõï Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, 
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ë»ñÙÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ï³Ù ë»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ëó³ÝÙ³Ý 
å³ï×³éÝ»ñáí: ì³½»ÏïáÙÇ³Ý ³Ý¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ Ñ»ßï³ÝùÇ ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáÕ å³ï×³éÝ ¿:  

²Ý¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ Ñ»ßï³ÝùÇ ¨ é»ïñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ÙÇç¨ 
³ËïáñáßÇã ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ Ñ»ïÑ»ßï³Ýù³ÛÇÝ Ù»½Ç Ýëïí³ÍùÇ 
Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ ùÝÝáõÃÛ³Ùμ: è»ïñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
ÙÇ½³å³ñÏáõÙ Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñ, áñáÝù Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý 
Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ²Ý¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ Ñ»ßï³ÝùÇ 
å³ñ³·³ÛáõÙ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñ ã»Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñíÇ:  

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ  
àôß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý å³ï×³é³·ÇïáõÃÛáõÝÁ ÙÝáõÙ ¿ íÇ×»ÉÇ: 

Ð³×³Ë ³Ûë Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ¨ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ßáõñç ã·Çï³Ïóí³Í Ý»ñùÇÝ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ, 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: êáíáñ³μ³ñ ³Ûë ËÝ¹ÇñÁ áõÝÇ »ñÏ³ñ 
å³ïÙáõÃÛáõÝ ¨ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ñá·»ïñ³íÙ³ïÇÏ ÙÇç³¹»åÇó (ûñÇÝ³Ï 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ ¹³í³×³ÝáõÃÛáõÝÇó) Ñ»ïá, ÏÝáç ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³ñï³ÙÕí³Í Ï³Ù 
×Ýßí³Í μ³ñÏáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí:  

ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ³ñ·»É³Ï Ñ³Ý¹Çë³óáÕ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝáõÛÝÝ ¿, ÇÝã áñ Ï³Ý³Ýó Ñ»ßï³ÝùÇ 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¿, ³ÛÝ ¿ª ûμë»ëÇí ÇÝùÝ³¹Çï³ñÏáõÙÁ: ²Ûó»ÉáõÇÝ 
Ñ»ï³åÝ¹áõÙ »Ý ÏåãáõÝ Ùïù»ñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý, 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³ÝÁ Ñ³ëÝ»Éáõ å³ÑÇ, ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ï³ñÍÇùÇ Ù³ëÇÝ: 
êáíáñ³μ³ñ ÝÙ³Ý Ùïù»ñÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, »ñμ Ý³ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ¿ ¹ÇÙáõÙª 
ÁÝÏÕÙí»Éáí ë»é³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ý³ Ñ»ßïáñ»Ý 
Ñ³ëÝáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ¨ áõÝ»ÝáõÙ Ñ»ßï³ÝùÇ μáõéÝ ½·³óáõÙ:  

²í»ÉÇ ËáñÁ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ³Ý³éáÕç 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ßáõñç Í³·³Í Ý¨ñáïÇÏ ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ: 
²Ûë ËÙμÇ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó μÝáñáß ¿ Ï³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÃßÝ³Ù³ÝùÇ ¨ »ñÏ³ÏÇ 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ ¹ñë¨áñáõÙÁ, áñÇ ³ñÙ³ïÝ»ñÁ Ó·íáõÙ »Ý Ñ»é³íáñ Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý 
ï³ñÇÝ»ñ ¨ Ñ³Ý·ñí³ÝáõÙ Ùáñ Ñ»ï ãÉáõÍí³Í Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñáõÙ: 
Î³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³Ûó»ÉáõÇ áõÝ»ó³Í ½·³óÙáõÝùÝ»ñÇ ¨ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë Ùáñ 
¨ Ý»ñÏ³ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñ»ï áõÝ»ó³Í ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï 
í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ Ý¨ñáïÇÏ åñáó»ëÝ»ñ, áñáÝù Éáõñç 
μáõÅ³Ï³Ý Ùáï»óáõÙ »Ý å³Ñ³ÝçáõÙ: àõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ 
Ñ³×³Ë μ³ñÏáõÃÛ³Ùμ »Ý Éóí³Í Çñ»Ýó Ï³Ý³Ýó ¨ ëÇñáõÑÇÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, 
áñáÝó Ñ»ï Ñ³ëï³ïáõÙ »Ý ë³¹áÙ³½áËÇëï³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ: Üñ³Ýù 
Ï³ñÍ»ë §Ñ»ï »Ý å³ÑáõÙ¦ Çñ»Ýó ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ μ³ñÏáõÃÛ³Ý ½ëåÙ³Ý Ñ»ï 
ÙÇ³ëÇÝ: ²Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ³Ûë ËáõÙμÁ ³ãùÇ ¿ ÁÝÏÝáõÙ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ³ÛÝåÇëÇ ·Í»ñáí, 
ÇÝãåÇëÇù »Ý éÇ·Ç¹áõÃÛáõÝÁ, ·»ñÇÝùÝ³Ï³é³í³ñáõÙÁ, μ³ñÏáõÃÛáõÝÁ ½ëå»Éáõ 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÁ: àôß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É Ý³¨ 
Ùï»ñÙáõÃÛ³Ý, íëï³ÑáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³×áõÛùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ í³Ëáí ³ÝÓ³Ýó Ùáï: 

úñ·³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý áõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ »ñμ»ÙÝ Ñ»ï¨³Ýù ¿ 
ÇÝïñ³áõñ»ïñ³É áã ×Çßï Ï³ï³ñí³Í Ý»ñÉí³óáõÙÝ»ñÇ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ÃÙμÇÏÇ ³ë»åïÇÏ μáñμáùáõÙ ¨ ·»ñ¿åÇÃ»ÉÇ½³óÇ³: 
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ê³ Çñ Ñ»ñÃÇÝ μ³ñÓñ³óÝáõÙ ¿ ·ñ·éáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ß»ÙÁ ¨ μ»ñáõÙ áõß³ó³Í 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý:  

úñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ Ù»ç ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ Ý³¨ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
ËñáÝÇÏ³Ï³Ý μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù μ»ñ»É »Ý ·»ÕÓÇ 
ëÏÉ»ñáïÇÏ Ó¨³Ë³ËïÙ³Ý:  

´àôÄàôØÀ  
àõß³ó³Í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý μáõÅáõÙÁ ëáíáñ³μ³ñ ¹Åí³ñ ËÝ¹Çñ ¿, ¨ 

Ñ³×³Ë μáõÅÙ³Ý Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝ¹Ñ³ïí»É ÏñÏÝáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí: 
Ð³×³Ë ½áõÛ·Ç Ñáõ½³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÝ»ñÁ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý μáõÅ³Ï³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óáõÙ, ÇÝãÁ å»ïù ¿ ½·áõßáñ»Ý Ñ³ßíÇ ³éÝ»É: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ í³ñù³ÛÇÝ 
Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ß³μ³ÃÝ»ñ ï¨»É: ²é³ç³¹ñíáõÙ »Ý 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý í³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñ` ëÏ½μáõÙ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ, 
³ÛÝáõÑ»ï¨ Ýñ³ ³ÏïÇí Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ` ÙÇÝã¨ ÇÙÇëÇ³ÛÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙ ³ÛÝ 
å³ÑÇÝ, »ñμ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÝ áõñ áñ ¿ íñ³ ¿ Ñ³ëÝ»Éáõ:  

àñå»ë ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ·ñ·éÇ 
Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ»ßï³óÝáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ, ûñÇÝ³Ïª åñá½»ñÇÝ, 
·³É³Ýï³ÙÇÝ: 

ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ 
 

ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ (ìê) (Ejaculatio Praecox, EP) 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ù»ç ·»ñ³ÏßÇé ï»Õ ¿ ½μ³Õ»óÝáõÙ: 
¶ñ»Ã» μáÉáñ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Çñ»Ýó ³é³çÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ 
³í³ñïáõÙ »Ý í³Õ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ùμ: ê³Ï³ÛÝ å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ 
ÝÙ³Ý³ïÇå ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³É, Ã»¨ ëáõμÛ»ÏïÇí 
·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ, áñ Ñ³×³Ë ïñíáõÙ ¿ ÝÙ³Ý³ïÇå ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ»ÙÝ Ï³ñáÕ ¿ 
Í³Ûñ³ëïÇ×³Ý μ³ó³ë³Ï³Ý ÉÇÝ»É ¨ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛ³Ý ³ÕμÛáõñ ¹³éÝ³É: ì³Õ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ³Ûë ï³ñÇÝ»ñÇÝ ¹»é¨ë í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ ã¿, ù³ÝÇ 
áñ å³ï³ÝÇÝ å³ñ½³å»ë ¹»é ãÇ ëáíáñ»É Ï³é³í³ñ»É ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ, ÙÇ 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ, áñ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É ÷áñÓ³éáõÃÛ³Ý ³×Ç Ñ»ï ¨ Ñ»ï¨³μ³ñ 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï: ÆÝã¨Çó», ß³ï ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³é³í³ñáõÙÁ ³Û¹å»ë ¿É ÙÝáõÙ ¿ ³ÝÑ³ë³Ý»ÉÇ ÑÙïáõÃÛáõÝ, ¨ 
í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ýñ³Ýó ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý ëáíáñ³Ï³Ý 
ëï»ñ»áïÇåÝ ¿ ¹³éÝáõÙ: ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
Áëï ï³ñμ»ñ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ Ï³½ÙáõÙ ¿ 30% -Çó ÙÇÝã¨ 75%: Âí»ñÇ ³ÛëåÇëÇ É³ÛÝ 
ï³ï³ÝáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ìê μÝáñáßÙ³Ý ³ÝáñáßáõÃÛ³Ý Ñ»ï: Þ³ï 
¹»åù»ñáõÙ íÇ×³ÏÁ μ³ñ¹³ÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ûáí, ¨ 
³Ûó»ÉáõÝ ¹ÇÙáõÙ ¿ μÅßÏÇ ³ÛÉ ·ÉË³íáñ ·³Ý·³ïáí:  

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ²ÊîàðàÞÆâ â²ö²ÜÆÞÜºðÀ 
DSM-IV-áõÙ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É 

ã³÷³ÝÇßÝ»ñáíª 
². Øßï³Ï³Ý Ï³Ù å³ñμ»ñ³μ³ñ ÏñÏÝíáÕ ³ÛÝåÇëÇ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ, 

áñÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÇÝïñáÙÇëÇ³ÛÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá Ï³Ù Ñ»Ýó ¹ñ³ 
Å³Ù³Ý³Ï, Ý³Ëù³Ý ³ÝÓÁ ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ ³Û¹: ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³ÝÁ 
Ý³Ëáñ¹áÕ ·ñ·éÙ³Ý ÷áõÉÁ Ï³ñ×³ï¨ ¿, áñÁ ·Ý³Ñ³ïáõÙ ¿ μÅÇßÏÁª 
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»ÉÝ»Éáí ÙÇ ß³ñù ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇó, ÇÝãåÇëÇù »Ýª ï³ñÇùÁ, 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ï³Ù ë»ùëáõ³É ·ñ·éÇãÇ ÝáñáõÛÃÁ, Ý³Ëáñ¹áÕ ë»ùëáõ³É 
³μëïÇÝ»Ýï ßñç³ÝÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ: 

´. Ê³Ý·³ñáõÙÁ Éáõñç ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ³ÝÓÇÝ Ï³Ù 
³é³ç³óÝáõÙ ¿ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñ:  

¶. ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ã¿ áñ¨¿ ¹»Õ³ÙÇçáóÇ Ï³Ù ³ÛÉ 
ÝÛáõÃÇ áõÕÕ³ÏÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ý: 

ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý μÝáñáßáõÙÁ ÙÇßï »Õ»É ¿ íÇ×³Ñ³ñáõÛó 
ËÝ¹Çñ: ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ·ïÝáõÙ ¿, áñ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ í³Õ³Å³Ù å»ïù ¿ 
Ñ³Ù³ñ»É, »Ã» ³ÛÝ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ÇÝïñáÙÇëÇ³ÛÇó Ñ»ïá` Ù»Ï ñáå»Ç ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ï³Ù 20 ýñÇÏóÇ³ÛÇó Ñ»ïá: ²ÛëåÇëÇ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ý³ ³Ýí³ÝáõÙ ¿ 
μ³ó³ñÓ³Ï í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙª ejaculatio praecox absoluta-EPA: 
ÆëÏ³å»ë, Çñ É³ÛÝ³Í³í³É Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÎÇÝ½ÇÝ å³ñ½»É ¿, áñ 
³Ù»ñÇÏ³óÇ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù³ëÁ` Ñ³Ù³ñÛ³ 75%-Á, 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ »Ý áõÝ»ÝáõÙ ÇÝïñáÙÇëÇ³ÛÇ å³ÑÇó Ñ³ßí³Í 2 ñáå»Ç 
ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë óáõó³ÝÇßÁ, ë³Ï³ÛÝ, ãÇ μÝáõÃ³·ñáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ï³Ù Ýñ³ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: Ø³ëï»ñëÇ ¨ æáÝëáÝÇ  
Ï³ñÍÇùáí, í³Õ³Å³Ù å»ïù ¿ Ñ³Ù³ñ»É ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ ë»ùëáõ³É μ³í³ñ³ñÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ ³ÝÑñ³Å»ßï Å³Ù³Ý³ÏÇó ßáõï ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ, »Ã» ÏÇÝÁ ãÇ 
ï³é³åáõÙ ³Ýûñ·³½ÙÇ³Ûáí: ì³ëÇÉã»ÝÏáÝ ÝáõÛÝå»ë ÝßáõÙ ¿ í³Õ³Å³Ù 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ³Ûë Ó¨Ç Ù³ëÇÝ, ³Ýí³Ý»Éáí ³ÛÝ ejaculatio praecox relativa-
EPR` Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý ìê, »Ã» ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
ÇÝïñáÙÇëÇ³ÛÇó 1ñáå» ³Ýó, μ³Ûó Ý³Ëù³Ý ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÁ: DSM-IV-áõÙ, 
ÇÝãå»ë Ýßí»ó í»ñ¨áõÙ, §í³Õ³Å³ÙÇ¦ óáõó³ÝÇßÁ áã Ã» Å³Ù³Ý³ÏÝ ¿ (1 Ï³Ù 2 
ñáå»), ýñÇÏóÇ³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ (20-25) Ï³Ù ³ÝÓÝ³Ï³Ý μ³í³ñ³ñáõÙÁ (»ÉÝ»Éáí 
ÏÝáç Ñ»ßï³ÝùÇó), ³ÛÉ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³é³í³ñÙ³Ý ëáõμÛ»ÏïÇí 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: ²Ûë Ùáï»óáõÙÁ, Áëï »ñ¨áõÛÃÇÝ, ³í»ÉÇ ·áñÍÝ³Ï³Ý ¿, ù³ÝÇ áñ 
áñáß ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ¨ Ýñ³Ýó ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ»ñ ³Ù»Ý¨ÇÝ ¿É ³ÝÑ³Ý·ëï³ó³Í ã»Ý 
í³Õ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ÷³ëïáí: ²Ûë íÇ×³ÏÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ û·ÝáõÃÛáõÝ 
÷ÝïñáÕÝ»ñÁ ³ÛÝ ³Ýμ³í³ñ³ñí³Í ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ »Ý, áíù»ñ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ áã ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ Ïó³ÝÏ³Ý³ÛÇÝ:  

Ð³×³Ë (μ³Ûó áã ÙÇßï) í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ùáï 
¹Å·áÑáõÃÛáõÝ ¿ ³é³ç³óÝáõÙ ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ å³ï×³é ¹³éÝáõÙ: 
ÜÙ³Ý Çñ³íÇ×³ÏáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ý ³åñáõÙ ¿ ³ÙáÃÇ, Ýë»Ù³óÙ³Ý ½·³óáõÙÝ»ñ: 
Üñ³ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ ëÏ½μáõÙ Ï³ñáÕ ¿ ß÷áÃÙáõÝùÇ Ù»ç Ñ³ÛïÝí»Éª Çñ»Ý 
Ù»Õ³íáñ Ñ³Ù³ñ»Éáí Çñ³íÇ×³ÏÇ Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ, ë³Ï³ÛÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 
Ï³Ý³Ûù, Ñ³ïÏ³å»ë ë»é³Ï³Ý Ñ³ñó»ñÇó ï»Õ»Ï³óí³ÍÝ»ñÁ, Ñáõë³Ë³μáõÃÛ³Ý 
½·³óáõÙ »Ý áõÝ»ÝáõÙ, ¹³éÝáõÙ ³ÝÑ³Ùμ»ñ ¨ ½³Ûñ³óÏáï: ê³ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ¿É 
³í»ÉÇ ¿ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ï³·Ý³åÁ ¨ Ëáñ³óÝáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ:  

î³ñμ»ñáõÙ »Ý í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ³é³çÝ³ÛÇÝ ¨ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
Ó¨»ñÁ: ²é³çÝ³ÛÇÝ Ó¨Á ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ»Ýó ëÏ½μÇó: 
ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ, áñ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
Ñá·»ë»ùëáõ³É ïñ³íÙ³Ûáí, μ³í³Ï³ÝÇÝ Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ íÇ×³Ï ¿: 
ºñÏ³ñ³ï¨ ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ ¿ í³Õ³Å³Ù 
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ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ ³é³ç³óÝ»É: êáíáñ³μ³ñ ³ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ 
ß³ï ³ñ³· í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ »Ý Ï³Ù³ÛÇÝ Ï³é³í³ñáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ »ñμ»ÙÝ ³ÛÝ ãÇ 
Ñ³çáÕíáõÙ ¨ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ ³×áÕ ï³·Ý³åÇ:  

´áÉáñ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ áõÝ»óáÕÝ»ñÁ ï³·Ý³åÇ ½·³óáõÙ 
áõÝ»Ý, áñÝ ³Ûë Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³é³Ýóù³ÛÇÝ Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ ¿: Î³Û³Ý³ÉÇù 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ Ã»° ïÕ³Ù³ñ¹áõ, Ã»° ÏÝáç Ùáï í³ï Ý³Ë³½·³óáõÙ 
¿ ³é³ç μ»ñáõÙ, ÇëÏ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÝ ³í³ñïíáõÙ ¿ 
³Ýμ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙáí: àñå»ë »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, ÇëÏ áñáß ¹»åù»ñáõÙ 
Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ¿ñ»ÏïÇÉ ýáõÝÏóÇ³Ý: ºñμ»ÙÝ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ý³¨ Ëáõë³÷áõÙ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó: 

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ 
Þ³ï ÷áñÓ»ñ »Ý Ï³ï³ñí»É í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ 

μ³ó³ïñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Ûë ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ë»ùëáõ³É ëï³ïáõëÇ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ 
μ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿, áñ Ýñ³Ýù Ñ³×³Ë ï»ÕÛ³Ï ã»Ý Çñ»Ýó ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý 
Ù³ëÇÝ Ï³Ù ×ß·ñÇï ã»Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ ë»ùëáõ³É É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ²Ûë 
ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ñ³Ù³éáñ»Ý, μ³Ûó ³å³ñ¹ÛáõÝ ÷áñÓáõÙ »Ý Ï³é³í³ñ»É Çñ»Ýó 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ¨ ã»Ý ÝÏ³ïáõÙ, Ã» ÇÝãå»ë ¿ μ³ñÓñ³ÝáõÙ Çñ»Ýó 
·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ã»Ý ³åñáõÙ ³ÛÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ, áñ ³ÝÙÇç³å»ë 
Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÇÝ: Ð³ëï³ïí»É ¿, áñ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ ¿É 
Ñ»Ýó ÁÝÏ³Í ¿ ùÝÝ³ñÏíáÕ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ÑÇÙùáõÙ: ¼·³Û³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉáõÙÁ 
å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý ¿ μáÉáñ Ï³Ù³ÛÇÝ é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ Ï³é³í³ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ¨ 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ μ³ó³éáõÃÛáõÝ ãÇ Ï³½ÙáõÙ: ²í»ÉÇ Ëáñù³ÛÇÝ Ù³Ï³ñ¹³ÏáõÙ 
³Ûë ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ÏáÝýÉÇÏï áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñÙ³Ý ¨ Ñ³×áõÛùÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É, ¨ ×ÝßáõÙ Ï³Ù Ù»ñÅáõÙ »Ý Çñ»Ýó ¿ñáïÇÏ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, »ñμ 
í»ñçÇÝÝ»ñë ¹³éÝáõÙ »Ý §ã³÷Çó ¹áõñë áõÅ·ÇÝ¦ Ï³Ù ï¨áõÙ »Ý §ã³÷Çó ¹áõñë 
»ñÏ³ñ¦: ¼·³Û³Ï³Ý ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ¹»Ù í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙáí ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ 
å³ßïå³ÝáÕ³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ë³÷³ÝáõÙ »Ý ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ 
Ï³é³í³ñ»Éáõ Ýñ³Ýó ç³Ýù»ñÁ:  

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ë»é³Ï³Ý ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, í³Õ³Å³Ù 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³Ý·Çï³ÏÇó Ý»ñÑá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ Ù»Í 
¹»ñ ã»Ý Ë³ÕáõÙ: ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë Çμñ¨ 
Ù»Ïáõë³óí³Í ³Ëï³ÝÇß` ÑÇÙùáõÙ ãáõÝ»Ý³Éáí Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý áñ¨¿ ³ÛÉ ËÝ¹ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ëáë»É ½áõï ë»é³Ï³Ý Ù³ñ½í³ÍáõÃÛ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ²ÛÉ ¹»åù»ñáõÙ, í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ï³åí³Í 
¿ ³í»ÉÇ ËáñÁ Ý»ñ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ñ»ï: ²é³ç ¿ ù³ßí»É ÙÇ 
»ÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝ, Áëï áñÇ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ Çμñ¨ ·áñÍÇù 
Ï³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÃßÝ³Ù³Ýù ï³ÍáÕ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ: ²Ûë ÙÇçáóáí 
Ýñ³Ýù Ï³ñÍ»ë íñ»Å »Ý ÉáõÍáõÙ` ÏÝáçÁ ½ñÏ»Éáí ³Ù»Ý³μ³ÕÓ³ÉÇ Ñ³×áõÛùÇó: 
Ðá·»í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý 
μ³ñ¹áõÛÃÇ ¹ñë¨áñáõÙ ¿: ²Ûë ¹»åùáõÙ Ñ»ßïáóÁ ¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ Çμñ¨ ëå³éÝ³óáÕ 
¨ ë³ñë³÷ Ý»ñßÝãáÕ ûñ·³Ý, ÇëÏ í³Õ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ³ÛÝ ÙÇçáóÁ, áñÇ 
ßÝáñÑÇí Ï³ñ»ÉÇ ¿ ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ßáõï §¹áõñë Ñ³Ý»É ³éÝ³Ý¹³ÙÁ ³ÛÝï»ÕÇó¦: 
ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³ÏÝ»ñ¨áõÃÛáõÝÁ íÏ³ÛáõÙ ¿, áñ ³Ûë ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ÙÇ³ÝÙ³Ý ã»Ý: Î³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É Ï³Ý³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÇÝãå»ë 
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ç»ñÙ ¨ ëÇñ³·áñáí, ³ÛÝå»ë ¿É ÃßÝ³Ù³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝùáí ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ»ñÁ ÝáõÛÝå»ë ï³ñμ»ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É: ²Ûë å³ï×³éáí 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ¹»åùáõÙ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É Ñá·»¹ÇÝ³ÙÇÏ ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ùÝÝáõÃÛáõÝª ÏÇñ³é»Éáí ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ùáï»óáõÙ:  

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
Ðá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ μ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ 

³é³çÝ³ÛÇÝ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ñ³½í³¹»å ¿ ûñ·³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý 
ÉÇÝáõÙ: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ Ï³Ý áõéá·»ÝÇï³É ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç áñáß 
μÝ³ÍÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ³é³çÝ³ÛÇÝ ìê: 
²Ù»ÝÇó Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÝ »Ý spina bifida-Ý ¨ 
å³ñ³ó»Ýïñ³É μÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ: êñ³Ýù Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
íÇ×³ÏÝ»ñ »Ý, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ »Ý ³ÛÉ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñ, 
Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñ:  

ä³ñ³ó»Ýïñ³É μÉÃ³ÏÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ¹»åùáõÙ, áñÁ áõéá·»ÝÇï³É 
ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ í»ñ³ÑëÏáÕ Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿, 
í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ·Çß»ñ³ÙÇ½áõÃÛ³Ý, 
Ñ³×³Ë³ÙÇ½áõÃÛ³Ý Ñ»ï: ´Ýáñáß »Ý ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É å³ñ³Ù»ïñ»ñÇÝ 
ãÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ í³Õ³Å³Ù ûÛ·³ñË»Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ åÇñ³ÙÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñª ³ùÇÉ»ëÛ³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÇ ÇÝí»ñëÇ³, 
áïÝ³Ã³Ã»ñÇ ÏÉáÝáõë, ´³μÇÝëÏáõ ¨ èáëáÉÇÙáÛÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, é»ýÉ»ùë³ÛÇÝ 
½áÝ³Ý»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ, ³ÝÇ½áÏáñÇ³, ûñ³É ³íïáÙ³ïÇ½ÙÇ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙÝ»ñ:  

ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ìê-Ç ÑÇÙùáõÙ ³í»ÉÇ Ù»Í Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ÁÝÏ³Í »Ý 
ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñ, Ñ³ïÏ³å»ë »ñμ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ï³é³í³ñÙ³Ý 
ÏáñáõëïÁ áã ÙÇ Ï»ñå Ï³åí³Í ã¿ ÷ëÇËá¿ÙáóÇáÝ³É ëÃñ»ëÇ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¿³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ìê-Ç ³é³ç³óÙ³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇó Ù»ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óáõÙÁ: 
úñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñáí ³é³ç³ó³Í ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ 
³é³ç μ»ñ»É ìê, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ Ó¨áí ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ëáõë³÷»É ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹ñë¨áñáõÙÇó, ³ÛÉ Ëáëù»ñáí ³ë³Í, ³Ûó»ÉáõÝ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ ¿ 
Ï³ï³ñáõÙ Ý³Ëù³Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÏáñáõëïÁ:  

àñáß íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ áÕÝáõÕ»ÕÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñ Ë³Ã³ñáõÙ »Ý 
¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³Ý Ï³ñ·³íáñáÕ áÕÝáõÕ»Õ³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ¨ ÝÛ³ñ¹»ñÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ` ³é³ç μ»ñ»Éáí »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ìê: àñáß áõéá·»ÝÇï³É 
μáñμáù³ÛÇÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ μáñμáù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÝáõÛÝå»ë ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: ²ÛëåÇëáí, »ñμ Ý³ËÏÇÝáõÙ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ 
Ï³ñ·³íáñáÕ ïÕ³Ù³ñ¹Á ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ ³Û¹ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ù³Ýñ³½ÝÇÝ 
áõéá·»ÝÇï³É ¨ Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝÁ ¹³éÝáõÙ ¿ å³ñï³¹Çñ:  

´àôÄàôØÀ  
ì³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ Ù»Í ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛ³Ùμ μáõÅíáõÙ ¿ ë»ùë-

Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇçáóáíª û·ï³·áñÍ»Éáí “squeeze” Ï³Ù “stop-start” Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: 
ì³ñù³ÛÇÝ ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ ³Ûë Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ùμ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
¹³éÝáõÙ í»ñ³óÝ»É ³Ëï³ÝÇßÁ, ³Ý·³Ù »Ã» ³ÛÝ Í³é³ÛáõÙ ¿ Çμñ¨ ³Ý·Çï³ÏÇó 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù: ²ÛÝáõÑ³Ý¹»ñÓ, »ñμ í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ 
Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ³Ûó»ÉáõÇ Ñá·»¹ÇÝ³ÙÇÏ ½³ñ·³óÙ³Ý Ï³Ù ½áõÛ·Ç 
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÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ý¨ñáïÇÏ Ï³½Ù³íáñÙ³Ý Ù»ç, μáõÅáõÙÁ Ñ³×³Ë 
μ³ñ¹³ÝáõÙ ¿: ²ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ íï³Ý·í»É ³Ûó»ÉáõÇ Ùáï ï³·Ý³åÇ ³é³ç³óáõÙáí ¨ μáõÅÙ³Ý ¹»Ù 
å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ëï»ÕÍáõÙáí: 

ä³ñ³ó»Ýïñ³É μÉÃ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ì³ëÇÉã»ÝÏáÛÇ ÏáÕÙÇó 
³é³ç³ñÏí»É ¿ ØÇË³Û»ÉÇëÇ éáÙμÇ ßñç³ÝáõÙ Ï³ï³ñ»É 60-80 ëÙ2 Ù³Ï»ñ»ëáí 
Ù³ßÏÇ ùÉáñ¿ÃÇÉ³ÛÇÝ μÉáÏ³¹³Ý»ñ:  

ÊñáÝÇÏ³Ï³Ý μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 
í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ÝáõÛÝå»ë û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ í»ñáÝßÛ³É 
μáõÅ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á: 

ê»é³Ï³Ý óÇÏÉÇ ó³í³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 

ì³·ÇÝÇ½Ù 
 

ì³·ÇÝÇ½ÙÁ å³ïÏ³ÝáõÙ ¿ ÷ëÇËá·»Ý ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
ß³ñùÇÝ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ûñ·³Ý³Ï³Ý 
³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ:  

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
Àëï DSM IV-Ç` §ì³·ÇÝÇ½ÙÁ ÏñÏÝíáÕ Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý íÇ×³Ï ¿, áñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñ»ßïáóÇ ³ñï³ùÇÝ Ù»Ï »ññáñ¹Ç ³Ï³Ù³ çÕ³ÓÇ· 
ÏÍÏáõÙª ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¹³ñÓÝ»Éáí ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ¦: ²ÛÝ Ù»Í 
³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ³ÝÓÇÝ Ï³Ù ³é³ç³óÝáõÙ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñ ¨ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ã¿ áñ¨¿ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ:  

ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙ 
³Ûë ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ÝßíáõÙ ¿ Çμñ¨ ÷ëÇËá·»Ý í³·ÇÝÇ½Ù ¨ Ñ³ïáõÏ 
ß»ßïíáõÙ ¿, áñ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³óáÕ ó³íÇÝ ëå³ëïÇÏ 
ÏÍÏÙ³Ý Ó¨áí Ñ»ßïáó³ÛÇÝ Ñ³Ï³½¹áõÙÁ ãÇ Ï³ñáÕ Ñ³Ù³ñí»É í³·ÇÝÇ½Ù áã 
ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ: 

². Ø. êíÛ³¹áßãÁ ³é³ÝÓÝ³óÝáõÙ ¿ í³·ÇÝÇ½ÙÇ 3 ³ëïÇ×³Ý. 
1. ÎÍÏáõÙÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇ ÇÙÇëÇ³ÛÇ Ï³Ù 

·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
2. ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÏÍÏáõÙÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 

ß÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 
3. ØÏ³Ý³ÛÇÝ ÏÍÏáõÙÝ»ñÝ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ëå³ëíáÕ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ 

Ï³Ù ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ÙïùÇó: 
ì³·ÇÝÇ½ÙÁ Ïáõë³Ï³Ý ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ýª íÇñ·á·³ÙÇ³ÛÇ å³ï×³é ¿ 

Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: ²ÙáõëÇÝÝ»ñÝ ³åñáõÙ »Ý Ñ³Ù³ï»Õ ÏÛ³Ýùáí` Çμñ¨ å³ñ½³å»ë 
ÁÝÏ»ñÝ»ñ Ï³Ù ùáõÛñ ¨ »Õμ³Ûñ: ºí ÙÇ³ÛÝ »ñ»Ë³ áõÝ»Ý³Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñ 
Ýñ³Ýó Ï³ñáÕ ¿ ëïÇå»É ¹ÇÙ»Éáõ μÅßÏ³Ï³Ý û·ÝáõÃÛ³Ý: àñáß ¹»åù»ñáõÙ 
í³·ÇÝÇ½ÙÁ å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³Éï»ñÝ³ïÇí Ó¨»ñÇ 
ÏÇñ³éÙ³Ý, áñÁ Å³Ù³Ý³Ï³íáñ³å»ë ÉáõÍáõÙ ¿ ËÝ¹ÇñÁ: 

ì³·ÇÝÇ½ÙÇÝ ³í»ÉÇ Ñ³Ïí³Í »Ý ³ÛÝ Ï³Ý³Ûù, áñáÝù áõÝ»Ý μÝ³íáñáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨Û³É ·Í»ñÁ` ¿ÙáóÇáÝ³É ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛáõÝ, Ï³ëÏ³Í³ÙïáõÃÛáõÝ, 
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Ý»Õ³óÏáïáõÃÛáõÝ, μ³ñÓñ Ý»ñßÝãíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: ä»ïù ¿ Ýß»É Ý³¨, áñ ÝÙ³Ý 
Ï³Ý³Ýó Ùáï ó³íÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ß»ÙÁ ß³ï ó³Íñ ¿: 

 î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
Ð»ßïáó³ÛÇÝ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ μáÉáñ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇÝ 

å³ñï³¹Çñ å»ïù ¿ »ÝÃ³ñÏ»É ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý` μ³ó³é»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ μáÉáñ ³ÛÝ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ³ñ·»Éù Ñ³Ý¹Çë³Ý³É Ñ»ßïáó Ùáõïù ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ ßáß³÷»É ¨ ï»ëÝ»É, áñ Ñ»ßïáóÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ 
³Ùáõñ ë»ÕÙí³Í »Ý ¨ Ñ»ßïáó³ÙáõïùÁ ÷³Ï ¿: êáíáñ³μ³ñ ÏÇÝÁ ó³íÇ ½·³óáõÙ ¿ 
³åñáõÙ, »ñμ Ñ»ï³½áïáÕÁ ÷áñÓáõÙ ¿ ½·áõßáñ»Ý Ù³ïÁ ÙïóÝ»É Ýñ³ Ñ»ßïáó: 
ê³Ï³ÛÝ ß³ñáõÝ³Ï»Éáí ³Û¹ ÷áñÓÁ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë` ß»Õ»Éáí ÏÝáç áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ` 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ³ëÝ»É Ñ»ßïáóÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ 10-30 í³ÛñÏÛ³Ý  ï¨áÕ ÃáõÉ³óÙ³Ý: 
Ø³ïÁ áñáß Å³Ù³Ý³Ï Ñ»ßïáóÇ Ù»ç å³Ñ»Éáí` Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ëÝ»É Ýñ³Ý, áñ ÏÇÝÁ 
¹³¹³ñÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ½·³É ¨ ÁÝï»É³Ý³ ³Û¹ íÇ×³ÏÇÝ: ²ÛëåÇëáí, ÏÇÝÁ 
³é×³Ï³ïíáõÙ ¿ ³ÛÝ Ï³ñ¨áñ ÷³ëïÇ Ñ»ï, áñ  Çñ Ñ»ßïáóáõÙ ãÏ³ áñ¨¿ 
Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ³ñ·»Éù Ï³Ù Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ß»ÕáõÙ ¨ ³ÛëåÇëáí Ñ³Ùá½íáõÙ, 
áñ  ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÑñÙ³Ý ËáãÁÝ¹áïáÕÁ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÏÍÏáõÙÝ ¿:  

ºÃ» Ñ»ßïáóÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÁ ÙÝáõÙ »Ý ³Ùáõñ ë»ÕÙí³Í, Ñ³çáñ¹ ³ËïáñáßÇã 
ù³ÛÉÁ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ëå³½ÙÇ å³ï×³éÇ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÝ ¿: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ»ï¨³Ýù 
ÉÇÝ»É ÇÝãå»ë Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ûñ·³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ: 
ò³ÝÏ³ó³Í ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, áñ Ï³ñáÕ ¿ ë»ùëÁ ó³íáï 
¹³ñÓÝ»É, ³é³ç³óÝáõÙ ¿ Ñ»ßïáó³ÛÇÝ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ëå³½Ù: ²Û¹åÇëÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó »Ý ¿Ý¹áÙ»ïñÇá½Á, ÏáÝùÇ ûñ·³ÝÝ»ñÇ μáñμáù³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ, í³·ÇÝÇïÁ, ·»ÝÇï³É Ñ»ñå»ëÁ, ÍÝÝ¹³μ»ñ³Ï³Ý ¨ 
íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

²ÛëåÇëáí, »Ã» ³Ûó»ÉáõÝ ÝßáõÙ ¿, áñ áõÝÇ ó³í Ñ»ßïáó³Ùáõïù 
Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ý ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï, ³å³ μ³óÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ çÕ³Ó·áõÙÇó, å»ïù ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É Ý³¨ ÑÝ³ñ³íáñ ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù 
»ÝÃ³Ï³ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μáõÅÙ³Ý: 

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ 
Ðá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÁ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ í³·ÇÝÇ½ÙÁ ÙÇçáó ¿, áñáí ÏÇÝÁ 

Ññ³Å³ñíáõÙ ¿ Ï³Ý³óÇ ¹»ñÇó, ÁÝ¹¹ÇÙ³ÝáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý 
³é³çÝ³ÛÝáõÃÛ³ÝÁ, å³ßïå³ÝíáõÙ ¿ ÇÝó»ëï³ÛÇÝ ëå³éÝ³ÉÇùÇó, Ï³ÝËáõÙ ¿ 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ù»ç Çñ ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝí»ÉÁ:  

Î³åÉ³ÝÇ Ï³ñÍÇùáí, í³·ÇÝÇ½ÙÁ ÏáÝí»ñëÇáÝ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, áñÁ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ý¹»å ÃßÝ³Ù³ÝùÇ ¹ñë¨áñáõÙ ¿ ¨ ³Ý·Çï³ÏÇó ó³ÝÏáõÃÛáõÝ 
³ÙáñÓ³ï»Éáõ Ýñ³Ýó` ¹ñ³Ýáí íñ»ÅËÝ¹Çñ ÉÇÝ»Éáí ë»÷³Ï³Ý ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: Ð³×³Ë í³·ÇÝÇ½ÙÁ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ÑÇëï»ñÇÏ (ÏáÝí»ñëÇáÝ) 
ÙáÝá³Ëï³ÝÇßÇ Ó¨áí, áñÇÝ μÝáñáß ¿ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÏáÝÏñ»ï Çñ³íÇ×³ÏÇó ¨ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáçÇó: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÝÙ³Ý Ï³Ý³Ýó Ùáï ¹ÇïíáõÙ ¿ í³·ÇÝÇ½ÙÇ 2-ñ¹ ¨ 
3-ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÁ: 

ÆÙ³ó³Ï³Ý-í³ñù³ÛÇÝ Ñá·»μ³ÝáõÃÛ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó í³·ÇÝÇ½ÙÁ í³ËÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ é»³ÏóÇ³ ¿: ²éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÑñÙ³Ý å³ÑÇÝ Çñáù Ï³ñáÕ 
¿ ³é³ç³Ý³É ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝª Ï³åí³Í ó³Íñ ¿ñáïÇÏ ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï, áñÁ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ ÷ëÇËá·»Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ 
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³Ùñ³åÝ¹íáõÙ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ, áñ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ý»ñÑñáõÙÁ Ï³åí³Í ¿ Ù»Í 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇª ó³íÇ ¨ ¹ÇëÏáÙýáñïÇ Ñ»ï, áñÝ ¿É ó³íÇ Ñ³Ý¹»å í³ËÇ ¨ 
çÕ³ÓÇ· ÏÍÏÙ³Ý Ó¨áí Ñ³Ï³½¹Ù³Ý å³ï×³é ¿ ¹³éÝáõÙ:  

àñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ í³·ÇÝÇ½ÙÁ, áñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ í³ËÁ, 
³Ýí³ÝáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É ýáμÇÏ Ý¨ñá½: ê»ùëáõ³É ýáμÇÏ Ý¨ñá½ ³ë»Éáí` Ýñ³Ýù 
Ñ³ëÏ³ÝáõÙ »Ý ³ÝÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇ í³Ë ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇó (ÏáÇïáýáμÇ³) Ï³Ù 
¹»ýÉáñ³óÇ³ÛÇó (¹»ýÉáñ³óÇáýáμÇ³), áñÁ ëñíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³å»ë ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï` ¹³ñÓÝ»Éáí ³ÝÑÝ³ñÇÝ μáõÝ ³ÏïÁ ¨ ¹»ýÉáñ³óÇ³Ý: 
Üßí³Í ¹»åù»ñáõÙ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë ¿ÙáóÇáÝ³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ` ï³·Ý³å, 
³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ, áñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ÝÙ³Ý Ï³Ý³Ûù Ëáõë³÷áõÙ »Ý μáÉáñ ³ÛÝ 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÇó, áñáÝó Ï³ñáÕ ¿ Ñ³çáñ¹»É ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óáõÙÁ, ¨ áñå»ë 
Ï³ÝáÝ Ññ³Å³ñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇó ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë: üáμÇÏ í³·ÇÝÇ½ÙÁ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ÷ëÇËá¿ñáïÇÏ ·ñ·éÙ³Ý ³ñ·»É³ÏÙ³Ùμ, áñÝ ¿É μ»ñáõÙ ¿ 
ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ ËÇëï Çç»óÙ³Ý, ¨ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 3-ñ¹ ³ëïÇ×³ÝÇ í³·ÇÝÇ½Ù: 

ì³·ÇÝÇ½ÙÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³é Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çë³Ý³É áõß³ó³Í 
ëáÙ³ïá-÷ëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óáõÙÁ, áã ×Çßï ë»é³Ï³Ý 
¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³Ýμ³í³ñ³ñ ï»Õ»Ï³óí³ÍáõÃÛáõÝÁ, ³ÝóÛ³ÉáõÙ áõÝ»ó³Í 
ë»ùëáõ³É ïñ³íÙ³Ý»ñÁ (ë»é³Ï³Ý Ñ»ï³åÝ¹áõÙÝ»ñ), »ñμ»ÙÝ Ý³¨` ÑÕÇáõÃÛ³Ý 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ í³ËÁ: Î³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ù³Ý³í³Ý¹` ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ³Ý¹»å ³Ýíëï³ÑáõÃÛáõÝÁ:    

´àôÄàôØÀ  
ì³·ÇÝÇ½ÙÇ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ù»Ãá¹Ý»ñ. 

ÑÇåÝáëáõ·»ëïÇí Ã»ñ³åÇ³, áñÝ áõÕÕí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇó Ï³Ù 
·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÇó ³é³ç í³ËÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÁ, ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³` áõÕÕí³Í í³·ÇÝÇ½ÙÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³ÝÁ, ë»ùë-Ã»ñ³åÇ³` Áëï Ø³ëï»ñëÇ ¨ æáÝëáÝÇ` 
û·ï³·áñÍ»Éáí Ñ»ßïáó³ÛÇÝ É³ÛÝ³óÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙ: 

¸Çëå³ñ»áõÝÇ³ 
 

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
Àëï DSM IV-Ç` §¸Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï ÏñÏÝíáÕ 

Ï³Ù Ùßï³Ï³Ý ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ¨° 
Ï³Ý³Ýó, ¨° ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï¦: ²ÛÝ Éáõñç ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ 
³ÝÓÇÝ Ï³Ù ëï»ÕÍáõÙ ¿ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, Ñ»ï¨³Ýù ã¿ áñ¨¿ ³ÛÉ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³Ù ¹»Õáñ³ÛùÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý:  

Ü³ËÏÇÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ Ç Ñ³Ûï 
»ÏáÕ ó³íÁ ÝÏ³ñ³·ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ñ §·»ÝÇï³É·Ç³¦ ï»ñÙÇÝÁ: 
¶»ÝÇï³É·Ç³Ý»ñ ³ë»Éáí Ñ³ëÏ³óíáõÙ ¿ñ ÇÝãå»ë ÷ëÇËá·»Ý, ³ÛÝå»ë ¿É 
ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý, ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý, Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, ß³ï 
Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñ ÝßáõÙ »Ý, áñ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É ýáõÝÏóÇáÝ³É 
·»ÝÇï³É·Ç³Ý ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ó³Í ó³í³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇó: 
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ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý 
Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` áã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç »ÏáÕ ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñáÝó ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í 
»Ý Ñáõ½³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ³Ûë Ëáñ³·ÇñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿, »ñμ 
ãÏ³Ý Ñá·»ë»é³Ï³Ý ³ÛÉ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý í³·ÇÝÇ½ÙÁ Ï³Ù Ñ»ßïáóÇ 
ãáñáõÃÛáõÝÁ:  

ÆÝãå»ë ³ëí»ó` ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ¨° Ï³Ý³Ýó, ¨° 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, ãÝ³Û³Í ³é³çÇÝÝ»ñÇ Ùáï ¹ñ³ ïáÏáë³ÛÝáõÃÛáõÝÁ 
³ÝÑ³Ù»Ù³ï μ³ñÓñ ¿: ²ÛÝ Ï³åí³Í ¿ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï, ³ÛÝ ¿` Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
·áñÍáÝÝ»ñÇ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý ÷áñÓÇó ¨, áñ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÝ ¿` ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇó: ì»ñáÑÇßÛ³É Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ áñáßáõÙ »Ý ÏÝáç ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ: Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý 
Ñ³Ý¹Çë³Ý³É Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ ÃáõÛÉ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³½¹³ÏÝ»ñÁ, áñÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ 
Ýñ³Ýó ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ëáó»ÉÇáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ:  

¸Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É ÇÝãå»ë ³é³ÝÓÇÝ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý ï»ëùáí, ³ÛÝå»ë ¿É ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
Ñ»ßï³ÝùÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï ½áõ·³Ïóí³Í:  

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
î³ñμ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßáõÙÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³ÛÇ ûñ·³Ýá·»Ý 

¨ áã ûñ·³Ýá·»Ý Ó¨»ñÇ ÙÇç¨: ê»ùëáõ³É ó³íÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹»ë ·³É ¨° áñå»ë 
³Ëï³ÝÇß` ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ¨ áõéáÉá·Ç³Ï³Ý ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñáõÙ, ¨° ³é³ç³Ý³É ï³ñμ»ñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí: úñ·³Ýá·»Ý ¨ ÷ëÇËá·»Ý å³ï×³éÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý 
É³í³·áõÛÝ Ù»Ãá¹Á ó³íÇ μÝáõÛÃÇ, Ýñ³ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý, ³é³ç³óÙ³Ý 
å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¨ ÃáõÉ³óÙ³Ý ÙÇçáóÝ»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï 
Ñ³í³ù³·ñáõÙÁ ¨ áõß³¹Çñ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÝ ¿: Ð³ÛïÝÇ ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝ ¿, áñ 
÷ëÇËá·»Ý ó³íÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ùμ, ÙÇÝã¹»é 
·ÇÝ»ÏáÉá·Ç³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý, ûñÇÝ³Ï` ¿Ý¹áÙ»ïñÇá½Á, 
í³·ÇÝÇïÁ,  »ÝÃ³Ï³ »Ý Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ: ´ÅÇßÏÁ å»ïù ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝÇ Ý³¨, áñ ó³íÇ ï³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ É³ÛÝ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ ¨ ÝÏ³ïÇ ³éÝÇ ³Û¹ ÷³ëïÁ ó³íÇ áõÅ·ÝáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É 
³Ûó»ÉáõÇ Ý»ñÏ³Û³óñ³Í ëáõμÛ»ÏïÇí ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ í»ñÉáõÍ»ÉÇë:  

êáíáñ³μ³ñ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ μÅßÏ³Ï³Ý ³Ý³ÙÝ»½Ç  ÑÇÙ³Ý íñ³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
Ý»Õ³óÝ»É ó³íÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÁ: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ûμÛ»ÏïÇí 
ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïÙ³Ý ¨ ßáß³÷Ù³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñáí  í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë 
×ß·ñïíáõÙ ¿ ó³íÇ å³ï×³éÁ: Þáß³÷»ÉÇë μÅÇßÏÁ ÷áñÓáõÙ ¿ í»ñ³ñï³¹ñ»É 
ó³íÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ: ºÃ» ¹³ áã ÙÇ Ï»ñå ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ ³Ý»É, ³å³ ó³íÇ 
³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ù»Í ¿ ÷ëÇËá·»Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ¹»ñÁ:   

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ  
¸Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ  ³Ý·Çï³ÏÇó 

ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ó³íÁ ÏñáõÙ ¿ ÏáÝí»ñëÇáÝ Ï³Ù 
ÑÇëï»ñÇÏ μÝáõÛÃ: Æñ»Ýó ë»é³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ, ë»ùëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Ù»ÕùÇ 
½·³óáõÙÁ ¨ ³ÙμÇí³É»ÝïáõÃÛáõÝÁ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ í»ñ³åñáõÙ »Ý Çμñ¨ ó³íÇ 
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½·³óáõÙ, ¨ Ñ³×³Ë ó³íÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ×³Ý³ãáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ μáõÅÙ³Ý: ºñμ»ÙÝ 
ë»ùëáõ³É ó³íÁ Ï³åí³Í ¿ ¹»åñ»ëÇ³ÛÇ, É³ï»Ýï ßÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ Ñ»ï: 
Ð³Ï³¹»åñ»ë³ÝïÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³÷ëÇËáïÇÏ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ ³Ûë 
¹»åù»ñáõÙ μ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ áõÝÇ: ÜáñÙ³É ë»ùëáõ³É 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ó³íÇ Ó¨áí ÁÝÏ³É»Éáõ Ñ³ÏáõÙ áõÝ»Ý ÑÇåáËáÝ¹ñÇÏ  ¨ 
ûμë»ëÇí Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ³ÝÓÇÝù, ÇëÏ Ã»Ã¨ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ó³í³ÛÇÝ 
½·³óáÕáõÃÛ³ÝÁ ã³÷³½³Ýóí³Í Ñ³Ï³½¹áõÙ ï³ÉÁ μÝáñáß ¿ ýáμÇÏ-
ï³·Ý³å³ÛÇÝ ³ÝÓ³Ýó:   

ê»ùëáõ³É ó³í Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É, »ñμ ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý ÷áñÓ ¿ 
Ï³ï³ñíáõÙ ³Ýμ³í³ñ³ñ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ï³Ù 
ë³¹áÙ³½áËÇëï³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: ¸Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý 
Ï³ñáÕ ¿ Ï³åí³Í ÉÇÝ»É ÙÏ³Ý³ÛÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï, áñÁ ÇÙÇëÇ³ÛÇ 
Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»Í ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ Ñ³ñáõóáõÙ, ÇëÏ Ý»ñÑñáõÙÝ»ñ 
Ï³ï³ñ»ÉÇë ÉáñÓ³Ã³Õ³ÝÃÇ ïñ³íÙ³ïÇ½³óÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ó³í` ï»Õ³Ï³Ûí³Í Ñ»ßïáóÇ, ÷áùñ ÏáÝùÇ ¨ ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
ßñç³ÝáõÙ:  

²ÝÝ»ñ¹³ßÝ³Ï ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ, áñÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ÏÝáç 
ë»é³Ï³Ý å³Ñ³ÝçÝ»ñÇÝ ¨ Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïóí»É 
μ³ó³ë³Ï³Ý ¿ÙáóÇ³Ý»ñáí` ïÑ³×áõÃÛáõÝ, ½½í³Ýù ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûë ¹»åù»ñáõÙ 
ë»ùëáõ³É ýñáõëïñ³óÇ³Ûáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÏÝáç 
ÏáÕÙÇó ÁÝÏ³ÉíáõÙ »Ý Çμñ¨ ó³íÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ ¨ ß³ñáõÝ³Ï³μ³ñ ÏñÏÝí»Éáí` 
å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ:   

ÆÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, ÏÝáç ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ áñ³ÏÁ Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ÎáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ í»ñμ³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ 
³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, Ï³åí³Í ÏÝáç ³ÝÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛ³Ý ¨ ã³÷Çó ¹áõñë 
Ñ³Ù»ëïáõÃÛ³Ý Ñ»ï, μ»ñáõÙ ¿ §Ù³ñÙÝÇ É»½íÇ¦ ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ: ê»é³Ï³Ý 
Ù»ñÓ»óÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ó³íÇ ³é³ç³óáõÙÁ ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ Ù»ñÅ»Éáõ áã í»ñμ³É 
¹ñë¨áñáõÙÝ ¿: 

àã ûñ·³Ý³Ï³Ý Í³·Ù³Ý ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý ÏñáõÙ ¿ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý μÝáõÛÃ: 
ê»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ ó³íáï ¿ ÉÇÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ ÏáÝÏñ»ï ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ñ»ï 
Ù»ñÓ»óÙ³Ý ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï, ¨ Çëå³é μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ³ÛÉ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: ºÃ» ÏÇÝÁ μ³ó³ë³Ï³Ý í»ñ³μ»ñÙáõÝù áõÝÇ 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹»å ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë, ³å³ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
Ï³Ëí³Í ã¿ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇó:  

àã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ýå³ëï»É Ý³¨ ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÷áË³ÝóíáÕ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ í³ËÁ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ áã ûñ·³Ý³Ï³Ý 
μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ûáí Ï³Ý³Ûù Ñ³×³Ë áõÝ»Ý ÃáõÛÉ ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³, Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñμ»ñ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: 
¶»ñ³ÏßéáõÙ »Ý ÷ëÇËáë»ùëáõ³É ¨ ëáÙ³ïáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ áõß³ó³Í Ó¨»ñÁ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ëáóÇá·»Ý ¨ Ë³éÁ 
·áñÍáÝÝ»ñáí:  

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý í³Õ ÷áõÉ»ñáõÙ Ù»Í 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý »ñ»Ë³ÛÇ ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ùáñ Ñ»ï: ²Ûë 
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ßñç³ÝáõÙ Ù³Ûñ-»ñ»Ë³ ß÷Ù³Ý ÙÇ³Ï ¨ ·ÉË³íáñ ÙÇçáóÁ ï³ÏïÇÉ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ËÝ³ÙùÇ Å³Ù³Ý³Ï Ù³ÛñÁ 
÷áË³ÝóáõÙ ¿ ³Ù»Ý³ï³ñμ»ñ ½·³óÙáõÝùÝ»ñ` ë»ñ, ç»ñÙáõÃÛáõÝ, ½½í³Ýù ¨ 
³ï»ÉáõÃÛáõÝ: ²ÕçÇÏÁ å»ïù ¿ ëï³Ý³ ÙáñÇó Ù³ñÙÝ³Ï³Ý ÉÇ³ñÅ»ù 
μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, áñÁ ÑÇÙù ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ýñ³ ³éáÕç ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ð³Ï³é³Ï ¹»åùáõÙ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï Ç Ñ³Ûï ¿ ·³ÉÇë 
§¹»ýÇóÇï³ÛÇÝ¦ ë»é³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, áñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï 
ß÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï ï³·Ý³åÇ ¨ í³ËÇ ½·³óáõÙáí, áñÝ ³é³í»É ³ÏÝÑ³Ûï ¿ 
¹³éÝáõÙ ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ: Æ í»ñçá, ÍÝáÕÝ»ñÇ ïí³Í 
Ñ³Ï³ë»ùëáõ³É ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ³ë»ùëáõ³É 
í³ñù³ÛÇÝ ëï»ñ»áïÇå»ñ: ê»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³åí³Í ³Ù»Ý ÇÝã 
Ýñ³Ýù ÁÝÏ³ÉáõÙ »Ý Çμñ¨ áã Ï³ñ¨áñ, áã å»ïù³Ï³Ý, »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ` ½½í»ÉÇ: 
²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
³é³ç³ÝáõÙ »Ý μ³ó³ë³Ï³Ý ÑáõÛ½»ñ, áñáÝù áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ïÑ³× 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí ¨ ó³íáí: 

Ð³×³Ë áã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 
Ï³Ý³Ýó ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí: êáíáñ³μ³ñ ÝÙ³Ý Ï³Ý³Ûù 
ÇÝý³ÝïÇÉ »Ý ¨ ¿ÙáóÇáÝ³É áã Ñ³ëáõÝ: Üñ³Ýó μÝáñáß »Ý μÝ³íáñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É 
·Í»ñÁ. ½·³ÛáõÝ »Ý, Ñ³Ù»ëï, ³Ù³ãÏáï, Ñ³Ïí³Í »Ý ¹»åñ»ëÇí ¨ ÑÇåáËáÝ¹ñÇÏ 
é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ: ²å³óáõóí³Í ¿, áñ ÝÙ³Ý μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ·Í»ñáí ûÅïí³Í 
³ÝÓ³Ýó Ùáï ó³íÇ ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ß»ÙÁ ß³ï ó³Íñ ¿, ³ÛëÇÝùÝ ó³íÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
³í»ÉÇ ½·³ÛáõÝ »Ý: 

²ÛëåÇëáí, áã oñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³Ï Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ýáÝÇ íñ³, 
Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÝ Ï³Ý³Ýó Ùáï, áñáÝù áõÝ»Ý ÷ëÇËáë»ùëáõ³É ½³ñ·³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ¨ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ áñáß³ÏÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

´àôÄàôØÀ 
´áõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ¿: ²é³í»É ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 

é³óÇáÝ³É Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý, áñÁ áõÕÕí³Í ¿ ó³íÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ 
å³ñ½³μ³ÝÙ³ÝÁ, ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í  
ëáÙ³ïÇÏ ¨ ë»é³Ï³Ý ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³ÝÁ, ³Ûó»ÉáõÇ Ñ»ï 
ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ ¨ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ëå»ÏïÇ ùÝÝ³ñÏÙ³ÝÁ: 

ø³ÝÇ áñ áã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³Ý Ñ³×³Ë 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ¨ ë»ùëáõ³É ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ¨ 
½áõ·áñ¹íáõÙ ¿ ³ÛÉ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýñ³Ýó 
Ý»ñ¹³ßÝ³Ï»óÙ³ÝÁ áõÕÕí³Í ³ßË³ï³Ýù ï³Ý»É: ²Û¹ Ýå³ï³Ïáí å»ïù ¿ 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»É ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ í»ñμ³É ÷áË³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ, ÇÝãÁ Ïû·ÝÇ 
Ñ³ëÏ³Ý³É ÇÝãå»ë ë»÷³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ ¨ 
å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ, ¨ ÷áËÁÙμéÝÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ïμ³ñÓñ³Ý³ ë»é³Ï³Ý 
ÏáÙáõÝÇÏ³óÇ³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ:  

ê³Ï³ÛÝ ÙÇßï ã¿, áñ Ý»ñ³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ï³Ù ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ñÇ í»ñ³óáõÙÁ 
μ»ñáõÙ ¿ ó³í³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÇ ³ÝÑ»ï³óÙ³ÝÁ: Ð³×³Ë ó³í³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÁ 
Ï³ñáÕ ¿ μ³ó³ë³Ï³Ý ÷áñÓÇ Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É, áñÁ ³Ù»Ý ³Ý·³Ù ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó ³é³ç É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ¨ ï³·Ý³åÇ ï»ÕÇù ¿ ï³ÉÇë: ²Û¹ ¿ 
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å³ï×³éÁ, áñ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³ÛÇ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ μ³í³Ï³ÝÇÝ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ 
ë»ùë-Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÏÇñ³éáõÙÁ: 

àã ûñ·³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃÇ ¹Çëå³ñ»áõÝÇ³ÛÇ μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ 
μáõÅáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ñ³í»ÉÛ³É Ù»Ãá¹: 

ò³í ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
 
²Ûë Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ ÝÙ³Ý³ïÇå ¿ Ï³Ý³Ýó 

í³·ÇÝÇ½ÙÇÝ: ²ÛÝ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ý»ñùÇÝ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ñ³ñÃ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ, mm. cremaster-Ç ¨ ß»ùÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ áã Ï³ÙáíÇ, 
ó³í³·ÇÝ ÏÍÏáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: ê»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³Ù 
³ÝÙÇç³å»ë ¹ñ³ÝÇó Ñ»ïá ïÕ³Ù³ñ¹Á áõÝ»ÝáõÙ ¿ ëå³ëïÇÏ ó³íÇ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝ, áñÇ áõÅ·ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ï³ï³Ýí»É ÃáõÛÉÇó ÙÇÝã¨ ï³Ýç³ÉÇó 
¨ ³Ý·³Ù ³ßË³ïáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÇó ½ñÏáÕ ³ëïÇ×³ÝÇ: ò³íÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ 
ß»ùáõÙ ¨ ³éÝ³Ý¹³ÙÇ Ù³ñÙÝáõÙ, ÉÇÝáõÙ ¿ ³ÝóáÕÇÏ Ï³Ù ï¨áõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ Å³ÙÇó 
ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ ûñ: úμÛ»ÏïÇí ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ 
ÝáñÙ³ÛÇó ß»ÕÙ³Ý áñ¨¿ Ýß³ÝÝ»ñ, ÝáõÛÝÇëÏ ó³íÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ: 
ºñμ»ÙÝ, ë³Ï³ÛÝ, ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ÙáñÓ³å³ñÏÇ Ï³ñÙñáõÃÛáõÝ, ³Ûïáõóí³ÍáõÃÛáõÝ, 
½·³ÛáõÝáõÃÛáõÝ ¨ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ:  

²Ûó»ÉáõÝ»ñÇÝ ³Ûë íÇ×³ÏÁ Ù»Í ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ: 
²ëïÇ×³Ý³μ³ñ ÝÙ³Ý ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ëÏëáõÙ »Ý í³Ë»Ý³É Ñ»ßï³ÝùÇó ¨ Ùß³Ï»É 
¹ñ³ÝÇó  Ëáõë³÷Ù³Ý ï³ñμ»ñ ÑÝ³ñÝ»ñ, áñÁ ë»ùëáõ³É ·ñ·éÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
áõÅ·ÇÝ ÏáÝýÉÇÏï ¿ ëï»ÕÍáõÙ: àñáß ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ó³í »Ý ½·áõÙ ³Ù»Ý ³Ý·³Ù 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ áõÝ»Ý³ÉÇë` ÇÝãå»ë Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É` ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: ØÛáõëÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ó³í ½·³É Çñ³íÇ×³ÏÇó 
Ï³Ëí³Í, »ñμ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¹ñë¨áñáõÙ »Ý ³ÙμÇí³É»Ýï 
í»ñ³μ»ñÙáõÝù:   

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
Î³Ý ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ 

Ï³ñáÕ ¿ áõÕ»Ïóí»É ó³íáí. ¹ñ³ÝóÇó »Ý åñáëï³ïÇïÁ, ¿åÇ¹Ç¹ÇÙÇïÁ, 
í»½ÇÏáõÉÇïÁ, ³ïñáýÇÏ ÏáÉÇÏáõÉÇïÁ, ÙÇ½áõÏÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 
¾Û³ÏáõÉÛ³ïáñ ó³íÇ ûñ·³Ýá·»Ý å³ï×³éÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ Ñ³½í³¹»å  
Ñ³Ý¹ÇåáÕ »Ý, ë³Ï³ÛÝ ¹ñ³Ýù ³Ù»Ý ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ μ³ó³é»É, áñå»ë½Ç 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝÇó ãíñÇå»Ý íï³Ý·³íáñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ý»ñ³éÛ³É` 
³éÝ³Ý¹³ÙÇ ù³ÕóÏ»ÕÁ: ²ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ μ³í³Ï³Ý ¿ ÉÇÝáõÙ ó³íÇ 
í»ñ³μ»ñÛ³É Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ï»Õ»ÏáõÃÛ³Ý Ñ³í³ù³·ñáõÙÁ, ûñ·³Ý³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ó³éáõÙÁ:  

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ 
¶»ñ³ÏßéáÕ ¹»åù»ñáõÙ ³Ûë íÇ×³ÏÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 

Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ: ²Ù»Ý³ÛÝ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ¿Û³ÏáõÉÛ³ïáñ ó³íÁ ¨ áõß³ó³Í 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ »ñÏáõ ï³ñμ»ñ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ »Ý, »ñÏáõëÝ ¿É Ï³åí³Í Ñ»ßï³ÝùÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³ÙμÇí³É»Ýï 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùÇ Ñ»ï:   

´àôÄàôØÀ  
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´áõÅáõÙÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ë»ùë-Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí, áñÁ áõÝ»ÝáõÙ ¿ 
μ³ñÓñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝ:  
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ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óáõÙÁ ³ÝÓÇ Ç·³Ï³Ý Ï³Ù ³ñ³Ï³Ý ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÙÝ 

¿, ÏÝáç Ï³Ù ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ï»ñå³ñÁ Ïñ»ÉÁ: ²ÛÝ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ï³Ù Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ, ³ÛÝ, Ã» ÇÝãù³Ýáí ¿ ³ÝÓÁ Çñ»Ý 
å³ïÏ»ñ³óÝáõÙ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ë»éÇ ¹»ñáõÙ ¨ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç 
Çñ³Ï³Ý³óÝáõÙ ³Û¹ ¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÁ: 

ºñμ ³ÝÓÁ Ý»ñùÇÝ ³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛáõÝ ¿ ½·áõÙ Çñ ë»é³ÛÇÝ 
å³ïÏ³Ý»ÉáõÃÛáõÝÇó, ³ÛëÇÝùÝ Çñ»Ý ãÇ å³ïÏ»ñ³óÝáõÙ ³ÛÝ ¹»ñáõÙ, áñÁ 
ë»é³å»ë í»ñ³å³Ñí³Í ¿ Çñ»Ý, ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ·»Ý¹»ñ³ÛÇÝ ¹ÇëýáñÇ³: 
¶»Ý¹»ñ³ÛÇÝ ¹ÇëýáñÇ³ÛÇ ³Ù»Ý³ËáñÁ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ï³ñμ»ñ³ÏÁ ³Ûëå»ë 
Ïáãí³Í` ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÝ ¿, »ñμ ³ÝÓÁ ÑÇÙÝáíÇÝ ÅËïáõÙ ¿ Çñ ë»éÁ ¨ 
Ñ³Ù³éáñ»Ý Ó·ïáõÙ ¿ Çñ ë»éÇ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý í»ñ³÷áËÙ³Ý, áñå»ë½Ç ½·³ Çñ 
Ù³ñÙÝÇ Ñ³ñ³½³ïáõÃÛáõÝÁ Çñ ÁÝïñ³Í ë»éÇÝ: ¶»Ý¹»ñ³ÛÇÝ ¹ÇëýáñÇ³ÛÇ ³í»ÉÇ 
ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÓÁ ãÇ Ó·ïáõÙ ÷áË»É Çñ ë»éÁ, μ³Ûó 
Å³Ù³Ý³Ï ³é Å³Ù³Ý³Ï Çñ»Ý ½·³Éáí Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã` Ñ³ëÝáõÙ 
¿ Ý»ñùÇÝ μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý` Ñ³·Ý»Éáí ³Û¹ ë»éÇ Ñ³·áõëïÁ ¨ Çñ»Ý 
í»ñ³·ñ»Éáí ³Û¹ ë»éÇÝ μÝáñáß ·Í»ñÁ: ê³ ³Ûëå»ë Ïáãí³Í »ñÏ¹»ñ 
ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÝ ¿: Ð³·áõëï³÷áËáõÙÁ Í³é³ÛáõÙ ¿ Çñ»Ý áñå»ë Ñ³Ï³é³Ï 
ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã å³ïÏ»ñ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÙÇ³ÛÝ, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý 
³ÛÝ ãÇ μ»ñáõÙ: ²Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ ¿É ï³ñμ»ñáõÙ ¿ »ñÏ¹»ñ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÁ 
ý»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÇó, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³·áõëïÁ ³ÛÝ ý»ïÇßÝ ¿, áñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¨ Ñ³×áõÛùÇ 
ëï³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½Ù 
 

´ÜàðàÞàôØÀ   
îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ï»ñå³ñáí ³åñ»Éáõ ¨ ßñç³å³ïÇ 

ÏáÕÙÇó áñå»ë ³Û¹åÇëÇÝ ÁÝ¹áõÝí»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 
ë»÷³Ï³Ý ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇó ³ÝÑ³ñÙ³ñ³í»ïáõÃÛ³Ý ¨ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙáí: ²Û¹ å³ï×³éáí ë»éÁ ÑáñÙáÝ³É Ï³Ù 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÷áË»Éáõ Ñ³ëï³ïáõÝ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ. ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÁ Ó·ïáõÙ ¿ Ù³ñÙÝÇÝ Ñ³Õáñ¹»É ³ÛÝ ï»ëùÁ, 
áñÁ ÏÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝÇ Çñ ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³ÝÁ:  

²Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ ³Ëïáñáß»ÉÇë ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ïñ³Ýëë»ùëáõ³É 
ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ ³éÝí³½Ý »ñÏáõ ï³ñí³ Ï³ÛáõÝ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, áñÁ 
ãå»ïù ¿ ÉÇÝÇ ³ÛÉ ëáÙ³ïÇÏ Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³Ëï³ÝÇß, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ 
ßÇ½áýñ»ÝÇ³Ý, ÇÝï»ñë»ùëáõ³É íÇ×³ÏÝ»ñÁ, Å³é³Ý·³Ï³Ý Ï³Ù ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ 
³ñ³ïÝ»ñÁ:  
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îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ Áëï ï³ñμ»ñ Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ 
ï³ï³ÝíáõÙ ¿ 1:37000-Çó ÙÇÝã¨ 1:100000: îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ï³Ý³Ýó 
Ñ³ñ³μ»ñ³ÏóáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñª 2:1 ¨ 8:1:  

ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ ëÏëáõÙ ¿ ¹ñë¨áñí»É 2 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇó, »ñμ 

³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ Ñ»ïá Ý³¨` ë»é³ÛÇÝ 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛáõÝÁ: ºñ»Ë³Ý»ñÁ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³ÛïÝáõÙ, áñ Çñ»Ýó 
³Ýí³Ý³Ïáã»Ý Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ ³ÝáõÝÝ»ñáí: Ð³ëÝáõÙ »Ý ³ÛÝ μ³ÝÇÝ, áñ ÏñáõÙ 
»Ý ã»½áù ë»éÇ Ñ³·áõëïÝ»ñ: ì³ñù³ÛÇÝ ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó 
í»ñ³·ñíáõÙ »Ý ³Ûë ï³ñÇùÇÝ μÝáñáß »ñ»Ë³Û³Ï³Ý ã³ñ³××ÇáõÃÛ³ÝÁ ¨ 
Ï³Ù³ÏáñáõÃÛ³ÝÁ: àõëïÇ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ 
Ñ»éáõ »Ý ÙÝáõÙ Ù³ëÝ³·»ïÇ ÑëÏáÕáõÃÛáõÝÇó:  

²í»ÉÇ μ³ñÓñ ï³ñÇùáõÙ ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñ Ë³Õ³ÉÇë ïñ³Ýëë»ùëáõ³É 
»ñ»Ë³Ý»ñÁ ÁÝïñáõÙ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ¹»ñ, áñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Çñ»Ýó 
ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³ÝÁ:  

ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ 
ëñíáõÙ »Ý, ¨ ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý áõ ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ³Ýï³Ý»ÉÇ: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ë»é³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ ³ÙáÃÇ ½·³óáõÙáí: 
Ð³·áõëïÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÛÝå»ë, áñå»ë½Ç ³é³í»É³·áõÛÝë 
ÑÝ³ñ³íáñÇÝ ¹³éÝ³ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ë»éÇ ùáÕ³ñÏáõÙÁ:  

îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ ë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ 
ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³ÝÁ: ²é³çÇÝ Ñ³Û³óùÇó ¹³ ÑÇß»óÝáõÙ ¿ 
ÑáÙáë»ùëáõ³É Ï³å, ³Ûëå»ë ûñÇÝ³Ïª ³ñ³Ï³Ý ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÙáí ÏÝáç 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ áõÕÕí³Í ¿ ¹»åÇ Ï³Ý³Ûù, ÇëÏ Ç·³Ï³Ý 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ùμ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáïª ¹»åÇ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ë³ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½Ù ã¿, ù³ÝÇ áñ ë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ë»é³ÛÇÝ ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³ÝÁ ¨ ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ áõÕÕí³Í ¿ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ:  

ê»éÁ ÷áË»Éáõ Ñ³ëï³ï³Ï³Ù ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ ¹³éÝáõÙ ¿ 
·»ñÇßËáÕ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç: Æμñ¨ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã ÁÝ¹áõÝí»Éáõ áõÅ·ÇÝ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ ëïÇåáõÙ ¿ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇÝ 
¹ÇÙ»Éáõ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ùμ ë»éÇ ÷áËÙ³ÝÁ: ØÇ³ÛÝ 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ë»éÇ í»ñ³÷áËáõÙÇó Ñ»ïá »Ý ³Ûë ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ 
Ñ³ñÙ³ñíáõÙ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³ÝÁ ¨ Çñ»Ýó ÉÇ³ñÅ»ù ³ÝÓ ½·áõÙ:  

îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ ³ËïáñáßÇã ã³÷³ÝÇßÝ»ñÝ »Ý` 
1. Ð³Ï³é³Ï ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»Éáõ Ý»ñùÇÝ ÇÝùÝ³Ñ³Ùá½áõÙ 
2. ê»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ûï³ñáõÃÛ³Ý, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 

ë»é³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å ³ÙáÃÇ ¨ ½½í³ÝùÇ ½·³óáõÙ 
3. ê»éÁ ÷áË»Éáõ Ùßï³Ï³Ý ¨ Ñ³ëï³ïáõÝ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ 
4. Ð³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç Çμñ¨ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã 

ÁÝ¹áõÝí»Éáõ Ñ³Ù³é ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: 
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î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
 

Ð³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½Ù ÐáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½Ù 
ïñ³Ýëë»ùëáõ³É 
¹»ñáí 

ê»é³Ï³Ý 
Ù»ï³Ùáñýá½Ç 
½³é³Ýó³Ýù 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ³é³çÇÝ 
¹ñë¨áñÙ³Ý ï³ñÇùÁ 

1,5-4 ï³ñ»Ï³Ý äáõμ»ñï³ï 
ßñç³Ý 

ò³ÝÏ³ó³Í 
ï³ñÇù 

ê»é³ÛÇÝ 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙ 

ïáï³É ê»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ íñ³ 

Ðá·»Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí (2ñ¹-
³ÛÇÝ) 

ê»é³¹»ñ³ÛÇÝ í³ñùÇ 
ïñ³ÝëýáñÙ³óÇ³ 

ê»÷³Ï³Ý 
ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³ÝÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ 
¹»ñ 

²éÏ³ ¿ ÐÝ³ñ³íáñ ¿ ÉÇÝ»É 

ê»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
³ï»ÉáõÃÛáõÝ  

ÙÇßï ãÏ³ Ðá·»Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí (2ñ¹-
³ÛÇÝ) 

Ò·ïáõÙ »Ý Ïñ»É 
Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ 
Ñ³·áõëï 

ÙÇßï åáõμ»ñï³ïÇó 
ëÏë³Í  

- 

ê»éÁ ÷áË»Éáõ 

ó³ÝÏáõÃÛáõÝ 

ÙÇßï »ñμ»ÙÝ - 

ê»éÁ ÷áË»Éáõ 
¹ñ¹³å³ï×³éÁ 

Ý»ñùÇÝ ÏáÝýÉÇÏï 1. ò³ÝÏáõÃÛáõÝÁ 
ÉÇÝ»É 
Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É 

2. Çñ»Ýó ëÇñ»Ý 
áñå»ë Ñ³Ï³é³Ï 
ë»éÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã  

¼³é³Ýó³Ýù³ÛÇÝ 
μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ 

äÝ¹áõÙ »Ý, áñ Çñ»Ýó 
¹ÇÙ»Ý Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ 
³ÝáõÝáí 

³Ûá áã – 

²Ù³ãáõÙ »Ý 
Ñ³·áõëï³÷áËáõÙÇó 

³Ûá áã áã 

ÐáÙáë»ùëáõ³É Ï³å»ñ áã ³Ûá ãÇ μ³ó³éíáõÙ 
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ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ   
îñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ áõÕ»ÕÇ ³ÛÝ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ 

Ï³½Ù³íáñÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, áñáÝù å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý 
ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ³ñ³Ï³Ý åïÕÇ 
ÝáñÙ³É Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ¿ÙμñÇáÝ³É ³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñ 
ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ¹ñ³Ýó ³½¹Ù³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ï¨áÕáõÃÛáõÝ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
¿ëïñá·»ÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: Æ·³Ï³Ý åïÕÇ áõÕ»Õ³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý 
Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ í»ñáÝßÛ³É ·áñÍáÝÝ»ñÁ ¹»ñ ã»Ý Ë³ÕáõÙ: 
ÆÝãå»ë Ç·³Ï³Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ³ñ³Ï³Ý åïáõÕÝ»ñáõÙ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ 
³é³ç³óÙ³Ý Ý³Ë³¹ñÛ³É Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É ¿Ï½á·»Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ 
Ùáñ ÏáÕÙÇó áñáß³ÏÇ ¹»Õ³ÙÇçáóÝ»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ:  

´àôÄàôØÀ 
´áõÅáõÙÁ áõÕÕí³Í ¿ áã Ã» ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ ë»é³ÛÇÝ 

ÇÝùÝ³·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý í»ñ³÷áËÙ³ÝÁ, áñÁ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿, ³ÛÉ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 
×³Ý³å³ñÑáí ë»éÇ í»ñ³÷áËÙ³ÝÁ, áñÇó Ñ»ïá ÑáñÙáÝ³É åñ»å³ñ³ïÝ»ñáí 
Ýñ³ Ù³ñÙÝ³Ï³½Ùí³ÍùÇÝ ï³ÉÇë »Ý Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ μÝáñáß ï»ëù: 
êáíáñ³μ³ñ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÁ ÷áËáõÙ ¿ ³ÝÓÝ³·ÇñÁ ¨ μÝ³Ï³í³ÛñÁ áõ ³ÛÉ 
³ÝáõÝáí ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ³åñ»É`  ¹³éÝ³Éáí Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ÉÇ³ñÅ»ù ³Ý¹³Ù:  

ºñÏ¹»ñ ïñ³Ýëí»ëïÇ½Ù 
 

ºñÏ¹»ñ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÁ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»Éáõ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
¹ñ¹áõÙáí Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³·áõëï Ïñ»ÉÝ ¿` áñå»ë Ï»Ýë³Ó¨, μ³Ûó ³é³Ýó 
³Ù»Ý³÷áùñ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ùμ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë 
ë»éÁ ÷áË»Éáõ: Ð³·áõëïÇ ÷áË»ÉÁ ãÇ áõÕ»ÏóíáõÙ ·ñ·éÙ³Ùμ, áñáí ¨ »ñÏ¹»ñ 
ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÁ ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ ý»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÇó:  

ºñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ 
 

´ÜàðàÞàôØÀ  
ºñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ ·ñ³Ýóí³Í 

ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»Éáõ Ùßï³Ï³Ý É³ñí³Í ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý, ïÑ³×áõÃÛ³Ý 
½·³óÙ³Ùμ, Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ å³ïÏ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³é ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ Ï³Ù 
Ñ³Ùá½í³ÍáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÁ ëÏëíáõÙ ¿ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ, ¨ Ç 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ` ß³ñáõÝ³ÏíáõÙ ¿ ÙÇÝã¨ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý ëÏëí»ÉÁ:  

²Ûë Ñ³½í³¹»å Ë³Ý·³ñáõÙÁ ãå»ïù ¿ ß÷áÃ»É ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ ÁÝ¹áõÝí³Í í³ñùÇ ³å³Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
²ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÝÏ³ïÇ ¿ ³éÝíáõÙ ³ñ³Ï³Ý Ï³Ù Ç·³Ï³Ý ë»éÇÝ 
å³ïÏ³Ý»Éáõ ½·³óÙ³Ý ËáñÁ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: ê»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñùÇ ïñ³ÝëýáñÙ³óÇ³ÛÇÝ μÝáñáß Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ í³ñù³ÛÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁª 
³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï Ñëï³Ï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ïÕ³Û³Ï³Ý í³ñùÁ Ï³Ù ïÕ³Ý»ñÇ 
Ùáïª ³ÕçÏ³Ï³Ý í³ñùÁ, μ³í³ñ³ñ ã»Ý: 

ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
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êáíáñ³μ³ñ ³Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ý³Ë³¹åñáó³Ï³Ý 
ï³ñÇùáõÙ: ²Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ ¿ ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï: 
Ü³Ë³¹åñáó³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇó ëÏë³Í ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ïÕ³Ý»ñÁ ï³ñíáõÙ »Ý 
³ÛÝåÇëÇ Ë³Õ»ñáí, áñáÝù Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ³ÕçÏ³Ï³Ý ¨ Ñ³×³Ë Ñ³·ÝáõÙ »Ý 
³ÕçÏ³ Ñ³·áõëï, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹³éÝáõÙ ¿ ·»ñ³¹³ë»ÉÇ: îÕ³Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 
áõÅ»Õ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ë³Õ»ñÇÝ ¨ Å³Ù³ÝóÇÝ Ù³ëÝ³Ïó»Éáõ. 
³ÕçÇÏ ïÇÏÝÇÏÝ»ñÁ Ñ³×³Ë Ýñ³Ýó ëÇñ»ÉÇ Ë³Õ³ÉÇùÝ»ñÝ »Ý, Ë³Õ»ñáõÙ áñå»ë 
Ë³ÕÁÝÏ»ñ ÙÇßï ÁÝïñáõÙ »Ý ³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ: Ð³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ñ³É³Í³ÝùÁ 
Ñ³×³Ë ëÏëáõÙ ¿ ó³Íñ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ëáíáñ»ÉÇë ¨ Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
·³·³ÃÝ³Ï»ïÇÝ ÙÇçÇÝ ¹åñáó³Ï³Ý ï³ñÇùáõÙª ³ÛÉ ïÕ³Ý»ñÇ ÏáÕÙÇó 
ëïáñ³óáõóÇã Ñ»·Ý³Ýùáí:  ì³Õ å³ï³Ý»Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ Ï³Ý³óÇ μ³ó³ñÓ³Ï 
í³ñùÁ Ï³ñáÕ ¿ ÃáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí»É, μ³Ûó Ï³ï³ÙÝ»ëïÇÏ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí ïÕ³Ý»ñÇ 1/3-2/3-Ç Ùáï å³ï³Ý»Ï³Ý ¨ ³í»ÉÇ áõß ï³ñÇùáõÙ 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ÑáÙáë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ: Ð³Ù»Ý³ÛÝ ¹»åë ß³ï ùã»ñÝ »Ý 
Ñ³ëáõÝ ï³ñÇùáõÙ óáõó³¹ñáõÙ ïñ³Ýëë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ Ñ³ÏáõÙÁ:  

²Ûë Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ùáï Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ, 
ÇÝãå»ë ¨ ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï ëáíáñ³μ³ñ í³Õ ¿ ëÏëíáõÙ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ í³ñùÇ 
Ñ³ÏáõÙÁ: ²ÕçÇÏÝ»ñÁ ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝ »Ý ³ÝáõÙ ïÕ³Ý»ñÇ Ñ»ï, óáõó³¹ñáõÙ »Ý 
³ÝÑ³· Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ ëåáñïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý ÏéÇíÝ»ñÇÝ, ã»Ý 
Ñ»ï³ùñùñíáõÙ ïÇÏÝÇÏÝ»ñáí ¨ Ï³Ý³óÇ ¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñáí: ²ÕçÇÏÝ»ñÁ ã»Ý 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ñ³É³Í³ÝùÇ ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ïÕ³Ý»ñÁ, ãÝ³Û³Í 
áõß Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ï³Ù å³ï³Ý»Ï³Ý ï³ñÇùáõÙ Ýñ³Ýù ¿É Ï³ñáÕ »Ý »ÝÃ³ñÏí»É 
Í³ÕñÇ: ²ÕçÇÏÝ»ñÇ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝÁ å³ï³Ý»Ï³Ý ï³ñÇùÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõó Ñ»ïá 
Ï³ñáÕ³ÝáõÙ ¿ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É ïÕ³ÛÇ ï»ëùáí »ñ¨³Éáõ Ï³Ù ïÕ³ÛÇ ·áñÍáí 
½μ³Õí»Éáõ Ñ³Ù³é ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, μ³Ûó Ýñ³ÝóÇó áÙ³Ýó Ùáï ÙÝáõÙ ¿ ³ñ³Ï³Ý 
ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ñ³ÏáõÙÁ, ¨ Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí»É ÑáÙáë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßáõÙ:  

ê»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å Ï³ñáÕ »Ý áõÕ»Ïóí»É 
ë»éÇÝ Ñ³ïáõÏ ³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùÇ Ù»ñÅÙ³Ùμ: ²ÕçÏ³ Ùáï ¹³ 
Ï³ñáÕ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí»É å³ñμ»ñ³μ³ñ åÝ¹áõÙÝ»ñáí ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÇÝùÝ áõÝÇ 
Ï³Ù Çñ Ùáï ³×áõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ³éÝ³Ý¹³Ù, Ýëï³Í ÙÇ½»Éáõó Ññ³Å³ñí»Éáí 
Ï³Ù ³ÝÁÝ¹Ñ³ï åÝ¹»Éáí, áñ ãÇ ó³ÝÏ³ÝáõÙ, áñå»ë½Ç Çñ Ùáï ³×»Ý 
ÏñÍù³·»ÕÓ»ñÁ Ï³Ù ëÏëíÇ ¹³ßï³ÝÁ: 

îÕ³Ý»ñÁ å³ñμ»ñ³μ³ñ Ñ³ëï³ïáõÙ »Ý, áñ »ñμ Ù»Í³Ý³Ý` Ï¹³éÝ³Ý ÏÇÝ, 
áñ ³éÝ³Ý¹³ÙÝ áõ ³ÙáñÓÇÝ»ñÝ ³Ýï³Ý»ÉÇ »Ý, áñ Ýñ³Ýù Ï³ÝÑ»ï³Ý³Ý, ¨ 
³í»ÉÇ É³í ÏÉÇÝ»ñ, »Ã» ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÉÇÝ»ÇÝ: 

´àôÄàôØÀ  
´áõÅáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã ¿, ù³ÝÇ áñ ³Ûë Ë³Ý·³ñÙ³Ý ß³ï 

¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ ³é³ç³ÝáõÙ ¨ ³Ùñ³åÝ¹íáõÙ »Ý ëË³É å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ ÑÇÙ³Ý 
íñ³: Èñ³óÝ»Éáí ÍÝáÕÝ»ñÇ ¨ áõëáõóÇãÝ»ñÇ ïí³Í ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý å³Ï³ëÁ 
Ï³åí³Í »ñ»Ë³ÛÇ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ÝË»É ë»ùëáõ³É 
ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ, Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 
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ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ μÝáñáßíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 

Ñ³ÏÙ³Ý ûμÛ»ÏïÇ Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý Ó¨Ç 
Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùμ, ï³ñûñÇÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ: Ü³ËÏÇÝáõÙ ³Ûë í³ñù³Ó¨»ñÁ 
³Ýí³ÝáõÙ ¿ÇÝ ë»é³Ï³Ý ³ÛÉ³ë»ñáõÙÝ»ñ: ²ÛÅÙ ³é³í»É ×ß·ñÇï ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ 
¹ñ³Ýù ³Ýí³Ý»É å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÉ³ë»ñáõÙÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ μÝáõÃÛ³Ý 
¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇ Ë³ËïáõÙ, ÙÇÝã¹»é áã μáÉáñ å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÝ »Ý 
Ë³ËïáõÙ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÁ ¨ ³é³í»É ¨ë` Ñ³Ù³ñíáõÙ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ: 
´³Ûó ¹ñ³Ýó ·áÛáõÃÛáõÝÁ ³ÏÝÑ³Ûïáñ»Ý ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ ïíÛ³É 
å³ñ³ýÇÉÇ³Ý ÏñáÕÇÝ, ³ÛÉ Ý³¨ ßñç³å³ïÇÝ Ï³ñáÕ ¿ ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ 
å³ï×³é»É: 

ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ ³ÝÑ³ïÇÝ ã»Ý 
³ÝÑ³Ý·ëï³óÝáõÙ, ¨ ³Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ýñ³Ýù Ñ³½í³¹»å »Ý ¹ÇÙáõÙ μÅßÏÇ: 
ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ áñáßíáõÙ »Ý 
Çñ³í³å³Ñ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ã³÷³ÝÇßÝ»ñáí: Üñ³Ýó ÏáÕÙÇó ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý å»¹áýÇÉÇ³ÛÇ ¹»åù»ñÁ: ØÇÝã¨ 16 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 10-
20% -Á ¹³éÝáõÙ »Ý å»¹áýÇÉÝ»ñÇ, Ñ³ëáõÝ Ï³Ý³Ýó 20%-Áª ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇëïÝ»ñÇ 
¨ íáõ³Û»ñÇëïÝ»ñÇ ½áÑÁ: ê³¹áÙ³½áËÇ½ÙÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ 
Ñ³í³ëïÇ ïíÛ³ÉÝ»ñ ãÏ³Ý: ê³¹Ç½ÙÇ ¹»åù»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ Ñ³ÛïÝÇ »Ý ¹³éÝáõÙ 
μéÝ³μ³ñáõÃÛáõÝÇó Ï³Ù ëå³ÝáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá: ü»ïÇßÇëïÝ»ñÁ ¨ 
ïñ³Ýëí»ëïÇïÝ»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý Ñ³ÛïÝíáõÙ ûñ»ÝùÇ ¹³ßïáõÙ: 
ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÇ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë 15-25 
ï³ñ»Ï³ÝáõÙ, áñÇó Ñ»ïá Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñ³×³Ë³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ýí³½áõÙ ¿: 

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ²ÊîàðàÞÆâ â²ö²ÜÆÞÜºðÀ 
ÐÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý 10-ñ¹ í»ñ³Ý³ÛÙ³Ý 

Ñ³Ù³Ó³ÛÝ μáÉáñ å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÇÝ μÝáñáß »Ý` 
 å³ñμ»ñ³μ³ñ ³é³ç³óáÕ áõÅ·ÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙ ¨ 

»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý áã ëáíáñ³Ï³Ý 
³é³ñÏ³Ý»ñ ¨ ³ñ³ñùÝ»ñ, 

 ³ÝÑ³ïÁ »ÝÃ³ñÏíáõÙ ¿ ³Û¹ Ñ³ÏÙ³ÝÁ ¨ ³åñáõÙ ¿ Ýß³Ý³Ï³ÉÇ 
¹ÇëÃñ»ëÇ ½·³óáõÙ, 

 ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÁ Ñ³ëï³ïáõÝ ¿ ¨ å³Ñå³ÝíáõÙ ¿ 
³éÝí³½Ý 6 ³ÙÇë: 

²ÝÏ³Ë ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÇó, å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÁ ³í»ÉÇ ßáõï 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ó»éù μ»ñí³Í ÷áñÓÇ ³ñ¹ÛáõÝù »Ý, ³ÛÉ áã 
Ã» μÝáõÃÛ³Ý ëË³ÉÙáõÝù: ä³ñ³ýÇÉÇ³ÛÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ ³ñÙ³ïÝ»ñ ¿ 
³éÝáõÙ Ù³ÝÏ³Ï³Ý ¨ ¹»é³Ñ³ë ï³ñÇùÇ ë»é³Ï³Ý ÷áñÓÇó: ÀÝ¹ áñáõÙ ³Ûë Ï³Ù 
³ÛÝ å³ñ³ýÇÉÇ³ÛÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ù»Í³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ ïíÛ³É ³½·Ç 
Ï»Ýë³Ï»ñåÇ ¨ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ÝáñÙ»ñÇ Ñ»ï: Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿, áñ 
å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: 

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ ºì ²Êî²Ì²¶àôØÀ 
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ê»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 3/4-Ç Ùáï ³éÏ³ 
»Ý ÑáñÙáÝ³É ß»ÕáõÙÝ»ñ, 1/3-Ç Ùáïª ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ, ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ 
ß»ÕáõÙÝ»ñ, 10% ¹»åù»ñáõÙª óÝóáõÙ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñ:  

ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ùá¹»ÉÁ Ñá·»¹ÇÝ³ÙÇÏ Ùá¹»ÉÝ ¿, 
Áëï áñÇ ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ ß»ÕáõÙÝ»ñÁ ³Ý³í³ñï Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝù »Ý, »ñμ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÷áõÉ³ÛÇÝ 
³ÝóáõÙÝ»ñÇ áõß³óáõÙ ¨ áñ¨¿ ÷áõÉÇ íñ³ »ñÏ³ñ³ï¨ ë¨»éáõÙ: Ø»Í ³½¹»óáõÃÛáõÝ 
Ï³ñáÕ »Ý áõÝ»Ý³É ÁÝï³Ý»Ï³Ý ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñá·»ïñ³íÙ³Ý»ñÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ 
³é³í»É ½·³ÛáõÝ »Ý 5-8 ï³ñ»Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ: Ø³ÝÏ³åÕÍáõÙÁ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
μéÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý áïÝÓ·áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ëÇñ³Í ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛ³Ý ÉùáõÙÁ 
³ÛÝ å³ï×³éÝ»ñÇó »Ý, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ËáãÁÝ¹áï»É Ñá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÁ: ÈÇμÇ¹áÛÇ åÉ³ïáÝÇÏ-¿ñáïÇÏ ÷áõÉÇó ë»ùëáõ³É 
÷áõÉÇ ³ÝóÙ³Ý áõß³óáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ Ýñ³Ý, áñ áñáß³ÏÇ éÇïáõ³ÉÝ»ñ Ï³Ù 
·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³å³ÏóíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ Ñ»ï ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
¹³éÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ëáíáñ³Ï³Ý ëï»ñ»áïÇå: ²Ûëå»ë, ûñÇÝ³Ï` 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ Ñ³ÏáõÙ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÁ ó³í ëï³Ý³Éáõ Ï³Ù ó³í å³ñ·¨»Éáõ 
ÙÇçáóáí ëï³Ý³Éáõ /ë³¹áÙ³½áËÇ½Ù/: 

Àëï Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ñá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý, å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÇ 
¿ÃÇáå³Ãá·»Ý»½Ç ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í »Ý áã ÙÇ³ÛÝ ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ñá·»ïñ³íÙ³Ý»ñÁ, 
³ÛÉ Ý³¨ ³ÝÓÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ÜÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ Ó¨³íáñáõÙ »Ý å³ñ³ýÇÉÇÏ 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝó ¿ÙáóÇáÝ³É ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ç Ñ³Ûï ¿ 
·³ÉÇë ï³ñûñÇÝ³Ï ë»é³Ï³Ý í³ñù: 

´ÜàôÂ²¶ðàôØÀ 
ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ÝÏ³ñ³·ñí³Í »Ý ³é³í»É ù³Ý 100 

ï»ë³ÏÇ å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñ: ¸ñ³ÝóÇó »Ýª ³ÏñáïáÙáýÇÉÇ³–ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙ 
³Ùåáõï³óí³Í í»ñçáõÛÃáí ³ÝÓ³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ³áõïáÝ»ÏñáýÇÉÇ³–»ñμ ÇÝùÝ 
Çñ»Ý ¹Ç³Ï ¿ »ñ¨³Ï³ÛáõÙ, ³áõïáå»¹áýÇÉÇ³–»ñ¨³Ï³ÛáõÙ »Ý, áñ Çñ»Ýù »ñ»Ë³ 
»Ý ¨ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý, áñ Çñ»Ýó Ñ»ï í»ñ³μ»ñí»Ý ÇÝãå»ë ÷áùñÇÏÇ, ÏáåñáýÇÉÇ³–
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ ÏÕ³ÝùÇ Ñ³ÙÇó Ï³Ù ÑáïÇó, ýñáï³Å–
Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³Ýáí ³ÝÍ³ÝáÃ Ù³ñ¹Ï³Ýó ¹Çåã»ÉÁ, 
Ñ»ñ³ÝïáýÇÉÇ³–ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙ áõÕÕí³Í Í»ñ»ñÇÝ, Ý³ñóÇëÇ½Ù–ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ÏáõÙ ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, Ý»ÏñáýÇÉÇ³–¹Ç³ÏÝ»ñÇÝ áõÕÕí³Í 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙ, åÇÏïáýÇÉÇ³–¿ñáïÇÏ ÝÏ³ñÝ»ñ, ýÇÉÙ»ñ Ý³Û»Éáõ å³Ñ³Ýç, 
ëÏ³ïáýÇÉÇ³–³ÝÍ³ÝáÃ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï ë»é³Ï³Ý Ï³Ù ³Ýí³Û»É Ã»Ù³Ý»ñáí 
Ëáë»Éáõ å³Ñ³Ýç, áõéáýÇÉÇ³–Ñ³×áõÛù »Ý ëï³ÝáõÙ Ù»½Ç ÑáïÇó, Ñ³ÙÇó Ï³Ù 
Ñ»Ýó ÙÇ½³ñÓ³ÏÙ³Ý åñáó»ëÇó, ½ááýÇÉÇ³–ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ 
Ñ³Ý¹»å, ½ááë³¹Ç½Ù–ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù` Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇÝ ó³í å³ï×³é»ÉÇë: 

¸Çï³ñÏ»Ýù Ýßí³ÍÝ»ñÇó ³é³í»É ï³ñ³Íí³ÍÝ»ñÁ. 

ü»ïÇßÇ½Ù 
 ²ÛÉ Ï»ñå ý»ïÇßÇ½ÙÁ ³Ýí³ÝáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É ëÇÙíáÉÇ½Ù: àñå»ë ë»é³Ï³Ý 

·ñ·Çé ¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛùÇ ³ÕμÛáõñ ý»ïÇßÇëïÝ»ñÁ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý 
½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ ÑÇß»óÝáÕ ³ÝßáõÝã ³é³ñÏ³Ý»ñ: ü»ïÇßÇ½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ 
ÁÝÏ³Í ¿ ß÷Ù³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ, ¨ ³Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ ý»ïÇßÇëïÝ»ñÁ 
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Ý³Ë³å³ïíáõÃÛáõÝÁ ï³ÉÇë »Ý ³ÝßáõÝã ³é³ñÏ³Ý»ñÇó ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù 
ëï³Ý³ÉáõÝ, ù³ÝÇ áñ í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ñ»ï ß÷áõÙÁ ³ÝÑ³Ù»Ù³ï Ñ»ßï ¿: 
ä³ï³Ñ³Ï³Ý ã¿, áñ ý»ïÇßÇ½ÙÁ ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ÇÝïñáí»ñï, 
å³ñ÷³Ïí³Í, ¹Åí³ñ ß÷íáÕ ³ÝÓ³Ýó Ùáï:  

ü»ïÇßÇ½ÙÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ÑÇÙù ¿ Ù³ñ¹áõ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ 
ëï»ÕÍ»Éáõ ëÇÙíáÉÝ»ñ ¨ ¿ñáïÇ½³óÝ»Éáõ áñáß ³é³ñÏ³Ý»ñ: ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý 
ëÇÙíáÉÝ»ñ, áñáÝù ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ã³÷áí Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »Ý, ³ÛëÇÝùÝ ÏñáõÙ »Ý 
Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ ë»ùëáõ³É ëÇÙíáÉÇ½ÙÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ²Ûëå»ë, ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ 
·³ÛÃ³ÏÕáõÙ »Ý áã ÙÇ³ÛÝ ÏÝáç ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÁ, ³ÛÉ¨ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñ 
å³ïÏ»ñáÕ ÝÏ³ñÝ»ñÁ Ï³Ù ³ÛÝ ³é³ñÏ³Ý»ñÁ, áñáÝù ÑÇß»óÝáõÙ »Ý Ï³Ý³Ýó: 
ä³ñ³ýÇÉÇ³Ý Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ëÇÙíáÉÁ ¹³éÝáõÙ ¿ ý»ïÇß, »ñμ 
³ÛÝ ³Ï³Ù³ÛÇó Ï³é³í³ñáõÙ ¿ ëáõμÛ»ÏïÇÝ, ¹³éÝ³Éáí ³ÛÝ ³ëïÇ×³Ý 
³ÝÑ³ÕÃ³Ñ³ñ»ÉÇ, áñ Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁª 
ï³é³å³ÝùÝ»ñ å³ï×³é»Éáí ³ÝÑ³ïÇÝ: úñÇÝ³Ï, ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ ·ñ³íáõÙ ¿ áã 
Ã» ÏÝáç Ù³ñÙÇÝÁ, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ Ýñ³ áïÝ³Ã³ÃÁ Ï³Ù ÏáõñÍùÁ, Ï³Ù ¿É ÏÝáçÁ 
å³ïÏ³ÝáÕ áñ¨¿ ³é³ñÏ³ª ÏáßÇÏ Ï³Ù Ó»éÝáó: 

ü»ïÇßÇ½ÙÁ ßñç³å³ïÇ Ñ³Ù³ñ áñ¨¿ íï³Ý· ãÇ ëå³éÝáõÙ: ²ÛÝ Í³Ûñ 
³ëïÇ×³Ý ³Õù³ï³óÝáõÙ ¿ ³ÝÑ³ïÇ ë»ùëáõ³É ÏÛ³ÝùÁª ½ñÏ»Éáí Ýñ³Ý 
³ÝÓÝ³ÛÇÝ áñáß³ÏÇ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇó:  

âÝ³Û³Í ý»ïÇßÇëïÇ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ³ñï³ùÇÝÇó Ï³ñáÕ ¿ Ãí³É 
μ³í³Ï³ÝÇÝ Ñ³ñáõëï ¨ áã ëï»ñ»áïÇå³ÛÇÝ, ë³Ï³ÛÝ Çñ³Ï³ÝáõÙ ¹³ 
Ñá·»ë»é³Ï³ÝáõÙ ³éÏ³ μ³óÁ Éñ³óÝ»Éáõ ï³ñμ»ñ³Ï ¿: ü»ïÇßÇëïÇÝ μÝáñáß ¿ 
ÍÇë³ÛÇÝ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí Ñ³ñáõëï í³ñùÁ /éÇïáõ³ÉÇ½³óí³Í/: ü»ïÇßÇ½ÙÁ 
Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ß³ï í³Õ ï³ñÇùáõÙ, ëáíáñ³μ³ñ ÙÇÝã¨ ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý 
ßñç³ÝÁ: ü»ïÇßÇëïÁ ³åñáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ë»÷³Ï³Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÇëÏ 
Ýñ³Ýó ÉÇóù³Ã³÷Ù³Ý ÙÇ³Ï ×³Ý³å³ñÑÁ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÝ ¿: ø³ÝÇ áñ 
Ýñ³Ýó »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý ËÇëï ï³ñûñÇÝ³Ï μÝáõÛÃ, Ýñ³Ýù ã»Ý 
Ï³ñáÕ³ÝáõÙ å³ïÙ»É áñ¨¿ Ù»ÏÇÝ, ³é³ÝÓÝ³ÝáõÙ »Ý ßñç³å³ïÇó, Ëáñ³óÝ»Éáí 
Çñ»Ýó å³ñ÷³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ: 

ü»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½Ù 

ü»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÁ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³·áõëïÝ»ñ Ïñ»ÉÝ ¿` 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ý»ïÇßÇ½ÙÇ, ³Ûë 
¹»åùáõÙ Ñ³·áõëïÁ Ñ³·ÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝÁ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇÝ ÝÙ³Ý»óÝ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí: êáíáñ³μ³ñ ÏñáõÙ »Ý Ù»ÏÇó ³í»ÉÇ ³é³ñÏ³Ý»ñ, ÇëÏ ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë ÉñÇí Ñ³Ù³ÉÇñª Ï»ÕÍ³Ùáí, ¹ÇÙ³Ñ³ñ¹³ñ³Ýùáíª ÉñÇíáõÃÛ³Ùμ ½·³Éáí 
Çñ»Ýó áñå»ë Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã: ü»ïÇß³ÛÇÝ ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÁ 
ï³ñμ»ñíáõÙ ¿ ïñ³Ýëë»ùëáõ³É ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÇó` ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ñ»ï Çñ 
ë»ñï Ï³åáí, ÇëÏ Ñ»ßï³ÝùÇó ¨ ë»é³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³ÝÏáõÙÇó Ñ»ïáª 
Ñ³·áõëïÁ Ñ³Ý»Éáõ, ¹»Ý Ý»ï»Éáõ ³Ý½áõëå ó³ÝÏáõÃÛ³Ùμ: 

Ð³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ³·áõëïÝ»ñÁ Ïñ»Éáõ Ñ³ÏáõÙÁ ïñ³Ýëí»ëïÇïÝ»ñÇ Ùáï 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³í»ÉÇ í³Õ, ù³Ý Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ë»ùëáõ³É ý»ïÇßÝ»ñÁ, ¨ Ï³ñáÕ ¿ 
áõÝ»Ý³É ï³ñμ»ñ å³ï×³éÝ»ñ ¨ ÙáïÇíÝ»ñ: ØÇ ¹»åùáõÙ ³Û¹ Ñ³ÏáõÙÁ Ï³åí³Í 
¿ ³ÝÙÇç³å»ë å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï, áñáÝù »ñμ¨¿ ïÕ³ÛÇ Ùáï ³é³ç³óñ»É »Ý 
³é³çÇÝ áõÅ»Õ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝÁ: ØÛáõë ¹»åùáõÙ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ 
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Ñ³·áõëï Ïñ»ÉÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ³½³ïí»É Ñëï³Ï ë³ÑÙ³Ýí³Í ë»é³¹»ñ³ÛÇÝ 
í³ñù³·ÍÇó: ºññáñ¹ ¹»åùáõÙ ³ÛÝ å³ñ½³å»ë ¿ñáïÇÏ ¹»ñ³Ë³Õ ¿: 

¾ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½Ù 

ExÑibition Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ óáõó³¹ñ»É: ²é³çÇÝ ³Ý·³Ù ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½ÙÇ 
³ËïáñáßÇã óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Ñëï³Ï»óí»É »Ý Îñ³ýï-¿μÇÝ·Ç ÏáÕÙÇó: ²ÛÝ áõÝÇ 
ë»é³ÛÇÝ μ³ó³ñÓ³Ï å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ μÝáñáß ¿ ÙÇ³ÛÝ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó: âÝ³Û³Í, Áëï áñáß Ñ»ÕÇÝ³ÏÝ»ñÇ, ³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ Ý³¨ 
Ï³Ý³Ýó Ùáï, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³é³í»É Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óÝ»ñÇÝ 
¨ ßÇ½áýñ»ÝÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ:  

¾ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½ÙÁ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ ³ÝÍ³ÝáÃ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
/Ñ³×³Ë Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇãÝ»ñÇÝ/ ë»÷³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÁ óáõó³¹ñ»Éáõ Ñ³ÏáõÙÝ ¿` ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù ëï³Ý³Éáõ Ýå³ï³Ïáí, 
³é³Ýó ÇÝïÇÙ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ³é³ç³ñÏÇ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ Ùï³ÑÕ³óÙ³Ý: ºñμ»ÙÝ 
óáõó³¹ñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ, áñÁ 
áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë Ñ³ÏáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ¹ñë¨áñí»É ÙÇ³ÛÝ 
Ñáõ½³Ï³Ý ·»ñÉ³ñí³Í íÇ×³ÏáõÙ, áñÇÝ Ñ³çáñ¹áõÙ ¿ ï¨³Ï³Ý ßñç³Ý ³é³Ýó 
ÝÙ³Ý »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ:  

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óÝ»Éáí ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇëïÝ»ñÇÝ μÝáñáß ¿ ³ÙáÃË³ÍáõÃÛáõÝÁ, 
ÁÝÏ×í³ÍáõÃÛáõÝÁ, å³ñ÷³Ïí³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ñ³Ù»ëïáõÃÛáõÝÁ ¨ í³ËÏáïáõÃÛáõÝÁ: 
Üñ³Ýó Ùáï ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¿ ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ, ÝáõÛÝÇëÏ ³Ù³ãáõÙ 
»Ý ë»÷³Ï³Ý Ù³ñÙÝÇó: ¾ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½ÙÁ ïÇåÇÏ Ý¨ñáïÇÏ ³Ëï³ÝÇß ¿, áñÇ 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ³ÝÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ, í³ËÁ Ï³Ý³ÝóÇó, Ýñ³Ýó Ñ»ï 
ß÷í»Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É 
¿, áñ ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇëïÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ ãÇ Ñ³ë»É ëáóÇ³É³Ï³Ý Ñ³ëáõÝáõÃÛ³Ý: ¸³ 
Ñ»ï¨³Ýù ¿ ë»÷³Ï³Ý áõÅ»ñÇ Ñ³Ý¹»å Í³Ûñ³Ñ»Õ ³Ýíëï³ÑáõÃÛ³Ý, áñÁ 
¹Åí³ñ³óÝáõÙ ¿ Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý Ýñ³Ýó ¹ÇÙ³Ï³ÛáõÙÁ ¨ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏáõÙ 
ÇÝùÝ³¹ñë¨áñÙ³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ:  

ÜÙ³Ý Ñ³ÏáõÙÁ ÏáÙå»ë³ïáñ í³ñù³·ÍÇ ¨ ³·ñ»ëÇ³ÛÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý 
Ñ³Ù³Ïóí³Í ï³ñμ»ñ³Ï ¿: ø³ÝÇ áñ ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½ÙÁ í³Ë»óÝáõÙ ¿ Ï³Ý³Ýó, 
³ÛÝ Ñ³×³Ë ¹ÇïíáõÙ ¿ áñå»ë μéÝáõÃÛáõÝ: âÝ³Û³Í ·»ñÙ³Ý³óÇ 
·ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½ÙÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ¹³ï³Ï³Ý ·áñÍ»ñÇ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áñ¨¿ μéÝ³μ³ñáõÃÛ³Ý ¹»åù ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É: 
903 »ñÇï³ë³ñ¹ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ Ñ³ñóáõÙÁ óáõÛó ¿ ïí»É, áñ Ýñ³ÝóÇó ³Ù»Ý 
»ñÏñáñ¹Á Ñ³Ý¹Çå»É ¿ ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇëïÇ, ÇÝãÁ Ýñ³Ýó Ù»Í ïÑ³×áõÃÛáõÝ ¿ 
å³ï×³é»É, ë³Ï³ÛÝ Éáõñç Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ ãÇ ÃáÕ»É: ÜÙ³Ý 
¹»åù»ñáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³ñ½³å»ë áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ã¹³ñÓÝ»É Ï³Ù Ñ»·Ý³Ï³Ý 
ÍÇÍ³Õ»É: ¾ùëÑÇμÇóÇáÝÇëïÁ Çñ»Ý É³í ¿ ½·áõÙ, »ñμ ¹ÇÙ³óÇÝÁ í³Ë»ÝáõÙ ¨ 
Ëáõ×³åÇ ¿ Ù³ïÝíáõÙ, Ñ³Ï³é³Ï ¹»åùáõÙ Ý³ Çñ»Ý Ë³μí³Í ¨ ÑÇ³ëÃ³÷í³Í ¿ 
½·áõÙ, ÝáõÛÝÇëÏ ³ÙáÃÇ ½·³óáõÙ ¿ í»ñ³åñáõÙ: 

ìáõ³Û»ñÇ½Ù 

 ìáõ³Û»ñÇ½ÙÁ ë»é³Ï³Ý ·áñÍáÕáõÃÛ³Ùμ ½μ³ÕíáÕ Ï³Ù Ù»ñÏ³óáÕ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó å³ñμ»ñ³μ³ñ Ï³Ù Ùßï³å»ë ¹Çï»Éáõ Ñ³ÏáõÙÝ ¿: 



¶ÈàôÊ 11 
êºè²Î²Ü Ü²ÊÀÜîðàôÂÚ²Ü Ê²Ü¶²ðàôØÜºð 

161

êáíáñ³μ³ñ ³ÛÝ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñíáÕ ûμÛ»ÏïÝ»ñÇó ·³ÕïÝÇ, 
³é³Ýó í»ñçÇÝÝ»ñÇë ó³ÝÏáõÃÛ³Ý: ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éáõÙ, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ùμ: Üßí³Í Ñ³ÏáõÙÁ Ñ³ÙÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ μÝáñáß ¿ Ý³¨ ÝáñÙ³É ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ß³ï ³ÝÓ³Ýó, 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÁ ³ÛÝ ¿, áñ íÇ½áõ³ÉÇëïÝ»ñÁ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù »Ý ëï³ÝáõÙ 
Í³ÍáõÏ ¹Çï»Éáõó:  

ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Ýñ³Ýù »ñÇï³ë³ñ¹, áõß Ñ³ëáõÝ³ó³Í, ³ÙáÃË³Í Ù³ñ¹ÇÏ 
»Ý: Üñ³ÝóÇó ß³ï»ñÁ Ù³ÝÏáõÃÛ³Ý ¨ å³ï³Ý»ÏáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ Ñ³Ï³é³Ï 
ë»éÇ Ñ»ï ß÷Ù³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý áõÝ»ó»É Ï³Ù ï³ñûñÇÝ³Ï 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáí áõÕ»Ïóí³Í Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãÇ Ñ³Ù³ñ ëáõñ 
Ù»ÕùÇ ½·³óáõÙ áõÝ»Ý: ÆÝãå»ë ¨ ¿ùëÑÇμÇóÇáÝÇ½ÙÁ, íáõ³Û»ñÇ½ÙÁ ÝáõÛÝå»ë ËÇëï 
Ñ³½í³¹»å ¿ áõÕ»ÏóíáõÙ μéÝáõÃÛ³Ùμ: âÝ³Û³Í, »ñμ Í³ÍáõÏ ¹ÇïáÕ ïÕ³Ù³ñ¹Á 
Ó·ïáõÙ ¿ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ·ñ³í»É, ³å³ å»ïù ¿ ½·áõß³Ý³É, ù³ÝÇ áñ ¹³ Ï³ñáÕ ¿ 
μéÝáõÃÛ³Ý ÷áñÓÇ í»ñ³Íí»É, ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Ýñ³ Ù³ëÇÝ, áñ Ý³ íáõ³Û»ñÇëï ã¿:  

ä»¹áýÇÉÇ³ 
ä»¹áýÇÉÇ³Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏÙ³Ý Çñ³·áñÍáõÙÝ ¿ Ï³Ù ¹ñ³ »ñ¨³Ï³ÛáõÙÁ 

åñ»åáõμ»ñï³ï ¨ í³Õ åáõμ»ñï³ï ßñç³ÝÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï: ä»¹áýÇÉÝ»ñÇ ÙÇ 
Ù³ëÁ Ý³ËÁÝïñáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ë»éÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ, ÙÛáõëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ë»é³ÛÇÝ 
å³ïÏ³Ý»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ¿³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ãáõÝÇ: ²ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
Ï³ñ¨áñ ¿, áñå»ë½Ç Éñ³ó³Í ÉÇÝÇ å»¹áýÇÉÇ 16 ï³ñÇÝ ¨ 5 ï³ñí³ 
ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÉÇÝÇ Ýñ³ ¨ Ñ³ÏÙ³Ý ûμÛ»ÏïÇ ÙÇç¨: ²ÛëÇÝùÝ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ÙÇç¨ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ 
Ñ³Ý¹»å 13 ï³ñ»Ï³ÝÇó μ³ñÓñ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÁ, å»¹áýÇÉÇ³ ãÇ Ñ³Ù³ñíáõÙ: 
ê»é³Ñ³ëáõÝ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ Ñ³ëáõÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó, Ñ³ïÏ³å»ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
ë»é³Ï³Ý ß÷áõÙÁ ëáóÇ³É³å»ë ãÇ Ëñ³ËáõëíáõÙ, ³Ý·³Ù »Ã» í»ñçÇÝÝ»ñë 
å»¹áýÇÉ ã»Ý:  

ä»¹áýÇÉÝ»ñ »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ Ý³¨ ³ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝù ·»ñ³¹³ëáõÙ »Ý 
ã³÷³Ñ³ë ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ, ë³Ï³ÛÝ ãÏ³Û³ó³Í Ï³Ù ³ÝÑ³çáÕ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ³é³ç³óñ³Í ýñáõëïñ³óÇ³Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ, áñå»ë ÷áË³ñÇÝáÕ 
μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ûμÛ»Ïï, ÁÝïñáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇÝ: îÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝù 
áïÝÓ·áõÃÛáõÝ »Ý ³ÝáõÙ ÙÇÝã³ñμáõÝù³ÛÇÝ Ñ³ë³ÏÇ ë»÷³Ï³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
Ñ³Ý¹»å, »ñμ»ÙÝ ¹ÇÙáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÛÉ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, áõ »ñÏáõ ¹»åùáõÙ ¿É Ýñ³Ýó 
í³ñùÁ ë³ÑÙ³ÝíáõÙ ¿ å»¹áýÇÉÇ³: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ å»¹áýÇÉÇ³ÛÇ ¹ñë¨áñÙ³Ý ÙÇ ù³ÝÇ ï³ñμ»ñ³Ï: ºñμ»ÙÝ 
³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ý¹»å Ýáõñμ ¨ åÉ³ïáÝÇÏ ëÇñá ½·³óáõÙ ÉÇÝ»É` ³é³Ýó 
ë»ùëáõ³É-¿ñáïÇÏ Ñ³Ïí³ÍáõÃÛ³Ý: ØÛáõë ¹»åùáõÙ ³ÛÝ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
μéÝáõÃÛ³Ý Ó¨áí: ø³ÝÇ áñ í»ñÁ Ýßí³ÍÁ 2 ËÇëï ï³ñμ»ñ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, 
³ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ å»¹áýÇÉÝ»ñÇ ³ÝÓÇ ïÇå»ñÁ ÝáõÛÝå»ë ï³ñμ»ñ »Ý: 

Ð³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ù»Í íï³Ý· ¿ ëå³éÝáõÙ, »ñμ å»¹áýÇÉÇ³ÛÇÝ 
·áõÙ³ñíáõÙ ¿ μéÝáõÃÛ³Ý Ñ³ÏáõÙÁ: Ð³×³Ë Ù³ñ¹Ï³Ýó ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç 
ÝáõÛÝ³óíáõÙ »Ý å»¹áýÇÉÇ, ë»ùëáõ³É ÙáÉ³·³ñÇ ¨ Ù³ñ¹³ëå³ÝÇ Ï»ñå³ñÝ»ñÁ: 
àñáß ù³Õ³ù³·»ïÝ»ñ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ý áñå»ë å»¹áýÇÉÇ³ÛÇ ¹»Ù å³ïÅ³ÙÇçáó 
ÏÇñ³é»É ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ÙáñÓ³ïÙ³Ý Ù»Ãá¹Á, ë³Ï³ÛÝ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ ³é³ñÏáõÙ 
»Ý, ù³ÝÇ áñ μáÉáñ å»¹áýÇÉÝ»ñÁ ã»Ý, áñ μéÝáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ·áñÍáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
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Ñ³Ý¹»å, ¨ ÙÇ³ÛÝ å»¹áýÇÉÝ»ñÁ ã»Ý, áñ μéÝáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ: ´³óÇ ³Û¹, 
ùÇÙÇ³Ï³Ý ³ÙáñÓ³ïáõÙÁ ÙÇßï ã¿ áñ ³Ý¹³ñÓ»ÉÇ ¿: Î³Ý ¹»åù»ñ, »ñμ 
í³ñù³ÛÇÝ ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³Ý ³é³í»É û·ï³Ï³ñ ¿: 

ÊñáÝÇÏ³Ï³Ý å»¹áýÇÉÇ³ÛÇ μáõÅáõÙÁ μ³í³Ï³ÝÇÝ μ³ñ¹ ¿: ´³í³Ï³ÝÇÝ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ñ³Ï³³Ý¹ñá·»Ý³ÛÇÝ Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ¨ ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ 
Ñ³Ù³ÏóáõÙÁ, ë³Ï³ÛÝ ³ÛÝ Ñ³×³Ë Å³Ù³Ý³Ï³íáñ μÝáõÛÃ ¿ ÏñáõÙ:  

ê³¹áÙ³½áËÇ½Ù 

ê³¹áÙ³½áËÇ½ÙÁ ë»ùëáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙ ¿, áñÝ Çñ Ù»ç 
Ý»ñ³éáõÙ ¿ ó³íÇ, Ýí³ëï³óÙ³Ý Ï³Ù Ï³ËÛ³ÉáõÃÛ³Ý ¿É»Ù»ÝïÝ»ñ: ºñμ 
³ÝÑ³ïÁ Ý³ËÁÝïñáõÙ ¿ ÉÇÝ»É é»óÇåÇ»ÝïÁ, ³ÛëÇÝùÝ, »ñμ Çñ»Ý »Ý ó³í 
å³ï×³éáõÙ Ï³Ù Ýí³ëï³óÝáõÙ, ³å³ »ñ¨áõÛÃÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ù³½áËÇ½Ù, ÇëÏ 
»ñμ ³ÝÑ³ïÁ Ý³ËÁÝïñáõÙ ¿ ÉÇÝ»É ÝÙ³Ý ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ³ÕμÛáõñ` ÏáãíáõÙ ¿ 
ë³¹Ç½Ù: Ð³×³Ë ÝáõÛÝ Ù³ñ¹Á ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù ¿ ëï³ÝáõÙ ¨° ë³¹Çëï³Ï³Ý, ¨° 
Ù³½áËÇëï³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÇó: ÂáõÛÉ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í 
ë³¹áÙ³½áËÇëï³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ÏÇñ³éíáõÙ »Ý ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·ñ·éáõÙÁ áõÅ»Õ³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ã»Ý 
Ñ³Ù³ñíáõÙ: ê³¹áÙ³½áËÇëï³Ï³Ý Ï³ï»·áñÇ³ÛÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ 
¹»åù»ñÁ, »ñμ ÝÙ³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³ÕμÛáõñÝ ¿ Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: ê»ùëáõ³É ë³¹Ç½ÙÁ 
å»ïù ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É ë»é³Ï³Ý ½·³óáÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï Ï³å ãáõÝ»óáÕ 
¹³Å³ÝáõÃÛáõÝÇó ¨ ã³ñáõÃÛáõÝÇó, áñáÝó ¹»åùáõÙ μéÝáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý Ýå³ï³Ïáí ãÇ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ: 

º°í ë³¹Ç½ÙÁ, ¨° Ù³½áËÇ½ÙÁ Ï³ñáÕ »Ý Ïñ»É ÇÝãå»ë ÷ëÇËáïÇÏ, ³ÛÝå»ë ¿É 
å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ¨ Ë³Õ³ÛÇÝ μÝáõÛÃ:  

Ø³ñ¹Á, áñÇ ³ÝáõÝáí ÏáãíáõÙ ¿ ³Ûë ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ` §ë³¹Ç½Ù¦, 
ýñ³ÝëÇ³óÇ ³ñÇëïáÏñ³ï ¨ ·ñáÕ Ù³ñÏÇ½ ¸áÝ³ÃÇ»Ý-²ÉýáÝë-üñ³Ýëáõ³ ¹» 
ê³¹Ý ¿ (1740-1814): Ü³ ë»é³Ï³Ý Ñ³×áõÛù ¿ñ ëï³ÝáõÙ` Çñ ½áÑ»ñÇÝ 
»ÝÃ³ñÏ»Éáí ï³ñμ»ñ μéÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: ¼áÑ»ñÁ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ 
Ù³ñÙÝ³í³×³éÝ»ñ ¿ÇÝ, ÇëÏ Ñ»ïá` »ñ»Ë³Ý»ñ: ²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ Ù³ñÏÇ½ ¹» 
ê³¹Á Çñ ÏÛ³ÝùÇ Ù»Í Ù³ëÁ ³Ýó ¿ Ï³óñ»É ´³ëïÇÉÇ³ÛáõÙ ¨ 
Ñá·»μáõÅ³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: Ü³ Çñ ÑÇí³Ý¹³·ÇÝ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ÏÛ³ÝùÇ 
÷áñÓÁ ß³ñ³¹ñ»É ¿ μ³½Ù³ÃÇí í»å»ñáõÙ` §ÄÛáõëïÇÝ³¦, §êá¹áÙÇ 120 ûñÁ¦ ¨ 
³ÛÉÝ: 

ê³¹ÇëïÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÷ëÇËáå³ÃÝ»ñ »Ý. ïÇñ»Éáí ½áÑÇÝ, Ý³ ³ÛÉ¨ë 
Ç íÇ×³ÏÇ ã¿ Ï³é³í³ñ»Éáõ Çñ í³ñùÁ, Ï³ñÍ»ë ÷áËíáõÙ ¿ »ëÁ: Ü³ áã ÙÇ³ÛÝ 
μéÝ³μ³ñáõÙ ¿ ½áÑÇÝ, ³ÛÉ¨ íÝ³ëáõÙ, »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ ëå³ÝáõÙ ¿ Ýñ³Ý, ¨ ³Û¹ 
Ñ³ÏáõÙÇó »ï Ï³Ý·Ý»ÉÁ ·ñ»Ã» ³ÝÑÝ³ñ ¿:  

ê³¹Çëï³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í »Ý ³·ñ»ëÇíáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï: ºñμ»ÙÝ Ù³ñ¹ÇÏ μ³í³ñ³ñáõÙ »Ý Çñ»Ýó Ã³ùÝí³Í ë³¹Çëï³Ï³Ý 
ÙÕáõÙÝ»ñÁ ëáóÇ³É³å»ë ÁÝ¹áõÝí³Í ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûëå»ë, áñáß 
ëåáñï³Ó¨»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ÁÙμß³Ù³ñïÁ, Ó»éÝ³Ù³ñïÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
Ù³ñï³ýÇÉÙ»ñÁ` ë³¹Çëï³Ï³Ý ÙÕáõÙÝ»ñÇ μ³í³ñ³ñÙ³Ý §ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ¦ ÙÇçáóÝ»ñ 
»Ý:  
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Ðá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÁ ë³¹Çëï³Ï³Ý ÙÕáõÙÝ»ñÁ ¹Çï³ñÏáõÙ »Ý áñå»ë 
ë³¹áÙ³½áËÇ½ÙÇ ³ÏïÇí Ó¨, áñÝ ³í»ÉÇ μÝáñáß ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó: 
Ø³½áËÇëï³Ï³Ý ÙÕáõÙÝ»ñÁ, áñáÝó Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý »Ý å³ëÇíáõÃÛáõÝÁ, μÝáñáß 
»Ý Ï³Ý³Ýó: ²Ûë ¹»åùáõÙ ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ ³Ù»ÝÁ, ÇÝãÁ 
Ýå³ï³ÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÙÕáõÙ ¿ áñáß³ÏÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÙÇ¨ÝáõÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï å³ëÇíáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Ñ³Ùμ»ñáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí Ýå³ï³ÏÇÝ 
Ñ³ëÝ»Éáõ ï³ñμ»ñ³Ï: âÝ³Û³Í, ³Ûë ³Ù»ÝÁ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ ë³¹Ç½ÙÁ ³í»ÉÇ 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, ÇëÏ Ù³½áËÇ½ÙÁ` Ï³Ý³Ýó: 
Ð»ï³ùñùÇñ ¿ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÝ ¿É ³é³í»É 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: Þ³ï»ñÇ Ùáï ë³¹Çëï³Ï³Ý 
ÙÕáõÙÝ»ñÁ ¹ñë¨áñíáõÙ »Ý ÙÇ³ÛÝ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ` Ýå³ëï»Éáí ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éí³ÍáõÃÛ³ÝÁ: 

Ð³Ï³é³Ï ë³¹Ç½ÙÇ, Ù³½áËÇ½ÙÁ ³ÝÑ³· ¨ Ïñùáï ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ ¿` 
»ÝÃ³ñÏí»Éáõ ó³í³ÛÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇ, å³ïÅÇ ¨ Ýí³ëï³óÙ³Ý:  

§Ø³½áËÇëï¦ ³Ýí³ÝáõÙÁ Í³·»É ¿ ³íëïñÇ³Ï³Ý ·ñáÕ ¨ Çñ³í³μ³Ý 
È»áåáÉ¹ ýáÝ ¼³Ë»ñ-Ø³½áËÇ ³ÝáõÝÇó (1836-1895), áñÁ Çñ ³åñáõÙÝ»ñÁ 
ÝÏ³ñ³·ñ»É ¿ Ñ³ÛïÝÇ §ì»Ý»ñ³Ý Ø»Ë³ËáõÙ¦ í»åáõÙ: ¼³Ë»ñ-Ø³½áËÁ ÷áùñ 
ï³ñÇùáõÙ ß³ï ¿ñ ëÇñáõÙ Ï³ñ¹³É ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÇ ï³Ýç³ÝùÝ»ñÇ ¨ 
ï³é³å³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, áñÁ Ýñ³Ý Ñ³ëóÝáõÙ ¿ñ ï»Ý¹³ÛÇÝ íÇ×³ÏÇ, ÁÝ¹ áñáõÙ` 
Çñ»Ý »ñ¨³Ï³ÛáõÙ ¿ñ ½áÑÇ ¹»ñáõÙ: 

Ø³½áËÇ½ÙÁ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ë³¹Ç½ÙÇ, ëáóÇ³É³Ï³Ý íï³Ý· ãÇ 
ëå³éÝáõÙ: 

Ðá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÁ Ù³½áËÇ½ÙÁ ¹Çï³ñÏáõÙ »Ý áñå»ë ë»÷³Ï³Ý ³ÝÓÇ 
¹»Ù áõÕÕí³Í ³·ñ»ëÇ³: Üñ³Ýù Ñ³Ïí³Í »Ý ³ÛÝ ÙïùÇÝ, áñ ó³ÝÏ³ó³Í 
³·ñ»ëÇ³ Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É μÝáõÛÃ ÏñáÕ ë³¹Çëï³Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇã: 
²Û¹ ¿ å³ï×³éÁ, áñ ë³¹Ç½ÙÁ ¨ Ù³½áËÇ½ÙÁ ã»Ý ï³ñ³Ýç³ïíáõÙ ÙÇÙÛ³ÝóÇó ¨ 
¹Çï³ñÏíáõÙ »Ý Çμñ¨ Ù»Ï Ë³Ý·³ñáõÙª ë³¹áÙ³½áËÇ½Ù: êñ³Ýù Ù»ÏÁ ÙÛáõëÇÝ 
Éñ³óÝáÕ ë»ùëáõ³É å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñ »Ý: ØÇ¨ÝáõÛÝ ³ÝÑ³ïÇ Ùáï Ï³ñáÕ »Ý 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É ³Ûë »ñÏáõ ï»ë³ÏÇ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÝ ¿É, ¨ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ¹ñë¨áñáõÙÁ 
Ï³Ëí³Í ¿ ³ñï³ùÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó ¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç í³ñù³ÛÇÝ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó:  

ê³¹áÙ³½áËÇëï³Ï³Ý μéÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ ëïáñ³óáõÙÁ Ï³Ù Ýí³ëï³óáõÙÁ 
Ñ³×³Ë ÏñáõÙ »Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý-Ë³Õ³ÛÇÝ μÝáõÛÃ ¨ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý 
÷áËÑ³Ù³Ó³ÛÝ»óí³Í: 

 
ºñμ»ÙÝ ÙÇ¨ÝáõÛÝ Ù³ñ¹áõ Ùáï ¹ÇïíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ù»ÏÇó 

³í»ÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ³é³Ýó Ýñ³ÝóÇó áñ¨Çó» Ù»ÏÇ ·»ñ³ÏßéÙ³Ý: ²é³í»É 
Ñ³×³Ë ½áõ·³ÏóíáõÙ »Ý ý»ïÇßÇ½ÙÁ, ïñ³Ýëí»ëïÇ½ÙÝ áõ ë³¹áÙ³½áËÇ½ÙÁ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ ï»ë³ÏÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ³Ýå³ñÏ»ßï Ñ»é³Ëáë³ÛÇÝ 
½³Ý·»ñ, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý í³Ûñ»ñáõÙ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
ùëí»ÉÝ áõ Ýñ³Ýó Ñåí»ÉÁ /ýñáï»ñÇ½Ù/, Ñ³ÏáõÙ Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ Ñ»ï ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý /½ááýÇÉÇ³/, ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñÇ ë»ÕÙáõÙ ë»é³Ï³Ý 
·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý ë³ëïÏ³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ¨ ³ÛÉÝ: 
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²Ûë ËÙμÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ í³ñù³ÛÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, 

áñáÝù Ï³åí³Í »Ý ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇ Ñ»ï: ¸ñ³Ýù »Ý` 

ê»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ 
 

ê»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ³Ûë Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ³ÝÓÁ Ñ³Ùá½í³Í ã¿ Çñ 
ë»ùëáõ³É ûñÇ»Ýï³óÇ³ÛÇÝ, áñÁ ï³·Ý³åÇ ¨ ¹»åñ»ëÇí ³åñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³é ¿ 
¹³éÝáõÙ: 

¾·á¹ÇëïáÝÇÏ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½Ù  
 

´ÜàðàÞàôØÀ ºì ÎÈÆÜÆÎ²Î²Ü ÜÎ²ð²¶ðàôÂÚàôÜÀ 
DSM IV-áõÙ ¿·á¹ÇëïáÝÇÏ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ Çμñ¨ 

§Ð»ï»ñáë»ùëáõ³É ·ñ·éÙ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ó»éùμ»ñáõÙ Ï³Ù 
μ³ñÓñ³óáõÙ, ³ÛÝå»ë, áñ ÑÝ³ñ³íáñ ¹³éÝ³ Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëï³ïáõÙÁ, ³ÝÑ»ï³Ý³ ÑáÙáë»ùëáõ³É ·ñ·éáõÙÁ, 
áñÁ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ³ÝÓÇÝ ¨ Ùßï³Ï³Ý ¹ÇëÃñ»ëÇ ³ÕμÛáõñ ¿¦:  

Þ³ï ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñ ·áÑ »Ý Çñ»Ýó ë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßáõÙÇó ¨ 
Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý Çñ»Ýó ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝÁ ÙÇ³Ý·³Ù³ÛÝ ÝáñÙ³É: ²Ûë ³ÝÓÇÝù Ï³ñÇù 
ãáõÝ»Ý Çñ»Ýó ë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý μáõÅÙ³Ý: ²ÝÑ³ïÁ ó³ÝÏ³ÝáõÙ ¿ 
í»ñ³÷áË»É Çñ ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßáõÙÁ ¨ ³Û¹ Ýå³ï³Ïáí ¹ÇÙáõÙ ¿ μÅßÏÇ, »ñμ 
Ý»ñùÇÝ ÏáÝýÉÇÏïÇ Ù»ç ¿ Çñ ÑáÙáë»ùëáõ³É ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ÙÕáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï, 
ÇÝãÁ Éáõñç ï³·Ý³åÇ ³ÕμÛáõñ ¿ ¹³éÝáõÙ: êáíáñ³μ³ñ ëñ³Ýù ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ »Ý, 
áíù»ñ ÁÝ¹áõÝ»É »Ý Çñ»Ýó ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ, ë³Ï³ÛÝ ã»Ý Ñ³Ù³ñÓ³ÏíáõÙ 
é»³ÉÇ½³óÝ»É ³Û¹ ÙÕáõÙÁ:  

î²ð´ºð²ÎÆâ ²ÊîàðàÞàôØÀ 
ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý í»ñ³μ»ñÛ³É ï³·Ý³å³ÉÇó 

ÙïáñáõÙÝ»ñÁ ³Ù»Ý¨ÇÝ ¿É Ñ³½í³¹»å Ñ³Ý¹ÇåáÕ »ñ¨áõÛÃ ã»Ý Ý³¨ 
Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: Ð»ï»ñáë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ùμ 
Ñ³ïÏ³å»ë »ñÇï³ë³ñ¹ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ñ³×³Ë »Ý áõÝ»ÝáõÙ ÑáÙáë»ùëáõ³É 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ, »ñ³½³ÝùÝ»ñ, §ÙÕáõÙÝ»ñ¦, áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý ï³·Ý³åÇ 
³é³ç³óÙ³Ý: ø³ÝÇ áñ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ó³í³·ÇÝ »Ý í»ñ³μ»ñíáõÙ Çñ»Ýó 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ÇÝùÝ³ëÇñáõÃÛ³ÝÁ ¹ÇåãáÕ ó³ÝÏ³ó³Í ùÝÝ³ñÏÙ³Ý, ³å³ 
Ýñ³Ýù ¹ÅÏ³ÙáõÃÛáõÝ »Ý ¹ñë¨áñáõÙ Çñ»Ýó ï³·Ý³åÇ Ï³Ù ¹»åñ»ëÇ³ÛÇ 
μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý Çñ³Ï³Ý ³ÕμÛáõñÇ ¹»Ù: ºñμ»ÙÝ ÏáÝýÉÇÏïÝ ³ÛÝ ³ëïÇ×³ÝÇ 
ëå³éÝ³ÉÇó ¿, áñ ³ÙμáÕçáíÇÝ ³ñï³ÙÕíáõÙ ¿ ·Çï³Ïó³Ï³Ý áÉáñïÇó, ¨ 
³Ûó»ÉáõÇÝ ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ ï»ëÝ»É Ï³åÁ ³Û¹ ÏáÝýÉÇÏïÇ ¨ Çñ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ 
Ù»ç:  

ÐáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åÁ Ñ³ïÏ³å»ë É³ÛÝ ï³ñ³ÍáõÙ áõÝÇ 
áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ: ²Ûëå»ë, ÙÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ å³ñ½í»É ¿, 
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áñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ 37,5 %-Á áõÝ»ó»É ¿ §Ã³ùÝí³Í ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý¦ í³Ë, 
ÙÇÝã¹»é Çñ³Ï³Ý ÑáÙáë»ùëáõ³É »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÁ ãÝãÇÝ ïáÏáë »Ý Ï³½Ù»É: Ø»Ï 
³ÛÉ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É »Ý Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ 
û·ÝáõÃÛ³Ý ¹ÇÙ³Í Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ùμ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ¨ å³ñ½í»É ¿, 
áñ Ýñ³Ýó ÁÝ¹³Ù»ÝÁ 41%-Á »ñμ¨Çó» ãÇ áõÝ»ó»É ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý 
ï³·Ý³åÝ»ñ: Ð³ëáõÝ ¨ ï³ñ»ó Ñ³ë³ÏáõÙ ¨ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åÝ»ñ, ë³Ï³ÛÝ ³í»ÉÇ å³Ï³ë Ñ³×³ËáõÃÛ³Ùμ:  

Î³Ý³Ûù ÝáõÛÝå»ë áõÝ»ÝáõÙ »Ý ÑáÙáë»ùëáõ³É μáí³Ý¹³ÏáõÃÛ³Ùμ Ùïù»ñ, 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ ¨ §ÙÕáõÙÝ»ñ¦: ê³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó, 
Ï³Ý³Ûù Çñ»Ýó ÑáÙáë»ùëáõ³É ÏáÕÙÝáñáßÙ³ÝÁ Ñ³×³Ë Ñ³Ï³½¹áõÙ »Ý 
ïËñáõÃÛ³Ý, ¹»åñ»ëÇ³ÛÇ Ï³Ù Ñáõë³Ñ³ïáõÃÛ³Ý Ó¨áí ¨ áã Ã» ï³·Ý³åáí, 
ÇÝãå»ë ¹³ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙª Ñ³Ù»Ý³ÛÝ ¹»åë ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ, 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: 

Î³ñ¨áñ ¿ Ýß»É, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³É »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÁ ¨ ¹ñ³Ýó 
Ñ»ï Ï³åí³Í Ùï³Ñá·áõÃÛáõÝÁ Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ³ÝÓ³Ýó Ùáï μËáõÙ »Ý »ñÏáõ 
³ÏáõÝùÇóª ¿ñáïÇÏ ¨ áã ¿ñáïÇÏ: ²Ù»Ý¨ÇÝ å³ñï³¹Çñ ã¿, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³É 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ã³ùÝí³Í Ï³Ù ¹»é¨ë ãμ³ó³Ñ³Ûïí³Í 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ Ýß³Ý ÉÇÝÇ: ÆÑ³ñÏ», ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ ³Û¹ ï³ñμ»ñ³ÏÁ, 
ë³Ï³ÛÝ ÷áñÓÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë, áñ ÝÙ³Ý³ïÇå ¹»åù»ñÁ ß³ï ùÇã ïáÏáë »Ý 
Ï³½ÙáõÙ (ï»ë ëïáñ¨): Ð»ï¨³μ³ñ Ùï³ÛÝáõÃÛáõÝÁ, áñ ÑáÙáë»ùëáõ³É Ùïù»ñÁ ¨ 
»ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ×Ýßí³Í Ï³Ù ã·Çï³Ïóí³Í ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ Ýß³Ý »Ý, 
ÇÝãå»ë í³ñíáõÙ ¿ÇÝ ³ÝóÛ³ÉáõÙ, ÑÕÇ ¿ Ù»Í íï³Ý·áí: ²ÛëåÇëÇ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ 
ÑáÙáë»ùëáõ³É Ùïù»ñÁ ¨ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ã»Ý áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ñáïÇÏ 
½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ùμ Ï³Ù ³ÏïÇíáõÃÛ³Ùμ: Üñ³Ýù 
å³ñ½³å»ë ÙÇïí³Í »Ý ëÇÙíáÉ³ÛÇÝ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ï³Éáõ Çñ»Ýó 
Ó³ËáÕáõÙÝ»ñÇÝª Ñéã³Ï»Éáí Çñ»Ýó ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñ: ²Ûë íÇ×³ÏÁ ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ 
³Ýí³Ý»É Ï»ÕÍ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½Ù:  

Î³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝóáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ ³Ï³Ù³ÛÇó 
û·ï³·áñÍ»Éáí ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ í»ñ³·ñíáÕ ëÇÙíáÉÇÏ ÇÙ³ëïÁª Çμñ¨ áõÅÇ 
¨ Ñ½áñáõÃÛ³Ý ËáñÑñ¹³ÝÇß, Ñ³ÛïÝíáõÙ »Ý ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ ï³·Ý³åÇ Ù»ç: 
²Ûëå»ë ûñÇÝ³Ï, ÇÝùÝ³Ñ³ëï³ïÙ³Ý Ó³ËáÕáõÙÝ»ñÁ, Ùñó³ÏÇó 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýóª Ñ³ïÏ³å»ë ëÇñá ¨ ³ßË³ï³ÝùÇ Ù»ç ½Çç»ÉÁ, ÏÝáç Ñ»ï 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç »ÝÃ³Ï³ÛÇ §³ÙáÃ³μ»ñ¦ ¹»ñÁ, áõñÇßÝ»ñÇó 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ Ï³ñÇùÇ Ù»ç ·ïÝí»ÉÁ, Çñ³Ï³Ý Ï³Ù »ñ¨³Ï³Û»ÉÇ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É í³ñùáõÙ` ³ÛÝ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
íÇ×³ÏÝ»ñÝ »Ý, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý μ»ñ»É ÑáÙáë»ùëáõ³É ÉÇÝ»Éáõ ÙïùÇÝ: 
êË»Ù³ïÇÏáñ»Ý ¹³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ñ»ï¨Û³É Ï»ñåª »ë Ó³ËáÕ³Ï 
»Ù→»ë ³ÙáñÓ³ïí³Í »Ù→»ë ïÕ³Ù³ñ¹ ã»Ù→»ë ÝÙ³Ý »Ù ÏÝáç→»ë 
ÑáÙáë»ùëáõ³É »Ù: 

²Ûë ³Ù»ÝÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç ³ñÙ³ï³ó³Í ³ÛÝ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ, áñ Çμñ ïÕ³Ù³ñ¹ÏáõÃÛáõÝÁ áõÅ ¿, í»ñ³¹ñÛ³ÉáõÃÛáõÝ, ÇëÏ 
Ï³Ý³óÇáõÃÛáõÝÁª ÃáõÉáõÃÛáõÝ, ëïáñ³¹ñÛ³ÉáõÃÛáõÝ: ÀÝ¹áõÝ»Éáí ³Ûë 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ Çμñ¨ μ³ó³ñÓ³Ï ×ßÙ³ñïáõÃÛáõÝ, áñáß ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ï³åáõÙ »Ý 
Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÁ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý, ÇëÏ Ó³ËáÕáõÙÁª Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý Ñ»ï: 
ÜÙ³Ý³å»ë, ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý Ñ³Ý¹»å í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý 
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Ù»ç ùÝÝ³¹³ï³Ï³Ý ¿, ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë §Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý¦ ¹ñë¨áñÙ³ÝÁ 
ïÕ³Ù³ñ¹áõ ÏáÕÙÇó: ²ÛëåÇëáí, Ï³Ý³óÇáõÃÛáõÝÁ ¨ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ Ï³ñÍ»ë 
ÝáõÛÝ³óíáõÙ »Ý: ²Ù»Ý ³Ý·³Ù μ³Ëí»Éáí Çñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï, áñÝ Çñ Ù»ç 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóáõÙ, ÝÙ³Ý ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ 
ÝÙ³Ý»óÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇÝ ¨ ¹ñ³ ¹»Ù å³Ûù³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ·áñÍÇ 
¹ÝáõÙ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñª áõñÇßÝ»ñÇó ÇÝý³ÝïÇÉ 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ÁÝÏÝ»Éáõ Ï³Ù Ýñ³Ýó ÇßË»Éáõ ³ÝÑ³çáÕ ÷áñÓ»ñÇ ÙÇçáóáí: 
ê³ ÙÇ³ÛÝ Ëáñ³óÝáõÙ ¿ Çñ³íÇ×³ÏÁ, ù³ÝÇ áñ ËáóáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ 
ÇÝùÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ:  

Æñ³íÇ×³ÏÁ ¿É ³í»ÉÇ ¿ μ³ñ¹³ÝáõÙ, »ñμ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý ³Ý·Çï³ÏÇó 
ÇÝùÝ³å³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý ³ÛÉ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ³ÛÉ` ³í»ÉÇ 
§ïÕ³Ù³ñ¹¦ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó Ýñ³Ýó ïÕ³Ù³ñ¹ÏáõÃÛ³Ý ë»÷³Ï³Ý³óÙ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ: îÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ÇÝùÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ ³Ûë ÙÇçáóÁ 
¹³ï³å³ñïí³Í ¿ ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý, ù³ÝÇ áñ áõÅ»Õ³óÝáõÙ ¿ ÑáÙáë»ùëáõ³É 
ÉÇÝ»Éáõ Çñ»Ýó ï³·Ý³åÁ:  

²í»ÉÇ áõÅ»Õ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó Ï³Ëí³ÍáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí Çñ»Ýó 
ïÕ³Ù³ñ¹ÏáõÃÛáõÝÁ í»ñ³Ï³Ý·Ý»Éáõ Ñ»ï Ù»Ïï»Õ, áã Ñ³ëï³ï³Ï³Ù 
ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ñ³Ïí³Í »Ý Éñ³óÝ»Éáõ Çñ»Ýó §ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¹»ýÇóÇïÁ¦ 
ÇßË³ÝáõÃÛ³Ý ¨ áõÅÇ Ó»éùμ»ñÙ³Ý ÙÇçáóáí: öáËÑ³ïáõóáÕ ³Ûë í³ñùÇÝ μÝáñáß 
¿ Çñ»Ýó ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý íñ³ ÑÇÙÝí³Í 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëï³ïáõÙÁ, ó³ÝÏ³ó³Í ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³ÝÁ Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÇ Ï³Ù å³ñïáõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý ï³ÉÁ: Üñ³Ýó 
Ï³ñÍÇùáí ÃáõÛÉ ïÕ³Ù³ñ¹Á å»ïù ¿ ½ÇçÇ áõÅ»ÕÇÝ, ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë Ï³Ý³Ûù »Ý 
½ÇçáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó: ºñμ»ÙÝ Ýñ³Ýó ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÁ 
³ÛÝù³Ý áõÅ»Õ ¿ ³ñï³Ñ³Ûïí³Í, áñ Ýñ³Ýù Ý³Ë³å»ë Ñ³Ù³Ï»ñåíáõÙ »Ý 
Çñ»Ýó å³ñïáõÃÛ³ÝÁ: ²Ûë ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Å³Ù³Ý³Ï ³é Å³Ù³Ý³Ï ëáõñ Ï»ñåáí 
Ï³ÝË³½·áõÙ »Ý Çñ»Ýó ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ÇÝùÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý Ýí³ëï³óÙ³Ý 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ:  

Î»ÕÍ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ³ÛëåÇëÇ ËñáÝÇÏ ï³·Ý³åÁ μ»ñáõÙ ¿ 
ÑáÙáë»ùëáõ³É μéÝáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë ³Ý³É ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý å³ñ³ÝáÛ³É ëå³ëáõÙÝ»ñÇ: ²ÛëåÇëÇ ³ÝÑ³ïÝ»ñÁ 
Ùï³Ñá·í³Í »Ý Çñ»Ýó ³Ý½áñáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóáõÙáí, »ñ¨³Ï³ÛáõÙ »Ý ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
Ñ³ñÓ³ÏÙ³Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ, Çñ»ÝóÇó áõÅ»Õ ïÕ³Ù³ñ¹áõ íñ»ÅËÝ¹ñáõÃÛ³Ý ½áÑÁ 
¹³éÝ³Éáõ ï»ë³ñ³ÝÝ»ñ, ³ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó íÝ³ë Ïñ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ, 
áõÙ áõÅÁ Ýñ³Ýù ÷áñÓáõÙ ¿ÇÝ ËÉ»É: 

ºñμ»ÙÝ ÑáÙáë»ùëáõ³É Ñ»ï³åÝ¹Ù³Ý »ÝÃ³ñÏí»Éáõ í³ËÁ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñíáõÙ 
¿ μéÝáõÃÛ³Ý ·áñÍ³¹ñÙ³Ý ÙÇçáóáí: ´éÝáõÃÛáõÝÁ å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ù ¿, 
áñ Ïáãí³Í ¿ å³Ñå³Ý»Éáõ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ÇÝùÝ³Ñ³ñ·³ÝùÁ: ²·ñ»ëÇí 
·»ñ³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÁ ³ÛÉ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÷³ñ³ïáõÙ ¿ 
Ýñ³Ýó Ñ»ï³åÝ¹áÕ ÏÇÝ ÉÇÝ»Éáõ Ùï³ÛÝáõÃÛáõÝÁ: êË»Ù³ïÇÏáñ»Ý ¹³ 
å³ïÏ»ñíáõÙ ¿ ³Ûëå»ëª »ë ·»ñÇßËáõÙ »Ù, ³Ù»Ý ÇÝã ÇÙ ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï ¿→»ë 
³ÙáñÓ³ïí³Í ã»Ù→ÏÇÝ ã»Ù→»ë ÑáÙáë»ùëáõ³É ã»Ù:  

Î»ÕÍ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ï³·Ý³åÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ¹ñë¨áñí»É Ý³¨ 
Ï³Ý³Ýó Ñ»ï Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ 
Ñ³Ïí³Í »Ý ³ñÅ»½ñÏ»Éáõ Ï³Ù Ã»ñ³·Ý³Ñ³ï»Éáõ ÏÝáç ³ñÅ³ÝÇùÝ»ñÁ, áñáí 



¶ÈàôÊ 12 
êºè²Î²Ü ¼²ð¶²òØ²Ü Ê²Ü¶²ðàôØÜºð 

167

ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ¹³éÝáõÙ ë»÷³Ï³Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ³ñÅ³Ý³å³ïíáõÃÛ³Ý 
å³Ñå³ÝáõÙÁ:   

ÐáÙáë»ùëáõ³É ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñÙ³Ý ³ÝÑ³çáÕ ÷áñÓ»ñÁ Ï³ñáÕ 
»Ý Ñ³Ý·»óÝ»É Ñáõë³Ñ³ïáõÃÛ³Ý, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ÇÝùÝ³ëå³ÝáõÃÛ³Ý Ùïù»ñÇ: 
ÐÝ³ñ³íáñ ¿ Ý³¨ ÑÇå»ñÙ³ëÏáõÉÇÝ í³ñùÇ áñ¹»·ñáõÙÁª ³·ñ»ëÇí ï³ññ»ñáí: 
¸áÝÅáõ³ÝÇ½ÙÁ ß³ï Ñ³×³Ë Çñ ÑÇÙùáõÙ áõÝÇ Ï»ÕÍ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý 
ï³·Ý³åÁ:  

´áõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ é³óÇáÝ³É Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí ³Ûó»ÉáõÝ 
Ñ³Ùá½íáõÙ ¿, áñ ÇÝùÁ ÑáÙáë»ùëáõ³É ã¿, ³ÛÉ å³ñ½³å»ë û·ï³·áñÍáõÙ ¿ 
ÑáÙáë»ùëáõ³É ëÇÙíáÉÇÏ-Ùï³å³ïÏ»ñÝ»ñÁ ³ÛÉ ËÝ¹ÇñÝ»ñ ÉáõÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ Ï»ÕÍ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇ, ¿·á¹ÇëïáÝÇÏ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÝ»ñÇ ÑáÙáë»ùëáõ³É Ùïù»ñÁ, »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÁ, 
»ñ³½³ÝùÝ»ñÁ áõÕ»ÏóíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ùμ: ²ÛëåÇëÇ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ 
»ñμ»ÙÝ ¹ÇÙáõÙ »Ý ÑáÙáë»ùëáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý, ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ 
¿ñáïÇÏ ½·³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý ³åñáõÙ, Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ïáõñù »Ý 
ï³ÉÇë Ñ³Ù³ë»é »ñ¨³Ï³Û³Ï³Ý å³ïÏ»ñÝ»ñÇ: 

ä²îÖ²è²¶ÆîàôÂÚàôÜÀ  
Àëï Ñá·»í»ñÉáõÍ³μ³ÝÝ»ñÇ, ¿·á¹ÇëïáÝÇÏ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÇ 

½³ñ·³óáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ÑáÙáë»ùëáõ³É Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ ³ñï³ÙÕÙ³Ý, áñÁ 
ÝáñÙ³ÛáõÙ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý μÇë»ùëáõ³É ÷áõÉÇ μÝáñáß ¹ñë¨áñáõÙ ¿: 
Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó Ñá·»í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó, ËÝ¹ñÇ ¿áõÃÛáõÝÁ 
Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ï³·Ý³åÇ Ù»ç ¿, áñ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ 
Ó»éù ¿ μ»ñáõÙ íï³Ý·³ÉÇó ÉÇÝ»Éáõ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, áõëïÇ ·»ñ³¹³ëáõÃÛáõÝ ¿ 
ïñíáõÙ ³í»ÉÇ §³å³Ñáí¦ ÑáÙáë»ùëáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³ÝÁ:  

ºÃ» Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ í»ñáÝßÛ³É ÙÇïáõÙÝ»ñÁ ËáñÁ 
³ñÙ³ïÝ»ñ áõÝ»Ý, ³å³ ³ÝÑ³ïÁ ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý ï³ñÇùáõÙ 
Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ ÑáÙáë»ùëáõ³É ë»é³Ï³Ý ÏáÕÙÝáñáßÙ³Ý Ù»ç: Ðá·»ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óÙ³Ý áã ³ÛÝù³Ý ËáñÁ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑ³ïÁ ÙÝáõÙ ¿ 
Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É, ë³Ï³ÛÝ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ ÏáÝýÉÇÏïÇ 
å³ï×³éáí áõÝ»ÝáõÙ ¿ ï³·Ý³åÇ ³éÅ³Ù³Ý³ÏÛ³ ·ñáÑÝ»ñ: Ð³ïÏ³å»ë 
μÝáñáß ¿ ï³·Ý³åÇ ³é³ç³óáõÙÁ ³ÛÝåÇëÇ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, áñáÝù 
å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ñ»ï»ñáë»ùëáõ³É ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ 
å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝª ³é³çÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝ, Ñáõ½³Ï³Ý 
ÇÝïÇÙáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ Ñ³Ù³ñáõÙ áõÝ»óáÕ ÏÝáç Ñ»ï:  

¶Çï³ÏóáõÃÛáõÝÇó ³ñï³ÙÕí³Í ³Ûë ÏáÝýÉÇÏïÁ Ï³ñáÕ ¿ Ç Ñ³Ûï ·³É Ý³¨ 
áã ¿ñáïÇÏ ÙáïÇíÝ»ñáí ¨ Ï»ÕÍ ÑáÙáë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý å³ïÏ»ñ ëï»ÕÍ»É: ºñμ»ÙÝ 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ §ÑáÙáë»ùëáõ³É Ëáõ×³åÇ¦ ³é³ç³óáõÙ, »ñμ ³ÝÁÝ¹áõÝ»ÉÇ 
ÑáÙáë»ùëáõ³ÉÇ½ÙÁ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý áÉáñïáõÙ: 
ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÇÝùÝ³ëå³ÝáõÃÛ³Ý ÷áñÓÇ Ó»éÝ³ñÏáõÙ, 
ÇÝùÝ³íÝ³ëÙ³Ý í³ñùÇ ¹ñë¨áñáõÙ: 

´àôÄàôØÀ  
´áõÅáõÙÁ Ù»Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ ¿ ï³ÉÇë Ñ³ïÏ³å»ë Ñá·»í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ï³Ù 

Ñá·»í»ñÉáõÍáñ»Ý áõÕÕáñ¹í³Í Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÏÇñ³éÙ³Ý ¹»åùáõÙ: 
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ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï μÅßÏÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ 

³é³çÝ³Ñ»ñÃ å»ïù ¿ áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ ³Ûó»ÉáõÇ ¹ÇÙ»Éáõ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇÝ: ê³ 
Ñ³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ÏÉÇÝÇÏ³Ý»ñÇÝ: êáÙ³ïÇÏ μÅßÏáõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ áñáß³ÏÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ûμÛ»ÏïÇí Ýß³ÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÝ ³ñ¹»Ý 
μ³í³ñ³ñ ¿ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ã» áñÝ ¿  μÅßÏÇÝ ¹ÇÙ»Éáõ å³ï×³éÁ: ÆÝãù³Ý 
ùÇã »Ý ûμÛ»ÏïÇí Ýß³ÝÝ»ñÁ, ³ÛÝù³Ý μÅßÏÇ Ñ³Ù³ñ ¹Åí³ñ ¿ ÏáÕÙÝáñáßí»ÉÁ: ²Ûë 
¹»åùáõÙ ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ý³ Ñ»ÝíáõÙ ¿ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, í³ñù³ÛÇÝ, ëáóÇ³É 
ï³ññ»ñÇ íñ³, áñáÝó Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙÁ ³é³çÇÝ Ñ³Ý¹ÇåÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ μÅßÏ³Ï³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñ, ³ÛÉ Ý³¨ Ñ³ñÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý  
ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

Ø»Ï ³ÛÉ å³ñ³·³ÛáõÙ μ³ó³éí³Í ã¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ ù³ÝÇ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ³Ûó»ÉáõÇ Ùáï: úñÇÝ³Ï, ß³ù³ñ³ÛÇÝ 
¹Ç³μ»ïáí ÑÇí³Ý¹Á Ï³ñáÕ ¿ ÙÇ³Å³Ù³Ý³Ï ï³é³å»É ÏåãáõÝ íÇ×³ÏÝ»ñÇ 
Ý¨ñá½áí, ùáëáí, ëÝÏ³ÛÇÝ μ³É³ÝáåáëïÇïáí: ØÇÝã¹»é åáï»ÝóÇ³ÛÇ 
ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É »ñÏ³ñ³ï¨ ³μëïÇÝ»ÝóÇ³Ûáíª 
ÑáëåÇï³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ: 

ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ. Ñáõ½áÕ Ñ³ñóÇ ÇÝïÇÙáõÃÛáõÝÁ, ÑÇí³Ý¹Ç 
ÇÝùÝ³Ù÷á÷áõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ùÝÝ³ñÏÙ³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ßáõñç Ëáë»Éáõ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: ê»ùëáõ³É 
ËÝ¹Çñ áõÝ»óáÕ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ  ï³ñμ»ñíáõÙ »Ý  Ý¨ñáïÇÏ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ, áñÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
Ý¨ñáïÇÏ μÝáõÛÃáí, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ` ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ýáÝÇ 
íñ³ ½³ñ·³ó³Í Ý¨ñáïÇ½³óÇ³Ûáí:  

ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ, ³ÛëÇÝùÝ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÇ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ï³ñÇùÇó, Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇó (ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³), ÇÝãå»ë Ý³¨ ³Ûó»ÉáõÇ ³½·³ÛÇÝ, Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó, áñáÝù ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ »Ý Ýñ³ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³:  

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ÙÇ ù³ÝÇ áõÕÕáõÃÛáõÝáíª 
1. ¶ÉË³íáñ ·³Ý·³ïÇ å³ñ½³μ³ÝáõÙ 
2. ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ùÝÝáõÃÛáõÝ 
3. ´ÅßÏ³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ùÝÝáõÃÛáõÝ (ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, ¿Ý¹áÏñÇÝ ¨ 

ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ·Ý³Ñ³ïáõÙ) 
4. Ðá·»μáõÅ³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ùÝÝáõÃÛáõÝ 
5. Ðá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ 
6. ØÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ùÝÝáõÃÛáõÝ:  
ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÁ ×ß·ñÇï 

³ËïáñáßáõÙÝ ¿: Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí É³ÛÝ³Í³í³É ÇÝýáñÙ³óÇ³Ý, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
³ÛÝ ³í»ÉÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»É, ³ÛëÇÝùÝ Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÁÝÃ³óùÁ μ³Å³Ý»É Çñ³ñ 
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Ñ³çáñ¹áÕ ÷áõÉ»ñÇ, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÉÇ³ñÅ»ù ³ËïáñáßÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí í»ñ »Ý 
Ñ³ÝíáõÙ ¨ ÉáõÍíáõÙ ÏáÝÏñ»ï ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñ: Ð³ïÏ³å»ë 
å³ñ½³μ³ÝÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ »Ý ³ÛÝåÇëÇ ëÏ½μáõÝù³ÛÇÝ Ñ³ñó»ñ, áñáÝù 
³ÝÑñ³Å»ßï »Ý ÷ëÇËá·»Ý (³ÝÓÇ ïÇåáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í) ¨ ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ 
(³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í)  ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³ÝóÇó 
ï³ñμ»ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ÷áõÉ»ñÇ ³é³ç³ñÏí³Í ëË»Ù³Ý Çñ Ù»ç Ý»ñ³éáõÙ ¿ 
ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ Ñ³Ý¹ÇåáÕ μáÉáñ ÑÝ³ñ³íáñ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ 
·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¨ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ:  
 

I öáõÉ 
 

²é³çÇÝ ÷áõÉáõÙ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ §ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ûó»Éáõ¦ ¨ 
§áã ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý ³Ûó»Éáõ¦ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó, ³ÛëÇÝùÝ μÅßÏÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ 
áñáß»É` ³Ûó»ÉáõÝ »ÝÃ³Ï³± ¿ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý, Ã»± áã:  

ä³ï³ÑáõÙ ¿, áñ ³é³çÝ³ÛÇÝ ½ÝÝÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï μÅÇßÏ-ë»ùëáÉá·Á 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ, áñáÝù ¹áõñë »Ý Çñ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý 
ßñç³Ý³ÏÝ»ñÇó: ²ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ  Ï³ñ¨áñ ¿ 
³Ûó»ÉáõÇÝ ×Çßï ÏáÕÙÝáñáßáõÙ ï³ÉÁ: ê»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ ÝÙ³Ý 
¹»åù»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ ³ÛÝ ëË³É å³ïÏ»ñ³óÙ³Ý Ñ»ï, Çμñ 
ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ÁÝÃ³óáÕ μáÉáñ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÁ »ÝÃ³Ï³ 
»Ý μÅÇßÏ-ë»ùëáÉá·Ç áõß³¹ñáõÃÛ³ÝÁ: ²Ûó»ÉáõÇ Ñ»ï ³ÝóÏ³óí³Í ½ñáõÛóÁ ëÏ½μÇó 
¨»Ã Ï³ñáÕ ¿ å³ñ½»É, áñ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ ³éÏ³ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý 
»ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ã»Ý áõÕ»ÏóíáõÙ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùμ: øÇã ã»Ý 
¹»åù»ñÁ, »ñμ ë»ùëáÉá·Ý»ñÇÝ ¹ÇÙáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É ËÝ¹ÇñÝ»ñáí` ÙÇ½áõÏÇó 
Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ, ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ßñç³ÝáõÙ ó³ÝÇ ¨ 
·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ ³μáñïÇ  å³Ñ³Ýç, ÒÆ²Ð-Ç ¨ 
ë»é³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑáí ÷áË³ÝóíáÕ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ 
¨ ³ÛÉÝ: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇÝ ËáñÑáõñ¹ ¿ ïñíáõÙ ¹ÇÙ»É áõéáÉá·Ç, 
í»Ý»ñáÉá·Ç, ·ÇÝ»ÏáÉá·Ç û·ÝáõÃÛ³Ý: 

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³é³çÇÝ ÷áõÉÁ Çñ»ÝÇó ¹Åí³ñáõÃÛáõÝ ãÇ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ, 
μ³Ûó ³Ù»Ý ¹»åùáõÙ, ÙÇÝã¨ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù³ëÝ³·»ïÇÝ ¹ÇÙ»Éáõ ËáñÑáõñ¹ 
ï³ÉÁ, å»ïù ¿ Ñ³Ùá½í»É, áñ Çñáù μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇáÝ³É 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ:  

ºÃ» å³ñ½íáõÙ ¿, áñ ³Ûó»ÉáõÝ ¹ÇÙ»É ¿ ×Çßï Ñ³ëó»áí, ³å³ μÅÇßÏÁ 
³ÝóÝáõÙ ¿ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ñ³çáñ¹ ÷áõÉÇÝ: 
 

II öáõÉ 
 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉáõÙ ï³ñμ»ñ³ÏáõÙ ¿ ³ÝóÏ³óíáõÙ §áã ÝáñÙ³É 
ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý¦ ¨ §ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ¦ ÙÇç¨: ²Ûë ÷áõÉáõÙ 
μÅßÏÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ ×³Ý³ã»É ë»é³Ï³Ý ÝáõÛÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ, 
å³ñ³ýÇÉÇ³Ý»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨  Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý 
¹»åùáõÙ  Ùß³Ï»É ¹ñ³Ýó ¹»Ù áõÕÕí³Í μáõÅ³Ï³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù»Ãá¹:  
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ä³ñ³ýÇÉÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ  ï³ñμ»ñ Ï»ñå ¿ Ù»ÏÝ³μ³ÝíáõÙ ï³ñμ»ñ 
³ÝÓ³Ýó ÏáÕÙÇó: ä³ñ³ýÇÉÇÏÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ ¹³ ß»ÕáõÙ ãÇ Ñ³Ù³ñáõÙ ¨ »ñμ¨Çó» 
ãÇ ¹ÇÙáõÙ μÅßÏÇ: ØÛáõëÝ»ñÝ ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó áã ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ, ÇÝãÁ 
Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ Ýñ³Ýó Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ: ²Û¹ Ù³ñ¹ÇÏ 
Ó·ïáõÙ »Ý áõÝ»Ý³É ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛáõÝ, áñÇ Ñ³Ù³ñ ¿É ¹ÇÙáõÙ »Ý μÅßÏÇ: 
âÝ³Û³Í ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý åñ³ÏïÇÏ³ÛáõÙ ÝÙ³Ý ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ Ù»Í³Ù³ëÝáõÃÛáõÝ 
ã»Ý Ï³½ÙáõÙ, μ³Ûó ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ÏáÝïÇÝ·»ÝïÇ ³Ýù³Ïï»ÉÇ Ù³ëÝ »Ý 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ: Üñ³Ýó Ùáï ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ ÏáÝýÉÇÏï. ·Çï³Ïó»Éáí Çñ»Ýó 
³ÝÁÝ¹áõÝ»ÉÇ ë»é³Ï³Ý ÙÕáõÙÝ»ñÁ, Ýñ³Ýù å³Ûù³ñÇ Ù»ç »Ý ÙïÝáõÙ ¹ñ³Ýó ¹»Ù: 
ä³ñ³ýÇÉÇÏ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóáõÙÁ ËáëáõÙ ¿ Ýñ³ ïáï³É, §ÏáñÇ½³ÛÇÝ¦ 
μÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ, áñÁ åñ³ÏïÇÏáñ»Ý Ñ³Ï³¹Çñ ¿ ÝáñÙ³É ë»é³Ï³Ý 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛ³ÝÁ: ÜÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ³ÝÙÇç³å»ë 
·³Ý·³ïíáõÙ »Ý ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ å³ñ³ýÇÉÇ³ÛÇó: 

²Ûë ÷áõÉáõÙ å³ñ³ýÇÉÇ³ÛÇ Ñ³ïÝ³μ»ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ»ï³·³ 
³ßË³ï³ÝùÁ áõÕÕí³Í ¿ μáõÝ å³ñ³ýÇÉÇ³ÛÇ μáõÅ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ùß³ÏÙ³ÝÁ 
(Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, ë»ùë-Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ³¹³åï³óÇáÝ-ÏáÙå»Ýë³ïáñ 
ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ):  

ä»ïù ¿ Ýß»É Ý³¨ ³ÛÝ, áñ å³ñ³ýÇÉÇÏÝ»ñÁ Ñ³×³Ë μáõÅÙ³Ý ¹ÇÙáõÙ »Ý áã 
³ÛÝù³Ý μáõÅí»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó, áñù³Ý Ù»ÕùÇ ½·³óáõÙÇó ¹ñ¹í³Í` Çñ»Ýó 
ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ μáõÅáÕ μÅßÏÇÝ í»ñ³å³Ñ»Éáõ 
Ýå³ï³Ïáí: ä³ßïå³Ý³Ï³Ý ÝÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿  ³ÛÝ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ Ç ëÏ½μ³Ý» ³ÏÝÏ³ÉíáÕ ³Ý³ñ¹ÛáõÝ³í»ï μáõÅÙ³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÝáñÇó Ïí»ñ³¹³éÝ³Ý Çñ»Ýó áã ÝáñÙ³É í³ñù³ÛÇÝ ëï»ñ»áïÇåÇÝ` 
Çñ»Ýù Çñ»Ýó Ñ³í³ï³óÝ»Éáí, áñ ³Ù»Ý ÇÝã ³ñ»óÇÝ ËÝ¹ÇñÁ ÉáõÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ,   
ë³Ï³ÛÝ μÅÇßÏÝ»ñÁ ãÏ³ñáÕ³ó³Ý û·Ý»É Çñ»Ýó: 

ºÃ» ³Ûë ÷áõÉáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ã¨³ÏáËáõÙ ¿ Ñ³çáñ¹ ÷áõÉ: 
 

III öáõÉ 
 

ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿  §ë»é³Ï³Ý 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ¦ ¨  §ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ¦ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó: ²Ûë 
÷áõÉáõÙ μÅßÏÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ ï³ñμ»ñ³Ï»É ë»é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÇÝ ¨ ³ßË³ï³Ýù ï³Ý»É  Ýñ³Ýó Ñ»ï: Ð³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
å³ï×³éÝ»ñÇó, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý ë»é³Ï³Ý ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß»Éª  

1. μÝ³Ï³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³ç³ó³Í 
ë»é³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇÝ áã ³¹»Ïí³ï 
é»³ÏóÇ³Ý, 

2. ë»÷³Ï³Ý ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³ÝÁ ã³÷Çó ³í»ÉÇª ï³ñÇù³ÛÇÝ ¨ 
ÏáÝëïÇïáõóÇáÝ³É Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇÝ 
ãÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáÕ å³Ñ³ÝçÝ»ñÇ Ý»ñÏ³Û³óáõÙÁ, 

3. ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ³å³ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ ¨ ëË³É ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÁ: 
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ê»é³Ï³Ý ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»Í Ù³ëÁ 
³ÝÑ»ï³ÝáõÙ ¿ ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý å³Ï³ëÇ Éñ³óÙ³Ý Ï³Ù 
³å³ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛ³Ý ßïÏÙ³Ý  ÙÇçáóáí: ØÇ³ÛÝ áñáß ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ ¹ñ³Ýù 
Ï³åí³Í »Ý ËáñÁ Ñáõ½³Ï³Ý ³åñáõÙÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÝ»ñÇ Ñ»ï, Ï³ñáÕ ¿ 
å³Ñ³Ýçí»É μáõÅ³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝ: 

ºÃ» ³Ûë ÷áõÉáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ, ³å³ 
³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ñ³çáñ¹ ¿ï³å: 
 

IV öáõÉ 
 

âáññáñ¹ ÷áõÉÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ μ³ó³ë»É μáÉáñ ³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ ûñ·³Ý³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óáõÙÁ, ¨ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ ¹ÇÙ»É 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ:   

ø³ÝÇ áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÁ Ù»Ï ³ÙμáÕç³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, ³å³ Ýñ³ÝáõÙ ï»ÕÇ 
áõÝ»óáÕ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ó³ÝÏ³ó³Í ÷á÷áËáõÃÛáõÝ ³ÝÙÇç³å»ë μ»ñáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý é»³ÏóÇ³ÛÇ ³Ý³ïáÙáýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ³å³ÑáíÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý: 
²Ûëå»ë, ÝÛ³ñ¹»ñÇ  ·ñ·éÙ³Ý ß»ÙÇ μ³ñÓñ³óáõÙÁ Ï³Ù Çç»óáõÙÁ, ¿Ý¹áÏñÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¹Çëμ³É³ÝëÁ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ 
³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý ³ÙμáÕç³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ë³ËïáõÙÁ, Ñ³Õáñ¹ã³Ï³Ý áõÕÇÝ»ñÇ ¨ 
³ÝáÃÝ»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ »Ý  ë»ùëáõ³É óÇÏÉÇ 
ÝáñÙ³É ¹ñë¨áñÙ³ÝÁ: ÜÙ³Ý ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý 
³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ (ëÇÙåïáÙ³ïÇÏ) μÝáõÛÃ ¨ å³Ñ³ÝçáõÙ »Ý Éñ³óáõóÇã Ùáï»óáõÙ:  

Ðá·»ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ù³ùáõñ ÷ëÇËá·»Ý  ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁ 
ÑÇÙùáõÙ áõÝ»Ý ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñá·»Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ. 
¹ñ³Ýù ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
Ñá·»ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ »Ý, áñáÝó Å³Ù³Ý³Ï ã»Ý ¹ÇïíáõÙ ³ÛÉ 
ûñ·³Ý³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ:  

²Ûë ÷áõÉáõÙ ÷ëÇËá·»Ý ¨ ûñ·³Ý³Ï³Ý ïÇåÇ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
ï³ñμ»ñ³ÏáõÙÁ áõÝÇ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: ø³ÝÇ áñ ÷ëÇËá·»Ý ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ãÇ μ³ó³éíáõÙ ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ áñå»ë Ýå³ëïáÕ ·áñÍáÝ, ¨ Ñ³Ï³é³ÏÁ` ûñ·³Ýá·»Ý ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ ¿ ¹»ñ áõÝ»Ý³É ÷ëÇËá·»Ý ·áñÍáÝÁ, ³å³ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³Ù»Ý ¹»åùáõÙ Ï³ï³ñ»É ÉÇ³ñÅ»ù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ: 

àã ËáñÑñ¹³ÛÇÝ  ¹åñáóÇ ë»ùëáÉá·Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ, áñáÝù áõÝ»Ý ³é³í»É³å»ë 
Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ¨ Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝ, ³Ûë ÷áõÉÁ ëáíáñ³μ³ñ 
Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ í»ñçÇÝÁ. ³ÛëÇÝùÝ ë»ùëáÉá·Á ½μ³ÕíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ ÷ëÇËá·»Ý 
Ñá·»ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅáõÙáí: ÆëÏ ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ å³ï×³é Ñ³Ý¹Çë³óáÕ 
³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÁ ¨ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ³ËïáñáßíáõÙ ¨ μáõÅíáõÙ »Ý 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý  Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó:   

Ü³ËÏÇÝ ËáñÑñ¹³ÛÇÝ »ñÏñÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ð³Û³ëï³ÝáõÙ, áñáß³ÏÇ 
ëáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ùμ ½μ³ÕíáõÙ ¿ Ñ»Ýó ÇÝùÁª μÅÇßÏ-ë»ùëáÉá·Á, ù³ÝÇ áñ  
ËáñÑñ¹³ÛÇÝ ë»ùëáå³ÃáÉá·Ç³ÛÇ Ù»Ãá¹³μ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ 
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Ñ³Ù³Ï³ñ·³ÛÇÝ ¿, ¨ μÅÇßÏ-ë»ùëáå³ÃáÉá·Á ïÇñ³å»ïáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É 
ýáõÝÏóÇ³Ý ³å³ÑáíáÕ ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý, ÝÛ³ñ¹³μ³Ý³Ï³Ý, ¿Ý¹áÏñÇÝ, ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
¨ Ñá·»μáõÅ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý  ¨ μáõÅÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇÝ: 
ÆÝã¨Çó», ÉÇ³ñÅ»ù μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ áñáß ¹»åù»ñáõÙ å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ Ñ³ñ³ÏÇó 
Ù³ëÝ³·»ïÇ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÁ:  

î³ñμ»ñ³ÏÇã ³ËïáñáßÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ 
÷ëÇËá·»Ý  ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ù»Í Ù³ë³Ùμ ÏñáõÙ »Ý áã Ã» ïáï³É, ³ÛÉ 
ÁÝïñáÕ³Ï³Ý μÝáõÛÃ, ³ÛëÇÝùÝ` ë»é³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý Ï³Ëí³Í ¿ ÏáÝÏñ»ï 
Çñ³íÇ×³ÏÇó: úñÇÝ³Ï` Ù»Ï ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ Ñ»ï ë»ùëáõ³É Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÃáõÉáõÃÛáõÝ Ï³Ù í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ, 
ÙÛáõëÇ Ñ»ïª áã: êÇñ³Ë³ÕÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³éÏ³ ¿ Ï³ÛáõÝ ¨ μ³í³ñ³ñ ¿ñ»ÏóÇ³, 
áñÁ ë³Ï³ÛÝ ÏïñáõÏ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ Ý»ñÑñÙ³Ý ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï: êåáÝï³Ý 
Ï³Ù Ù³ëïáõñμ³ïáñ ¿ñ»ÏóÇ³Ý å³Ñå³Ýí³Í ¿, ÇëÏ ³¹»Ïí³ï ¿ñ»ÏóÇ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿: ÜÙ³Ý³ïÇå ûñÇÝ³ÏÝ»ñÁ μ³½Ù³ÃÇí »Ý: 

Æ ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÷ëÇËá·»Ý ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ, ûñ·³Ýá·»Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÁÝïñáÕ³Ï³Ý μÝáõÛÃ ã»Ý ÏñáõÙ,  Ï³Ëí³Í ã»Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó ¨ 
ÏñáõÙ »Ý ïáï³É, ï³ñ³ÍáõÝ μÝáõÛÃ: úñÇÝ³Ï, ÝáõÛÝ ³ëïÇ×³ÝÇ ë»é³Ï³Ý 
ÃáõÉáõÃÛáõÝ ¿ ÝÏ³ïíáõÙ  ëÇñ³Ë³ÕÇ, μáõÝ ³ÏïÇ,  Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ¨ 
ëåáÝï³Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: ì»ñçÇÝë Ñ»ï¨³Ýù ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í  ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ï³Ëí³Í ã¿ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÇó: 

ø³ÝÇ áñ ëáÙ³ïÇÏ ¨ Ñá·»Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ë»é³Ï³Ý ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÁ »ñÏñáñ¹³Ï³Ý »Ý, ³å³ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÇÝùÝÁëïÇÝùÛ³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ: ê³Ï³ÛÝ, ëáíáñ³μ³ñ, ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í ë»ùëáõ³É ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý Ý¨ñáïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí ýÇùëíáõÙ ¿ ¨ 
ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý μáõÅáõÙÇó ÇÝùÝáõñáõÛÝ³μ³ñ ãÇ í»ñ³ÝáõÙ: ²Û¹ 
å³ï×³éáí ëÏ½μáõÝùáñ»Ý Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ 
ãÝ³Û³Í Ýá½áÉá·Ç³å»ë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
³ñÙ³ï³Ï³Ý μáõÅÙ³Ùμ ½μ³ÕíáõÙ »Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ý»Õ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ, 
³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÉÇ³ñÅ»ù í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿, 
»Ã»  ÑÇÙÝ³Ï³Ý μáõÅÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é ë»ùëáÉá·Ç ÏáÕÙÇó Çñ³Ï³Ý³óíÇ 
³Ëï³ÝÇß³ÛÇÝ ¨ é»³μÇÉÇï³óÇáÝ μáõÅáõÙ: úñÇÝ³Ï` ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ ¿ñ»ÏïÇÉ ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÉÇ³ñÅ»ù μáõÅáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 
ë»ùëáÉá·Ç ¨ ¿Ý¹áÏñÇÝáÉá·Ç Ñ³Ù³ï»Õ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ùμ:  

ºÃ» ³Ûë ÷áõÉáõÙ ãÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ ûñ·³Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ¨ ÑÇÙÝ³íáñíáõÙ ¿, áñ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ ÏñáõÙ ¿ ÷ëÇËá·»Ý μÝáõÛÃ, ³å³ ³ÝóÝáõÙ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ñ³çáñ¹ ÷áõÉ: 
 

V öáõÉ 
 

ÐÇÝ·»ñáñ¹ ÷áõÉáõÙ ï³ñμ»ñ³ÏÇã í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ §ë»ùëáõ³É 
é»³ÏóÇ³ÛÇ Ý¨ñáïÇÏ ×ÝßÙ³Ý¦  ¨  § áã ³¹»Ïí³ï ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý¦ ÙÇç¨: ²Ûë 
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÷áõÉÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ³ÛÝåÇëÇ ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñ, áñáÝó 
ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿  §ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ý¨ñáïÇÏ ×ÝßáõÙÁ¦, ¨ ÙÇçáóÝ»ñ Ó»éù ³éÝ»É 
¹ñ³Ýù Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ:  

ê»ùëáõ³É é»³ÏóÇ³ÛÇ Ý¨ñáïÇÏ ×ÝßÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý ¨ 
÷ëÇËá¿ÙáóÇáÝ³É ·ñ·ÇéÝ»ñÇÝ é»³ÏóÇ³ ï³Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ñ·»É³Ïí³Í 
¿ Ý¨ñáïÇÏ Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí: àã ³¹»Ïí³ï ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ¹»åùáõÙ 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ ÝßáõÙ »Ý, áñ ³éÏ³ ë»é³Ï³Ý ·ñ·ÇéÝ»ñÁ, áñå»ë ËÃ³ÝÇã ³½¹³Ï, 
μ³í³ñ³ñ ã»Ý, ÇÝãÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ μ³í³ñ³ñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ 
ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛáõÝ Ï³Ù ¿É ³ÛÝ ÉñÇí μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿:  

ê»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ×ÝßÙ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ μ³½Ù³½³Ý »Ý, 
ë³Ï³ÛÝ, Ç ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ý¨ñá½Ý»ñÇ, ³Ûë ¹»åùáõÙ ÷ëÇËá·»Ý 
å³ï×³éÝ»ñÁ áõÝ»Ý ë»ùëáõ³É μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝ ¨ ³éÝãíáõÙ »Ý ³Ûó»ÉáõÇ 
÷ëÇËáë»ùëáõ³É ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï, ³ÛëÇÝùÝ Ç ëÏ½μ³Ý» 
Ý»ñ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ÏáÝýÉÇÏïÁ í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý áÉáñïÇÝ:  

ê»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý Ý¨ñáïÇÏ ×ÝßÙ³ÝÁ μÝáñáß ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý 
Ýß³ÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ  íÏ³ÛáõÙ ¿ ³Ûó»ÉáõÇ ³¹»Ïí³ï ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý,  
ÙÛáõë Ù³ëÁ` ë»ùëáõ³É é»³ÏóÇ³ÛÇ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Ù³ëÇÝ:  

²Ûó»ÉáõÇ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éÙ³Ý ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝÝ  ³Ëïáñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ 
í»ñÉáõÍíáõÙ »Ý Ýñ³ ¿ñáïÇÏ »ñ¨³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý, ¿ñáïÇÏ »ñ³½Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: ²ÛÝáõÑ»ï¨ μÅÇßÏÁ å»ïù ¿ 
å³ñ½Ç ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ë»ùëáõ³É ·ñ·éÙ³Ý Ó¨»ñÁ ¨ ×ßïÇ` 
Ñ³ÙÁÝÏÝáõ±Ù »Ý ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Çñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
Ñ»ï, Ã» áã: êáíáñ³μ³ñ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ý¨ñáïÇÏ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ »Ý Çñ³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
÷áñÓÇ Ñ»ï: ²Ûó»ÉáõÇ ³¹»Ïí³ï ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ¿ 
íÏ³ÛáõÙ Ý³¨ ³ÛÝ, áñ Ý³ Ý³ËÏÇÝáõÙ,  ÙÇ¨ÝáõÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ, áõÝ»ó»É ¿ 
μ³ñ»Ñ³çáÕ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýù: ºí »ñμ Ý³ ¹³¹³ñáõÙ ¿ å³ï³ëË³Ý»É ÝáõÛÝ 
³½¹³ÏÝ»ñÇÝ, ³å³ ¹³ íÏ³ÛáõÙ ¿ áã Ã» ë»é³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý 
÷á÷áËáõÃÛ³Ý, ³ÛÉ  ë»é³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ³ñ·»É³ÏáÕ ·áñÍáÝÝ»ñÇ Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ 
Ù³ëÇÝ: úñÇÝ³Ï` ³Ûó»ÉáõÝ ÝßáõÙ ¿, áñ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï Ñ³ëÝáõÙ ¿ 
μ³ñÓñ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ý Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ (Ý³Ë³ûñ·³ëïÇÏ åÉ³ïá), 
ë³Ï³ÛÝ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ μáõÝ Ñ»ßï³ÝùÁ: ²ÏÝÑ³Ûï ¿, áñ »Ã» Ý³ Ñ³ë»É ¿ 
Ý³Ë³Ñ»ßï³Ýù³ÛÇÝ åÉ³ïáÛÇ, áõñ»ÙÝ ÷ëÇËá¿ÙáóÇáÝ³É ¨ Ù»Ë³ÝÇÏ³Ï³Ý 
·ñ·ÇéÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý áõ μ³í³ñ³ñ ¿ÇÝ Ý³¨ Ñ»ßï³Ýù í»ñ³åñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝë μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿, ù³ÝÇ áñ ³éÏ³ ¿ Ý¨ñáïÇÏ 
³ñ·»É³ÏÙ³Ý ·áñÍáÝÁ: Î³Ù, ïÕ³Ù³ñ¹Á ¿ñáïÇÏ ß÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, »ñμ 
ë»é³Ï³Ý ³Ïï ãÇ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ, ÝßáõÙ ¿ μ³í³ñ³ñ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, 
ë³Ï³ÛÝ í»ñçÇÝë μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿, »ñμ Ý³Ë³ï»ëíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³Ïï: ²ÛëÇÝùÝ, 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·ñ·ÇéÝ»ñÁ μ³í³ñ³ñ áõ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý »Ý ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ, ë³Ï³ÛÝ Ý¨ñáïÇÏ í³ËÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÛÝ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿: êáíáñ³μ³ñ ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ý¨ñáïÇÏ 
³ñ·»É³ÏÙ³Ý å³ï×³éÁ ï³·Ý³åÇ, í³ËÇ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ ¿, ÇÝãå»ë Ý³¨ 
ë»é³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ÁÝÃ³óùÇ íñ³ Ñá·»Ï³Ý ë¨»éáõÙÁ (¿ñ»ÏóÇ³, ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛáõÝ, Ñ»ßï³Ýù): 
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ºÃ» Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ý¨ñáïÇÏ μÝáõÛÃÇ ³ñ·»É³ÏáõÙáí 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ³å³ μáõÅáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 
áõÕÕáñ¹íáõÙ ¿ ³Ûó»ÉáõÇ ³ÝÓÝ³ÛÇÝ ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÉáõÍÙ³ÝÁ, áñáÝù ¿É Ýßí³Í 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ó»É: 

ºÃ» Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý ³Ûë ÷áõÉáõÙ Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý ³Ýμ³í³ñ³ñ (áã 
³¹»Ïí³ï) ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³Ûáí å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, 
³å³ ³ÝóÝáõÙ »Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ñ³çáñ¹ ÷áõÉ: 
 

VI öáõÉ 
 

²Ûë ÷áõÉáõÙ ËáëùÁ í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇÝ: ÐÝ³ñ³íáñ »Ý 
¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ Ñ»ï¨Û³É ï³ñμ»ñ³ÏÝ»ñÁª 

1. ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ, 
2. ³ñï³·»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ, 
3. ·»ÝÇï³É áã ³¹»Ïí³ï ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ (áã ³¹»Ïí³ï` Áëï 

ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ý³ËÁÝïñáõÃÛ³Ý), 
4. ·»ÝÇï³É ³¹»Ïí³ï ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ (Ñ³ëáõÝ ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñ): 
¾ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ËïáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 

Ï³ñ¨áñ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³Ûó»ÉáõÇ Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ï»ËÝÇÏ³ÛÇ ¨ 
Ó¨³íáñí³Í ï³ÏïÇÉ ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëï»ñ»áïÇå»ñÇ  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ: 
²ÛëÇÝùÝ, ³Ûë ÷áõÉáõÙ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿  §Ï³ ¿ñá·»Ý ·áïÇ¦-
§ãÏ³ ¿ñá·»Ý ·áïÇ¦ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó: 

ºÃ» ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÁ μ³ó³Ï³ÛáõÙ »Ý, ³å³ μáõÅáõÙÁ áõÕÕí³Í ¿ ë»ùë-
Ã»ñ³åÇ³ÛÇ ÙÇçáóáí í»ñçÇÝÝ»ñÇë Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: 

ºÃ» ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÁ ³éÏ³ »Ý, ³å³ Ñ³çáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
å³ñ½»É Ýñ³Ýó μÝáõÛÃÁ, ³ÛëÇÝùÝ` ·»ÝÇï³É »Ý, Ã»` ³ñï³·»ÝÇï³É: ¾ñá·»Ý 
·áïÇÝ»ñÇ ³ñï³·»ÝÇï³É ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý ¹»åùáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³Ý μáõÅáõÙÁ áõÕÕí³Í 
¿ μáõÝ ·»ÝÇï³É ¿ñá·»Ý ·áïÇÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: 
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ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅáõÙÁ å»ïù ¿ áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ Ýñ³Ýó 

³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ ¹»Ùª Ý»ñ³é»Éáí ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: ê³Ï³ÛÝ, å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É, áñ ³ÝÏ³Ë 
ëÏ½μÝ³å³ï×³éÇó, ë»é³Ï³Ý ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÝ ³½¹áõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ Ñá·»Ï³Ý 
³ßË³ñÑÇ íñ³` ëï»ÕÍ»Éáí ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ Ëáñ³óÝáÕ 
³ñ³ï³íáñ ßñç³Ý: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ í³ïÃ³ñ³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñ³×³Ë³ÝáõÙ »Ý 
ÏáÝýÉÇÏï³ÛÇÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñÁ: 

²Ûë ³Ù»ÝÁ íÏ³ÛáõÙ ¿, áñ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ï»Õ ¿ 
·ñ³íáõÙ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ·áñÍáõÙ: Ðá·»Ã»ñ³åÇ³Ý 
Ýå³ï³Ï áõÝÇ Ï³ñ·³íáñ»É ÇÝãå»ë ÷ëÇËá·»Ý ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý, 
³ÛÝå»ë ¿É »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ Ý¨ñáïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁª ³é³í»É³å»ë ûñ·³Ý³Ï³Ý 
Í³·Ù³Ý ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï:   

´Ý³Ï³Ý ¿, áñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáÉáñ 
Ó¨»ñÇ ßïÏÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý å»ïù ¿ Ñ³Ù³ÏóíÇ μáõÅ³Ï³Ý ÙÛáõë 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ñ»ï: ´áõÅÙ³Ý Ï³ñ¨áñ Ù³ë ¿ íÝ³ë³Ï³ñ 
ëáíáñáõÛÃÝ»ñÇ í»ñ³óáõÙÁª ³ÉÏáÑáÉÇ, ÍË³ËáïÇ ã³ñ³ß³ÑáõÙÁ, ëÝÝ¹Ç ÝáñÙ³É 
é³óÇáÝÇ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÙÁ, ùÝÇ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ: ò³ÝÏ³ÉÇ ¿ ß»Õ»É  ³Ûó»ÉáõÇ 
ë¨»éí³Í Ùïù»ñÁ Çñ ë»é³Ï³Ý ³ÝÉÇ³ñÅ»ùáõÃÛáõÝÇó ¹»åÇ ³ÛÉ Ï»Ýë³Ï³Ý 
Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñ, Ùï³íáñ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý 
 

Ðá·»Ã»ñ³åÇ³Ý å»ïù ¿ ÉÇÝÇ μáõÅ³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛ³Ý ãÁÝ¹Ñ³ïíáÕ ßÕÃ³` 
Ý»ñ³é»Éáí, ï³ñμ»ñ Ó¨»ñÇ áõ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ Ñ³Ù³ÏóáõÙ: 

Ðá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ï³éáõó»É ÷áõÉ³ÛÇÝ »Õ³Ý³Ïáí, 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ý³Ëáñ¹Ç ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ¸ñ³Ýáí 
³å³ÑáííáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ μáõÅÙ³Ý ó³ÝÏ³ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ïáõÃÛáõÝÁ, ³ÛÉ Ý³¨ 
Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ μáõÅ³Ï³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: 

ò³ÝÏ³ÉÇ ¿, áñ ³Ù»Ý ÙÇ Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÷áõÉÇ Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³ÏíÇ 
áñ¨¿ μáõÅ³Ï³Ý Ù»Ãá¹` ¹»Õáñ³Ûù, ýÇ½ÇáÃ»ñ³åÇ³, ûñí³ é»ÅÇÙÇ å³Ñå³ÝáõÙ ¨ 
³ÛÉÝ: 

²Ù»Ý³ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ùáï»óÙ³Ùμ` Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ »ñ»ù ÷áõÉ: 
²é³çÇÝ ÷áõÉ – Ñá·»Ï³Ý ³éáÕç ÙÃÝáÉáñïÇ Ó¨³íáñáõÙ: ²Ûë ¿ï³åÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ³Ûó»ÉáõÇ Ñ»ï ³ÝóÏ³óíáõÙ »Ý Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ ½ñáõÛóÝ»ñ, áñáÝù 
áõÕÕí³Í »Ý ë»é³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ Ýñ³ áã ×Çßï å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ 
ßïÏÙ³ÝÁ: îñíáõÙ »Ý ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ ³Ý³ïáÙÇ³ÛÇ, 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ, ÝáñÙ³ÛÇ áõ å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ Ù³ëÇÝ, μ³ó³ïñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
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Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ å³ï×³éÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ ¨ 
÷ëÇËáÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»ñÁ: 

ºñÏñáñ¹ ÷áõÉ –³Ûó»ÉáõÇ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ßïÏáõÙ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ 
Ñ³ßíÇ »Ý ³éÝíáõÙ ³Ûó»ÉáõÇ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ·Í»ñÁ, Ýñ³ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ½áõÛ·Ç ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, ë»ùëáõ³É-¿ñáïÇÏ ¨ 
³ÛÉ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ:  

ºññáñ¹` ³í³ñï³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý 
áõÕÕí³Í ¿ ³ÝÙÇç³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³ÝÁ  áõ ë»é³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ: ²Ûë ¿ï³åáõÙ å»ïù ¿ Ñ³ßíÇ ³éÝ»É áã ÙÇ³ÛÝ ë»é³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ï×³éÁ, ³ÛÉ Ý³¨ Å³Ù³Ý³ÏÇ ÁÝÃ³óùáõÙ áñáß ã³÷áí 
ÃáõÉ³ó³Í Ï³Ù Ù³ñ³Í ë»é³Ï³Ý å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý é»ýÉ»ùëÝ»ñÁ, ³Ûó»ÉáõÇ 
ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý éÇÃÙÇ Ë³ËïáõÙÝ»ñÁ: 

ä»ïù ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, áñ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ μáõÅáõÙÁ ÙÇ 
Ñ³Ù³ÉÇñ ¿, áñÁ Ý»ñ³éáõÙ ¿ Ñ»ï¨Û³É Ó¨»ñÝ áõ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ.  

1. ÑÇåÝáëáõ·»ëïÇí Ã»ñ³åÇ³, 
2. ³áõïá·»Ý Ù³ñ½áõÙ (AT), 
3. é³óÇáÝ³É Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, 
4. ËÙμ³ÛÇÝ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, 
5. Ñá·»¹ÇÝ³ÙÇÏ í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝ, 
6. ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, 
7. í³ñù³ÛÇÝ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, 
8. ë»ùë-Ã»ñ³åÇ³: 
Ðá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ μáÉáñ Ù»Ãá¹Ý»ñÁ ÑÇÙÝí³Í »Ý μÅßÏÇ ë»ÝÛ³ÏáõÙ μÅÇßÏ-

ÑÇí³Ý¹ Ëáëù³ÛÇÝ ÷áËÝ»ñ·áñÍáõÃÛ³Ý íñ³: ÐÇåÝáÃ»ñ³åÇ³ÛÇ Ýå³ï³ÏÁ 
ÑÇåÝáïÇÏ ùÝÇ Å³Ù³Ý³Ï ³Ûó»ÉáõÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý Ý»ñßÝã³ÝùÇ »ÝÃ³ñÏ»ÉÝ 
¿: ²áõïá·»Ý Ù³ñ½áõÙÁ ³Ûó»ÉáõÇ Ùáï Ó¨³íáñáõÙ ¿ ÇÝùÝ³Ï»ÝïñáÝ³óÙ³Ý, 
ÇÝùÝ³Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý ¨  ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñÙ³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ: è³óÇáÝ³É 
Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ÑÇÙÝíáõÙ ¿ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ¹³ïáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÇçáóáí 
³Ûó»ÉáõÇ í»ñ³Ñ³Ùá½Ù³Ý íñ³: ÊÙμ³ÛÇÝ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ½³ñ·³óÝáõÙ ¿ 
ËÙμáõÙ ³ÝÑ³ïÇ  ÇÝùÝ³¹ñë¨áñÙ³Ý ¨ ÇÝùÝ³³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
ÇÝãÁ ³ÝÓÇ ÇÝùÝ³×³Ý³ãÙ³Ý ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ 
Ï³ï³ñ³Í ¹»ñÇ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿: ¸ñ³ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ÷áËíáõÙ ¨ 
í»ñ³Ï³éáõóíáõÙ »Ý ³Ûó»ÉáõÇ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ  ¨ Ñáõ½³Ï³Ý Ñ³Ï³½¹áõÙÝ»ñÁ: 
Ðá·»í»ñÉáõÍ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Ç Å³Ù³Ý³Ï Ñáõ½³Ï³Ý áõÅ·ÇÝ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ¿ 
ëï»ÕÍíáõÙ Ñá·»í»ñÉáõÍáÕÇ ¨ ³Ûó»ÉáõÇ ÙÇç¨, ÇÝãÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ Ý»ñÑ³Û»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³Ûó»ÉáõÇ ³Ý·Çï³Ïó³Ï³Ý ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÁ, í³Ë»ñÝ áõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý ÁÝÏ³Í ÉÇÝ»É Ýñ³ ë»é³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ: ÀÝï³Ý»Ï³Ý 
Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÁ,  Çμñ¨ ÑÇÙù ÁÝ¹áõÝ»Éáí ½áõÛ·Ç ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  Çñ 
¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ, û·ï³·áñÍáõÙ ¿ ¹ñ³Ýù  ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ³Ý·Çï³ÏÇó 
³ÕμÛáõñÝ»ñÇ íñ³ ³½¹»Éáõ  Ñ³Ù³ñ: ¼áõÛ·Ý ³é×³Ï³ïíáõÙ ¿ Çñ»Ýó 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ μ³ó³ë³μ³ñ ³½¹áÕ í³ñù³ÛÇÝ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÇ 
Ñ»ï: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï ÷áñÓ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý áÉáñï Ñ³Ý»É Ýñ³Ýó 
Ù³ÝÏ³Ï³Ý ³ñï³óáÉáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝÏ³Í »Ý ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ý¨ñáïÇÏ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ: ì³ñù³ÛÇÝ 
Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÁ  ãÇ Ë³éÝíáõÙ ³Ý·Çï³ÏÇó åñáó»ëÝ»ñÇÝ` Ï»ÝïñáÝ³óÝ»Éáí Çñ 
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áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ  ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ ¹»ï³ÉÝ»ñÇ íñ³: Ü³ ß»ßïÁ ¹ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
ï³·Ý³å Ñ³ñáõóáÕ, í³ñùÇ áã Ñ³ñÙ³ñáÕ³Ï³Ý Ó¨»ñÇ ÷á÷áËáõÃÛ³Ý íñ³: 
ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ï³·Ý³åÁ Ù³ñáÕ ï³ñμ»ñ ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñ, 
Ñ³×áõÛù³ÍÇÝ í³ñù³Ó¨Ç ³Ùñ³åÝ¹áõÙÝ»ñ: ê»ùë-Ã»ñ³åÇ³Ý ½áõ·³ÏóáõÙ ¿ 
í³ñù³ÛÇÝ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ, Ñá·»¹ÇÝ³ÙÇÏ ¨ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ 
 
º°í Ï³Ý³Ýó, ¨° ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ù»Í 

ÏÇñ³éáõÃÛáõÝ áõÝÇ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ: ú·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ÎÜÐ-Ý ËÃ³ÝáÕ 
ÙÇçáóÝ»ñ, Ñá·»Ù»ïÝ»ñ, μÇá·»Ý ËÃ³ÝÇãÝ»ñ, åñáëï³·É³Ý¹ÇÝÝ»ñ, 
íÇï³ÙÇÝáÃ»ñ³åÇ³, ÇÙáõÝÇï»ïÁ Ï³ñ·³íáñáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ, ï»Õ³ÛÇÝ 
³Ý½·³Û³óÝáÕÝ»ñ, ÑáñÙáÝ³É å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñª ·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñ, 
³Ý¹ñá·»ÝÝ»ñ ¨ ¹ñ³Ýó ëÇÝÃ»ïÇÏ ³Ý³Éá·Ý»ñ, ³Ý³μáÉÇÏ ëï»ñáÇ¹Ý»ñ, Ñ³ïáõÏ 
ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý åñ»å³ñ³ïÝ»ñ:  ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
¹»Õ³ÙÇçáóÇ ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ Ï³åí³Í ¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ï×³éÇ, Ýñ³ 
ï¨áÕáõÃÛ³Ý, ÑÇí³Ý¹Ç ï³ñÇùÇ, áõÕ»ÏóáÕ ëáÙ³ïÇÏ Ï³Ù Ñá·»Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¨ ³ÛÉÝÇ Ñ»ï: ²Ûë ³Ù»ÝÇÝ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý, ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ¿ÃÇáÉá·ÇÏ, 
å³Ãá·»Ý»ïÇÏ Ï³Ù ëáÙ³ïÇÏ: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý Ù»ç Ù»Í ï»Õ ¿ Ñ³ïÏ³óíáõÙ  
ë³Ý³ïáñ-Ïáõñáñï³ÛÇÝ μáõÅÙ³ÝÁ: ÆëÏ ýÇ½ÇáÃ»ñ³å¨ïÇÏ μáõÅáõÙÁ` 
¿É»Ïïñ³Éáõë³μáõÅáõÃÛáõÝÁ, í³ÝÝ³Ý»ñÇ ÁÝ¹áõÝáõÙÁ, ó»Ë³μáõÅáõÃÛáõÝÁ, 
μáõÅ³Ï³Ý Ù»ñëáõÙÁ, μáõÅ³Ï³Ý ýÇ½ÏáõÉïáõñ³Ý μ³ñ»ñ³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ, Ñá·»Ï³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ íñ³: ²ñ¹ÛáõÝ³í»ï ¿ Ý³¨ ³ë»ÕÝ³μáõÅáõÃÛáõÝÁ:  

âÇ Ï³ñ»ÉÇ ³Ýï»ë»É Ý³¨ áã ïñ³¹ÇóÇáÝ μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÁ: 
¾ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ Ñ³×³Ë »Ý û·ï³·áñÍíáõÙ 
¿ñ»ÏïáñáÃ»ñ³åÇ³Ý (³ñï³ùÇÝ åñáÃ»½³íáñáõÙ), ï»Õ³ÛÇÝ μ³ó³ë³Ï³Ý 
×ÝßáõÙ (î´Ö) Ã»ñ³åÇ³Ý: ²ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÏáÝë»ñí³ïÇí μáõÅáõÙÁ 
³ñ¹ÛáõÝù ãÇ ï³ÉÇë, ¹ÇÙáõÙ »Ý íÇñ³μáõÅ³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇÝ, áñáÝù áõÝ»Ý 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ 3 áõÕÕáõÃÛáõÝ.  

1. ë»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇ Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ é»í³ëÏáõÉÛ³ñÇ½³óÇ³, 
2. Ï³í»ñÝá½ Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ ÑáëùÇ ùã³óáõÙ, 
3. ë»é³Ï³Ý ³Ý¹³ÙÇ ¿Ý¹áåñáÃ»½³íáñáõÙ (¿Ý¹áý³ÉáåñáÃ»½³íáñáõÙ): 
ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ μ³í³ñ³ñ »Ý ÉÇÝáõÙ 

³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý áõ μáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ 
Ñ³Ù³ÉÇñ` ÁÝ¹·ñÏ»Éáí Ý³¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñáçÁ: 
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¸³ë³Ï³ñ·áõÙÁ Áëï ¶.È.´áõñïÛ³ÝëÏáõ ¨ ì.ì.ÎñÇßï³ÉÇ  
 

1. ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: 
2. ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³í³ñù³ÛÇÝ ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: 
3. ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¹»½ÇÝýáñÙ³óÇáÝ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

ï³ñμ»ñ³Ï: 
4. îÕ³Ù³ñ¹áõ åáï»ÝóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 

ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ: 
5. ÎÝáç ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 

ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ: 

1. ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ 

 

²ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³Ûë Ó¨Ç ½³ñ·³óÙ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ 
ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ë³ËïáõÙÁ: ²ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·»ñÇ ëáóÇ³É-
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ 
å³ï×³éÁ ÷áË³¹³ñÓ ëÇñá ¨ Ñ³ñ·³ÝùÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿, ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó 
Ù»ÏÇ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ·Í»ñÁ, áñáÝù μ³ó³ë³μ³ñ »Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ 
ÙÛáõëÇ íñ³, ï»ë³Ï»ïÝ»ñÇ, Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ, ÁÝï³ÝÇùáõÙ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÇ ³ÝÁÝ¹áõÝ»ÉÇ 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ ÙÛáõëÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ` áñå»ë ³ÙáõëÇÝ (ÏÇÝ), ïÕ³Ù³ñ¹, Ñ³Ûñ 
(Ù³Ûñ): àñáß ¹»åù»ñáõÙ ³Û¹ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ëáóÇ³É-ïÝï»ë³Ï³Ý áã Ýå³ëï³íáñ íÇ×³ÏÇó: ê»é³Ï³Ý 
³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³Ûë Ó¨Ý ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ: ²ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
Ùáï ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùμ, ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÃáõÉáõÃÛ³Ùμ, 
ÇëÏ ÏÝáç Ùáï` ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùμ ¨ ³Ýûñ·³½ÙÇ³ÛÇ 
³é³ç³óÙ³Ùμ: ä»ïù ¿ Ýß»É, áñ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ÏñáõÙ ¿ Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý 
μÝáõÛÃ ¨ áõÕÕí³Í ¿ ÏáÝÏñ»ï ÏÝáçÁ Ï³Ù ³ÙáõëÝáõÝ: àñù³Ý »ñÇï³ë³ñ¹ »Ý 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÁ, áñù³Ý ùÇã ¿ Ýñ³Ýó ³ÙáõëÝ³Ï³Ý ÷áñÓÁ, ³ÛÝù³Ý Ýñ³Ýù ³í»ÉÇ 
»ÝÃ³Ï³ »Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý: 

êáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ μ³ñÓñ ÏñÃ³Ï³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ï áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï: 
´³½Ù³½³í³Ï ÁÝï³ÝÇùÝ»ñáõÙ ³Ûë Ó¨Á ß³ï Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, μ³Ûó 
ÉÇÝáõÙ ¿ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ýñ³Ýù ³åñáõÙ »Ý ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇ ÍÝáÕÝ»ñÇ 
Ï³Ù μ³ñ»Ï³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³ï»Õ: ¸ÇëÑ³ñÙáÝÇ³ÛÇ ³Ûë Ó¨Ç Å³Ù³Ý³Ï 
ÁÝï³ÝÇùáõÙ Ñ³×³Ë »Ý ÉÇÝáõÙ ÏáÝýÉÇÏï³ÛÇÝ Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñ (áã ë»é³Ï³Ý 
μÝáõÛÃÇ): 
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2. ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³í³ñù³ÛÇÝ ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ 

 

ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇáõÃÛ³Ý 
ßñç³Ý³ÏÇ ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÇó, ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ ï»ËÝÇÏ³ÛÇ 
ãÇÙ³óáõÃÛáõÝÇó, ³ÝóÏ³óÙ³Ý áã ûåïÇÙ³É å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó: ²Ûë ¹»åùáõÙ 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÏÏñ»Ý Ñ³ñ³μ»ñ³Ï³Ý μÝáõÛÃ: 
ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ³Ûë Ó¨Ç ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É Ñ»ï¨Û³É å³ï×³éÝ»ñáí ¨ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáí.  

1. ¶áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÃáõÛÉ³ïñ»ÉÇáõÃÛ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÝ 
áõÕÕí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³ÝÁ ëÇñ³Ë³ÕÇ Å³Ù³Ý³Ï:  

2. ê»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï ÁÝ¹áõÝ³Í ³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³Ý ¹ÇñùÁ: 
3. úåïÇÙ³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ 

³í³ñïÙ³Ý ÷áõÉáõÙ: 
4. ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÇ ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ, áñÁ ãÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ 

ëå³ë»ÉÇ Ï³Ù ó³ÝÏ³ÉÇ Ùá¹»ÉÇÝ: 
ê»é³Ï³Ý ¹ÇëÑ³ñÙáÝÇ³ÛÇ ³Ûë Ó¨Á, áñå»ë ûñ»Ýù, ëÏëíáõÙ ¿ Ó¨³íáñí»É 

Ñ»Ýó ³é³çÇÝ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó: êñ³ Å³Ù³Ý³Ï ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ùáï Ï³ñáÕ ¿ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë ÝÏ³ïí»É ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÃáõÉáõÃÛáõÝ ¨ í³Õ³Å³Ù 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ, Ñ»ï³·³ÛáõÙ ï»ÕÇ ¿ áõÝ»ÝáõÙ Ý³¨ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, 
³é³ç³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, Ñ»ßï³ÝùÇ μÃ³óáõÙ: Î³Ý³Ýó 
Ùáï ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ÑÇå»ëÃ»½Ç³` ³Ýûñ·³½ÙÇ³Ûáí, Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
Ï³ñáÕ ¿ ³Ý·³Ù ½³ñ·³Ý³É ë»ùëáõ³É ³í»ñëÇ³: 

3. ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¹»½ÇÝýáñÙ³óÇáÝ-
·Ý³Ñ³ïáÕ³Ï³Ý ï³ñμ»ñ³Ï 

 

²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í 
ÉÇÝ»É ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ÝáñÙ³ÛÇ, å³ÃáÉá·Ç³ÛÇ ¨ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ Ýñ³Ýó ·Çï»ÉÇùÝ»ñáí: ê³ Ï³ñáÕ ¿ Ý³¨ Ýáñ³ëï»ÕÍ 
ÁÝï³ÝÇùÇ` ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñ Ý³Ë³å³ïñ³ëïáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É: ²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ Ùáï ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý 
÷áñÓÁ, áñÁ Ñ³×³Ë μ»ñáõÙ ¿ ë»÷³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëË³É ·Ý³-
Ñ³ïÙ³Ý: êñ³Ý Ñ³×³Ë Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ ï³ñμ»ñ ï»-
Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ³ÕμÛáõñÝ»ñÇó, ßñç³å³ïÇ Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó ëË³É å³ïÏ»-
ñ³óáõÙÝ»ñ »Ý Ñ³Õáñ¹íáõÙ ë»é³Ï³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ, áñå»ë ³Û¹åÇëÇÝ, ãÏ³: ²Ûëï»Õ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ 
åë¨¹áÇÙåáï»ÝóÇ³ ¨ åë¨¹áýñÇ·Ç¹áõÃÛáõÝ:  

²ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ù»ÏÇ Ùáï ³éÏ³ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ 
 

ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ý³¨ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó 
áñ¨¿ Ù»ÏÇ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 



¶ÈàôÊ 15 
²ØàôêÜ²Î²Ü ¼àôÚ¶ºðÆ êºè²Î²Ü ²ÜÜºð¸²ÞÜ²ÎàôÂÚàôÜ 

180

¶áñÍÝ³Ï³ÝáõÙ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ïÕ³Ù³ñ¹áõ åáï»ÝóÇ³ÛÇ 
Ë³Ý·³ñáõÙÁ, áñÁ áã ÙÇ³ÛÝ μ»ñáõÙ ¿ ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý, ³ÛÉ, 
ÇÝãå»ë óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÷áñÓÁ, Ë³Ý·³ñíáõÙ ¿ Ý³¨ 
½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõ ë»é³Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 

4. îÕ³Ù³ñ¹áõ åáï»ÝóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 
ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ 

 

²Ûë Ó¨Á Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ÃáõÛÉ ¿ñ»ÏóÇ³Ûáí, í³Õ³Å³Ù 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ùμ ¨ ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùμ: ²Ûëï»Õ å»ïù ¿ 
Ñ³ßíÇ ³éÝ»É ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ï×³éÁ, ÇÝãáí ¿É 
Ù»Í³å»ë å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ÏÝáç é»³ÏóÇ³Ý: úñÇÝ³Ï, »Ã» ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ 
³é³ç³ó»É ¿ ³ÉÏáÑáÉÇ½ÙÇó, Ï³Ù ÃÙñ³ÙáÉáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýù ¿, ³å³, 
μÝ³Ï³Ý³μ³ñ, ÏÝáç é»³ÏóÇ³Ý ³í»ÉÇ áõÅ»Õ ÏÉÇÝÇ, ù³Ý »ÝÃ³¹ñ»Ýù, ëáÙ³ïÇÏ 
áñ¨¿ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý å³ñ³·³ÛáõÙ: îÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
å³ï×³éáí Ï³ñáÕ ¿ ÏÝáç Ùáï ³é³ç³Ý³É ³Ýûñ·³½ÙÇ³, ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙ` 
ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ ë»ùëáõ³É ³í»ñëÇ³: ê»é³Ï³Ý 
³Ûë ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ß³ï Ñ³×³Ë ÁÝï³ÝÇùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
Ý¨ñáïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: 

5. ÎÝáç ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí 
³é³ç³ó³Í ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ 

 

ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É Ý³¨ ÏÝáç ë»é³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ý, 
í³·ÇÝÇ½ÙÇ, ·»ÝÇï³É·Ç³Ý»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: 

Î³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý ó³Íñ ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ÁÝÏÝáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ë»-
é³Ï³Ý ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï Ï³ñáÕ »Ý 
³é³ç³Ý³É ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ,  Ý¨ñáïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: 

ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ 
Ï³ñ·³íáñáõÙÁ 
 

ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
áõÕÇÝ»ñÝ áõ Ó¨»ñÁ Ï³Ëí³Í »Ý Ýñ³ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇó: Ü³Ë 
Ñëï³Ï»óíáõÙ ¿ ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ÏáÝÏñ»ï Ó¨Á ¨ Áëï ³Û¹Ù ¿É ³ÝóÏ³óíáõÙ 
¿ Ýå³ï³Ï³áõÕÕí³Í Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙ:  

²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ³éáÕçáõÃÛ³Ý ÷ëÇËáÃ»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ 
áõÝÇ Çñ Ûáõñ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ³ÛÝ å»ïù ¿ ³ÝóÏ³óíÇ 
Ñ³Ù³Ïóí³Í ¨ áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ Ý¨ñáïÇÏ íÇ×³ÏÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÁ: ºñÏñáñ¹` 
μáõÅÙ³Ý ¨ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ³Ýå³ÛÙ³Ý å»ïù ¿ ÁÝ¹·ñÏíÇ  
³ÙáõëÇÝÁ ¨ Ñ³ßíÇ ³éÝí»Ý ½áõÛ·Ç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ºññáñ¹` 
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Ñ³ïáõÏ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ ³ÝÓÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇ áõ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ μ³ó³Ñ³ÛïáõÙÁ: 

 
²ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý å»ïù ¿ áõÕÕí³Í ÉÇÝÇ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ` ÙÇÙÛ³Ýó 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ áõÝ»ó³Í μ³ó³ë³Ï³Ý ¿ÙáóÇ³Ý»ñÇ í»ñ³óÙ³ÝÁ: ²ÙμáÕç 
Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÏáõñëÁ ³ÝóÏ³óíáõÙ ¿ ãáñë ÷áõÉáíª 

1. î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý-μ³ó³ïñáÕ³Ï³Ý ÷áõÉ: Üå³ï³ÏÝ ¿ μ³ñÓñ³óÝ»É 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÃ³ÛÇÝ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: 

2. ÀÝï³Ý»Ï³Ý ¹ñí³ÍùÇ í»ñ³Ï³éáõóáõÙ: êñ³ ËÝ¹ÇñÁ Ýáñ ¹ñí³ÍùÇ 
Ó¨³íáñáõÙÝ ¿, áñÁ å»ïù ¿ μ»ñÇ ÷áË³¹³ñÓ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý: 

3. Ð³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ μ³ñ»÷áËáõÙ: ÊÝ¹ÇñÁ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ` ÙÇÙÛ³Ýó 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ ³é³í»É³·áõÛÝ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³Ý í³ñùÇ Ó¨³íáñáõÙÝ ¿: 

4. ä³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙ: ²Ûë ÷áõÉÇ 
Ýå³ï³ÏÝ ¿ ëï³óí³Í ó³ÝÏ³ÉÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ³Ùñ³åÝ¹áõÙÁ: 

 
²ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·Ç ë»é³í³ñù³ÛÇÝ ³ÝÑ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  

Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³ÝóÏ³óÝ»É ³ÝÑ³ï³Ï³Ý μ³ó³ïñáÕ³Ï³Ý 
½ñáõÛóÝ»ñª ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ, Ýñ³ ÷áõÉ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ²Ûë ¹»åùáõÙ 
Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙÁ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ ÑÇÝ· ÷áõÉáí: 

1. î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý-μ³ó³ïñáÕ³Ï³Ý ÷áõÉ: ²Ûë ÷áõÉáõÙ ³ÝóÏ³óíáÕ 
½ñáõÛóÝ»ñÁ Ýå³ï³Ï áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ Ù³ëÇÝ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ Ùáï 
Ó¨³íáñ»É ³éáÕç å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ:  

2. ²ÝÑ³ï³Ï³Ý Ññ³Ñ³Ý·Ç ÷áõÉ, áñÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ μ³ñÓñ³óÝ»É 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÇ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

3. ²ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·Ç ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ ÷ÝïñáÕ³Ï³Ý Ãñ»ÝÇÝ·: 
ÊÝ¹ÇñÁª ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Ý³ËÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ, μáõÝ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ¨ í»ñçÝ³Ù³ëáõÙ ³Ù»Ý³Ýå³ëï³íáñ ï³ñμ»ñ³ÏÇ 
ÁÝïñáõÃÛáõÝÝ ¿: 

4. ê»é³Ï³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÝ ³Ùñ³åÝ¹áÕ Ãñ»ÝÇÝ·: Üå³ï³ÏÝ ¿ 
³Ùñ³åÝ¹»É μ³ñ»Ýå³ëï Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

5. Î³ñ·³íáñáÕ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³ÛÇ å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý ÷áõÉ: ÊÝ¹ÇñÝ ¿ 
ëï»ÕÍí³Í Ùá¹»ÉÇ ³Ùñ³åÝ¹áõÙÁ: ²ÛÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ñ»ï ³ÝÑ³ï³Ï³Ý, ÇëÏ Ñ»ïá` 
Ñ³Ù³ï»Õ ½ñáõÛóÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: 

 
ê»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¹»½ÇÝýáñÙ³óÇáÝ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý 

ï³ñμ»ñ³ÏÇ Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ ³ÝóÏ³óí»Ý ³ÛÝåÇëÇ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ, áñáÝù 
áõÕÕí³Í »Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ¨ ë»ùëáõ³É ÏáõÉïáõñ³ÛÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ μ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: 
²Ûë ¹»åùáõÙ Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñáõÙÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ ãáñë ÷áõÉáí: 

1. î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý-μ³ó³ïñáÕ³Ï³Ý ÷áõÉ: ÊÝ¹ÇñÝ ¿ ïíÛ³É 
³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý, ë»é³Ï³Ý ÝáñÙ³ ¨ å³ÃáÉá·Ç³ 
Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ, Ýñ³ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý 
ï³ï³ÝáõÙÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ ×ß·ñÇï ï»Õ»ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ Ñ³Õáñ¹»ÉÁ: 
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2. ºñÏñáñ¹ ÷áõÉÁ û·ÝáõÙ ¿ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇÝ í»ñ³Ý³Û»Éáõ ÙÇÙÛ³Ýó 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ áõÝ»ó³Í ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÁ ¨ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ñ³ëÝ»Éáõ 
÷áË³¹³ñÓ Ñ³ñÙ³ñíáÕ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý:  

3. ºññáñ¹ ÷áõÉáõÙ ³ÝóÏ³óíáÕ ½ñáõÛóÝ»ñÁ ³Ùñ³åÝ¹áõÙ »Ý í³ñù³ÛÇÝ 
³ÛÝ Ùáï»óáõÙÝ»ñÝ áõ ¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù ÁÝ¹áõÝ»ÉÇ »Ý 
³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ñ³Ù³ñ:   

4. ì»ñçÇÝÁ å³Ñå³ÝáÕ³Ï³Ý Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÷áõÉÝ ¿: 
Æñ³·áñÍíáõÙ ¿ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ Ñ»ï ³ÝÑ³ï³Ï³Ý, 
Ý³¨ Ñ³Ù³ï»Õ ½ñáõÛóÝ»ñÇ Ó¨áí:  

 
²ÙáõëÇÝÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í 

ë»é³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
μ³ñ»É³íÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í Ñ³ïáõÏ ½ñáõÛóÇó μ³óÇ, ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇ 
Ñ»ï å»ïù ¿ ï³Ý»É Ñá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ ³ßË³ï³Ýù: Ðá·»Ã»ñ³å¨ïÇÏ 
Ï³ñ·³íáñáõÙÁ å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý ¿, áñÝ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ »ñÏáõ ÷áõÉáí: 

1. Ð³Ù³Ïóí³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇó áñ¨¿ Ù»ÏÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ` 
áõÕÕí³Í Ýñ³ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý í»ñ³óÙ³ÝÁ: 

2. ²ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·Ç Ñá·»Ã»ñ³åÇ³, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ: 
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¶ÈàôÊ 16 
êºè²Î²Ü úð¶²ÜÜºðÆ ´àð´àø²ÚÆÜ 
ÐÆì²Ü¸àôÂÚàôÜÜºðàì ä²ÚØ²Ü²ìàðì²Ì 
êºè²Î²Ü Ê²Ü¶²ðàôØÜºð 

 
§´áñμáùáõÙ¦ ³ë»Éáí å»ïù ¿ Ñ³ëÏ³Ý³É ûñ·³ÝÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙ, 

áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ó³íáïáõÃÛ³Ùμ, ³Ûïáõóáí, ç»ñÙáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óÙ³Ùμ, 
Ï³ñÙñáõÃÛ³Ùμ, ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ³ëïÇ×³ÝÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ùμ: 

êáõñ μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÁ Ñ³×³Ë ëÏëíáõÙ ¿ ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñáõÙª ë»é³Ï³Ý ÏáÝï³ÏïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ÷áË³ÝóÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí: àñáß Å³Ù³Ý³Ï ³Ýó, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ ÇÝÏáõμ³óÇáÝ ßñç³Ý (Ï³Ëí³Í 
Ñ³ñáõóÇãÇ ï»ë³ÏÇóª 1 ûñÇó ÙÇÝã¨ ÙÇ ù³ÝÇ ß³μ³Ã), ÙÇ½áõÏÇó ¨/Ï³Ù Ñ»ßïáóÇó 
ëÏëíáõÙ ¿ Ñ³ÛïÝí»É ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝ: ì»ñçÇÝë Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É Ã³ñ³Ë³ÛÇÝ, 
ÉáñÓ³ÛÇÝ, Éáé³ÝÙ³Ý,  Áëï ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ýª ³é³ï Ï³Ù ë³Ï³í: ²Û¹ Å³Ù³Ý³Ï 
ÑÇí³Ý¹ÇÝ Ï³ñáÕ »Ý ³ÝÑ³Ý·ëï³óÝ»É ùáñÁ, ÙñÙáõéÁ, ÙÇ½³ñÓ³ÏÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
Ç Ñ³Ûï »ÏáÕ ó³í»ñÁ:  ´áõÅÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý Ï³Ù áã ×Çßï μáõÅÙ³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí ëáõñ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ Ù»ÕÙ³ÝáõÙ »Ý, μ³Ûó ÇÝý»ÏóÇáÝ 
åñáó»ëÁ ãÇ ¹³¹³ñáõÙ, ³ÛÉ ÁÝ¹áõÝáõÙ ¿ ËñáÝÇÏ μÝáõÛÃ: ²Û¹åÇëÇ Ó·Ó·íáÕ, 
»ñÏ³ñ³ï¨ μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÁ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ μ»ñáõÙ »Ý 
³Ëï³Ñ³ñí³Í ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý, áñÁ ³ÝÑÝ³ñÇÝ ¿ 
¹³ñÓÝáõÙ ÉÇ³ñÅ»ù ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ ¨ Ï³ñáÕ ¿ å³ï×³é ¹³éÝ³É 
³ÝåïÕáõÃÛ³Ý:   

àõéá·»ÝÇï³É ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ Ñ³ñáõóÇãÝ»ñÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáõÙ 
»Ý Ü»Ûë»ñÇ³ÛÇ ·áÝáÏáÏÁ (Neisseria gonorrheae), ËÉ³ÙÇ¹Ç³ÛÇ (Chlamidia 
trachomatis), ÙÇÏáåÉ³½Ù³ÛÇ (Mycoplasma hominis), áõñ»³åÉ³½Ù³ÛÇ (Ureaplasma 
urealyticum) ï³ñμ»ñ ë»ñáïÇå»ñÁ, ¹Å·áõÛÝ ïñ»åáÝ»Ù³Ý (Treponema palida), 
ïñÇËáÙáÝ³¹³Ý (Trichomonas vaginalis): ÐÇßÛ³É ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý μ³ó³ñÓ³Ï å³Ãá·»Ý ¨ »ÝÃ³Ï³ »Ý å³ñï³¹Çñ μáõÅÙ³Ý: 
¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ý³¨ áñáß ³ÛÉ ÙÇÏñáûñ·³ÝÇ½ÙÝ»ñ, ûñÇÝ³Ï Esherichia coli, 
Klebsiella, Enterobacter, Proteus, Candida, ëïñ»åïá-ëï³ýÇÉáÏáÏ»ñ, áñáÝù 
Ï³ñáÕ »Ý ³é³ç³óÝ»É ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ μáñμáùáõÙÝ»ñ, »ñμ Çç³Í ¿ 
ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁª Ùñë³ÍáõÃÛ³Ý, ëÃñ»ëÝ»ñÇ ¨ ³ÛÉ 
³Ýμ³ñ»Ýå³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí: Þáõñç 400 ï»ë³ÏÇ μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñ ¨ 
150 ï»ë³ÏÇ íÇñáõëÝ»ñ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»É Ù³ñ¹áõ Ùáï (μ³Ïï»ñÇ³Ý»ñÇ 
¨ íÇñáõëÝ»ñÇ ßáõñç 60 ßï³ÙÝ»ñ, ûñÇÝ³Ïª Ñ³ë³ñ³Ï Ñ»ñå»ëÇ íÇñáõëÁ, 
óÇïáÙ»·³ÉáíÇñáõëÁ, å³åÇÉáÙ³íÇñáõëÁ), áñáÝó ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙª μáñμáù³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³ÛÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ãÇ 
³é³ç³óÝáõÙ å³ÃáÉá·ÇÏ åñáó»ë: 
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ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ËñáÝÇÏ³Ï³Ý 
μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

 
îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ μáñμáù³ÛÇÝ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³é³í»É Ñ³×³Ë³¹»åÁ åñáëï³ïÇïÝ ¿: Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 35-
40-Çó μ³ñÓñ ï³ñÇùÇ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 35-58%-Ç Ùáï: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
½³ñ·³óÙ³ÝÁ Ýå³ëïáõÙ »Ý ·»ÕÓÇ ³Ý³ïáÙá-ï»Õ³·ñ³Ï³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³ñÛ³Ý ¨ ³íßÇ ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó ë»ñï Ï³åÁ áõÕÇÕ ³ÕÇùÇ 
³íß³ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ñ»ï, Ï³Ý·³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ Ñ³ÏáõÙÁ, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ ËÇï ó³ÝóÁ: 

ÎÉÇÝÇÏ³Ï³Ý ÇÙ³ëïáí ï³ñμ»ñáõÙ »Ý 3 Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñáí ½³ñ·³óáÕ 
åñáëï³ïÇïÝ»ñª  

1. ÇÝý »ÏóÇáÝ Í³·Ù³Ý, 
2. Ï³Ý·³ÛÇÝ (ÏáÝ·»ëïÇí), 
3. äá½Ý»ñÇ åñáëï³ïÇï, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ ¿ ¨° ë»Ïñ»ïÇ Ï³Ý·, ¨° 

μáñμáùáõÙ: 
Î³Ý·³ÛÇÝ åñáëï³ïÇïÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ áõÝÇ áã 

Ï³ÝáÝ³íáñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ: ÊñáÝÇÏ³Ï³Ý åñáëï³ïÇïáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 12-
78%-Ç Ùáï ¹ÇïíáõÙ ¿ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ë»ùëáõ³É Ë³Ý·³ñáõÙÁ, áñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
Ù»ç Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý í³Õ»ÙáõÃÛáõÝÁ, ·»ÕÓáõÙ μáñμáù³ÛÇÝ 
åñáó»ëÇ ï³ñ³Íí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý, 
ÑÇí³Ý¹Ç ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ¨  ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: ´³í³ñ³ñ Ý»Ûñá¿Ý¹áÏñÇÝ  
³å³ÑáíÙ³Ý, áõÅ»Õ ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇ, ½áõÛ·Ç ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ μ³ñÓñ 
³¹³åï³óÇ³ÛÇ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý 
Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ó³Íñ ¿: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ åñáëï³ïÇïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ 
»Ý í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ùμ, ÏáÉÇÏáõÉÇïÇ Ñ»ï ½áõ·³ÏóÙ³Ý ¹»åùáõÙ` ó³íáï 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ùμ ¨ ûñ·³½ÙÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: äñáó»ëÇ »ñÏ³ñ³ï¨áõÃÛ³Ý 
¹»åùáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ¿ñ»ÏïÇÉ ¹Çë ýáõÝÏóÇ³: 

äñáëï³ïÇïÝ»ñÇ μáõÅáõÙÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ñ³Ù³ÉÇñ` Ñ³ßíÇ ³éÝ»Éáí 
¿ÃÇáÉá·Ç³Ý ¨ å³Ãá·»Ý»½Á: ÆÝ ý»ÏóÇáÝ Í³·Ù³Ý ¹»åùáõÙ óáõóí³Í »Ý 
Ñ³Ï³μÇáïÇÏÝ»ñ, Ýß³Ý³ÏíáõÙ »Ý ¹»ë»ÝëÇμÇÉÇ½³óÝáÕ ÙÇçáóÝ»ñ, 
ÙÇÏñáóÇñÏáõÉÛ³óÇ³Ý μ³ñ»É³íáÕ ÙÇçáóÝ»ñ, Ñ³Ï³Ïá³·áõÉÛ³ÝïÝ»ñ, 
 ýÇ½ÇáÃ»ñ³åÇ³, ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ Ù»ñëáõÙ: Ø»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÇ Ï³ÝáÝ³íáñáõÙÁ: 

ÎáÉÇÏáõÉÇïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³é³ç³ó³Í ë»ùëáõ³É ¹Çë ýáõÝÏóÇ³-
ÎáÉÇÏáõÉÇïÁ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ÃÙμÇÏÇ μáñμáùáõÙÝ ¿, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ÙÇ ß³ñù 
å³ï×³éÝ»ñáí` ÇÝ ý»ÏóÇáÝ, ³É»ñ·ÇÏ, ÇëÏ ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë` ³ë»åïÇÏ: ²ë»åïÇÏ 
ÏáÉÇÏáõÉÇïÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ù»ç Ù»Í ¹»ñ áõÝ»Ý Ñ»ïÇÝ ÙÇ½áõÏáõÙ ³ñÛ³Ý 
ßñç³Ý³éáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 

ê»ñÙÝ³ÛÇÝ ÃÙμÇÏÇ íñ³ »Ý μ³óíáõÙ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ¨ ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ  
³ñï³ï³ñ ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ, ³Ûëï»Õ »Ý Ï»ÝïñáÝ³ó³Í ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇáÝ é» ýÉ»ùëÇ 
³ý»ñ»Ýï ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÁ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ë»ñÙÝ³ÃÙμÇÏÇ μáñμáù³ÛÇÝ 
åñáó»ëÝ»ñÁ μ»ñáõÙ »Ý  Ý»Ûñáé»ó»åïáñ ³å³ñ³ïÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
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μ³ñÓñ³óÙ³Ý` Ñ³Ý·»óÝ»Éáí í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý: ÆëÏ ³ïñáýÇÏ 
ÏáÉÇÏáõÉÇïÇ Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ ejaculjatio tarda: ÎáÉÇÏáõÉÇïÇ ÏÉÇÝÇÏ³Ý 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ Ý³¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý ÃáõÉ³óÙ³Ùμ, Ñ»ïÇÝ ÙÇ½áõÏÇ 
ßñç³ÝáõÙ ïÑ³× ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ëå»ñÙ³ïÇÏ ÏáÉÇÏ³Ûáí (ó³í 
ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï): ÎáÉÇÏáõÉÇïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ýß³Ý³ÏíáõÙ ¿ 
Ñ³Ï³μáñμáù³ÛÇÝ Ñ³Ù³ÉÇñ μáõÅáõÙ (Ñ³Ï³μ³Ïï»ñÇ³É, Ñ³Ï³ÑÇëï³ÙÇÝ³ÛÇÝ, 
ýÇ½ÇáÃ»ñ³å¨ïÇÏ): 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ Ï³Ý³Ýó ËñáÝÇÏ³Ï³Ý μáñμáù³ÛÇÝ  
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 

 
Î³Ý³Ýó Ý»ñùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ 

Ù»Í Ù³ë³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ »Ý ÇÝý »ÏóÇáÝ ·áñÍáÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ: àñå»ë 
Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñáÕ ·áñÍáÝÝ»ñ Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë μ³ñ¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí ÁÝÃ³ó³Í 
ÍÝÝ¹³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³μáñïÝ»ñÁ, Ùñë³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: 

ê»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ μÝáñáßíáõÙ »Ý 
¹»·»Ý»ñ³ïÇí-¹Çëïñáý ÇÏ μ³Õ³¹ñÇãÇ ·»ñ³ÏßéÙ³Ùμ` μáñμáù³ÛÇÝÇ Ñ³Ù»Ù³ï:  

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÁ ë»é³Ï³Ý 
 ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý, ¿Ý¹áÏñÇÝ ¨ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ Ë³ËïáõÙÝ ¿: ÀÝ¹ áñáõÙ, ¹ÇïíáõÙ ¿ ³ÝÙÇç³Ï³Ý Ï³å` ÙÇ 
ÏáÕÙÇó` μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ï¨áÕáõÃÛ³Ý, Í³ÝñáõÃÛ³Ý ¨ ï»Õ³Ï³ÛÙ³Ý, 
ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ËáñáõÃÛ³Ý ÙÇç¨: 

ê»ùëáõ³É ¹Çë ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ù»Í ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ 
³ÝáÃ³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñ³ïÏ³å»ë` ÷áùñ ÏáÝùÇ 
³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñÙ³Ý å³Ï³ëáñ¹Á, ¨ ³ÝáÃÝ»ñÇ ¹ÇëïáÝÇÏ íÇ×³ÏÁ: 
²Ëï³μ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÇ Ù»ç »Ý ÁÝ¹·ñÏíáõÙ Ý³¨ å»ñÇý »ñÇÏ ¨ Ï»ÝïñáÝ³Ï³Ý 
ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ: ê»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñáõÙ μáñμáù³ÛÇÝ ûç³ËÇ 
ï¨³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ μ»ñ»É ·ÉËáõÕ»ÕÇ ÇÝï»·ñ³óÇáÝ ·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ 
Ë³Ý·³ñÙ³Ý, áñáÝù å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÙÇ ß³ñù 
ûÕ³ÏÝ»ñÇ ÝáñÙ³É ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

Ê³Ý·³ñíáõÙ »Ý ÑÇåáÃ³É³Ùáõë-ÑÇåá ýÇ½Ç, Ù³Ï»ñÇÏ³ÙÇ, Óí³ñ³ÝÇ, 
³ñ·³Ý¹Ç ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù ¿É å³ï×³é »Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ áã 
ÙÇ³ÛÝ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý, ³ÛÉ Ý³¨ ë»é³Ï³Ý ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý ÏáÝÏñ»ï ï»ë³ÏÇ ³é³ç³óáõÙÁ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÇó ¨ ËáñáõÃÛ³Ý 
³ëïÇ×³ÝÇó: ²Ûëå»ë, ³ñ·³Ý¹Ç Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ  μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
μ»ñáõÙ »Ý Ï³ÛáõÝ ³Ýûñ·³½ÙÇ³ÛÇ, ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³ÝÑ»ï³óÙ³Ý: 
ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ³í»ÉÇ ÃáõÛÉ ¿ ÉÇÝáõÙ, »Ã» μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÁ ë³ÑÙ³-
Ý³÷³ÏíáõÙ ¿ ³ñ·³Ý¹áí: ²Ûë ¹»åùáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÑÇåáûñ·³½ÙÇ³, ë»é³Ï³Ý 
ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½áõÙ: 

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ ë»é³Ï³Ý  ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý μ³Õ³¹ñÇãÇ ¹»ñÁ ë»ùëáõ³É ¹ÇëýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
³é³ç³óÙ³Ý ·áñÍáõÙ Ï³½ÙáõÙ ¿ 54%, ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É μ³Õ³¹ñÇãÇ ¹»ñÁ` 36%, 
¹»ëïñáõÏïÇí ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹»ñÁ`10%: 
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ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³ëïÇ×³Ý³μ³ñ` μáñμáù³ÛÇÝ 
åñáó»ëÇÝ Ñ³ÙÁÝÃ³ó: ¼³ñ·³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³ÛÇó, ÑÇí³Ý¹Ç ³ÝÓÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ Ýñ³ 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: êáíáñ³μ³ñ ëÏ½μáõÙ 
ÇçÝáõÙ ¿ ë»ùëáõ³É ½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ, μÃ³ÝáõÙ ¿ Ñ»ßï³ÝùÁ, Ñ»ïá ¹Åí³ñ³ÝáõÙ  ¿ 
Ñ»ßï³ÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÁ, ÁÝÏÝáõÙ ¿ ûñ·³½Ù»ÉÇáõÃÛ³Ý ïáÏáëÁ (áã μáÉáñ 
Ï»Ý³ÏóáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý í»ñç³ÝáõÙ ûñ·³½Ùáí), ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ÉñÇí 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ: ´áñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ ëÏ½μÝ³Ï³Ý ßñç³ÝáõÙ ·³Ý·³ïÝ»ñÁ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý Ýí³½Ù³Ùμ, ÇëÏ ÙÇ ß³ñù 
¹»åù»ñáõÙ` ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ÉñÇí μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ: 

ê»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÃáõÛÉ ë»é³Ï³Ý 
ÏáÝëïÇïáõóÇ³ áõÝ»óáÕ Ï³Ý³Ýó Ùáï: àõÅ»Õ ïÇåÇ ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý 
³å³ÑáíáõÙ ¿ ÉÇμÇ¹áÛÇ Ï³ÛáõÝ Ù³Ï³ñ¹³Ï` ³Ý·³Ù ³Ýûñ·³½ÙÇ³ÛÇ ¨ 
·»ÝÇï³É·Ç³Ý»ñÇ ýáÝÇ íñ³: ²ÛëåÇëÇ íÇ×³ÏÝ»ñÁ ³é³í»É Í³Ýñ »Ý ÁÝ¹áõÝíáõÙ 
³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó: 

ê»ùëáõ³É ¹Çë ýáõÝÏóÇ³Ý ·Ý³Éáí Ëáñ³ÝáõÙ ¿ ó³í³ÛÇÝ ½·³óáÕáõÃÛ³Ý 
Ùßï³Ï³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ áñáí³ÛÝÇ ëïáñÇÝ 
Ñ³ïí³ÍáõÙ, ·áïÏ³ëñμ³Ý³ÛÇÝ ßñç³ÝáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³í»ÉÇ áõß ßñç³ÝáõÙ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ùáï ³é³ç³ÝáõÙ »Ý ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛáõÝ, 
Ñá·Ý³ÍáõÃÛáõÝ, ùÝÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ·ÉË³ó³í»ñ, ·ÉË³åïáõÛïÝ»ñ, 
¹Ûáõñ³·ñ·ÇéáõÃÛáõÝ: 

ê»ùëáõ³É ¹Çë ýáõÝÏóÇ³Ûáí Ï³Ý³Ýó ³ÙáõëÇÝÝ»ñÁ ¨ë Ý»ñ·ñ³ííáõÙ »Ý  
¿ñáïÇÏ-ë»ùëáõ³É ¹»½³¹³åï³óÇ³ÛÇ Ù»ç, Ýñ³Ýó Ùáï ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óáõÙ, í³Õ³Å³Ù ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙ, ÷ëÇËáë»ùëáõ³É 
³Ýμ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ, Ý¨ñáïÇÏ é»³ÏóÇ³Ý»ñ: ²ñ¹ÛáõÝùáõÙ, ÁÝï³ÝÇùáõÙ 
Ñ³×³Ë »Ý ³é³ç³ÝáõÙ ÙÇç³ÝÓÝ³ÛÇÝ ÏáÝ ýÉÇÏïÝ»ñ, áñáÝù Ëáñ³óÝáõÙ »Ý ë»ù-
ëáõ³É ¹Çë ýáõÝÏóÇ³Ý: 

´áñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí Ï³Ý³Ýó ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ 
¹»åùáõÙ å»ïù ¿ Ýß³Ý³ÏíÇ Ñ³Ù³ÉÇñ μáõÅáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ, ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý μáõÅÙ³Ý Ñ»ï Ù»Ïï»Õ å»ïù ¿ ï³ñí»Ý ë»ùëáõ³É  ýáõÝÏóÇ³ÛÇ 
í»ñ³Ï³Ý·ÝÙ³ÝÝ áõÕÕí³Í ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ  ýÇ½ÇáÃ»ñ³å¨ïÇÏ 
Ù»Ãá¹Ý»ñ ¨ ÷ëÇËáÃ»ñ³åÇ³: 

 
 



¶ÈàôÊ 17 
Ðºð²ÜîàêºøêàÈà¶Æ² 

187

¶ÈàôÊ 17 
Ðºð²ÜîàêºøêàÈà¶Æ² 

 
§Ð»ñ³ÝïáÉá·Ç³Ý¦ ÑáõÝ³ñ»Ý μ³é ¿, áñÁ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿ ·ÇïáõÃÛáõÝ 

Í»ñáõÝ³Ï³Ý ï³ñÇùÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó  ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, ÇëÏ 
Ñ»ñ³ÝïáÃ»ñ³åÇ³Ý μÅßÏáõÃÛ³Ý ³ÛÝ ×ÛáõÕÝ ¿, áñÁ ½μ³ÕíáõÙ ¿ Ýßí³Í ï³ñÇùÇ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ μáõÅÙ³Ùμ: î³ñ»ó ¨ Í»ñáõÝ³Ï³Ý ßñç³ÝÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ Ñëï³Ï ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙÁ ¹Åí³ñ ¿, ù³ÝÇ áñ ï³ñμ»ñ Ñ³Û³óùÝ»ñ Ï³Ý 
³Û¹ ë³ÑÙ³ÝÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ¨, μ³óÇ ³Û¹, ³ÛÝ ß³ï ³ÝÑ³ï³Ï³Ý ¿: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, Áëï í»ñçÇÝ ¹³ë³Ï³ñ·Ù³Ý (º. ²í»ñμáõË), ÁÝ¹áõÝí³Í ¿ 
Ñ»ï¨Û³É ï³ñÇù³ÛÇÝ ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙÁª 

 45-59-ÙÇçÇÝ ï³ñÇù Ï³Ù ÏÉÇÙ³Ïï»ñÇÏ 
 60-74- ï³ñ»ó Ï³Ù Ý³Ë³Í»ñáõÝ³Ï³Ý ßñç³Ý 
 75-90- Í»ñáõÝ³Ï³Ý ßñç³Ý 
²Ûë ïíÛ³ÉÝ»ñÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý Í»ñ³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ ¨ μÝáñáß »Ý 

ïÝï»ë³å»ë ½³ñ·³ó³Í »ñÏñÝ»ñÇÝ: 
²Ù»ÝÇó ³é³ç å»ïù ¿ Ñ»ñù»É ³ÛÝ ÃÛáõñ Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ, áñ ë»é³Ï³Ý 

ÏÛ³ÝùÁ ÙÇ³ÛÝ »ñÇï³ë³ñ¹ Ï³Ù ÙÇçÇÝ ï³ñÇùÇ ³ÝÓ³Ýó ³ñïáÝáõÃÛáõÝÝ ¿, ÇëÏ 
Í»ñáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³ÝÏÙ³Ý Ï³Ù Çëå³é ³ÝÑ»ï³óÙ³Ý ßñç³Ý ¿: 
ÜÙ³Ý Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý í³ï³óÙ³ÝÁ ¨ ëáóÇ³É³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³ÝÁ, áñáÝù ¿É Ç í»ñçá Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý í³Õ³Å³Ù 
Í»ñ³óÙ³Ý: Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ë»ùëáÉá·Ç³Ý Ïïñ³Ï³Ý³å»ë Ñ»ñùáõÙ ¿ 
ï³ñÇù³ÛÇÝ ÝÙ³Ý Ëïñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ë³Ã³ñáõÙ ¿ »ñÏñÇ μÝ³ÏãáõÃÛ³Ý 
½·³ÉÇ Ù³ëÇ ÁÝï³Ý»Ï³Ý »ñç³ÝÏáõÃÛáõÝÁ` Ñ³ïÏ³å»ë, »ñμ μÝ³ÏãáõÃÛáõÝÁ  
Í»ñ³óÙ³Ý ÙÇïáõÙ áõÝÇ:  

²Ûëûñ Ñ»ñ³Ýïáë»ùëáÉá·Ç³Ý áõÝÇ »ñ»ù Ï³ñ¨áñ áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝ.  
³) ï³ñ»óÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ,  
μ) ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÇÝíáÉÛáõóÇáÝ ¨ ³ÝóáõÙ³ÛÇÝ ï³ñÇùáõÙ,  
·) ë»ùëáõ³É ¨ ÁÝï³Ý»Ï³Ý é»³μÇÉÇï³óÇ³ÛÇ ËÝ¹ÇñÁ ³ÛÉ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 

ÙÇçÇÝ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ»É ¿ 10-12, ÇëÏ Ï³Ý³ÝóÁª 7-8 ï³ñáí: ¸³ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ »ñÏáõ Ñ³Ý·³Ù³Ýùáí`  

³) å³ï³ÝÇÝ»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ` ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ í³Õ 
Ý»ñ·ñ³íáõÙáí, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É ÇÝãå»ë í³·ÇÝ³É ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇ, ³ÛÝå»ë ¿É å»ïïÇÝ·Ç Ó¨áí,  

μ) ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí ³åñáÕ ï³ñ»óÝ»ñÇ ¨ Í»ñ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ³í»É³óáõÙáí: 

²ÛëåÇëáí, ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ï¨áÕáõÃÛáõÝÁ  ß³ï»ñÇ Ùáï Ï³½ÙáõÙ  ¿ 50 ¨ 
³í»ÉÇ ï³ñÇ: ê³Ï³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ë»é³Ï³Ý Ùß³ÏáõÛÃÁ ·ïÝíáõÙ ¿ 
Ñ»Õ³ßñçÙ³Ý ÷áõÉáõÙ. »Ã» Ý³ËÏÇÝáõÙ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ñ ïñíáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ù»ñÓ»óáõÙÝ»ñÇ ù³Ý³ÏÇÝ ³å³ ³ÛÅÙ Ï³ñ¨áñíáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
áñ³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ:  
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19-ñ¹ ¹³ñÇ í»ñçÇÝ ×Çßï ¿ñ Ñ³Ù³ñíáõÙ ³ÛÝ Ùáï»óáõÙÁ, áñ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³½ÙáõÙ ¿  40-45 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ` 
ß³μ³Ã³Ï³Ý 1  ³Ý·³Ù, 50-60 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ` 1 ³Ý·³Ù 10 ûñí³ ÁÝÃ³óùáõÙ: ²Ûë 
¹»åùáõÙ ³Ýï»ëíáõÙ ¿ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý, ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ íÇ×³ÏÁ, ÑáñÙáÝ³É Ñ³·»óí³ÍáõÃÛáõÝÁ,  Ë³éÝí³ÍùÁ, ¿ÙáóÇáÝ³É 
íÇ×³ÏÁ, ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ:  

î³ñÇù³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý áñ³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ 
ÃíÇÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ (ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É 
μ³Õ³¹ñÇãÇ íÇ×³ÏÁ), ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ÇÝùÝ³½·³óáÕáõÃÛáõÝÁ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá, ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùáõÙÁ (Ñ»ßï³ÝùÇ áõÕ»ÏóáõÃÛ³Ùμ) 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ¨ Ñ»ßï³ÝùÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ Ï³Ý³Ýó Ùáï, Ý»ñùÇÝ 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇáÝ³É ß»ÕáõÙÝ»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, ÝÛ³ñ¹³í»·»ï³ïÇí 
Ï³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

î³ñ»óáõÃÛ³Ý ßñç³ÝáõÙ ³×áõÙ ¿ ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñÙ³Ý 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ÏáÙåáÝ»ÝïÇ ¨ Ý³Ë³å³ïñ³ëï³Ï³Ý ßñç³ÝÇ ¹»ñÁ, áñÇÝ 
μÝáñáß »Ý ï³ñ³ï»ë³Ï ßáÛ³ÝùÝ»ñÁ: êáíáñ³μ³ñ ï³ñ»ó Ù³ñ¹ÇÏ áõÝ»Ý 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ³ñáõëï ÷áñÓ, áñÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ áñáß³ÏÇ 
ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ  ÏáÙå»Ýë³óÝ»É Ý³Ë³å³ïñ³ëï³Ï³Ý ßñç³ÝÇ, å»ïïÇÝ·Ç Ï³Ù 
ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óÙ³Ý ³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ Ó¨»ñÇ ÙÇçáóáí: ²ÛëåÇëáí,  áã ÙÇßï ¿, 
áñ »ñÇï³ë³ñ¹ ÏÝáç ¨ ï³ñ»ó ïÕ³Ù³ñ¹áõ ÙÇáõÃÛáõÝÁ Ñ³ßí»ÝÏ³ï μÝáõÛÃ ¿ 
ÏñáõÙ. »ñμ»ÙÝ å³ñ½³å»ë Ñ³ÙÁÝÏÝáõÙ »Ý Ýñ³Ýó Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ý³ËÁÝïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

Ð³×³Ë ï³ñ»ó ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
Ù»ÏÝ³μ³ÝíáõÙ »Ý Çμñ¨ ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μáñμáù³ÛÇÝ 
·áñÍÁÝÃ³óÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýù (åñáëï³ïÇï, ¿åÇ¹Ç¹ÇÙÇï, ÏáÉÇÏáõÉÇï): ê³Ï³ÛÝ 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇ ß³ñù Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ 
åñáëï³ïÇïÇ ÉÇ³ñÅ»ù μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ 
ÝáõÛÝáõÃÛ³Ùμ å³Ñå³ÝíáõÙ »Ý, ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Ýñ³Ýó ÷ëÇËá·»Ý Ï³Ù 
ýáõÝÏóÇáÝ³É μÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: Ð»ï¨³μ³ñ, ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý ¿, áñ μáõÅáõÙÁ 
å»ïù ¿ ÉÇÝÇ Ñ³Ù³ÉÇñ ¨ áñå»ë ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹ ÁÝ¹·ñÏÇ Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý: 
ØÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏñáõÙ »Ý ëáÙ³ïá-÷ëÇËÇÏ μÝáõÛÃ:    

î³ñ»ó Ï³Ý³Ýó Ùáï Ñ»ßï³ÝùÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ Ñ³½í³¹»å ¿ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝáõÙ ÑáñÙáÝ³É, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù ³ÛÉ Ù³ñÙÝ³Ï³Ý 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí. ³é³í»É Ñ³×³Ë ³ÛÝ áõÝÇ ÷ëÇËá·»Ý Í³·áõÙ, ³ÛëÇÝùÝ ÏñáõÙ 
¿ Ý¨ñáïÇÏ μÝáõÛÃ: 

î³ñ»ó Ñ³ë³ÏáõÙ Ñá·»Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ (ÇÝíáÉÛáõóÇáÝ, ³ÝáÃ³ÛÇÝ, 
ûñ·³Ý³Ï³Ý) ³ÝÏ³ëÏ³Í ³½¹áõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³: ºñμ»ÙÝ 
ë»é³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ ÏñáõÙ »Ý Å³Ù³Ý³Ï³íáñ μÝáõÛÃ. ûñÇÝ³Ïª 
¹»åñ»ëÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý ×ÝßíáõÙ ¿:  ØÇ¨ÝáõÛÝ Å³Ù³Ý³Ï, 
·ÉËáõÕ»ÕÇ ³Ã»ñáëÏÉ»ñáïÇÏ ¨ ³ïñáýÇÏ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý ë»é³Ï³Ý 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ ³å³ñ·»É³ÏáõÙ: ÜÙ³Ý Ù³ñ¹ÇÏ  ³·ñ»ëÇí ¨ áã ³¹»Ïí³ï  
ÙÇçáóÝ»ñÇ »Ý ¹ÇÙáõÙ` ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ  μ³í³ñ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
´Ý³Ï³Ý³μ³ñ, μáõÅÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ  ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ß»ßïÁ ¹ñíáõÙ ¿ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
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ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý íñ³` ã³Ýï»ë»Éáí ë³Ï³ÛÝ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý é»³μÇÉÇï³óÇ³Ý: 
²ÛÉ ¹»åù»ñáõÙ, »ñμ å³Ñå³Ýí³Í ¿ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ, μ³Ûó ³éÏ³ ¿ 
¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÃáõÉáõÃÛáõÝ` óáõóí³Í ¿ ¹»Õáñ³Ûù³ÛÇÝ μáõÅáõÙ: 

²Ù»Ý ¹»åùáõÙ, μáõÅÙ³Ý ³é³ç³ï³ñ Ù»Ãá¹Á Ñá·»Ã»ñ³åÇ³Ý ¿, áñÇÝ 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÙÇ³ÝáõÙ »Ý Ý³¨ ýÇ½ÇáÃ»ñ³åÇ³Ý, 
³ë»ÕÝ³μáõÅáõÃÛáõÝÁ, ÑáÙ»áå³ÃÇ³Ý ¨ ³ÛÉÝ: 

§ÆÙåáï»ÝóÇ³¦ ï»ñÙÇÝÁ ãÑÇÙÝ³íáñí³Í ï³ñ³ÍáõÙ áõÝÇ: ²Û¹ ï»ñÙÇÝÇ 
ÏÇñ³éáõÙÁ ï»ÕÇÝ ÏÉÇÝ»ñ ÙÇ³ÛÝ ³Ý¹³éÝ³ÉÇ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, áñÁ 
¹ÇïíáõÙ ¿ Ëáñ Í»ñáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³Ý³Ï³Ý, Ý¨ñáÉá·Ç³Ï³Ý 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ïñ³íÙ³Ý»ñÇ, ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ã»ñ½³ñ·³ó³ÍáõÃÛ³Ý 
å³ñ³·³ÛáõÙ: 

ØÝ³ó³Í μáÉáñ ¹»åù»ñáõÙ ¹ÇïíáõÙ ¿ ÑÇåá¿ñ»ÏóÇ³, ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ 
Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑáõó, ë»é³Ï³ÝáõÃÛ³Ý íñ³ ÑÇåáËáÝ¹ñÇÏ 
ýÇùëí³ÍáõÃÛáõÝ: Â»¨ Ë³Ý·³ñáõÙÝ Çñ μÝáõÛÃáí Ï»ÕÍ ¿, ³ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí Éáõñç 
³ÝÑ³Ý·ëïáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ÑÇí³Ý¹ÇÝ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ ûμÛ»ÏïÇí 
Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ ¿ ¨ Çñ ÑÇÙùáõÙ áõÝÇ ÑÇí³Ý¹Ç ï³·Ý³å³ÛÇÝ-ÑÇåáËáÝ¹ñÇÏ 
Ý³Ë³ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ, áñÝ ¿É μ»ñáõÙ ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ ÃáõÉ³óÙ³Ý Ï³Ù 
Çëå³é μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý: 

Ð»ñ³Ýïáë»ùëáÉá·Ç³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³çáñ¹ áõÕÕí³ÍáõÃÛáõÝÁ ï³ñ»ó ¨ 
Í»ñ Ñ³ë³ÏÇ ëáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý é»³μÇÉÇï³óÇ³Ý ¿, áñÇ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Çñ³Ï³Ý³óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ Ñ³ñ³ÏÇó Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ Ñ»ï 
Ñ³Ù³ï»Õ: 

Ø»ñ ûñ»ñáõÙ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ß³ï ëáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
»ñÇï³ë³ñ¹³óÙ³Ý ÙÇïáõÙ, ÇÝãåÇëÇÝ ¿ ûñÇÝ³Ï` ÙÇáÏ³ñ¹Ç ÇÝý³ñÏïÁ: 
îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý¹Çå»É 40-45 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ¨ ÝáõÛÝÇëÏ 
³í»ÉÇ í³Õ, áñáÝó Ï³Ý³Ûù ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÉÇÝ»Ý 30-35 ï³ñ»Ï³Ý: ÜÙ³Ý 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·Ç Ñ³Ù³ñ ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ μ»ñ»É 
³ÙáõëÝ³Ï³Ý ³ÝÝ»ñ¹³ßÝ³ÏáõÃÛ³Ý ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ³ÙáõëÝ³ÉáõÍáõÃÛ³Ý: ²Û¹ ¿ 
å³ï×³éÁ, áñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý μáõÅÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é, áñÝ ³Ýó ¿ 
Ï³óíáõÙ »ñ»ù áõÕÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí` ëáÙ³ïÇÏ` ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 
ýáõÝÏóÇ³ÛÇ í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ, ëáóÇ³É³Ï³Ý` ëáóÇ³É³Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ ¨ Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý` í³ËÇ, ï³·Ý³åÇ, ÑÇåáËáÝ¹ñÇÏ 
ýÇùë³óÇ³ÛÇ μáõÅáõÙ, Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ ë»ùëáÉá·Ç³Ï³Ý é»³μÇÉÇï³óÇ³` 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³ëïÇ×³Ý³Ï³Ý í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ:  

Ø³ñ¹ÇÏ, áñáÝù ÏÛ³ÝùáõÙ ¨ Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ 
³ÝÑ³çáÕ³Ï »Ý, Çñ»Ýó ³ÝÑ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÷áñÓáõÙ »Ý Ï³å»É ï³ñÇùÇ ¨ ³ÛÉ 
Ñ³Ý·³Ù³ÝùÝ»ñÇ Ñ»ï: Üñ³Ýù Ñ³×³Ë »Ý ùáÕ³ñÏíáõÙ §ÇÙ ï³ñÇùÁ ³Ýó»É ¿¦, 
§Ç í»ñçá ÏÛ³ÝùáõÙ ·ÉË³íáñÁ ë»ùëÁ ã¿¦, §Ù»Ýù Éáõñç Ù³ñ¹ÇÏ »Ýù ¨ ½μ³Õí³Í 
»Ýù Éáõñç ·áñÍ»ñáí¦ ¨ ÝÙ³Ý ³ÛÉ ³ñï³Ñ³ÛïáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ì»ñçÇÝë Ñ»ï¨³Ýù ¿ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý å³ßïå³Ý³Ï³Ý Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ` é³óÇáÝ³ÉÇ½³óÇ³ÛÇ, Ñ³Ý¹»å 
³ÛÝ ÷³ëïÇ, áñ ë»é³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÁ ³ÝÑ³çáÕ ¿ ëï³óí»É: 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ ³ÝóÏ³óÝ»É ï¨³Ï³Ý 
÷ëÇËáÑÇ·Ç»ÝÇÏ ¨ ÷ëÇËááõëáõóáÕ³Ï³Ý ³ßË³ï³Ýù` áõÕÕí³Í ï³ñ»ó ¨ 
Í»ñáõÝ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ³Ý¹»å Ýáñ Ñ³Û³óùÇ Ó¨³íáñÙ³ÝÁ:  
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ÎÉÇÙ³ùëÁ μÝ³í ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³í³ñïÁ ã¿: Î³Ý³Ýó Ùáï ÝáõÛÝÇëÏ 
¹³ßï³Ý³¹³¹³ñÇó Ñ»ïá ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ »ñÏ³ñ Å³Ù³Ý³Ï 
å³Ñå³ÝíáõÙ ¿: ÐÝ³ñ³íáñ ¿ ³Ûë ßñç³ÝáõÙ ë»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ³óáõÙ, 
áñÁ »ñμ»ÙÝ ÝáõÛÝÇëÏ Ï³ñáÕ ¿ Ïñ»É ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý μÝáõÛÃ (³Ûëå»ë Ïáãí³Í` 
ÏÉÇÙ³Ïï»ñÇÏ ÝÇÙýáÙ³ÝÇ³):  

îÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ÏÉÇÙ³ùëÁ ³í»ÉÇ áõß ¿ ëÏëíáõÙ, ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ùÇã 
³ñï³Ñ³Ûïí³Í ¨ ³í»ÉÇ ï¨³Ï³Ý: ê»é³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÁ hÝ³ñ³íáñ ¿ 
å³Ñå³Ýí»É ÙÇÝã¨ Ëáñ Í»ñáõÃÛáõÝ: ²Ûëï»Õ áñáß³ÏÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëáÙ³ïÇÏ ¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: âÝ³Û³Í ³Ù»Ý 
¹»åùáõÙ Ùßï³Ï³Ý ¨ å³ñμ»ñ³μ³ñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí ³åñ»ÉÁ å³ñ½³å»ë 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ ¿:  

Ü³ËÏÇÝáõÙ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ñ ïñíáõÙ ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý óáõó³ÝÇßÇÝ` Ñ³ïÏ³å»ë ï³ñ»ó Ñ³ë³ÏÇ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ: êÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕÝ»ñÇÝ 
ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ³ñ·»ÉíáõÙ ¿ñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí ³åñ»É: ²ÛëÇÝùÝ, ³ÛÝ 
¹Çï³ñÏíáõÙ ¿ñ ³ÛÝå»ë, ÇÝãå»ë ¹Ç»ï³Ý, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÁ, íÝ³ë³Ï³ñ ëáíáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ (³ÉÏáÑáÉ, ÝÇÏáïÇÝ): 
²Ýï»ëíáõÙ ¿ñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ñ³ïáõÏ ëáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ, ³ÝÓÝ³ÛÇÝ μÝáõÛÃÁ: 

ä»ïù  ·Çï³Ïó»É, áñ ï³ñ»ó Ù³ñ¹ÇÏ ¨ë áõÝ³Ï »Ý ÉÇ³ñÅ»ù ë»é³Ï³Ý 
ÏÛ³Ýùáí ³åñ»Éáõ: ²ÛÝ Ûáõñ³Ñ³ïáõÏ ¿ Çñ ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ùμ ¨ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ 
ëáÙ³ïÇÏ íÇ×³Ïáí: ì»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³ÛÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÁ 
í»ñ³óÝáõÙ ¿ ÑÕÇáõÃÛáõÝÇó å³ßïå³Ýí»Éáõ ËÝ¹ÇñÁ, ³é³í»É Ù»Í³óÝáõÙ ¿ 
¿ÙáóÇáÝ³É, Ñ»·»μ³Ý³Ï³Ý ¨ é»Ïñ»³óÇáÝ μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

î³ñ»ó Ñ³ë³ÏáõÙ ³é³ç³ó³Í ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó ¿ ¿ñ»ÏóÇ³ÛÇ μ³í³Ï³ÝÇÝ 
¹³Ý¹³Õ Ç Ñ³Ûï ·³ÉÁ, ÇÝãÁ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ÝáñÙ³: ä»ïù ¿ ³í»ÉÇ 
ß³ï Å³Ù³Ý³Ï ïñ³Ù³¹ñ»É ëÇñ³Ë³ÕÇÝ, ÁÝ¹ áñáõÙ, í³·ÇÝ³É ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý ³ÝÑ³çáÕáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ` μ³í³ñ³ñí»É å»ïïÇÝ·áí: î³ñ»ó 
Ñ³ë³ÏáõÙ ëáÙ³ïÇÏ ËÝ¹ÇñÝ»ñ áõÝ»óáÕ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
³åñ»É ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³å³ùÇÝÙ³Ý μ³Õ³¹ñÇãÝ»ñÇó Ù»ÏÁ:  üÇ½ÇÏ³Ï³Ý 
Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛáõÝÇó Ëáõë³÷»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ïñ×³ï»É 
ýñÇÏóÇáÝ ÷áõÉÁ, ³ÛëÇÝùÝ áõß³óÝ»É Ý»ñÑñáõÙÁ (ÇÝïñá»ÏóÇ³Ý) ³ÛÝù³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é ÏÇÝÁ ãÇ Ñ³ë»É Ý³Ë³Ñ»ßï³Ýù³ÛÇÝ ÷áõÉÇÝ: 
Ð³Ù³å³ï³ëË³Ý³μ³ñ »ñÏ³ñáõÙ ¨ áõÅ»Õ³ÝáõÙ ¿ ëÇñ³Ë³ÕÇ ÷áõÉÁ, áñÁ 
½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇó ³í»ÉÇ ùÇã É³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ¿ å³Ñ³ÝçáõÙ: ÜÙ³Ý Ù³ñ¹ÇÏ 
Ý³Ë³å»ë ÁÝ¹áõÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
Ù³ëÝ³·»ïÇ ÏáÕÙÇó Ýß³Ý³Ïí³Í ¹»Õ³ÙÇçáóÁ (Ñ³Ï³³éÇÃÙÇÏ, ³ÝáÃ³É³ÛÝÇã 
Ñ³Ý·ëï³óÝáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ): 

Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ï³ñ»ó Ñ³ë³ÏáõÙ Ï³Ý³Ýó ¨ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï ï³ñμ»ñ 
å³ï×³éÝ»ñáí ïáõÅáõÙ ¿ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ, ÷áùñ ÏáÝùÇ ¨ ë»é³Ï³Ý 
ûñ·³ÝÝ»ñÇ »ñ³Ï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ, ÇÝãÁ å³ï×³é ¿ 
Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ Ýßí³Í ßñç³ÝáõÙ Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý: 
Ð»ï¨³μ³ñ, ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ëïáñÇÝ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óÙ³Ý, 
ÃáõÃùÇ ¨ Ï³Ý·³ÛÇÝ åñáëï³ïÇïÇ ³é³ç³óÙ³Ý Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ 
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Ù»Í³ÝáõÙ ¿: Î³ÝáÝ³íáñ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí ³åñ»ÉÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ »ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ³ÏïÇí³óÙ³ÝÁ` Ù»Í³óÝ»Éáí ÷áùñ ÏáÝùÇó ³ñÛ³Ý ³ñï³ÑáëÁ, 
Ï³ÝË»Éáí Ï³Ý·³ÛÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÁ ¨ Ýñ³ ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñÁ: 

²ÛëåÇëáí, ëáÙ³ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³¹»Ïí³ï μáõÅÙ³ÝÁ ½áõ·³Ñ»é, 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³Ñå³Ý»É Ù³ñ¹áõ ëáóÇ³É³Ï³Ý ¨ ÁÝï³Ý»Ï³Ý Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ, 
áñå»ë½Ç Ý³ Çñ»Ý ÑÝ³ñ³íáñÇÝë ÉÇ³ñÅ»ù ½·³: êáóÇ³É-Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý 
Ï³ñ·³íÇ×³ÏÇ ³å³ÑáíáõÙÁ Ýå³ëïáõÙ ¿ Ý³¨ ëáÙ³ïÇÏ íÇ×³ÏÇ 
μ³ñ»É³íÙ³ÝÁ ¨ ûñ·³Ý-Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ Ï³ñ·³íáñÙ³ÝÁ: 

 
 



¶ÈàôÊ 18 
êºè²ÎðÂàôÂÚ²Ü ÐÆØàôÜøÜºðÀ 

192

¶ÈàôÊ 18 
êºè²ÎðÂàôÂÚ²Ü ÐÆØàôÜøÜºðÀ 

²éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÙÁ 
 

ê»é³Ï³Ý ÏñÃáõÃÛáõÝÁ (ë»é³ÏñÃáõÃÛáõÝ) ³×áÕ ë»ñÝ¹Ç 
¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï μ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ëÝ ¿: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ »ñ»Ë³ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ å»ïù ¿ ÏÇÝ Ï³Ù ïÕ³Ù³ñ¹ ¹³éÝ³: îÕ³Ù³ñ¹áõÝª ïÕ³ÛÇÝ ¨ 
ÏÝáçÁª ³ÕçÏ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹³ëïÇ³ñ³Ï»É ¹»é í³Õ Ù³ÝÏáõÃÛáõÝÇó, ³ÛÉ³å»ë 
Ýñ³Ýó ³ÝÓÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ³ÝËáõë³÷»ÉÇ ÏÉÇÝ»Ý ³ÛÝ ß»ÕáõÙÝ»ñÁ, áñáÝù 
Éáõñç ³ñ·»ÉùÝ»ñ Ïëï»ÕÍ»Ý Ýñ³Ýó Ñ»ï³·³ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: 

ê»é³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ ïÕ³ÛÇ Ï³Ù 
³ÕçÏ³ Ñ»ï³·³ ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ÝËáñáßí³Í ¿: ²×áÕ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 
Ñá·»μ³Ý³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ μ³ñ¹ ¨ Ñ³ñ³ß³ñÅ ·áñÍÁÝÃ³ó ¿: ÀÝï³ÝÇùáõÙ ¨ 
Ýñ³ÝÇó ¹áõñë »ñ»Ë³Ý»ñÇ  ë»é³ÏñÃáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ ³ÛÝåÇëÇÝ ÉÇÝÇ, áñ Ýñ³Ýù 
·Çï³Ïó»Ý Çñ»Ýóª ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ë»éÇ Ý»ñÏ³Û³óáõóÇã ÉÇÝ»ÉÁ, ÇëÏ 
³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñÁª Çñ»Ýó å³Ñ»Ý ïíÛ³É ë»éÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý: ¸³ 
Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ å»°ïù ¿ ¨ å³ñï³¹Ç°ñ ¿ Ýñ³Ýó û·Ý»Éª ë»é³Ï³Ý ¹»ñ»ñÇ ×Ç°ßï 
Ûáõñ³óÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ: ÌÝáÕÝ»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ Ýñ³Ýù å»ïù ¿ Ûáõñ³óÝ»Ý ë»é»ñÇ 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ³ÝÑñ³Å»ßï μ³ñ»ÏñÃáõÃÛ³Ý ¨ μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇ 
ëÏ½μáõÝùÝ»ñÁ, áñå»ë½Ç Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³Û¹ ÝáñÙ»ñÁ ¹³éÝ³Ý ¹»é³Ñ³ëÇ Ý»ñùÇÝ 
Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ: îÕ³Ù³ñ¹áõ ¨ ÏÝáç Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ »Õ³Í 
μ³ñáÛ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ¹Çï³ñÏ»É ³ÛÉ ³ÝÓ³Ýó Ï³Ù ³ßË³ñÑÇ 
ÝÏ³ïÙ³Ùμ áõÝ»ó³Í μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇó ¹áõñë:   

ê»é³ÏñÃáõÃÛáõÝÁ »ñ»Ë³Ý»ñÇ, ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ, »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñÇ 
Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ý»ñ·áñÍáõÃÛ³Ý ÙÇ Ñ³Ù³Ï³ñ· ¿, áñÁ Ïáãí³Í ¿ ×Ç°ßï Ó¨³íáñ»É 
ßñç³å³ïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ïíÛ³É ë»éÇ Ñ³Ù³ñ μÝáñáß í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ:  

²ÝÑñ³Å»ßï ¿, áñ ÍÝáÕÁ (Ï³Ù ¹³ëïÇ³ñ³ÏÁ) Çñ Ñ³Ù³ñ å³ñ½Ç 
³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¨ Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ. ÇÝãåÇëÇ± 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñáí å»ïù ¿ ûÅïí³Í ÉÇÝÇ ïÕ³Ù³ñ¹Á ¨ ÇÝãåÇëÇ±Ýª ÏÇÝÁ: ²Û¹ 
Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ μÝáñáßáõÙÁ ËÇëï Ñ³Ï³ë³Ï³Ý ¿, »ñμ»ÙÝ` íÇ×³Ñ³ñáõÛó, ¨ 
å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç ïÕ³Ù³ñ¹áõ ¨ ÏÝáç 
Ç¹»³ÉÇ Ù³ëÇÝ ³Ýáñáß, áã ëïáõÛ· å³ïÏ»ñ³óÙ³Ùμ: Àëï ³í³Ý¹³Ï³Ý 
ëï»ñ»áïÇåÇª ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ í»ñ³·ñíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁª 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ, Ýå³ï³Ï³ëÉ³óáõÃÛáõÝÁ, ³ßË³ï³ëÇñáõÃÛáõÝÁ, Ñá·»Ï³Ý ¨ 
ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý áõÅÁ, ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ, Ï³ÙùÁ, ½·³óÙáõÝù³ÛÇÝ 
½ëåí³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ý³Ë³Ó»éÝáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ:   

ÎÝáçÁ μÝáñáß »Ý Ù»ÕÙáõÃÛáõÝÁ, Ñ»½áõÃÛáõÝÁ, ÃáõÉáõÃÛáõÝÁ, 
½·³óÙáõÝù³ÛÝáõÃÛáõÝÁ, Ï³ËÛ³É ¨ »ÝÃ³Ï³ ÉÇÝ»ÉÁ: 

²ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ¨ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÏÛ³ÝùáõÙ ÏÝáç ¹»ñÇ ÁÝ¹É³ÛÝÙ³Ý Ñ»ï 
Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹³ë³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ 
½·³ÉÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý Ïñ»É: ÎÝáçÝ ³ñ¹»Ý μÝáñáß »Ý Ý³¨ 
·áñÍÝ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, Ýå³ï³Ï³ëÉ³óáõÃÛáõÝÁ, Ï³ÙùÁ, Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñ, áñáÝù 
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³í³Ý¹³μ³ñ í»ñ³·ñíáõÙ ¿ÇÝ ÙÇ³ÛÝ ïÕ³Ù³ñ¹áõÝ: ²ÛÅÙ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨ 
Ï³Ý³Ýó Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ÉÇ³Ï³ï³ñ Ñ³Ï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÷áË³ñÇÝíáõÙ ¿ 
÷áË³¹³ñÓ ÷áË³ñÇÝ»ÉÇáõÃÛ³Ùμ, Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë ³Ù»ÝÁ 
Ñ³Ý·»óñ»É ¿ ¹»ñ»ñÇ ×ÏáõÝ ï»Õ³μ³ßËÙ³ÝÁ ¨ Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇ ³é³í»É 
μ³½Ù³½³Ý Ï³½ÙÇ Ñ³ÛïÝí»ÉáõÝ: Ð³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝÝ ³ñ¹»Ý ½·³ó»É áõ 
ß³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ½·³É Ï³Ý³Ýó ¿Ù³ÝëÇå³óÇ³ÛÇ μ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ. 
ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³Û¹ Ñ³ÏÙ³Ý Ñ»ï³×: ê³Ï³ÛÝ ¹³ ³Ù»Ý¨ÇÝ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ 
¿Ù³ÝëÇå³óÇ³Ý »ï ÏßñçíÇ, ¨ ÏÇÝÁ ÝáñÇó Ï³ËÛ³É Ï¹³éÝ³: 

²í³·Ý»ñÁ (ÍÝáÕÝ»ñÁ, Ù³ÝÏ³í³ñÅÝ»ñÁ, μÅÇßÏÝ»ñÁ) Ï³ñáÕ »Ý û·Ý»É 
Çñ»Ýó »ñ»Ë³Ý»ñÇÝª ·Çï³Ïó»Éáõ ³å³·³ »ñç³ÝÇÏ ¨ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ÁÝï³ÝÇùÇ 
³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝÁ: Þ³ï áõ ß³ï ³ÛÉ μ³Ý»ñÇó ½³ï, å»ïù ¿ Ë»É³óÇáñ»Ý áõ 
Ýñμ³ÝÏ³ïáñ»Ý Ëñ³Ëáõë»É ³ÕçÏ³ Ù»ç Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý ·Í»ñÁ, ïÕ³ÛÇ Ù»çª 
³éÝ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: 

²ÕçÏ³Ý ×Çßï ÏáÕÙÝáñáß»ÉÁ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙª Ýñ³Ý ÙÇ³ÛÝ Ñ³·óÝ»É ¨ 
¹³ëïÇ³ñ³Ï»É Çñ ë»éÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ½³ñ·³óÝ»É 
Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÁ Ï³Ý³óÇ ½μ³ÕÙáõÝùÝ»ñÇ  ¨ Ë³Õ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, 
ÁÝï»É³óÝ»É ïÝ³ÛÇÝ ³ßË³ï³ÝùÇÝ, §å³ïí³ëï»É¦ Ï³Ý³óÇ ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, 
³å³·³ Ùáñ Ù»ç ½³ñ·³óÝ»É ·Ã³ëñïáõÃÛáõÝ áõ ùÝùßáõÃÛáõÝ: 

îÕ³ÛÇ ë»é³ÏñÃáõÃÛáõÝÝ Çñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÝ áõÝÇ: àñå»ë½Ç 
³å³·³ ïÕ³Ù³ñ¹áõ Ù»ç §å³ïí³ëïíÇ¦ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý ¨ 
ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý ½·³óáõÙÁ, ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹ñ³Ýù ½³ñ·³óÝ»É Ñ»Ýó ëÏ½μÇó, 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³É »ñ»Ë³ÛÇÝ (Ýñμ³ÝÏ³ïáñ»Ý áõÕÕáõÃÛáõÝ ï³Éáí) 
ÇÝùÝáõñáõÛÝ áñáßáõÙÝ»ñ Ï³Û³óÝ»É: ²Ûëï»Õ íÝ³ë³Ï³ñ »Ý Ã»° Ýñ³ Ï³ÙùÇ 
ÏáïñáõÙÁ ¨ Ã»° ÍÝáÕÝ»ñÇ ³í»Éáñ¹ Ù»ÕÙáõÃÛáõÝÁ: ²ÛëåÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ 
¿ Ï³Ù³½áõñÏ, Ï³ËÛ³É ¨ å³ëÇí ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛáõÝ: 

ä»ïù ¿ Ùï³Ñá·í»Ý ÍÝáÕÝ»ñÝ ³ÛÝ ³ÕçÏ³, áí ïÇÏÝÇÏáí ãÇ Ë³ÕáõÙ ¨ 
ÏéíáõÙ ¿ ïÕ³Ý»ñÇ Ñ»ï: ÜÙ³Ý³å»ë, Ùï³Ñá·áõÃÛ³Ý ¿ ³ñÅ³ÝÇ ³ÛÝ ïÕ³Ý, áí 
ã³÷Çó ¹áõñë Ù»ÕÙ ¿, ÉëáÕ ¨ ûñÇÝ³Ï»ÉÇ: ²ÛëåÇëÇ »ñ»Ë³ÛÇ Ù»ç  å»ïù ¿ 
³ñÃÝ³óÝ»É Ý³Ë³Ó»éÝáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ, Ññ³åáõñ»É Ñ»ï³ùñùÇñ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ½μ³ÕÙáõÝùáí, áñÁ Ïû·ÝÇ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇç³í³ÛñáõÙ Ýñ³ 
Ñ»ÕÇÝ³ÏáõÃÛ³Ý Ó»éùμ»ñÙ³ÝÁ: 

²Ýã³÷ Ï³ñ¨áñ ¿, Ã» ÇÝãåÇëÇ ÁÝï³ÝÇùáõÙ ¿ Ù»Í³ÝáõÙ »ñ»Ë³Ý, ù³Ý½Ç 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ ³é³ç³ï³ñ ¹»ñÁ, ³Ù»ÝÇó ³é³ç, 
ÁÝï³ÝÇùÇÝÝ ¿, áã Ã» ¹åñáóÇÝÁ, ¹³ë³ËáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝÁ Ï³Ù ·ñù»ñÇÝÁ: 

ÌÝáÕÝ»ñÁ Å³Ù³Ý³ÏÇ ³éáõÙáí ³é³çÇÝ ¹³ëïÇ³ñ³ÏÝ»ñÝ »Ý: Üñ³Ýù 
³Ù»Ý ûñ ß÷íáõÙ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï, ·Çï»Ý Ýñ³Ýó Ñá·ë»ñÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ñ³ÛñÁ 
Ï³Ù Ù³ÛñÁ ï³ñμ»ñ Ï»ñå »Ý ß÷íáõÙ ïÕ³ÛÇ Ï³Ù ³ÕçÏ³ Ñ»ï:  Ð³Ï³é³Ï ë»éÇ 
Ù³ñ¹áõ Ñ»ï áõÝ»ó³Í Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ùá¹»ÉÁ »ñ»Ë³ÛÇ Ù»ç ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
·Í»ñáí Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³ñ¹»Ý ÙÇÝã¨ ¹åñáó ·Ý³ÉÁ, ù³ÝÇ áñ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý 
Ñ³ë³ÏáõÙ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ»ï Çñ»Ý ÝÙ³Ý»óÝ»Éáõ 
×³Ý³å³ñÑáí: îÕ³Ý Ñáñ í³ñù³·ÍáõÙ ·ïÝáõÙ ¿ Çñ ë»÷³Ï³Ý ë»é³Ï³Ý ¹»ñÇ, 
ÇëÏ Ùáñ Ï»ñå³ñáõÙª Çñ ³å³·³ ÁÝïñÛ³ÉÇ ûñÇÝ³ÏÁ: ÜáõÛÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É Ý³¨ 
³ÕçÏ³ Ù³ëÇÝ: 
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²ÛëåÇëáíª ³ñ¹»Ý »ñ»Ë³ÛÇ  ¹åñáó ·Ý³Éáõ Å³Ù³Ý³Ï Ýñ³ Ù»ç 
Ó¨³íáñí³Í »Ý ë»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý ÑÇÙù»ñÁª ÍÝáÕÝ»ñÇ Ï»Ý¹³ÝÇ ûñÇÝ³ÏÇ ¨ ß÷Ù³Ý 
ßÝáñÑÇí: 

ÖÇßï Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÇÝãå»ë ïÕ³Ý»ñÇÝ, ³ÛÝå»ë ¿É 
³ÕçÇÏÝ»ñÇÝ »ñÏáõ ÍÝáÕÝ»ñÝ ¿É ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý: àã ÉñÇí, Ù»Í Ù³ë³Ùμ ÙáñÇó ¨ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇó Ï³½Ùí³Í ÁÝï³ÝÇùÝ»ñáõÙ, áñï»Õ μ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿ ³ñ³Ï³Ý ë»éÇ 
Ï»ñå³ñÁ, ³ñ³Ï³Ý ïÇåÇ í³ñù³·ÍÇ Ó¨³íáñáõÙÁ Ñ³×³Ë ³Õ³í³ÕíáõÙ ¿: 

²Ýμ³ñ»Ýå³ëï ÁÝï³ÝÇùÝ»ñáõÙ μ³ËáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï¨³Ýùáí »ñ»Ë³Ý»ñÁ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý áõÝ»ÝáõÙ Çñ»Ýó ë»÷³Ï³Ý ÁÝï³ÝÇùÇ 
ëï»ÕÍÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ¨ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ÑÇ³ëÃ³÷íáõÙ »Ý ³Û¹åÇëÇ 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ²Ûë »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ñ³×³Ë ÝáñÙ³É Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ 
÷ÝïñáõÙ »Ý ÁÝï³ÝÇùÇó ¹áõñë ¨ Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ñ»É ëáóÇ³É³å»ë íï³Ý·³íáñ 
ËÙμ»ñÇ (ÃÙñ³ÙáÉÝ»ñ, ³ñí³ÙáÉÝ»ñ, ³Õ³Ý¹³íáñÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ), áñáÝó 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ ³ÝÏ³ÝË³ï»ë»ÉÇ ¿:  

àã Ýå³ëï³íáñ íÇ×³ÏáõÙ »Ý ·ïÝíáõÙ Ý³¨ ÇßËáÕ Ù³Ûñ»ñÇ (³Ûëå»ë 
Ïáãí³Íª Ù³ÛñÇßË³ÝáõÃÛáõÝ) áñ¹ÇÝ»ñÁ: ÆÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý ×ÝßáõÙÁ ¨ Ñáñª áñå»ë 
ïÕ³Ù³ñ¹áõ ³Õ³í³Õí³Í ûñÇÝ³ÏÁ μ³ó³ë³μ³ñ »Ý ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ïÕ³ÛÇ 
μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ³éÝ³Ï³Ý ·Í»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý ¨ í³ñù³·ÍÇ íñ³: 

Ò·ï»Éáí ½³ñ·³óÝ»É áñ¹áõ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁª ÍÝáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³Ý¹»ë 
μ»ñ»Ý Ù»Í ×ÏáõÝáõÃÛáõÝ ¨ Ýñμ³ÝÏ³ïáõÃÛáõÝ: Î³ñ¨áñ Ñ³Ý·³Ù³Ýù ¿ »ñ»Ë³ÛÇ 
μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ¨ Ñ³ÏáõÙÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ³ßíÇ Ýëï»ÉÁ: ¸ÇñùáñáßÙ³Ý ã³÷Çó ³í»ÉÇ 
ËëïáõÃÛáõÝÁ ¨ ·»ñå³Ñ³ÝçÏáïáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ »Ý íÝ³ë Ñ³ëóÝ»É, ³Ý·³Ù 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³é ¹³éÝ³É: 

ÌÝáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³ëÏ³Ý³Ý, áñ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý áñáß ³éÝ³Ï³Ý Ï³Ù 
Ï³Ý³óÇ ·Í»ñ Ï³ñáÕ »Ý áõß ³ñï³Ñ³Ûïí»É: Ð³ñÏ ãÏ³ ã³÷Çó ³í»ÉÇÝ »é³Ý¹ áõ 
áõÅ»ñ Ý»ñ¹Ý»É ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ·ÍÇ ³ñ³· Ç Ñ³Ûï ·³ÉáõÝ, Ñ³ïÏ³å»ë ½³ñ·³óÙ³Ý 
×·Ý³Å³Ù³ÛÇÝ ßñç³ÝÝ»ñáõÙ: ²Ûë ×³Ý³å³ñÑáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ï³ËÛ³É áõ Ï³Ý³óÇ 
ïÕ³ ¹³ëïÇ³ñ³Ï»É: ´Ý³íáñáõÃÛ³Ý ó³ÝÏ³ó³Í ïÇåÇ ¹»åùáõÙ Ý³Ë ¨ ³é³ç 
å»ïù ¿ »ñ»Ë³ÛÇ í³ñùÇ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý»óÝ»É 
μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇÝ, áã Ã» μéÝ³Ý³É, ³ÛÉ Ñ»Ýí»É μÝ³íáñáõÃÛ³Ý áõÅ»Õ ÏáÕÙ»ñÇ 
íñ³: ä³Ûù³ñÁ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ·Í»ñÇ ¹»Ù ãå»ïù ¿ í»ñ³ÍíÇ 
³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ¹»Ù å³Ûù³ñÇ: ò³ÝÏ³ó³Í ï³ñÇùáõÙ  ¨ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý 
ó³ÝÏ³ó³Í ïÇå áõÝ»Ý³Éáõ ¹»åùáõÙ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ ËÝ¹ÇñÝ ¿ Ù»ÕÙ»É 
í³ñù³·ÍÇª Ñ³ïÏ³å»ë ÏáÝýÉÇÏïÝ»ñÇ Ñ³Ý·»óÝáÕ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ½³ñ·³óÝ»É Çñ ¨ Ñ³Ï³é³Ï ë»éÇ Ñ»ï 
μ³ñÛ³ó³Ï³Ùáñ»Ý ß÷í»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ:  

²é³í»É μ³ñ»Ñ³çáÕ ¿ ÁÝÃ³ÝáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ ³ÝÓÇ ¨ Ýñ³ ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý 
Ï³Ù Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñáõÙÁ ÉÇ³ñÅ»ù áõ Ý»ñ¹³ßÝ³Ï ÁÝï³ÝÇùáõÙ, áñï»Õ 
ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³éáõóíáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ Ï³Ù Ï³Ý³óÇ 
¿áõÃÛ³Ý ÷áË³¹³ñÓ Ñ³ñ·³ÝùÇ ¨ ÷áËû·ÝáõÃÛ³Ý ÑÇÙ³Ý íñ³: ì³ñù³·ÍÇ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¨ Ï³Ý³óÇ ïÇå³ñÝ»ñÇ Ó¨³íáñáõÙÁ ½·³ÉÇáñ»Ý μ³ñ¹³ÝáõÙ ¿ 
áã ÉÇ³ñÅ»ù ÁÝï³ÝÇùÝ»ñáõÙ: 

îÕ³Ý»ñÇ ³ÝÓÇ Ó¨³íáñÙ³Ý, Ýñ³Ýó ÏáÕÙÇó ïÕ³Ù³ñ¹áõ ë»é³Ï³Ý ¹»ñÇ 
Ûáõñ³óÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ ÑáñÁ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ ¹»ñ ¿ Ñ³ïÏ³óíáõÙ: Ðáñ Ñ»ï 
μ³í³ñ³ñ ã³÷áí ß÷áõÙÇó ½ñÏí³Í ïÕ³Ý»ñÁ Ù»Í³Ý³Éáí, áñå»ë Ï³ÝáÝ, 
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Ñ³Ûñ³Ï³Ý å³ñï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»ÉÇë ¹Åí³ñ³ÝáõÙ »Ý, ÇÝãÁ, 
³ÝÏ³ëÏ³Í, μ³ó³ë³μ³ñ ¿ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ³ÝÓÇ Ó¨³íáñÙ³Ý 
íñ³: ºñμ ïÕ³Ý»ñÁ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý ³é³Ýó Ñ³Ûñ³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³Ù 
³é³Ýó Ñáñ, Ýñ³Ýù Ï³ñáÕ »Ý Ï³Ý³óÇ í³ñù³·ÇÍ Ûáõñ³óÝ»É, ¨ Ýñ³Ýó Ñ³Ù³ñ 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ÝáñÙ³É í³ñù³·ÇÍÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏáåÇï, ³·ñ»ëÇí ¨ ¹³Å³Ý 
í³ñÙáõÝù Ñ³Ù³ñí»É: ²ÛëåÇëÇ ïÕ³Ý»ñÇ Ù»ç ¹Åí³ñ ¿ ½³ñ·³óÝ»É Ï³ñ»Ïó³ÝùÇ, 
¹ÇÙ³óÇÝÇÝ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ÇÝùÝ³ïÇñ³å»ïÙ³Ý, Çñ í³ñù³·ÇÍÁ 
Õ»Ï³í³ñ»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: Ø»Í³Ý³Éáíª Ýñ³Ýù ¹³éÝáõÙ »Ý áã 
μ³í³Ï³Ý³ã³÷ Ñ³ëáõÝ áõ Ýå³ï³Ï³Ù»ï, å³Ï³ë  Ý³Ë³Ó»éÝáÕ  ¨ å³Ï³ë 
Ñ³í³ë³ñ³Ïßéí³Í, »ñÏãáï: ê»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ñáñ ¹ñ³Ï³Ý ¹»ñÁ Ùáñ 
Ñ³Ù»Ù³ïáõÃÛ³Ùμ Ýñ³ ½·³óÙáõÝù³ÛÇÝ ³é³í»É Ñ³í³ë³ñ³Ïßéí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç 
¿: îÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¹ÇñùáñáßÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ù»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ïñíáõÙ 
³ñ³ñùÝ»ñÇÝ, ³ÛÉ áã Ã» ³åñáõÙÝ»ñÇÝ: 

¸³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ Ñáñ ÁÝ¹·ñÏí³Í ãÉÇÝ»ÉÁ μ»ñáõÙ ¿ 
³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ ÷áË³ñÇÝáÕ ³ÛÉ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý, áñáÝù 
³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ³·ñ»ëÇíáõÃÛ³Ùμ, Ïéí³½³ÝáõÃÛ³Ùμ ¨ í³ñùÇ ³ÛÉ 
ß»ÕáõÙÝ»ñáí (Ñ³Ïí³ÍáõÃÛáõÝ ËÙÇãùÇ, ûñÇÝ³Ë³ËïáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ): ²Û¹ 
ÇëÏ å³ï×³éáí, »Ã» ïÕ³Ý áã ÉÇ³ñÅ»ù ÁÝï³ÝÇùáõÙ ¿ ¹³ëïÇ³ñ³ÏíáõÙ, 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ³å³Ñáí»É Ñáñ Ñ»ï Ýñ³ ß÷áõÙÁ: ÖÇßï »Ý í³ñíáõÙ 
³ÙáõëÝ³ÉáõÍí³Í ³ÛÝ Ï³Ý³Ûù, áíù»ñ ã»Ý ÷áñÓáõÙ »ñ»Ë³ÛÇ Ù»ç μ³ó³ë³Ï³Ý 
í»ñ³μ»ñÙáõÝù ëï»ÕÍ»É Ñáñ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ¨ ã»Ý ËáãÁÝ¹áïáõÙ Ýñ³Ýó 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙÝ»ñÁ: ÆëÏ »Ã» Ñáñ Ñ»ï ß÷áõÙÝ ³ÝÑÝ³ñ ¿, å»ïù ¿ ç³Ý³É, áñ ïÕ³Ý 
ÏáÕÙÝáñáßíÇ ³ÛÉ ¹³ëïÇ³ñ³ÏÇª μ³ñ»Ï³ÙÇ, Ù³ÝÏ³í³ñÅÇ, Ù³ñ½ÇãÇ ûñÇÝ³Ïáí: 

Ð³ñÏ ¿ Ëáë»É Ý³¨ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÙÇ 
ß»ÕÙ³Ý Ù³ëÇÝ, áñÁ ÃáõÉ³óÝáõÙ ¿ ïÕ³Ý»ñÇ Ù»ç ³éÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñáõÙÁ. 
¹³ ÙÇ³ÛÝ³Ï Ù³Ûñ»ñÇ ã·Çï³Ïóí³Í Ó·ïáõÙÝ ¿ áñ¹áõ Ñ³Ûñ³Ï³Ý ëÇñá å³Ï³ëÁ 
Éñ³óÝ»É Çñ ùÝùßáõÃÛ³Ùμ: Ø³Ûñ»ñÁ Ñ³×³Ë ·ñÏáõÙ »Ý ïÕ³Ý»ñÇÝ, Ñ³ÙμáõñáõÙ 
ßáõñÃ»ñÁ, ïÕ³ÛÇÝ Ï³ñáÕ »Ý Çñ»Ýó ³ÝÏáÕÝáõÙ ùÝ»óÝ»É, Ñ³Ýí»É Ýñ³ 
Ý»ñÏ³ÛáõÃÛ³Ùμ ¨ ³ÛÉÝ: ²Ûë ³Ù»ÝÁ ë»é³Ï³Ýáñ»Ý ËÃ³ÝáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ, Ýñ³ 
ïñ³Ù³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÏ×í»É, Ý³ ¹³éÝáõÙ ¿ Ùé³ÛÉ, ³Ýï³ñμ»ñ: Ø³ÛñÁ 
å»ïù ¿ ·Çï³ÏóÇ áñ¹áõ Ñ»ï ÝÙ³ÝûñÇÝ³Ï ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
íÝ³ë³Ï³ñáõÃÛáõÝÁ: 

²ÕçÏ³Ý ÷³Õ³ùß³ÝùÁ ãÇ íÝ³ëáõÙ: ÀÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ýñ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï »Ý 
Ýáõñμ ÑåáõÙÝ»ñ  (Ï³ñÍÇù Ï³, áñ ³ÕçÏ³Ý 10 ³Ý·³Ù ³í»ÉÇ »Ý ¹ñ³Ýù 
³ÝÑñ³Å»ßï, ù³Ý ïÕ³ÛÇÝ): ê³Ï³ÛÝ ³Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ ¨ë ÷³Õ³ùß³ÝùÝ»ñÇ 
áñáß³ÏÇ μÝáõÛÃÇ ¹»åùáõÙ (ßáõñÃ»ñÁ Ñ³Ùμáõñ»ÉÁ, Ñ»ïáõÛùÁ, áñáí³ÛÝÁ, ³½¹ñ»ñÁ 
ÏëÙÃ»ÉÁ) ÑÝ³ñ³íáñ »Ý ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ Ñá·»ë»é³Ï³Ý Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ: 

²é³Ýó Ñ³Ûñ ÁÝï³ÝÇùáõÙ ¹³ëïÇ³ñ³ÏíáÕ ³ÕçÏ³ Ù»ç å³Ï³ë 
Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ »Ý Ó¨³íáñíáõÙ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ í³ñù³·ÍÇ 
Ù³ëÇÝ, ³Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí ùÇã Ñ³í³Ý³Ï³Ý ¿, áñ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ýñ³Ýù É³í 
Ñ³ëÏ³Ý³Ý Çñ»Ýó ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇÝ ¨ áñ¹ÇÝ»ñÇÝ, ³ÛëÇÝùÝª Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ 
Ï³ñáÕ³Ý³Ý Çñ³Ï³Ý³óÝ»É ÏÝáç ¨ Ùáñ ¹»ñÁ: Ð³×³Ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ù³ëÇÝ 
å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÇ Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³ñóáõÙ Ùáñ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ μ³ó³ë³Ï³Ý 
ûñÇÝ³ÏÁ, Ýñ³ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ Ëáñï³ÏáõÙÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ ¿ ³ÙáõëÝáõó, ÇëÏ 
»ñμ»ÙÝ ¿Éª ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ïÕ³Ù³ñ¹Ï³ÝóÇó ÑÇ³ëÃ³÷í»ÉáõÝ: Ê»É³óÇ Ù³ÛñÁ 
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³ÕçÏ³ í½ÇÝ ãÇ ÷³Ã³ÃáõÙ Çñ ¹³éÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ýñ³Ý ¹³ëïÇ³ñ³Ï»ÉÇë Çñ 
ë»÷³Ï³Ý ÷áñÓÇ ßñç³Ý³ÏÝ»ñáí ãÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³ÏíáõÙ: ê³Ï³ÛÝ ÝáõÛÝÇëÏ ³Ûë 
¹»åùáõÙ ³ÕçÏ³ Ù»ç Ó¨³íáñíáÕ Ç¹»³ÉÁ Ñ»éáõ ¿ Çñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÇó. ³ÛÝ 
÷áË³éÝí³Í ¿ ·ñù»ñÇó ¨ ýÇÉÙ»ñÇó, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ ÏÛ³ÝùáõÙ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ 
Ñ³Ý·»óÝ»É ÑÇ³ëÃ³÷áõÃÛ³Ý: ºí μáÉáñáíÇÝ ¿É ÑÇÙù ãáõÝÇ ³ÛÝ å³ïÏ»ñ³óáõÙÁ, 
Ã» Çμñ Ù³ÛñÁ ÙÇ³ÛÝ³Ï Ç íÇ×³ÏÇ ¿ ³ÕçÏ³Ý ï³É ×Çßï ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ:  

²ÛëåÇëÇ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ Éñçáñ»Ý Ë³Ã³ñí»É, ÁÝ¹ áñáõÙ ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¿ áã ÙÇ³ÛÝ Ï³Ý³óÇáõÃÛ³Ý 
Ç¹»³ÉÇ Ó¨³íáñáõÙÁ, ³ÛÉ¨ μ³ñÛ³ó³Ï³Ù Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý ¨ Ï³ñ»Ïó»Éáõ 
ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óáõÙÁ, áñÝ ³ÛÝù³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ù³ñ¹Ï³Ýó 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

ê»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý ëÏ½μáõÝùÝ»ñÁ 
 

¸³ñ»ñ ß³ñáõÝ³Ï ë»é³Ï³ÝÇÝ í»ñ³μ»ñáÕ ³Ù»Ý ÇÝãÝ ³ñ·»Éí³Í ¿ñ, ÇëÏ 
ë»é³Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ñó»ñÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ñ 
áõÕÕ³ÏÇ Ñ³Ýó³Ýù: ¸³ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ñ ¿ÃÝÇÏ³Ï³Ý 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ÑÝ³ñ³íáñ ¿` Ý³¨ ³Ûë ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ãÉÇÝ»Éáí Ï³Ù ÃÛáõñ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñáí,  áñáÝù, ó³íáù, ³ÛÅÙ 
¿É É³ÛÝ ³ñÙ³ïÝ»ñ áõÝ»Ý: ê»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ùÇã ã»Ý: 
Þ³ï ÍÝáÕÝ»ñ, Ý³¨ Ýñ³Ýù, áíù»ñ å»ïù ¿ ½μ³Õí»Ý ïÕ³Ý»ñÇ ¨ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ 
ë»é³ÏñÃáõÃÛ³Ùμ, Çñ»Ýù ¿É å³ïñ³ëï ã»Ý ³Û¹ å³ï³ëË³Ý³ïáõ ·áñÍÇÝ, í³ï 
·Çï»Ý, Ï³Ù ÝáõÛÝÇëÏ ã·Çï»Ý, Ã» ÇÝã ¿ Ýß³Ý³ÏáõÙ ë»é³ÏñÃáõÃÛáõÝ (ë»é³Ï³Ý 
¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛáõÝ): 

ØÇÝã¹»é Ñ³ñÏ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ë»é³ÏñÃáõÃÛáõÝÁ ëÏëíÇ Ñ»Ýó í³Õ 
Ñ³ë³ÏÇó, ÇëÏ ÍÝáÕÝ»ñÁ, É³í ÇÙ³Ý³Éáí ë»é³Ï³Ý ¨ Ñá·»ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý 
÷áõÉ»ñÁ, ³ÝÑñ³Å»ßï û·ÝáõÃÛáõÝ ¨ áõÕÕáõÃÛáõÝ óáõÛó ï³Ý Ýñ³Ýó: 

Æ ¹»å, Ñ³Ûñ»ñÁ ë³Ï³í ¹»åù»ñáõÙ »Ý ½μ³ÕíáõÙ ³ÛëåÇëÇ Ñ³ñó»ñáí, ¹», 
Ù³Ûñ»ñÝ ¿É ã»Ý ßï³åáõÙ: ä³ï×³éÁ Ýñ³Ýó ³Ýï»ÕÛ³ÏáõÃÛáõÝÝ ¿: ê»é»ñÇÝ 
í»ñ³μ»ñáÕ áÕç ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ å»ïù ¿ ïñíÇ, ³ÛÝ ¿É 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ù³ïã»ÉÇ Ù³Ï³ñ¹³Ïáí: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹»É 
áã ³Ù»Ý ÇÝã, ³ÛÉ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ, ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ÉÇÝ»É Ýñ³Ý: ¸ñ³ Ñ³Ù³ñ 
Ý³Ëù³Ý »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³ñóÇÝ å³ï³ëË³Ý»ÉÁ, Ñ³ñÏ³íáñ ¿ μ³ñÛ³ó³Ï³Ùáñ»Ý 
Ñ³ñó áõ ÷áñÓ ³Ý»É, Ã» Ý³ Ç±Ýã ·ÇïÇ ïíÛ³É Ñ³ñóÇ í»ñ³μ»ñÛ³É, ³ÛÝáõÑ»ï¨, 
»Ã» Ñ³ñÏ Ï³, áõÕÕ»É ¨ ÁÝ¹É³ÛÝ»É Ýñ³ å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ: ´³ó³ïñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý å³ñ½ áõ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ, ³é³Ýó ³ÛÉ³μ³ÝáõÃÛ³Ý ¨ ³é³Ýó 
Ï»Ý¹³ÝÇÝ»ñÇ áõ μáõÛë»ñÇ ÏÛ³ÝùÇó í»ñóñ³Í ûñÇÝ³ÏÝ»ñÇÝ ¹ÇÙ»Éáõ: ²ÝÑñ³Å»ßï 
¿ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»É Ý³¨ μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ É»½íÇÝ: ºÃ» 
μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÁ ï³ñíáõÙ ¿ ÙÇ³ÛÝ Ù³ÝÏ³Ï³Ý μ³é³å³ß³ñáí, ³å³ 
Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹³ ß³ï ÍÇÍ³Õ»ÉÇ ÏÉÇÝÇ, ÇëÏ ÷áÕáóÇ É»½áõÝ ¿É ³Ýå³ïß³× ¿:  
²Ù»ÝÇó ×ÇßïÁ »ñ»Ë³ÛÇÝ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ μÅßÏ³Ï³Ý Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý 
ï»ñÙÇÝÝ»ñÇÝ Í³ÝáÃ³óÝ»ÉÝ ¿: úñÇÝ³Ïª »Ã» ¹áõù ½ñáõóáõÙ »ù »ñ»Ë³ÛÇ Ñ»ï 
ïÕ³Ý»ñÇ áõ ³ÕçÇÏÝ»ñÇ ë»é³Ï³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ, ³å³ ëÏë»Éáí 
Ó»ñ ÁÝï³ÝÇùáõÙ ÁÝ¹áõÝí³Í ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÇó (³ë»Ýùª åáõåáõÉÇÏ)ª Ýß»ù ¹ñ³Ýó 
μÅßÏ³Ï³Ý ï»ñÙÇÝÝ»ñÁª ³éÝ³Ý¹³Ù, ³ÙáñÓÇÝ»ñ, Ù»Í ¨ ÷áùñ ë»é³Ï³Ý ßáõñÃ»ñ, 
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³ñ·³Ý¹, Óí³ñ³ÝÝ»ñ ¨ ³ÛÉÝ: ºÃ» ¹áõù ½ñáõóáõÙ »ù μ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý, ÑÕÇáõÃÛ³Ý ¨ 
»ñ»Ë³Ý»ñÇ ÍÝí»Éáõ Ã»Ù³Ý»ñÇ ßáõñç, ³å³ ÉÇáíÇÝ ï»ÕÇÝ ¿ û·ï³·áñÍ»É 
³ÛÝåÇëÇ ï»ñÙÇÝÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý Óí³μçÇçÁ, ë»ñÙÝ³μçÇçÁ, μ»ÕÙÝ³íáñáõÙÁ, 
åáñï³É³ñÁ, ÁÝÏ»ñùÁ ¨ ³ÛÉÝ: ÀÝ¹ áñáõÙ, ÍÝáÕÁ, ÇÑ³ñÏ», å»ïù ¿ ÏáÕÙÝáñáßíÇ 
Ý³¨ »ñ»Ë³ÛÇ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³Ï³ñ¹³Ïáí ¨ ³Û¹ μÝ³·³í³éáõÙ Çñ áõÝ»ó³Í 
·Çï»ÉÇùÝ»ñáí: ºÃ» ÍÝáÕÝ»ñÝ Çñ»Ýù ¿É ùÇã »Ý Í³ÝáÃ μÅßÏ³Ï³Ý 
ï»ñÙÇÝ³μ³ÝáõÃÛ³ÝÁ, ³å³ ³í»ÉÇ É³í ¿ ¹ÇÙ»É ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³ÝÁ Ï³Ù 
Ù³ëÝ³·»ïÇ û·ÝáõÃÛ³ÝÁ:     

î»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝÁ ³Ýå³ÛÙ³Ý å»ïù ¿ ×ßÙ³ñï³óÇ ÉÇÝÇ: ØÇ° Ùáé³ó»ùª 
×ßÙ³ñïáõÃÛáõÝÁ Ù»ñÓ»óÝáõÙ ¿ Ù»Í»ñÇÝ ¨ ÷áùñ»ñÇÝ, ÇëÏ å³ï³ëË³ÝÇó 
Ëáõë³÷»ÉÁ Ýñ³Ýó Ñ»é³óÝáõÙ ¿: ä³ï³ëË³ÝÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ 
Ñ»ï³ùñùÇñ ÉÇÝÇ »ñ»Ë³ÛÇÝ, áñå»ë½Ç Ý³ Ñ³çáñ¹ ³Ý·³Ù ¨ë ¹ÇÙÇ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ: 
ä³ï³ëË³ÝÝ»ñÇ μáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ï³å»É ³í»ÉÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï, áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ Ï»ÝïñáÝ³óÝ»É ïíÛ³É å³ÑÇÝ 
ùÝÝ³ñÏíáÕ Ñ³ñóÇ μ³ñáÛ³Ï³Ý ÏáÕÙÇ íñ³: Ð»Ýó ÍÝáÕÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ³é³çÇÝÁ, 
áí Ïáãí³Í ¿ Ó¨³íáñ»Éáõ ¨ ³Ùñ³åÝ¹»Éáõ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ ¨ 
Ñ³Ùá½ÙáõÝùÝ»ñÇ ÑÇÙùÁ, »ñ»Ë³ÛÇÝ å³ßïå³Ý»Éáõ ÷áÕáó³ÛÇÝ 
§Éáõë³íáñÇãÝ»ñÇ¦ íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ÙÇßï ã¿, áñ å»ïù 
¿ ëå³ë»É »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³ñó»ñÇÝ: ºñ»Ë³ÛÇ Ñ»ï ó³ÝÏ³ÉÇ Ëáë³ÏóáõÃÛáõÝ ëÏë»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý-ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý 
Ñ³Õáñ¹áõÙÁ: ò³ÝÏ³ÉÇ ¿, áñ ÙÇÝã¨ ¹åñáó Ñ³×³Ë»ÉÁ, »ñμ Ù»Í ¿ §ÏáÕùÇó 
Éáõë³íáñ»Éáõ¦ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ, »ñ»Ë³Ý»ñÝ ³ÝÑñ³Å»ßï ·Çï»ÉÇùÝ»ñ 
áõÝ»Ý³Ý ë»é»ñÇ ÙÇç¨ »Õ³Í ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ë»ñÝ¹Ç ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 
Ù³ëÇÝ: ºÃ» ¹³ ãÇ ³ñí»É Å³Ù³Ý³ÏÇÝ, ³å³ μ³ó ÃáÕÝí³ÍÁ å»ïù ¿ Éñ³óÝ»É, 
»ñμ »ñ»Ë³Ý ¹»é ó³Íñ ¹³ë³ñ³ÝáõÙ ¿ ¨ ßñç³å³ïÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ Çñ»Ý 
Ñ³Ù»Ù³ï³μ³ñ ³Ýíëï³Ñ ¿ ½·áõÙ: ÆëÏ »Ã» ÍÝáÕÝ»ñÁ Ýñ³Ý ³ñ¹»Ý Ñ³ëóñ»É »Ý 
å³ïÙ»É, áñ Çñ»Ý ³ñ³·ÇÉÝ ¿ μ»ñ»É, Ï³Ù ·ï»É »Ý Ï³Õ³ÙμÇ ÙÇçÇó, ³å³ å»ïù ¿ 
ßïÏ»É ¹ñáõÃÛáõÝÁª ³ë»Éáí, áñ Ý³ ³ñ¹»Ý Ù»Í³ó»É ¿, ¨ Ýñ³Ý Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³ó³ïñ»É, 
Ã» Çñ³Ï³ÝáõÙ ÇÝãå»ë ¿ Ï³ï³ñí»É:   

¸»é³Ñ³ë ï³ñÇùáõÙ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙ ã¹ñ¹»Éáõ ëÏ½μáõÝùÁ: 
²ÛÝáõ³Ù»Ý³ÛÝÇí, ë»é³μ³ÝÝ»ñÇ Ï³ñÍÇùáí, ë»é³Ï³Ý Ñ³ÏáõÙÁ Ýí³½³·áõÛÝ 
É³ñí³ÍáõÃÛ³Ý íÇ×³ÏáõÙ å»ïù ¿ å³Ñå³Ý»É ³ÛÝù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é 
»ñÇï³ë³ñ¹Ç Ù»ç ãÇ Ùß³Ïí»É μ³í³Ï³Ý áõÅ»Õ, μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ¨ 
μ³ñáÛ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ³ñ·»É³ÏÇã ¹ÇñùáñáßáõÙ: 

ê»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý Ñ³ñóáõÙ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ý¹»å 
Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÇ áõÝ»ó³Í íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ: Ü³ å»ïù ¿ ½·³, áñ Ù»Í»ñÇÝ Í³ÝáÃ 
»Ý Çñ åñáμÉ»ÙÝ»ñÁ, áñ ³í³·Ý»ñÝ ¿É »Ý ³åñ»É ³Û¹ ³Ù»ÝÁ áõ å³ïñ³ëï »Ý 
û·Ý»Éáõ Çñ»Ý ³Û¹ Ñ³ñóáõÙ: ²Ýíëï³ÑáõÃÛáõÝÁ, Ï³ëÏ³Í³ÙïáõÃÛáõÝÁ ¨ 
Ñ»ï³Ùáõï ÉÇÝ»ÉÁ Ñ³½Çí Ã» Ï³ÝË»Ý Ýñ³ ë»é³½·³ÛáõÝáõÃÛ³Ý í³Õ 
³ñÃÝ³óáõÙÁ Ï³Ù å³ïÝ»ß»Ý ë»é³Ï³Ý ³Ýå³ï³ëË³Ý³ïáõ í³ñù³·ÇÍÁ. 
ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, Ï³ñáÕ »Ý Ññ³ÑñÇã ¹»ñ Ë³Õ³É: ¸»é³Ñ³ëÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ 
Ù»Í»ñÇ í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ ëïáõ·íáõÙ ¿ ³ÛÝ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, »ñμ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÁ 
Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¨ Å³Ù³Ý³Ï »Ý ³ÝóÏ³óÝáõÙ ³ÛÉ ë»éÇ ³ÝÓ³Ýó Ñ»ï: 
ºñÇï³ë³ñ¹áõÃÛ³Ý ÝÙ³Ý í³ñù³·ÇÍÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áã Ã» í»ñçÇÝ 
í³ÛñÏÛ³ÝÇÝ ³ñí³Í Ý³Ë³½·áõß³óáõÙÝ»ñáí áõ ³ñ·»ÉùÝ»ñáí, ³ÛÉ áÕç 
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Ý³ËÁÝÃ³ó ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ùμ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹»é³Ñ³ëÇÝ áõÕÕáõÃÛáõÝ ï³É ¨ 
³ç³Ïó»É Ýñμ³ÝÏ³ïáñ»Ý ¨ áã Ã» Ïåã»É Ýñ³ ÇÝùÝ³ëÇñáõÃÛ³ÝÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, áã ÙÇ 
¹»åùáõÙ ãÇ Ï³ñ»ÉÇ ùÙÍÇÍ³Õáí Ùáï»Ý³É Ýñ³  ë»é³Ï³Ý í³ñù³·ÍÇ ³Ûë Ï³Ù 
³ÛÝ ¹ñë¨áñÙ³ÝÁ: ¸³ í³ÝáõÙ ¿ ¹»é³Ñ³ëÇÝ, ¨ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ¹Åí³ñ ÏÉÇÝÇ 
í»ñ³¹³éÝ³É ³ÛÝåÇëÇ Ùï»ñÙÇÏ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
¹³ëïÇ³ñ³Ïã³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³É:       

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹»é³Ñ³ëÇ Ù»ç Ùß³Ï»É áã ÙÇ³ÛÝ Çñ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
ËáÑ»Ù³μ³ñ Õ»Ï³í³ñ»Éáõ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ, ³ÛÉ¨ Ñá·³ï³ñ í»ñ³μ»ñÙáõÝù Çñ 
³å³·³ ¹»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ: ²ÛëÇÝùÝª Ý³ å»ïù ¿ É³í³ï»ëáñ»Ý í»ñ³μ»ñíÇ 
ëÇñáÝ, ÁÝï³ÝÇùÇÝ, ÑÕÇáõÃÛ³ÝÁ, ÍÝÝ¹³μ»ñáõÃÛ³ÝÁ: ÀÝ¹ áñáõÙ, Ýñ³ 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùÁ Ó¨³íáñíáõÙ ¿ ³Ûë Ñ³ñó»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ ÍÝáÕÝ»ñÇ áõÝ»ó³Í 
í»ñ³μ»ñÙáõÝùáí: ºÃ» »ñ»Ë³Ý Ù»Í»ñÇ Ù»ç ÙÇ³ÛÝ ï³é³å³Ýù ¿ ï»ëÝáõÙ 
÷áùñ»ñÇ ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ï³Ù ïÝï»ëáõÃÛ³Ý í³ñÙ³Ý Ù»ç, »Ã» Ý³ ãÇ 
Ñ³ëÏ³ÝáõÙ, Ã» Ñ³ÝáõÝ ÇÝãÇ å»ïù ¿ Ïñ»É ³Ûë ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ñ³Ùá½í³Í 
ã¿, áñ ¹ñ³Ýù μÝ³Ï³Ý »Ý ¨ »ñμ»ù ¿É ã³÷Çó ³í»ÉÇÝ ã»Ý, ³å³ Ýñ³ÝáõÙ 
μ³ñÛ³ó³Ï³Ù í»ñ³μ»ñÙáõÝù ãÇ ³é³ç³ÝáõÙ ³Û¹ ³Ù»ÝÇ ÝÏ³ïÙ³Ùμ, ¨ ³å³·³ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ³ÙñáõÃÛáõÝÝ ³ñ¹»Ý Ë³ñËÉí³Í ¿ ÙÇÝã¨ Ýñ³ ëï»ÕÍí»ÉÁ: 

Þ³ï Ï³ñ¨áñ ¿ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÁÙμéÝÙ³ÝÁ Ñ³ëóÝ»É ³ÛÝ, áñ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ¨  
Ï³Ý³Ýó ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý, Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇç¨ 
·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÙÛáõë Ó¨»ñÇ ÝÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ »Ý 
Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý Ï³ñ· áõ Ï³ÝáÝÇÝ, μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÇÝ: ê³Ï³ÛÝ ³Û¹ 
ÝáñÙ»ñÇ ½áõï μ³ó³ïñáõÃÛáõÝÁ μ³í³Ï³Ý ã¿: ¸ñ³Ýù å»ïù ¿ ¹³éÝ³Ý 
¹»é³Ñ³ëÇ ë»÷³Ï³Ý Ñ³Ùá½ÙáõÝùÁ: ÆëÏ ¹ñ³ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ ¿, áñ ³Û¹ ÝáñÙ»ñÁ 
¹»é³Ñ³ëÁ í»ñ³åñÇª ÁÝ¹áõÝ»Éáí Çμñ¨ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÷áñÓÇ ÙÇ Ù³ë: ÌÝáÕÝ»ñÁ  
å»ïù ¿ áõÕÕáõÃÛáõÝ ï³Ý ³Û¹ ÷áñÓÇÝ, û·Ý»Ý »ñÇï³ë³ñ¹ÇÝª ³ÛÝ 
ÇÙ³ëï³íáñ»Éáõ: ²Ûë ¹»åùáõÙ μ³ñáÛ³Ï³Ý ÝáñÙ»ñÁ Ï¹³éÝ³Ý ¹»é³Ñ³ëÇ 
Ý»ñùÇÝ ¹ÇñùáñáßáõÙÁ: 

ÆÝãå»±ë Ï³ÝË»É ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ í³Õ ëÏÇ½μÁ: Æ ¹»å, ÝÙ³Ý 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ñ³×³Ë ÁÝÏÝáõÙ »Ý Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ë³ÑÙ³Ý³÷³Ï 
ßñç³Ý³Ï ¨ ãÓ¨³íáñí³Í μ³ñáÛ³Ï³Ý Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ áõÝ»óáÕ 
¹»é³Ñ³ëÝ»ñÁ: àõëïÇ ¨ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ í³Õ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ñ³ë³ÏÇó û·Ý»É 
»ñ»Ë³ÛÇÝª ÁÝ¹É³ÛÝ»Éáõ Çñ Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ßñç³Ý³ÏÁ, ½³ñ·³óÝ»É 
Ýñ³ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ä³ï³ÝÇÝ å»ïù ¿ ÁÙμéÝÇ, áñ ë»é³Ï³Ý Ù»ñÓ»óáõÙÁ 
»ñç³ÝÏáõÃÛáõÝ ¿ å³ï×³éáõÙ ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ï³ ë»ñ, ³é³Ýó áñÇ ³ÛÝ 
ÏáñóÝáõÙ ¿ Çñ ÇÙ³ëïÁ ¨ ¹³éÝáõÃÛáõÝ μ»ñáõÙ: ä»ïù ¿ ·Çï³ÏóÇ, áñ ÇëÏ³Ï³Ý 
ëÇñá Ñ³Ù³ñ å»ïù ¿ ³ÝÑ³ïÇ Ñ³ëáõÝáõÃÛáõÝ, áñÁ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ¿ Ó»éù 
μ»ñíáõÙ: ¸»é³Ñ³ëÁ å»ïù ¿ Ñ³ëÏ³Ý³ Ý³¨, áñ í³Õ³Å³Ù ë»é³Ï³Ý 
Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ëå³éÝ³ÉÇùÇ ï³Ï »Ý ¹ÝáõÙ ³éáÕçáõÃÛáõÝÁ, áõëáõÙÁ, 
Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛ³Ý Ó»éùμ»ñáõÙÁ, ³ÛëÇÝùÝª Ï³ñáÕ »Ý ³Õ³í³Õ»É Ýñ³ áÕç 
³å³·³Ý: Ü³ å»ïù ¿ ·Çï³ÏóÇ, áñ ÇëÏ³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ ë»é³Ï³Ý Ï³åÇ 
Ù»ç ÙïÝ»ÉÁ ã¿ ÙÇ³ÛÝ, ³ÛÉ ³Û¹ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ áÕç 
å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛáõÝÁ Ïñ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ:     

ØÇ ß³ñù »ñÏñÝ»ñáõÙ å³ï³Ý»Ï³Ý ¨ ¹»é³Ñ³ë³ÛÇÝ ï³ñÇùáõÙ 
³ÛÉÁÝïñ³Ýù³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ å»ïïÇÝ·Á, áñÁ 
ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë í»ñ³óÝ»É ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ¨ 
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ë»é³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛáõÝ ëï³Ý³Éª Ï³½Ù³μ³Ýáñ»Ý (ÙáñýáÉá·Ç³å»ë) 
å³Ñå³Ý»Éáí ÏáõëáõÃÛáõÝÁ ¨ Ëáõë³÷»Éáí ÑÕÇáõÃÛáõÝÇó (μÝ³Ï³Ý³μ³ñ, ë³ 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÙÇ³ÛÝ ËÇëï ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ): ÌÝáÕÝ»ñÁ, ³Ýßáõßï, 
å»ïù ¿ å³ïÏ»ñ³óáõÙ áõÝ»Ý³Ý å»ïïÇÝ·Ç Ù³ëÇÝ, Ñ³ëÏ³Ý³Ý Ýñ³ 
Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ê³Ï³ÛÝ, ³ë»Ýù, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï ³Ûë åñáμÉ»ÙÇ 
ùÝÝ³ñÏáõÙÁ ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ¹Åí³ñ ¿: ²í»ÉÇ Ýå³ï³Ï³Ñ³ñÙ³ñ ¿, áñ 
³Û¹ûñÇÝ³Ï ùÝÝ³ñÏáõÙÁ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ Ï³½Ù³Ï»ñåíÇ 
¹³ë³ËáëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³Ù ë»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý ¹³ë»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

ä»ïïÇÝ·Ç Ù³ëÇÝ Ëáë³ÏóáõÃÛáõÝÁ ÍÝáÕÝ»ñÇ ¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÙÇç¨ 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ÉñÇí ÷áËíëï³Ñ»ÉÇ Çñ³¹ñáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ: Æ±Ýã ³Ý»É, »Ã» 
å³ñ½íÇ, áñ ¹»é³Ñ³ëÁ, ³ë»Ýù, ûñÇÝ³Ïª 15-16 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ ³ñ¹»Ý ëÏë»É ¿ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí ³åñ»É: êáóÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý 
ïí»É, áñ ³Ûëûñí³ Ñ³ëáõÝ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 30 ïáÏáëÁ, ÇëÏ Ï³Ý³Ýó 3 ïáÏáëÁ 
ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÝ ëÏë»É ¿ ÙÇÝã¨ 17 ï³ñ»Ï³ÝÁ: ²Ûëûñí³ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÁ ³Û¹ 
³éáõÙáí ½·³ÉÇáñ»Ý ³ÏïÇí »Ý, ·Çï»Ý ³ñÑ»ëï³Ï³Ý íÇÅáõÙ (³μáñï) 
Ï³ï³ñ»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ, ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ï»ÕÛ³Ï »Ý 
Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã ÙÇçáóÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: àõëïÇ¨ ï»ÕÇÝ ¿ Ýñ³Ýó Ñ»ï ½ñáõÛó 
áõÝ»Ý³É ÑÕÇáõÃÛ³Ý Ï³ÝËÙ³Ý Ñ³ñó»ñÇ ßáõñç: ²μáñïÇ Ñ³ëóñ³Í íÝ³ëÁ ÙÇ³ÛÝ 
³ÛÝ ã¿, áñ ³é³çÇÝ ÑÕÇáõÃÛáõÝÝ ÁÝ¹Ñ³ïáÕ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ í»ó»ñáñ¹ ÏÇÝ ãÇ 
Ï³ñáÕ »ñ»Ë³ áõÝ»Ý³É: Ð³ëï³ïí³Í ¿ Ý³¨ ³μáñïÝ»ñÇ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï³·³ ÑÕÇáõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ÁÝÃ³óùÇ íñ³, ³å³·³ »ñ»Ë³Ý»ñÇ 
³éáÕçáõÃÛ³Ý ¨ Ï»ÝëáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³:     

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ¹»é³Ñ³ëÝ»ñÇÝ ï»Õ»Ï³óÝ»É ÑÕÇáõÃÛ³Ý Ï³ÝËÙ³Ý ï³ñμ»ñ 
Ù»Ãá¹Ý»ñÇ, ¹ñ³Ýó ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ ³Ýíï³Ý·áõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇ 
Ù³ëÇÝ: ÀÝ¹ áñáõÙ,  å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ¹ñ³ÝóÇó áã Ù»ÏÁ ÉÇ³ñÅ»ù »ñ³ßËÇù ãÇ 
ï³ÉÇë, ¿É ã³ë»Ýù, áñ ¹»é³Ñ³ë³ÛÇÝ ï³ñÇùáõÙ Ï³ÝË³ñ·»ÉÇã áã μáÉáñ Ó¨»ñÇó 
Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ïí»É: ²ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ å»ïù ¿ ËáñÑñ¹³Ïó»É μÅßÏÇ Ñ»ï 
¨ ³å³Ñáí»É ÑÕÇáõÃÛ³Ý Ï³ÝËáõÙÁª ³éáÕçáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ Ýí³½³·áõÛÝ 
íï³Ý·áí, ÇÝãÁ Ï³å³ÑáííÇ ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý ¹»åùáõÙ:    

¸»é³Ñ³ëÝ»ñÁ å»ïù ¿ ÇÙ³Ý³Ý, áñ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ μ»ÕÙÝ³íáñáõÙª ³é³Ýó 
ÏáõëáõÃÛ³Ý Ë³ËïÙ³Ý: ²ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³Ý³É ÷³Õ³ùß³ÝùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
ÑÝ³ñ³íáñ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí, »ñμ ë»ñÙÁ ÉóíáõÙ ¿ áã Ã» Ñ»ßïáóÇ 
Ù»ç, ³ÛÉ ³ñï³ùÇÝ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ, ß»ùÇ ¨ ³½¹ñ»ñÇ Ù³ßÏÇ íñ³: ÊáÝ³í 
ÙÇç³í³ÛñáõÙ ß³ï ß³ñÅáõÝ ë»ñÙÝ³μçÇçÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ã³÷³Ýó»É 
Ñ»ßïáóÇ Ù»ç, ³å³ª ³ñ·³Ý¹Ç í½ÇÏÁ, ³ñ·³Ý¹Á ¨ μ»ÕÙÝ³íáñ»É Óí³μçÇçÁ: 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ å³ï³ÝÇÝ»ñÇ Ù»ç Ó¨³íáñ»É å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý 
½·³óáõÙ ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÑÇÝ»ñÇ Ñ³Ý¹»å: Üñ³Ýù å»ïù ¿ Ñ³ëÏ³Ý³Ý, áñ ³ÕçÇÏÁ 
ë»÷³Ï³Ý μ³í³ñ³ñí³ÍáõÃÛ³ÝÁ Ñ³ëÝ»Éáõ ÙÇçáó ã¿, áñ ÇÝïÇÙ Ù»ñÓ»óáõÙÁ 
Ï³ñáÕ ¿ Ñ³Ý·»óÝ»É ³Ýó³ÝÏ³ÉÇ ÑÕÇáõÃÛ³Ý: ÐÕÇáõÃÛ³Ý ÷³ëïÁ ãÇ 
÷áËÑ³ïáõóíáõÙ ÝáõÛÝÇëÏ ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý Ùï³¹ñáõÃÛ³Ùμ. ÏÛ³ÝùáõÙ ³é³ç³óáÕ 
¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ áõ í»ñ³÷áËáõÙÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ³ÛëåÇëÇ ëïÇåáÕ³Ï³Ý 
³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ñ³×³Ë Ñ»ßïáõÃÛ³Ùμ ù³Ûù³ÛíáõÙ »Ý: 

ä»±ïù ¿, ³ñ¹Ûáù, áñ ¹»é³Ñ³ëÁ ·ñù»ñ Ï³ñ¹³ ë»é»ñÇ ¨ ë»é³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ 
ËÝ¹ÇñÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: ²Ûá°, μ³Ûó ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ï³ ×Çßï ¨ ³ÝÑñ³Å»ßï 
·ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝ: ¸Åí³ñ ¿ Ï³ï³ñ»É ×Çßï ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ÁÝïñáõÃÛáõÝ, ù³Ý½Ç 
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×Çßï ÏáÕÙÝáñáßáÕ ·ñù»ñÇ ÏáÕùÇÝ Ï³Ý Ý³¨ ³ÛÝåÇëÇù, áñáÝù ·ñí³Í »Ý áã 
Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ¨ ÉÇ »Ý ï³ñμ»ñ μÝáõÛÃÇ ³ÝÑ³ñÏÇ ³Ñ³μ»ÏáõÙÝ»ñáí ¨ 
Ù»Í íÝ³ë Ï³ñáÕ »Ý Ñ³ëóÝ»É ¹»é³Ñ³ëÇÝ: Ü³Ëù³Ý ·ÇñùÁ Ýñ³ Ó»éùÝ ÁÝÏÝ»ÉÁ 
ÍÝáÕÝ»ñÁ ·áÝ» ÃéáõóÇÏ å»ïù ¿ Ï³ñ¹³Ý ³ÛÝ: 

Î³ñ¨áñ ¿ Ý³¨, áñ ¹»é³Ñ³ëÁ ëï³Ý³ ³ÛÝ μáÉáñ Ñ³ñó»ñÇ 
å³ï³ëË³ÝÝ»ñÁ, áñáÝù Ýñ³Ý ³ÝÑ³ëÏ³Ý³ÉÇ »Ý, áñáÝù ï³·Ý³å »Ý 
Ñ³ñáõóáõÙ: ¸»é³Ñ³ëÁ å»ïù ¿ íëï³Ñ ÉÇÝÇ, áñ ÍÝáÕÝ»ñÁ Ýñ³Ý ÏÑ³ëÏ³Ý³Ý áõ 
Ïû·Ý»Ý ×Çßï ÏáÕÙÝáñáßí»É: 

 

ÀÝï³Ý»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ Ý³Ë³å³ïñ³ëï»ÉÁ 
 

ê»é³ÏñÃáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó Ù»ÏÁ ¹»é³Ñ³ëÇÝ ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
ÏÛ³ÝùÇÝ Ý³Ë³å³ïñ³ëï»ÉÝ ¿, áñÇÝ Ù»ñ ûñ»ñáõÙ å»ïù ¿ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ 
áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»É: 

¼áõ·ÁÝÏ»ñáç ÁÝïñáõÃÛ³Ùμ »Ý å³ÛÙ³Ý³íáñíáõÙ ³å³·³ ³Ùáõñ 
ÁÝï³ÝÇùÇ ÑÇÙù»ñÁ Ï³Ù, ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ, ³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ: 
êáóÇáÉá·Ç³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ïí»É, áñ ³ÙáõëÝ³óáÕÝ»ñÁ, 
áñå»ë Ï³ÝáÝ, ÙÇÙÛ³Ýó í³ï ·Çï»Ý ¨ ÁÝïñÛ³ÉÇ Ù»ç ï»ëÝáõÙ »Ý áã ³ÛÝù³Ý 
Çñ³Ï³Ý, áñù³Ý ó³ÝÏ³ÉÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñ: àñáß ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ` 
³ÙáõëÝ³ó³Í Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ãáññáñ¹ ïÕ³Ù³ñ¹ ¨ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ÑÇÝ·»ñáñ¹ ÏÇÝ 
Çñ»Ýó ÁÝïñáõÃÛáõÝÁ ëË³É »Ý Ñ³Ù³ñáõÙ: àõñ»ÙÝ, Ï³ñ¨áñ ËÝ¹Çñ ¿` û·Ý»É 
»ñÇï³ë³ñ¹ÇÝ ×Çßï ÏáÕÙÝáñáßí»É ¹ÇÙ³óÇÝÇ Ñ³ñóáõÙ` »ÉÝ»Éáí Çñ ¿áõÃÛáõÝÇó: 
ò³íáù, Ñ³×³Ë ¹»é³Ñ³ëÝ ÁÝ¹ûñÇÝ³ÏáõÙ ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùÇ ³ÝÑ³çáÕ ÷áñÓÁ: 
²Ûë ³éáõÙáí ÍÝáÕÝ»ñÁ å»ïù ¿ ·³Õ³÷³ñ áõÝ»Ý³Ý, Ã» ÇÝãåÇëÇ 
³ÙáõëÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ÛáõÝ ÉÇÝ»Éáõ Ñ³í³Ý³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý, ÇëÏ ÇÝãåÇëÇù` áã: 

²ÙáõëÝáõÃÛ³Ý Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ý íñ³ ³é³í»É μ³ó³ë³Ï³Ý ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý 
ÃáÕÝáõÙ μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ³ÛÝåÇëÇ ·Í»ñÁ, ÇÝãåÇëÇù »Ý` Ï»Ýëáõñ³ËáõÃÛ³Ý ó³Íñ 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ÃáõÉ³Ï³ÙáõÃÛáõÝÝ áõ ³ÝÏ³ÛáõÝáõÃÛáõÝÁ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` 
ÇßËáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ, ¹ÇÙ³óÇÝÇÝ Ýí³ëï³óÝ»Éáõ, ×Ýß»Éáõ ·Í»ñÁ:  

ê.ê. ÈÇμÇËÁ Ùß³Ï»É ¿ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ Ñ³ë³ñ³Ï ïÇå³μ³ÝáõÃÛáõÝ` 
³ÙáõëÝáõÃÛ³Ý Ù»ç Ýñ³Ýó Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ Ï³Ù 
³ÝÑ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÃÛáõÝÁ áñáß»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ÆÝãå»ë ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, ³ÛÝå»ë 
¿É Ï³Ý³Ûù μ³Å³Ýí³Í »Ý 2 ÑÇÙÝ³Ï³Ý ïÇå»ñÇ` ³·ñ»ëÇí-Ñ³ñÓ³ÏíáÕ ¨ 
å³ëÇí-»ÝÃ³ñÏíáÕ: È³í »Ý Ñ³Ù³ñíáõÙ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ñ³Ï³é³Ï ïÇå»ñáí 
Ù³ñ¹ÇÏ: ´³óÇ ³Û¹, ½áõ·ÁÝÏ»ñáõÃÛ³Ý Ù»ç ³é³ÝÓÝ³óí»É ¿ ïÕ³Ù³ñ¹-Ñ³ÛñÁ 
(³ÛëÇÝùÝ` ËÝ³Ù³Ï³ÉÁ, ëáíáñ³μ³ñ, ³é³í»É ï³ñÇùáí, áñÁ »ÝÃ³Ï³ ¨ Ï³ËÛ³É 
ÏÝáç Ï³ñÇù ¿ ½·áõÙ) ¨ ïÕ³Ù³ñ¹-ïÕ³Ý, áñÁ ÏÝáç ËÝ³Ù³Ï³ÉáõÃÛ³Ý áõ 
Ñáí³Ý³íáñáõÃÛ³Ý Ï³ñÇù áõÝÇ: Ð³Ù³ÝÙ³Ý Ó¨áí` ÏÇÝ-Ù³ÛñÁ ¨ ÏÇÝ-³ÕçÇÏÁ:  

²Ûë ïÇå»ñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ í³ï ¿ Ï³Ù É³í áã Ã» ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í, 
³ÛÉ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç ¹»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ù³Ïóí³Í: êáíáñ³μ³ñ, ¹»ñ»ñÁ μ³í³Ï³Ý³ã³÷ 
×ÏáõÝ »Ý ¨ ï³ñμ»ñ ½áõ·ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñáÕ »Ý ÷áË³Ï»ñåí»É: ²Ûë 
×ÏáõÝáõÃÛáõÝÝ ³ñÅ»ù³íáñ Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿, áñÁ, ë³Ï³ÛÝ, ÏáñãáõÙ ¿ 
¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ: ºÃ», ûñÇÝ³Ï, ïÕ³ÛÇ ÍÝáÕÝ»ñÁ Ó·ïáõÙ »Ý 
Ýñ³Ý Ñ³ñÏ³¹ñ»É ³ÛÝåÇëÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñ, áñáÝù ³ÝÑ³Ù³ï»Õ»ÉÇ »Ý Ýñ³ 
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μÝ³íáñáõÃÛ³Ý ïÇåÇ Ñ»ï (Ïáïñ»É Ñ³Ù³éáõÃÛáõÝÁ, μÝ³íáñáõÃÛáõÝÁ í»ñ³÷áË»É 
¨ ³ÛÉÝ), ÍÝáÕÝ»ñÇ Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ ïÕ³Ù³ñ¹Á Ó¨³íáñíáõÙ ¿ áñå»ë 
ïÕ³Ù³ñ¹-ïÕ³ Ï³Ù å³ëÇí-»ÝÃ³Ï³ ïÕ³Ù³ñ¹: 

ºñ»Ë³Ý»ñÇÝ ÁÝï³Ý»Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇÝ Ý³Ë³å³ïñ³ëï»ÉÇë  ãÇ Ï³ñ»ÉÇ 
ë³ÑÙ³Ý³÷³Ïí»É ÙÇ³ÛÝ Ýñ³Ýó Ù»ç ³å³·³ ³ÙáõëÇÝÝ»ñÇÝ μÝáñáß ¹ñ³Ï³Ý 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¹³ëïÇ³ñ³ÏÙ³Ùμ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýñ³Ýó Ý³Ë³å³ïñ³ëï»É 
Ý³¨ Ñáñ Ï³Ù Ùáñ ¹»ñÇ Ï³ï³ñÙ³ÝÁ: ²Ûë å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñÁ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý 2-
3 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏáõÙ ¨ Ç Ñ³Ûï »Ý ·³ÉÇë 3-5 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ` ¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñÇ 
(§ïáõÝ-ïáõÝ¦) ÷áõÉáõÙ: ²Ûëï»Õ, ÇÑ³ñÏ», ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝÇ 
ÍÝáÕÝ»ñÇ ³ÝÓÝ³Ï³Ý ûñÇÝ³ÏÁ: ºñ»Ë³ÛÇ ¹»ñ³ÛÇÝ Ë³Õ»ñÝ ³ñï³Ñ³ÛïáõÙ »Ý 
Ýñ³ ÁÝï³ÝÇùÇÝ μÝáñáß ·Í»ñÁ, ÁÝ¹ áñáõÙ` »ñ»Ë³ÛÇ Ù»ç ³Ùñ³åÝ¹íáõÙ ¿ Ùáñ 
ÝáõÛÝÇëÏ ³ÛÝåÇëÇ í³ñù³·ÇÍÁ, áñÝ Çñ Å³Ù³Ý³ÏÇÝ »ñ»Ë³ÛÇ Ù»ç í³Ë ¿ 
³é³ç³óñ»É: ºí Ñ»Ýó ³Ûë ï³ñÇùáõÙ ¿ ¹ñíáõÙ (Ï³Ù ãÇ ¹ñíáõÙ) ÍÝáÕ³Ï³Ý ¹»ñÇ 
³ÛÝåÇëÇ ½·³óáõÙÇ ÑÇÙùÁ, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ áñ¹»ëÇñáõÃÛáõÝ: Ð»ï³·³ÛáõÙ »ñ»Ë³Ý 
³ñ¹»Ý ÇÙ³ëï³íáñáõÙ ¿ ÁÝï³ÝÇùáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»óáÕ ³Ýóáõ¹³ñÓÁ, ÷áñÓáõÙ ¿ 
ÁÙμéÝ»É ³Û¹ ³Ù»ÝÁ, ³ñ¹»Ý ç³ÝáõÙ ¿ ÍÝáÕÝ»ñÇÝ ãÝÙ³Ýí»É, Ñ³Ï³é³Ï ïÇåÇ 
Ç¹»³É ÁÝïñ»É` ÏáÕÙÝáñáßí»Éáí ³ñï³ÁÝï³Ý»Ï³Ý ûñÇÝ³ÏÝ»ñáí, ë³Ï³ÛÝ 
ÁÝï³ÝÇùáõÙ ÁÝÏ³Éí³ÍÁ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿ ÝÙ³Ý  Ó¨³íáñÙ³ÝÁ: 
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¶ÈàôÊ 19 
îÔ²Ø²ð¸àô ²ÜäîÔàôÂÚàôÜ 

 
²ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ ³½³ï ë»é³Ï³Ý ÏÛ³Ýùáí ³éÝí³½Ý Ù»Ï ï³ñÇ ³åñ»Éáõó 

Ñ»ïá μ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÝ ¿: ²ÙáõëÝ³Ï³Ý ½áõÛ·»ñÇ 15%-Á áõÝÇ 
³Ûë åñáμÉ»ÙÁ: ä³ïÙ³Ï³Ýáñ»Ý ³ÙÉáõÃÛ³Ý ËÝ¹ñáõÙ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÙÇßï 
ë¨»éí³Í ¿ »Õ»É Ï³Ý³óÇ ·áñÍáÝÇ íñ³, ÙÇÝã¹»é ³ÝåïáõÕ ½áõÛ·»ñÇ 30%-Ç Ùáï 
μ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ ïÕ³Ù³ñ¹Ý ¿, ÇëÏ 20% ¹»åù»ñáõÙ 
μáõÅÙ³Ý »ÝÃ³Ï³ »Ý ¨° ÏÇÝÁ, ¨° ïÕ³Ù³ñ¹Á: ä³ï×³éÝ»ñÁ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý 
μ»ñ»É ïÕ³Ù³ñ¹áõ ý»ñïÇÉáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý, ÙÇÝã ³Ûëûñ í»ñçÝ³Ï³Ý³å»ë 
Ñ³Ù³Ï³ñ·í³Í ã»Ý: 

ÀÝ¹Ñ³Ýáõñ ³éÙ³Ùμ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ³ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ μ³ó³ïñáõÙ »Ý 
ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ áã μ³í³ñ³ñ Í³í³Éáí, ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ËïáõÃÛ³Ý 
Çç»óÙ³Ùμ (ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³, ³½ááëå»ñÙÇ³), ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý, ÙáñýáÉá·Ç³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: ä³ï×³éÝ»ñÇ ³ÛëåÇëÇ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ëïáñ³μ³Å³ÝáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ãÇ ï³ÉÇë Ñëï³Ï»óÝ»Éáõ 
³ÝåïÕáõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í å³ï×³éÁ ¨ Ùß³Ï»Éáõ μáõÅÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï 
ÙÇçáóÝ»ñ: ²ÝåïÕáõÃÛ³Ùμ ï³é³åáÕ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÙÁ 
å»ïù ¿ ÉÇÝÇ ³ñ³·, áã ÇÝí³½Çí ¨ áã ³ÛÝù³Ý Ã³ÝÏ³ñÅ»ù: 70% ¹»åù»ñáõÙ 
ý»ñïÇÉáõÃÛ³Ý å³ï×³éÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ áñáß»É ÙÇ ù³ÝÇ å³ñ½ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ 
ÏÇñ³éÙ³Ùμ` ³Ý³ÙÝ»½Ç Ù³Ýñ³ÏñÏÇï Ñ³í³ùáõÙ, ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ùÝÝáõÃÛáõÝ, 
³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ã³÷»ñÇ áñáßáõÙ, ¿Û³ÏáõÉÛ³ïÇ ùÝÝáõÃÛáõÝ, ÑáñÙáÝ³É 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ³ÝåïáõÕ ½áõÛ·»ñÇ μáõÅÙ³Ý ï³ñμ»ñ »Õ³Ý³ÏÝ»ñ` 
ëÏë³Í Ã»ñ³å¨ïÇÏ ÙÇçáóÝ»ñáí ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ áñ³ÏÇ ¨ ù³Ý³ÏÇ 
μ³ñ»É³íáõÙÇó ÙÇÝã¨ ÷áùñ íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÁÝ¹Ñáõå ÙÇÝã¨ 
³ñÑ»ëï³Ï³Ý μ»ÕÙÝ³íáñáõÙ: ²ÝåïáõÕ ½áõÛ·»ñÁ ëáíáñ³μ³ñ μÅßÏÇÝ ¹ÇÙáõÙ »Ý 
Ñ³Ù³ï»Õ ÏÛ³Ýùáí Ù»Ï ï³ñÇ ³åñ»Éáõó Ñ»ïá, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ Å³Ù³Ý³ÏÁ 
Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ûåïÇÙ³É` ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý 
Ýå³ï³Ïáí ½áõÛ·ÇÝ ùÝÝ»Éáõ áñáßáõÙ Ï³Û³óÝ»Éáõ ¨ Çñ³Ï³Ý³óÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

²Ûë ·ÉËÇ Ýå³ï³ÏÁ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ý»ñïÇÉáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇ ÁÝ¹Ñ³Ýñ³óáõÙÝ ¿, ¹ñ³Ýó Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý ¨ μáõÅÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÇ 
Ý»ñÏ³Û³óáõÙÁ: 

îÕ³Ù³ñ¹áõ é»åñá¹áõÏïÇí Ñ³Ù³Ï³ñ·Á 
 

²ÝåïÕáõÃÛ³Ý ËÝ¹Çñ áõÝ»óáÕ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ Ñ»ï μáõÅ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÁ 
³ñ¹ÛáõÝ³í»ï Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ Ñ³Ù³ñ μÅßÏÇó å³Ñ³ÝçíáõÙ ¿ 
ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç ¨ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ ýÇ½ÇáÉá·Ç³ÛÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` 
ë»é³Ï³Ý ¨ í»ñ³ñï³¹ñáÕ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÝÛ³ñ¹³ÑáõÙáñ³É Ï³ñ·³íáñÙ³Ý 
μ³ÅÝÇ Ñëï³Ï ÇÙ³óáõÃÛáõÝ, áñÝ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý å³ï³ëË³Ý³ïáõ ¿ 
³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ÝáñÙ³É ·áñÍ³éÝáõÃÛ³Ý ¨ ë»é³Ï³Ý í³ñùÇ ×Çßï Ó¨³íáñÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: ²ÛëÇÝùÝ` ÑÇåáÃ³É³Ùá-ÑÇåáýÇ½³ñ-·áÝ³¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ¨ ³Û¹ 
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Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÏáÕÙÇó ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç ¨ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý 
Ï³ñ·³íáñÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ñ³í»ÉÛ³É ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý 
Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ ÉÇ³ñÅ»ù ïÇñ³å»ïáõÙ: 

ÐÇåáÃ³É³Ùáõë-ÑÇåáýÇ½-·áÝ³¹³ÛÇÝ ³é³ÝóùÁ, áñÁ ·áñÍáõÙ ¿ Ñ»ï³¹³ñÓ 
Ï³ñ·³íáñÙ³Ý Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí, ³å³ÑáíáõÙ ¿ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ÝáñÙ³É 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ¨ ë»é³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý: Ð³Ý¹Çë³Ý³Éáí ³é³çÝ³ÛÇÝ  
ÇÝï»·ñ³óÇáÝ Ï»ÝïñáÝ` ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÁ` ÁÝ¹áõÝ»Éáí ³½¹³ÏÝ»ñ ÎÜÐ-Ç 
ï³ñμ»ñ Ñ³ïí³ÍÝ»ñÇó, ÑÇåáýÇ½Çó, ³ÙáñÓÇÝ»ñÇó, å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ éÇÉÇ½ÇÝ· 
ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùμ` Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ·áÝ³¹áïñáåÇÝ éÇÉÇ½ÇÝ· 
ÑáñÙáÝÇ (GRH) ³ñï³½³ïáõÙáí: 

GRH-Á ³ñï³½³ïíáõÙ ¿ ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ Ù»¹Çáμ³½³É Ñ³ïí³ÍÇó 
åáõÉë³ÛÇÝ é»ÅÇÙáí` 70-90 ñáå»Ý Ù»Ï ³Ý·³Ù: ²ÛÝáõÑ»ï¨ ¹éÝ»ñ³Ï³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·áí ³ÛÝ Ã³÷³ÝóáõÙ ¿ ³é³çÝ³ÛÇÝ ÑÇåáýÇ½, áñï»Õ ËÃ³ÝáõÙ ¿ 
·áÝ³¹áïñáå ÑáñÙáÝÝ»ñÇ (GH) ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ: GRH-Ç ÏÇë³ù³Ûù³ÛÙ³Ý 
å³ñμ»ñ³ßñç³ÝÁ 2-5 ñáå» ¿: GRH-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ³ñ·»É³ÏíáõÙ ¿ 
Ñ»ï³¹³ñÓ μ³ó³ë³Ï³Ý Ï³åáí` ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ  ÏáÕÙÇó ï»ëïáëï»ñáÝÇ ¨ 
ÇÝÑÇμÇÝÇ ÙÇçáóáí: ÎáñïÇÏáïñáå éÇÉÇ½ÇÝ· ÑáñÙáÝÁ, áñÁ Ù»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ 
Ó»ñμ³½³ïíáõÙ ¿ ëÃñ»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¿Ý¹á·»Ý ¨ ¿Ï½á·»Ý 
ûåÇ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, Çç»óÝáõÙ ¿ GRH-Ç ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ²ÛëåÇëáí, 
ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ëÃñ»ëÝ»ñÇÝ ¨ ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ 
·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñÇ  ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ùμ: 

ÐÇåáýÇ½Á, áñÁ ï»Õ³Ï³Ûí³Í ¿ Ãñù³Ï³Ý Ã³ÙμáõÙ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 
·áÝ³¹áïñáåÇÝ ³ñï³¹ñáÕ μçÇçÝ»ñ, áñáÝù  ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ýáÉÇÏáõÉáËÃ³ÝÇã 
ÑáñÙáÝ (FSH) ¨ ÉÛáõï»ÇÝÇ½³óÝáÕ ÑáñÙáÝ (LH): ¸ñ³Ýù ·ÉÇÏáå»åïÇ¹Ý»ñ »Ý` 10 
000 ¹³ÉïáÝ ÙáÉ»ÏáõÉÛ³ñ ½³Ý·í³Íáí: GRH-Ç ³ñï³½³ïÙ³Ý åáõÉë³ÛÇÝ é»ÅÇÙÁ 
å³ñï³¹Çñ å³ÛÙ³Ý ¿ GH-Ý»ñÇ ³ñï³¹ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²ÝÁÝ¹Ñ³ï é»ÅÇÙáí 
ËÃ³ÝáõÙÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ GH-Ý»ñÇ ëÇÝÃ»½Á, ¨ ³Ûë ÷³ëïÁ û·ï³·áñÍíáõÙ ¿ 
åñáëï³ïÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ ¨ ¿Ý¹áÙ»ïñÇá½Ç μáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: FSH-Ç 
ÏÇë³ù³Ûù³ÛÙ³Ý å³ñμ»ñ³ßñç³ÝÁ Ù»Í ¿ LH-Çó, ¨ ³ÛÝ ³í»ÉÇ ùÇã ¿ »ÝÃ³Ï³ 
åáõÉë³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ù³Ý LH-Ç ù³Ý³ÏÁ: ²ÝóÝ»Éáí ³ñÛ³Ý 
ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝ` GH-ÑáñÙáÝÝ»ñÁ ·ïÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÃÇñ³Ë ûñ·³ÝÝ»ñÇÝ ¨ 
Ï³åí»Éáí μçç³Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇÝ` ÃáÕÝáõÙ »Ý 
Çñ»Ýó ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ: LH-Ç ÑÇÙÝ³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý  È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÇ 
³ÏïÇí³óáõÙÝ ¿, áñÝ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
μ³ñÓñ³óÙ³Ùμ: FSH-Ç ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ³ÏïÇí³ÝáõÙ »Ý ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÁ ¨ 
¹ñ³Ýó ÏáÕÙÇó ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ³ÏÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óÁ: GH-Ý»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÁÝÏ×íáõÙ ¿ ¿ëïñ³¹ÇáÉÇ 
³½¹»óáõÃÛ³Ùμ, ÇëÏ FSH-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ÁÝïñáÕ³μ³ñ å³Ï³ëáõÙ ¿ 
ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ³ñï³¹ñíáÕ ÇÝÑÇμÇÝÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: 

ÐÇåáýÇ½áõÙ ³ñï³¹ñíáõÙ ¿ ¨ë Ù»Ï GH- ÑáñÙáÝ` åñáÉ³ÏïÇÝ, áñÇ 
ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý ýáõÝÏóÇ³Ý Ï³ÃÝ³·»ÕÓ»ñÇ ¨ É³Ïï³óÇ³ÛÇ ËÃ³ÝáõÙÝ ¿: 
äñáÉ³ÏïÇÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ¹áå³ÙÇÝÇ ×ÝßÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý ï³Ï: 
ÂÇñ»áïñáå ÑáñÙáÝÁ ¨ í³½áÇÝï»ëïÇÝ³É å»åïÇ¹Á ËÃ³ÝáõÙ »Ý åñáÉ³ÏïÇÝÇ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ: äñáÉ³ÏïÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ 
·ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³ÛÇ, ÉÇμÇ¹áÛÇ Çç»óÙ³Ý, Ñ³½í³¹»å Ý³¨ ¹ÇïíáõÙ ¿ 
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·³É³Ïïáé»³: äñáÉ³ÏïÇÝÁ ³ñ·»É³ÏáõÙ ¿ GRH-Ý»ñÇ ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ ¨ 
ÙÇçÝáñ¹³íáñí³Í` FSH-Ç  ¨ LH-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ:  

²ÙáñÓÇÝ»ñÁ ïíÛ³É ³é³ÝóùÇ í»ñçÇÝ ûÕ³ÏÝ »Ý, å³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý È»Û¹Ç·Ç 
¨ ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñ, áñáÝù å³ï³ëË³ÝáõÙ »Ý ÈH-Ç ¨ FSH-Ç ³½¹»óáõÃÛ³ÝÁ 
Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ýáñ»Ý` ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ùμ ¨ ·»ñÙÇÝ³ïÇí 
μçÇçÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ùμ: ¾ÙμñÇáÝ³É ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ 
½³ñ·³ÝáõÙ »Ý Ñ³ñ»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý »ÉáõëïÇó ¨ ·»ëï³óÇáÝ ßñç³ÝÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ÇçÝáõÙ »Ý ³ÙáñÓ³å³ñÏ: ²ÙáñÓÇÝ»ñÁ Ý»ñí³íáñíáõÙ »Ý 
»ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ÑÛáõë³ÏÇ Ù»½»Ýï»ñÇ³É ÝÛ³ñ¹»ñáí, ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ a. 
spermatica interna, vv deferens et a. spermatica externa: 

²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ÙáñýáÉá·Ç³Ý - ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ Í³ÍÏí³Í »Ý μ³ñ³Ï 
ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃáí (tunica albuginea testis), áñÇó ë»åÇ ï»ëùáí ·»ÕÓÇ 
Ñ³ëïáõÃÛ³Ý Ù»ç ¿ Ý»ñÑñíáõÙ ³ÙáñÓáõ ÙÇçÝ³å³ïÁ (mediastinum testis): 
ì»ñçÇÝÇó ÑáíÑ³ñ³Ó¨ Ñ»é³ÝáõÙ »Ý  μ³ñ³Ï ýÇμñá½³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñ, áñáÝù 
³Ýçñå»ïÇ ¹»ñ »Ý Ï³ï³ñáõÙ` μ³Å³Ý»Éáí ·»ÕÓ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÁ 200-350 
μñ·³Ó¨ μÉÃ³ÏÝ»ñÇ: Úáõñ³ù³ÝãÛáõñ μÉÃ³Ï å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 3-4 áÉáñáõÝ 
ËáÕáí³ÏÝ»ñ: ÜáñÙ³É ³ÙáñÓÇÝ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 600-1200 áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñ` 
250Ù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùμ: àÉáñáõÝ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ³ñ³ÝùáõÙ` 
ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, ·ïÝíáõÙ »Ý È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÁ, ýÇμñáμÉ³ëïÝ»ñ, 
Ù³Ïñáý³·»ñ, ÉÇÙý³ïÇÏ ¨ ³ñÛáõÝ³ï³ñ ³ÝáÃÝ»ñ: ²ÙáñÓáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý 
Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ-ýáõÝÏóÇáÝ³É ÙÇ³íáñÁ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ ¿: 
ÊáÕáí³ÏÇ μ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇ íñ³ Ýëï³Í »Ý ê»ñïáÉÇÇ μñ·³Ó¨ μçÇçÝ»ñÁ, áñáÝù 
Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë Çμñ¨ Ñ»Ý³ñ³Ý ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ` ÙÇ¨ÝáõÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï ëÝáõó»Éáí Ñ³ëáõÝ³óáÕ μçÇçÝ»ñÁ ¨ å³ßïå³Ý»Éáí ¹ñ³Ýó 
íÝ³ë³Ï³ñ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó: ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÁ Ûáõñ³ï»ë³Ï ³ñ·»É³å³ï 
»Ý ³ñÛ³Ý ¨ ëå»ñÙ³ïá·»Ý ÑÛáõëí³ÍùÇ  ÙÇç¨  ¨ ÇÙáõÝ³ÛÇÝ ³éáõÙáí 
·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ ëï»ÕÍáõÙ »Ý ³ñïáÝÛ³É Ï³ñ·³íÇ×³Ï: 
ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÁ ³ñï³¹ñáõÙ »Ý ÇÝÑÇμÇÝ` Ñ»ï³¹³ñÓ Ï³åÇ ÑáñÙáÝ ¨ 
³Ý¹ñá·»Ý Ï³åáÕ ëåÇï³Ïáõó, áñÇ ÙÇçáóáí ³å³ÑáííáõÙ ¿ ³Ý¹ñá·»Ý³ÛÇÝ 
³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ Ý»ñëáõÙ: ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ 
·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ ·ïÝíáõÙ ¿ FSH-Ç ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý ï³Ï: È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÁ 
·ïÝíáõÙ »Ý ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ÑÛáõëí³ÍùáõÙ, áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ³ñ³ÝùáõÙ, 
³ñï³¹ñáõÙ »Ý ï»ëïáëï»ñáÝ ¨ í»ñ³ÑëÏíáõÙ »Ý LH-Ç ÏáÕÙÇó: î»ëïáëï»ñáÝÇ 
³ñï³¹ñáõÃÛáõÝÁ »ÝÃ³Ï³ ¿ ûñí³ éÇÃÙÇÝ`  Ù³ùëÇÙ³É ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ 
ëÇÝÃ»½íáõÙ ¿ ³é³íáïÛ³Ý Å³Ù»ñÇÝ: î»ëïáëï»ñáÝÇ ÙÇ³ÛÝ 2%-Ý ¿ ³½³ï 
ßñç³Ý³éáõÙ ³ñÛ³Ý Ù»ç, 44%-Á Ï³åí³Í ¿ ÑáñÙáÝ Ï³åáÕ ·ÉáμáõÉÇÝÇ Ñ»ï, 54%-
Á` ³ÉμáõÙÇÝÇ Ñ»ï: 5-é»¹áõÏï³½³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ ï»ëïáëï»ñáÝÁ 
÷áË³Ï»ñåíáõÙ ¿ ¹»ÑÇ¹ñáï»ëïáëï»ñáÝÇ, áñÇó ¿É ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
¿ëïñá·»Ý³ÛÇÝ ÑáñÙáÝÝ»ñ: 

Ü»ñ³ÙáñÓ³ÛÇÝ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³ÝÑñ³Å»ßï Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ ³å³ÑáíáõÙ ¿ 
ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç ÝáñÙ³É ÁÝÃ³óùÁ: ÜáñÙ³É ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Á Çñ»ÝÇó 
Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ¿ ê»ñïáÉÇÇ, È»Û¹Ç·Ç ¨ ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ 
÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ÉÇñ: ¶»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÁ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
Ý³Ëáñ¹Ý»ñÝ »Ý: êå»ñÙ³ïá·áÝÇ³Ý»ñÇó ÙÇÝã¨ ëå»ñÙ³ïÇ¹Ý»ñ ½³ñ·³óáõÙÁ 
ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ 74 ûñ: ¾Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï ëå»ñÙ³Ý ³ÝóÝáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³ï³ñ 
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Íáñ³Ý (ductus deferentis), áñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ìáÉýÛ³Ý Íáñ³ÝÇó` 30-35ëÙ 
»ñÏ³ñáõÃÛ³Ùμ: ê»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝáõÙ ï³ñμ»ñáõÙ »Ý ÙÇ ù³ÝÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñ` 
³ÙáñÓ³ÛÇÝ, ÷áßï³ÛÇÝ, ³×áõÏ³ÛÇÝ, é»ïñáå»ñÇïáÝ»³É, ³ÙåáõÉÛ³ñ: ì»ñçÇÝë 
ÙÇ½³å³ñÏÇ Ñ»ïÇÝ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ ÙÇ³Ý³Éáí ë»ñÙÝ³μßïÇÝ` ³é³ç³óÝáõÙ ¿ 
ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Íáñ³Ý (ductus ejaculatorius): ²ÝóÝ»Éáí ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ 
Ñ³ëïáõÃÛ³Ý ÙÇçáí` ³Û¹ Íáñ³ÝÁ μ³óíáõÙ ¿ ÙÇ½áõÏÇ ·»ÕÓ³ÛÇÝ Ñ³ïí³ÍáõÙ` 
ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ÃÙμÇÏÇ íñ³: Ductus deferens-Ç ³ñÛáõÝ³Ù³ï³Ï³ñ³ñáõÙÁ ÁÝÃ³ÝáõÙ 
¿ ëïáñÇÝ ÙÇ½³å³ñÏ³ÛÇÝ ³ÝáÃáí: ²Ýï»ñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ 
³ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÙÇ½³å³ñÏÇ í½ÇÏÇ ë»ÕÙáõÙ: ²Û¹ ¹»åùáõÙ Íáñ³ÝÇ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
ß»ñïÇ éÇÃÙÇÏ ÏÍÏáõÙÝ»ñáí ¨ ÏáÝùÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ ÏÍÏáõÙÝ»ñáí ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ 
¹áõñë ¿ ÙÕíáõÙ ÙÇ½áõÏÇ ³ñï³ùÇÝ μ³óí³Íùáí: äñáëï³ïÁ ¨ ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ 
³å³ÑáíáõÙ »Ý ¿Û³ÏáõÉÛ³ïÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Í³í³ÉÁ: Îáõå»ñÛ³Ý ·»ÕÓ»ñÁ, áñáÝù 
·ïÝíáõÙ »Ý ÙÇ½áõÏáõÙ ¨ ÈÇïñ»Ç ·»ÕÓ»ñÁ Ï³½ÙáõÙ »Ý ¿Û³ÏáõÉÛ³ïÇ 2-5%-Á ¨ 
ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ Í³é³ÛáõÙ »Ý ÙÇ½áõÏÇ ÉÛáõμñÇÏ³óÇ³ÛÇ ¨ ÙÝ³óáñ¹³ÛÇÝ Ù»½Ç 
ÃÃí³ÛÝáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: 

²ÝåïÕáõÃÛ³Ý å³ï×³éáí μÅßÏÇÝ ¹ÇÙ³Í ³Ûó»ÉáõÝ»ñÇ áñáß Ù³ëÇ Ùáï 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ »Ý Éáõñç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù ¹»é¨ë áõÝ»Ý Ã³ùÝí³Í 
ÁÝÃ³óù ¨ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ³é³ÛÅÙ ÙÇ³ÛÝ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ùμ: úñÇÝ³Ï` 
ÑÇåáýÇ½Ç ³¹»ÝáÙ³, ÑáñÙáÝ³É ³ÏïÇí áõéáõóùÝ»ñ, ³ÙáñÓáõ áõéáõóùÝ»ñ, 
ÉÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï³Ù »ñÇÏ³Ù³ÛÇÝ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛáõÝ: ²Û¹ å³ï×³éáí Ñ³ñÏ³íáñ ¿ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ áõß³¹Çñ ¨ Ù³Ýñ³½ÝÇÝ ùÝÝáõÃÛáõÝ: 

ìÇ×³Ï³·ñáõÃÛáõÝ - Àëï íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇª ³ÝåïáõÕ ½áõÛ·»ñÇ 
35%-Ç Ùáï å³ï×³éÁ ÙÇ³ÛÝ Ï³Ý³óÇ ·áñÍáÝÝ ¿, 30%-Ç Ùáïª ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
·áñÍáÝÁ, 20% ¹»åù»ñáõÙ μáõÅÙ³Ý Ï³ñÇù áõÝ»Ý ¨° ÏÇÝÁ, ¨° ïÕ³Ù³ñ¹Á, 15%-Á 
Ï³½ÙáõÙ »Ý ³ÝÑ³ëÏ³Ý³ÉÇ å³ï×³éÝ»ñÁ: 

ÀÝ¹ áñáõÙ, »Ã» ÙÇ ½áõ·ÁÝÏ»ñáç Ùáï Ñ³ÛïÝ³μ»ñíáõÙ ¿ ³ÏÝÑ³Ûï 
Ë³Ý·³ñáõÙ, ³Ù»Ý ¹»åùáõÙ ÙÛáõëÁ ¨ë »ÝÃ³Ï³ ¿ Ñ»ï³½áïÙ³Ý: 

²ÝåïáõÕ ïÕ³Ù³ñ¹áõ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÙ 
 

²Ûó»ÉáõÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ïÇñ³å»ï»É 
μ³½Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ Ù³Ýñ³ÏñÏÇï ùÝÝáõÃÛ³Ý ÝñμáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: àõß³¹ñáõÃÛáõÝ 
å»ïù ¿ ¹³ñÓÝ»É ³ÝóÛ³ÉáõÙ ï»ÕÇ áõÝ»ó³Í μ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý ¹»åù»ñÇÝ, ëï³ó³Í 
μáõÅáõÙÝ»ñÇÝ: Ð³ñÏ³íáñ ¿ Ù³Ýñ³Ù³ëÝ»É ½áõÛ·Ç ë»é³Ï³Ý í³ñùÁ, ë»é³Ï³Ý 
³ÏïÇíáõÃÛ³Ý ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý éÇÃÙÁ, å³ñ½»É û·ï³·áñÍí³Í 
Ñ³Ï³μ»ÕÙÝ³íáñÇã ÙÇçáóÝ»ñÁ: ´ÅÇßÏÁ å»ïù ¿ Ñ³ñóÝÇ ³Ûó»ÉáõÇÝ ï³ñ³Í 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, Ñ³ïÏ³å»ëª ³×áõÏ³ÛÇÝ ×áÕí³ÍùÇ, ÏñÇåïûñËÇ½ÙÇ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ ï³ñ³Í íÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý, åáëïåáõμ»ñï³ï Ëá½áõÏÇ, 
áõß³ó³Í ë»é³Ï³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý, í³Õ³Å³Ù ë»é³Ï³Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý, 
ÙÇ½³ë»é³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ë»é³Ï³Ý 
×³Ý³å³ñÑáí ÷áË³ÝóíáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÙÇ½³å³ñÏÇ í½ÇÏÇ íñ³ 
ï³ñ³Í íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ä»ïù ¿ ÅËïí»Ý ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ß³ù³ñ³ÛÇÝ ¹Ç³μ»ïÁ, Ãáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, 
³ÝûëÙÇ³Ý, ·³É³Ïïáé»³Ý, ï»ë³¹³ßï»ñÇ ¹»ý»ÏïÝ»ñÁ, ÉÇμÇ¹áÛÇ 
Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ³ÝÑ»ï³óáõÙÁ: 
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ÐÇí³Ý¹Ç ûμÛ»ÏïÇí ùÝÝáõÃÛáõÝ - úμÛ»ÏïÇí ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
·Ý³Ñ³ï³Ï³Ý ¿ ïñíáõÙ ë»é³Ï³Ý ûñ·³ÝÝ»ñÇ Ï³éáõóí³ÍùÇÝ, »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
ë»é³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÇÝ, Ù³ñÙÝÇ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ï³éáõóí³ÍùÇÝ, áñáßíáõÙ ¿ 
ë»é³Ï³Ý ÏáÝëïÇïáõóÇ³Ý, Ñ³ßíÇ ¿ ³éÝíáõÙ ÙÛáõë ûñ·³ÝÝ»ñÇ ¨ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 
íÇ×³ÏÁ ¨ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: 

1. ²ÙáñÓÇÝ»ñ - ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝ»É 
ï³ù ë»ÝÛ³ÏáõÙª ÑÇí³Ý¹Ç ÃáõÉ³ó³Í íÇ×³ÏáõÙ: ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ 
Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Çñ³Ï³Ý³óÝÇ μáõÅáÕ μÅÇßÏÁ, Ó»éùÇ μáõÃ ¨ 
II, III Ù³ï»ñÇ û·ÝáõÃÛ³Ùμ: Ð»ï³½áïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý 
³ÙáñÓÇÝ»ñÇ Ý»ñÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ÷áßïáõÙ, ã³÷»ñÁ, ÏáÝëÇëï»ÝóÇ³Ý, ÁÝ¹ 
áñáõÙ »ñÏáõ ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ å»ïù ¿ Ñ³Ù»Ù³ï»É Çñ³ñ Ñ»ï: â³÷áõÙÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñ»ÉÇ ¿ û·ï³·áñÍ»É äñ³¹»ñÇ ûñËÇ¹áÙ»ïñÁ Ï³Ù 
áõÉïñ³Ó³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùμ áñáß»É ³ÙáñÓáõ Í³í³ÉÁ, áñÁ 
ëáíáñ³μ³ñ Ù»Í ¿ 20ëÙ3-Çó: 

²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³ïñáýÇ³ Ï³ñáÕ ¿ ³Ëïáñáßí»É ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ 
³é³çÝ³ÛÇÝ íÝ³ëÙ³Ý, ÎÉ³ÛÝý»Éï»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ, 
¿Ý¹áÏñÇÝáå³ÃÇ³Ý»ñÇ, Ñ»ïåáõμ»ñï³ï³ÛÇÝ Ëá½áõÏÇ, ÉÛ³ñ¹Ç 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÙÇáïáÝÇÏ ¹ÇëïñáýÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
àõé³ÍáõÃÛáõÝÁ, ½áõ·³Ïóí³Í ó³íáïáõÃÛ³Ý Ñ»ï, ³Ëï³ÝßáõÙ ¿ 
ûñËÇïÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, ÇëÏ ³é³Ýó ó³íÇ áõé³ÍáõÃÛáõÝ Ï³ñáÕ ¿ 
¹Çïí»É Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ïáõμ»ñÏáõÉÛá½Ç ¨ ëÇýÇÉÇëÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

2. Ð³í»ÉáõÙÝ»ñ - Ø³Ï³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ßáß³÷Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï å»ïù ¿ 
ï³ñμ»ñ³Ï»É Ù³Ï³ÙáñÓáõ ·ÉËÇÏÁ, Ù³ñÙÇÝÁ ¨ åáãÁ` »ñÏáõ ÏáÕÙÇó: 
àõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ï»ÝïñáÝ³óÝ»É` åÝ¹³óáõÙÝ»ñÇ, ÏÇëïá½ 
·áÛ³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ÜÙ³Ý³ïÇå 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ûμëïñáõÏïÇí åñáó»ëÇ Ñ»ï¨³Ýù »Ý: 
Ø³Ï³ÙáñÓÇÝ»ñÇ É³ñí³ÍáõÃÛáõÝÁ ËáëáõÙ ¿ ¿åÇ¹Ç¹ÇÙÇïÇ Ù³ëÇÝ: 

3. ê»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñ - ê»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ »ñÏáõ ÏáÕÙÇó 
Çñ»Ýó áÕç »ñÏ³ñáõÃÛ³Ùμ ßáß³÷»Éáí` Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É 
åÝ¹³óáõÙÝ»ñ, Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñ, áõé³ÍáõÃÛáõÝÝ»ñ: ºñÏÏáÕÙ³ÝÇ 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁ SF ·»ÝÇ Å³é³Ý·Ù³Ý ³ñ¹ÛáõÝù ¿: ¶»ÝÇ ï³ñμ»ñ 
¹»ý»ÏïÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï Ï³ñáÕ »Ý ¹Çïí»É Íáñ³ÝÝ»ñÇ ï³ñμ»ñ 
¹»ý»ÏïÝ»ñ: ´³ñ³Ï ¨ Ñ³Ý·áõó³íáñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ »Ý 
ïáõμ»ñÏáõÉÛá½Ç Å³Ù³Ý³Ï: 

4. ê»ñÙÝ³É³ñ - ²Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý 
÷á÷áËáõÃÛáõÝÁ, áñÁ μ»ñáõÙ ¿ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý, í³ñÇÏáó»É»Ý ¿: ¸ñ³ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éáõÙ »Ý ì³Éë³Éí³ÛÇ ÷áñÓÁª Ï³Ý·Ý³Í ¨ 
Ýëï³Í Å³Ù³Ý³Ï: ì³ñÇÏáó»É»Ç I ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ ßáß³÷íáõÙ ¿ 
áõÅ ï³Éáõó, II ³ëïÇ×³ÝÇ ¹»åùáõÙ` Ï³Ý·Ý³Í Å³Ù³Ý³Ï, III-Ç 
¹»åùáõÙª Ñ³Ý·ëïÇ íÇ×³ÏáõÙ: 

ì³ñÇÏáó»É»Ç Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ ëÏÇ½μÁ ³ç ÏáÕÙÇó, áñÁ ãÇ ÷áËíáõÙ 
ì³Éë³Éí³ÛÇ ÷áñÓÇ Å³Ù³Ý³Ï, å»ïù ¿ ÑáõßÇ μÅßÏÇÝ ÑÝ³ñ³íáñ 
é»ïñáå»ñÇïáÝ»³É Ýáñ³·áÛ³óáõÃÛ³Ý Ï³Ù »ñ³ÏÝ»ñÇ ÃñáÙμá½Ç 
Ù³ëÇÝ: 
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5. ²éÝ³Ý¹³Ù - Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï μÅßÏÇ áõß³¹ñáõÃÛáõÝÁ å»ïù 
¿ ·ñ³íÇ ÙÇ½áõÏÇ μ³óí³ÍùÇ ï»Õ³Ï³ÛáõÙÁ: ÐÇåá- Ï³Ù ¿åÇëå³¹Ç³ÛÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ μ»ñáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇª ³ñ·³Ý¹Ç í½ÇÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ 
¹Åí³ñ³óÙ³Ý: 

6. è»Ïï³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ - è»Ïï³É Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
áñáßáõÙ »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ íÇ×³ÏÁ, ã³÷»ñÁ, ÏáÝëÇëï»ÝóÇ³Ý: 

7. ê»ñÙÝ³μßï»ñ - êáíáñ³μ³ñ ë»ñÙÝ³μßï»ñÁ ßáß³÷»É ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ: 
Þ³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ÙÇçÇÝ ·Íáí ÏÇëï³ÛÇ Ï³Ù ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ 
ßáß³÷áõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ë»ñÙÝ³Å³ÛÃùÙ³Ý Íáñ³ÝÝ»ñÇ (ductus 
ejaculatorius) Ëó³ÝÙ³Ý: 

8. Ø³ñÙÝÇ Ï³½Ùí³Íù - Ø³ñÙÝÇ »íÝáõËáÇ¹ (Ý»ñùÇÝÇ³ïÇå) 
Ï³éáõóí³ÍùÁ, Ù³½³Í³ÍÏáõÛÃÇ Ã»ñÇ ³×Á, Ã»ñ½³ñ·³ó³Í ÙÏ³Ý³ÛÇÝ 
Ñ³Ù³Ï³ñ·Á, Ù³ñÙÝÇ ëïáñÇÝ Ñ³ïí³ÍÇ ³ÝÑ³Ù³ã³÷ »ñÏ³ñáõÃÛáõÝÁ 
íÏ³ÛáõÙ »Ý áëÏñ»ñÇ ¿åÇýÇ½³ñ ·áïÇÝ»ñÇ áõß ÷³ÏÙ³Ý Ù³ëÇÝ, áñÁ 
Ñ»ï¨³Ýù ¿ ÑáñÙáÝ³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇ: 

Ö³ñå³Ï³ÉáõÙÁ, ëïñÇ³Ý»ñÁ ¨ ÉáõëÝ³Ó¨ ¹»ÙùÁ ÎáõßÇÝ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ï³Ù Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ñ»ï¨³Ýù »Ý: 

¶ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³Ý, ·³É³Ïïáé»³Ý, ï»ë³¹³ßï»ñÇ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ 
Ý»Õ³óáõÙÁ Ñ»ï¨³Ýù »Ý ÑÇåáýÇ½Ç ³¹»ÝáÙ³ÛÇ: 

àõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ¹³ñÓíáõÙ í³Ñ³Ý³Ó¨ ·»ÕÓÇÝ: 
Ð»å³ïáÙ»·³ÉÇ³ÛÇ μ³ó³Ñ³ÛïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ ßáß³÷»É ÉÛ³ñ¹Á: 

²ÝåïÕáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ 
 

²ÝåïÕáõÃÛ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý 3 ËÙμÇª åñ»ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ, 
åáëïï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ, ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ: 

äñ»ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ ËáõÙμ 
²Ûë ËáõÙμÁ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿` 
- ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ μÝ³ÍÇÝ Ï³Ù Ó»éùμ»ñáíÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 
- ÑÇåáýÇ½Ç μÝ³ÍÇÝ Ï³Ù Ó»éùμ»ñáíÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, 
- å»ñÇý»ñÇÏ ûñ·³ÝÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, áñáÝù μ»ñáõÙ »Ý 

ÑÇåáÃ³É³Ùáõë-ÑÇåáýÇ½ Ï³ñ·³íáñÇã Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý: 
 

ÐÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý 
ÑÇåá·áÝ³¹áïñáå³ÛÇÝ ÑÇåá·áÝ³¹Ç½ÙÇ ½³ñ·³óÙ³Ý, ù³ÝÇ áñ GRH-Ç 
³Ýμ³í³ñ³ñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ μ»ñáõÙ ¿ LH-Ç ¨ FSH-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý: 
²Ûë ß³ñùáõÙ. 

1. Æ¹Çáå³ÃÇÏ ÑÇåá·áÝ³¹áïñáå³ÛÇÝ ÑÇåá·áÝ³¹Ç½Ù GRH-Ç 
³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙ ¿` ³ÝÑ³ëÏ³Ý³ÉÇ å³ï×³éÝ»ñáí: 
¸ÇïíáõÙ ¿ ³é³ÝÓÇÝ Ï³Ù Î³ÉÙ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ Ï³½ÙáõÙª ùÇÙùÇ 
¹»ý»ÏïÇ, ËÉáõÃÛ³Ý, ·áõÝ³ÛÇÝ ÏáñáõÃÛ³Ý, ÏñÇåïûñËÇ½ÙÇ Ñ»ï 
ÙÇ³ëÇÝ: 

2. GRH-Ç ÙÇ·ñ³óÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñÙ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ²Ûë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ 
áõÝ»Ý »ñÏ³ñ í»ñçáõÛÃÝ»ñª áñå»ë Ñ»ï¨³Ýù ¿åÇýÇ½³ñ ·áïÇÝ»ñÇ 
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áõß³ó³Í ÷³ÏÙ³Ý: ¸ÇïíáõÙ ¿ åáõμ»ñï³ïÇ áõß³óáõÙ, ³ïñáýÇÏ 
³ÙáñÓÇÝ»ñ: 

¾Ï½á·»Ý ï»ëïáëï»ñáÝáí μáõÅáõÙÁ ÃáõÛÉ ¿ ï³ÉÇë Ï³ñ·³íáñ»É 
ÝÙ³Ý³ïÇå ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñï³ùÇÝ Ï³éáõóí³ÍùÁ, μ³Ûó 
ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç áñ³ÏÇ íñ³ ãÇ ³½¹áõÙª Ý»ñ³ÙáñÓ³ÛÇÝ 
ï»ëïáëï»ñáÝÇ ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: î»ëïáëï»ñáÝÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ ãÇ μ»ñáõÙ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ áñ³ÏÇ 
μ³ñ»É³íÙ³Ý, ³ÛÉ Ñ³Ï³é³ÏÁª Çç»óÝáõÙ ¿ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ Ý»ñëáõÙ 
ï»ëïáëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

3. äñ³¹»ñ-ìÇÉÇÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ²Ûë ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ μÝáñáß ¿ ¹»ÙùÇ 
³Ûïáõóí³ÍáõÃÛáõÝÁ, Ùï³íáñ Ñ»ï³ÙÝ³óáõÃÛáõÝÁ, ÷áùñ Ó»éù»ñÁ ¨ 
áïÝ³Ã³Ã»ñÁ: ÐÇåá·áÝ³¹Ç½ÙÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ GRH-Ç ¹»ýÇóÇïÇ: 

4. Èááõñ»Ýë-ØáõÝ-´Ç¹ÉÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß ²Ûë Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÝ áõÝ»Ý åáÉÇ¹³ÏïÇÉÇ³ ¨ åÇ·Ù»Ýïá½ é»ïÇÝÇï: 
²ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ÑÇåá·áÝ³¹áïñáå³ÛÇÝ ÑÇåá·áÝ³¹Ç½ÙÇ: 

ÐÇåáýÇ½Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÉÇÝáõÙ »Ý μÝ³ÍÇÝ ¨ Ó»éùμ»ñáíÇª 
áõéáõóùÝ»ñÇ, ÇÝý³ñÏïÇ, ×³é³·³ÛÃÙ³Ý, ÇÝý»ÏóÇáÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí: 

1. äñáÉ³ÏïÇÝáÙ³ - äñáÉ³ÏïÇÝ ³ñï³¹ñáÕ ³¹»ÝáÙ³: ²ÝåïÕáõÃÛ³Ý 
Ñ»ï Ù»Ïï»Õ ¹ÇïíáõÙ ¿ ·ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³, ·³É³Ïïáé»³: ´ÇÉ³ï»ñ³É 
Ñ»ÙÇ³ÝûåëÇ³ Ï³ñáÕ ¿ ½³ñ·³Ý³É, »Ã» áõéáõóùÁ ×ÝßÇ ï»ëáÕ³Ï³Ý 
Ë³ãí³ÍùÁ: Ü³Û³Í åñáÉ³ÏïÇÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ýª ³ËïáñáßíáõÙ ¿ 
ÙÇÏñá- (150 ÙÏ·/É) Ï³Ù Ù³Ïñá³¹»ÝáÙ³ (300 ÙÏ·/É-Çó ³í»É): 
ØÇÏñá³¹»ÝáÙ³Ý»ñÁ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ùμ μáõÅíáõÙ »Ý μñáÙáÏñÇåïÇÝáí: 
´áõÅÙ³Ý ýáÝÇ íñ³ μ³ñÓñ³ÝáõÙ ¿ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ¨ 
ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ù³Ý³ÏÁ: ÎÇñ³éíáõÙ ¿ Ý³¨ μáõÅÙ³Ý 
íÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ×³Ý³å³ñÑÁª ³¹»ÝáÙ³ÛÇ ïñ³Ýëý»ÝáÇ¹³É 
é»½»ÏóÇ³: 

2. LH-Ç Ù»Ïáõë³óí³Í ¹»ýÇóÇï - ²ÛëåÇëÇ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ 
»Ý Çμñ¨ Ý»ñùÇÝÇÝ»ñ: Ð³ïÏ³Ýß³Ï³Ý ¿ FSH-Ç ÝáñÙ³É ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
ÐÇí³Ý¹Ý»ñÝ áõÝ»Ý Ù³ñÙÝÇ »íÝáõË³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù, Ù»Í ³ÙáñÓÇÝ»ñ 
¨ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ÷áùñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ: 

3. FSH-Ç Ù»Ïáõë³óí³Í ¹»ýÇóÇï – Þ³ï Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ: 
¸ÇïíáõÙ ¿ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³, LH-Ç ÝáñÙ³É ù³Ý³Ï: 

4. Â³É³ë»ÙÇ³ - ²ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ç Ñ»ï¨³Ýù ³ÛÝ μ³ÝÇ, áñ 
»ñÏ³ÃÇ ³í»ÉóáõÏÁ Ïáõï³ÏíáõÙ ¿ ÑÇåáýÇ½áõÙ ¨ ³ÙáñÓÇÝ»ñáõÙª 
Ë³Ý·³ñ»Éáí Ýñ³Ýó ýáõÝÏóÇ³Ý: 

5. ÎáõßÇÝ·Ç ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ  - ÎáñïÇ½áÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý μ³ñÓñ³óáõÙÁ 
μ»ñáõÙ ¿ Ñ»ï³¹³ñÓ μ³ó³ë³Ï³Ý Ï³åáí ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ ÏáÕÙÇó 
GRH-Ç ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý Çç»óÙ³Ý: 

¾ëïñá·»Ý»ÙÇ³ - ¾ëïñá·»ÝÝ»ñÇ μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ Ñ»ï¨³Ýù 
ÉÇÝ»É ê»ñïáÉÇÇ, È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÇó ³é³ç³ó³Í áõéáõóùÇ, ÉÛ³ñ¹Ç 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ×³ñå³Ï³ÉÙ³Ý: 
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Ú³Ãñá·»ÝÇ³Ý»ñ – êï»ñáÇ¹Ý»ñÇ μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï ëï»ÕÍíáõÙ ¿ Ý³¨ 
áñáß ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï (Ëáó³ÛÇÝ ÏáÉÇï, ³ëÃÙ³, ³ñÃñÇïÝ»ñ) Ù»Í 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ ëï»ñáÇ¹Ý»ñÇ ÁÝ¹áõÝÙ³Ý Ñ»ï¨³Ýùáí: 

î»ëïÇÏáõÉÛ³ñ å³ï×³éÝ»ñ 
 

Àëï μÝáõÛÃÇ μáõÝ ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ å³ï×³éÝ»ñÁ μ³Å³ÝíáõÙ »Ý »ñÏáõ 
ËÙμÇª ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ ¨ áã ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ: ²ÝåïáõÕ ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó ßáõñç 6%-Á 
áõÝ»Ý ë»é³Ï³Ý ùñáÙáëáÙÝ»ñÇ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñ: ²ÛÝ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ, áñáÝù áõÝ»Ý 
³½ááëå»ñÙÇ³ Ï³Ù Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³, ³í»ÉÇ Ñ³×³Ë »Ý 
áõÝ»ÝáõÙ ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý (10-15%), ù³Ý ³ÛÝ ³ÝåïáõÕ 
ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, áñáÝó ë»ñÙÇ ùÝÝáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
ÝáñÙ³É ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³: ²ÝåïáõÕ ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, áíù»ñ áõÝ»Ý ³½ááëå»ñÙÇ³ ¨ 
Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³ (5 ÙÉÝ-Çó å³Ï³ë), Ï³ñÇáïÇåÇ 
áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ¨ y-ùñáÙáëáÙÇ ÙÇÏñá¹»É»óÇ³Ý»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý:   

 
øñáÙáëáÙ³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñ 
ÎÉ³ÛÝý»Éï»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß - îÕ³Ù³ñ¹áõ ³ÝåïÕáõÃÛáõÝ ³é³ç³óÝáÕ 

ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñÇó ³Ù»Ý³Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕÝ ¿: ¸ÇïíáõÙ ¿ 500-
1000 Ýáñ³ÍÇÝÝ»ñÇó 1-Ç Ùáï: ÎÛ³ÛÝý»Éï»ñÇ ¹³ë³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ³éÏ³ ¿ 47 XXY Ï³ñÇáïÇå, ³ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ 
³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ¨ áñå»ë ³ñ¹ÛáõÝùª ³½ááëå»ñÙÇ³ÛÇ 
½³ñ·³óÙ³Ý: ÐáñÙáÝ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ óáõÛó »Ý ï³ÉÇë, áñ μ³ñÓñ ¿ GH-
Ý»ñÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁª ï»ëïáëï»ñáÝÇ ó³Íñ ýáÝÇ íñ³: ¼³ñÙ³Ý³ÉÇ ¿, áñ ³Ûë 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ Ñ³×³Ë áõÝ»ÝáõÙ »Ý ë»ùëáõ³ÉáõÃÛ³Ý ÝáñÙ³É 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñª ÉÇμÇ¹á, ¿ñ»ÏóÇ³, Ñ»ßï³Ýù: úμÛ»ÏïÇí ùÝÝáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 
¹ÇïíáõÙ »Ý Ù³ñÙÝÇ »íÝáõËáÇ¹ Ï³éáõóí³Íù, ÷áùñ ³ÙáñÓÇÝ»ñ, 
·ÇÝ»ÏáÙ³ëïÇ³: àñáß ¹»åù»ñáõÙ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÁ 
½³ñ·³ó³Í »Ý μ³í³ñ³ñ, μ³Ûó ëáíáñ³μ³ñ ¹ÇïíáõÙ ¿ áõß³ó³Í ë»é³Ï³Ý 
½³ñ·³óáõÙ: ²Ûë ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ éÇëÏÇ ËáõÙμ »Ý Ï³ÃÝ³·»ÕÓÇ ù³ÕóÏ»ÕÇ, 
É»ÛÏ»ÙÇ³ÛÇ, ¹Ç³μ»ïÇ, ÑÇåáýÇ½Ç áõéáõóùÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ý ³éáõÙáí: 
î»ëïÇÏáõÉÛ³ñ μÇáåëÇ³Ý Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
ÑÇ³ÉÇÝÇ½³óÇ³: 

ÜáõÝ³ÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (46 XY) - Ü³¨ μÝáñáßáõÙ »Ý Çμñ¨ ïÕ³Ù³ñ¹áõ 
î»ñÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß: àõÝ»Ý ÝáõÛÝ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý å³ïÏ»ñÁ, ÇÝã áñ î»ñÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßáí Ï³Ý³Ûù (45 X)` Ã¨³íáñ íÇ½, Ï³ñ× Ñ³ë³Ï, ó³Íñ 
ï»Õ³Ï³Ûí³Í ³Ï³Ýç³Ë»óÇÝ»ñ, í³Ñ³Ý³Ó¨ ÏñÍù³í³Ý¹³Ï, Ó»éù»ñÇ ¨ 
áïù»ñÇ ÉÇÙý»¹»Ù³, ëÇñï-³ÝáÃ³ÛÇÝ ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý»ñ: ´Ýáñáß ¿ Ùï³íáñ 
Ã»ñ½³ñ·³ó³ÍáõÃÛáõÝÁ: Ê³Ý·³ñí³Í ¿ È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý, 
³ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ Ñ»ï¨³Ýù ¿ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý: 

¶áÝ³¹Ý»ñÇ Ë³éÁ ¹Çë·»Ý»½Ç³ (45 X/ 46 XY) - ÐÇí³Ý¹Ý»ñÝ áõÝ»Ý 
³Ýáñáß ·áÝ³¹³ÛÇÝ Ï³éáõóí³Íù, ¹ÇïíáõÙ ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó` ³ÙáñÓáõ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª 
·»ÕÓ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÇ Ó·³ÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: 



¶ÈàôÊ 19 
îÔ²Ø²ð¸àô ²ÜäîÔàôÂÚàôÜ 

210

Y – ùñáÙáëáÙÇ ÙÇÏñá¹»É»óÇ³ÛÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß - ¸ÇïíáõÙ ¿ »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ 
³ÝûñËÇ³: Î³ñÇáïÇåÁ ÝáñÙ³É ¿, μ³Ûó »ñ»Ë³Ý ÍÝíáõÙ ¿ ³é³Ýó ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ: 
²ñ³Ï³Ý ÙáñýáïÇåÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ Ý»ñ³ñ·³Ý¹³ÛÇÝ ½³ñ·³óÙ³Ý ßñç³ÝáõÙ 
³Ý¹ñá·»Ý³ÛÇÝ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: ä³ï×³éÝ»ñÁ Ñëï³Ï»óí³Í ã»Ý: 
ÐÝ³ñ³íáñ ¿, áñ ³Ûë ³ÝáÙ³ÉÇ³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ Ç Ñ»ï¨³Ýù áñ¨¿ ÇÝý»ÏóÇáÝ Ï³Ù 
³ÝáÃ³ÛÇÝ  ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ï³Ù »ñÏÏáÕÙ³ÝÇ ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ ×áÕí³ÍùÇ: 

¸³áõÝÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß - ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ýáõÝÏóÇ³Ý ùÇã ¿ ïáõÅ³Í. LH-Á ¨ 
FSH-Á μ³ñÓñ³ó³Í »Ý: 

¸ÇëïñáýÇÏ ÙÇáïáÝÇ³ - ²áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï ·»Ý ¿, áñÇ Å³é³Ý·Ù³Ý 
¹»åùáõÙ ÙÏ³Ý³ÛÇÝ ÏÍÏáõÙÝ»ñÁ ã»Ý Ñ³çáñ¹íáõÙ é»É³ùë³óÇ³Ûáí: 75%-Ç Ùáï 
¹ÇïíáõÙ ¿ ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ ³ïñáýÇ³ª ë»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³ÛÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí: È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÁ ÝáñÙ³É »Ý: ÐÇëïáÉá·Ç³Ý óáõÛó ¿ ï³ÉÇë áÉáñáõÝ 
ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ëÏÉ»ñá½: Î³Ý μáõÅÙ³Ý ¿ý»ÏïÇí Ù»Ãá¹Ý»ñ: 

àã ùñáÙáëáÙ³ÛÇÝ å³ï×³éÝ»ñáí ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ 
Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É ÙÇ ß³ñù ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ: 

ì³ñÇÏáó»É» - ê»ñÙÝ³É³ñÇ »ñ³ÏÝ»ñÇ É³ÛÝ³óáõÙ: Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ 3-4% 
ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï, ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý 30-35%-Ç å³ï×³éÝ ¿: ìÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý 
×³Ý³å³ñÑáí μáõÅíáÕ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿: Ð³×³Ë ÁÝÃ³ÝáõÙ ¿ ³é³Ýó 
ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ýß³ÝÝ»ñÇ, μ³Ûó Ï³ñáÕ ¿ ³é³ç³óÝ»É ó³í ¨ ³ÙáñÓáõ ³ïñáýÇ³: 
ÐÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ í³ñÇÏáó»É» ¹ÇïíáõÙ ¿ Ó³Ë ÏáÕÙÇó: îáõÅáõÙ ¿ 
ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Á` ÇÝãå»ë áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý, ³ÛÝå»ë ¿É ëï»ñáÇ¹á·»Ý»½Ç ÁÝÏ×Ù³Ý 
Ñ»ï¨³Ýùáí: ²ÙáñÓ³å³ñÏáõÙ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ μ³ñÓñ³óÙ³Ý, ïáùëÇÏ 
Ù»ï³μáÉÇïÝ»ñÇ é»ýÉÛáõùëÇ, ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ ÑÇåûùëÇ³ÛÇ Ñ»ï¨³Ýùáí 
ÑÝ³ñ³íáñ ¿ ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç Ë³Ý·³ñáõÙ: 

ÎñÇåïûñËÇ½Ù - ²ñÓ³Ý³·ñíáõÙ ¿ Ýáñ³ÍÇÝ ïÕ³Ý»ñÇ Ùáï³íáñ³å»ë 3-
4%-Ç Ùáï: ØÇÝã¨ 1 ï³ñ»Ï³Ý Ñ³ë³ÏÁ ÙÇ³ÛÝ 1% »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ùáï ¿ 
å³Ñå³ÝíáõÙ ³Ûë íÇ×³ÏÁ: ÆÝãù³Ý áñáí³ÛÝÇ ËáéáãáõÙ »ñÏ³ñ »Ý ÙÝáõÙ ¨ í»ñ 
»Ý ï»Õ³Ï³Ûí³Í ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ, ³ÛÝù³Ý Ù»Í ¿ áÉáñáõÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý íï³Ý·Á: ²ÙáñÓáõ μÇáåëÇ³Ý óáõÛó ¿ ï³ÉÇë È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÇ 
ó³Íñ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ ¨ ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç ÁÝÏ×áõÙ: 

²ÙáñÓáõ ïñ³íÙ³ - Æñ Ñ³×³Ë³¹»åáõÃÛ³Ùμ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éÝ»ñÇ Ù»ç ½μ³Õ»óÝáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹ ï»ÕÁ: 

ØÇ³ÛÝ ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß (·»ñÙÇÝ³ïÇí 
μçÇçÝ»ñÇ ³åÉ³½Ç³) - LH-Ç ¨ ï»ëïáëï»ñáÝÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ ÝáñÙ³É ¿` FSH-Ç 
μ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ýáÝÇ íñ³: ²ÙáñÓÇÝ»ñÇ ã³÷»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É ÷áùñ Ï³Ù 
ÝáñÙ³Éª ³½ááëå»ñÙÇ³ÛÇ å³ïÏ»ñáí: ºñÏñáñ¹³ÛÇÝ ë»é³ÛÇÝ Ýß³ÝÝ»ñÁ 
½³ñ·³ó³Í »Ý μ³í³ñ³ñ: 

øÇÙÇáÃ»ñ³åÇ³ - ²é³í»É ïáùëÇÏ ³½¹»óáõÃÛáõÝ ¿ áõÝ»ÝáõÙ 
ëå»ñÙ³ïá·áÝÇ³Ý»ñÇ ¨ ëå»ñÙ³ïáóÇïÝ»ñÇ μ³Å³ÝÙ³Ý íñ³: ²Ù»Ý³ïáùëÇÏÁ 
óÇÏÉáýáëý³ÙÇ¹Ý ¿: ÊáçÏÇÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý μáõÅáõÙÁ μ»ñáõÙ ¿ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý 
Ùáï³íáñ³å»ë 80-100% ¹»åù»ñáõÙ: 

è³¹Ç³óÇáÝ Ã»ñ³åÇ³ - è³¹Ç³óÇ³ÛÇ Ñ³Ý¹»å ³é³í»É ½·³ÛáõÝ »Ý 
ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÁ: 

úñËÇïÝ»ñ - ²ÙáñÓáõ Ó»éùμ»ñáíÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç ³é³í»É 
Ñ³×³Ë Ñ³Ý¹ÇåáÕÝ ¿: ìÇñáõë³ÛÇÝ å³ñáïÇïÇ 25%-Á μ³ñ¹³ÝáõÙ ¿ ûñËÇïÇ 
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½³ñ·³óÙ³Ùμ, ÁÝ¹ áñáõÙ ûñËÇïÇ ½³ñ·³óáõÙÁ Ï³ñáÕ ¿ ÁÝÃ³Ý³É ÇÝãå»ë μáõÝ 
å³ñáïÇïÇ ëÏë»Éáõó 2-3 ûñ Ñ»ïá, ³ÛÝå»ë ¿É Ý³Ëù³Ý å³ñáïÇïÇ Ýß³ÝÝ»ñÇ Ç 
Ñ³Ûï ·³ÉÁ: ìÇñáõëÁ ³ÝÙÇç³Ï³Ýáñ»Ý íÝ³ëáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÁ, 
Ï³Ù ³ÙáñÓáõ ³ÛïáõóÇ ÙÇçáóáí ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³ÛÇÝ ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ 
ë»ÕÙáõÙ: ²å³ùÇÝáõÙÇó Ñ»ïá ³ÙáñÓáõ ã³÷»ñÁ ÝáñÙ³É³ÝáõÙ »Ý, μ³Ûó Ï³ñáÕ »Ý 
ÙÝ³É ³ïñáýÇ³ÛÇ íÇ×³ÏáõÙ: ²ïñáýÇ³Ý ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ 1-6 ³Ùëí³ ÁÝÃ³óùáõÙ, ¨ 
Ýñ³ ³ñï³Ñ³Ûïí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ã¿ ûñËÇïÇ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó: 

¶ñ³ÝáõÉ»Ù³ïá½ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ - È»åñ³Ý ¨ ë³ñÏáÇ¹á½Á Ï³ñáÕ »Ý 
áõÕ»Ïóí»É ³ÙáñÓáõ ÇÝýÇÉïñ³óÇ³Ûáí ¨ Ýñ³ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí: 

Øáï³íáñ³å»ë 25% ¹»åù»ñáõÙ ³ÙáñÓáõ Ñ»ï Ï³åí³Í ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý 
å³ï×³éÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É ãÇ Ñ³çáÕíáõÙ: 

²ÝåïÕáõÃÛ³Ý åáëïï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ å³ï×³éÝ»ñ 
 

ÀÝ¹·ñÏáõÙ »Ý ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý μÝ³ÍÇÝ ¨ 
Ó»éùμ»ñáíÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ, ë»ñÙÝ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ: 

òÇëïÇÏ ýÇμñá½ - ¶»Ý»ïÇÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÇ Å³Ù³Ý³Ï μ³ó³Ï³ÛáõÙ 
»Ý ë»ñÙÝ³ï³ñ Íáñ³ÝÝ»ñÁ: 

Ìáñ³ÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÷³Ïí³Í ÉÇÝ»É μáñμáù³ÛÇÝ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ñ»ï¨³Ýùáí, ÇÝãåÇëÇù »Ý ·áÝáé»³Ý, ËÉ³ÙÇ¹Çá½Á, ïáõμ»ñÏáõÉÛá½Á: Ø³Ýñ 
ù³ñ»ñÁ ¨ ÏÇëï³Ý»ñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³ñáÕ »Ý ÷³Ï»É Íáñ³ÝÇ Éáõë³ÝóùÁ: 

Ð³Ï³ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ - Î³åí»Éáí 
ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ Ñ»ï Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Çç»óÝáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

ÞÙÇ¹ïÇ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß - î³ñ³Íí³Í ³áõïáÇÙáõÝ Ë³Ý·³ñáõÙ ¿, ÑÇÙùáõÙ 
áõÝÇ ¿Ý¹áÏñÇÝ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñ: ´ÝáñáßíáõÙ ¿ ³ÙáñÓáõ μ³½³É Ã³Õ³ÝÃÇ 
Ñ³Ý¹»å Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùμ: 

è»ïñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ - Ð³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ¹Ç³μ»ïÇ, ÙÇ½³å³ñÏÇ í½ÇÏÇ 
íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, TYP (трансуретральная резекция)-Ç, åñáÏïáÉá·Ç³Ï³Ý 
íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, óñí³Í ëÏÉ»ñá½Ç, áÕÝ³ß³ñÇ íÝ³ëí³ÍùÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

²ÝåïáõÕ ïÕ³Ù³ñ¹áõ É³μáñ³ïáñ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ 

ê»ñÙÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ 
 

îÕ³Ù³ñ¹áõ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý Ñ»ï³½áïÙ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ù»Ãá¹Á ë»ñÙÇ 
ùÝÝáõÃÛáõÝÝ ¿: ê»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ í»ñóíáõÙ ¿ Ù³ùáõñ ï³ñ³ÛÇ Ù»ç 
Ó»éÝ³ß³ñÅáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí Ï³Ù ë»é³Ï³Ý ³ÏïÇ Å³Ù³Ý³Ï ³é³Ýó 
ËáÝ³í³óÝáÕ ùëáõùÝ»ñÇ å³Ñå³Ý³ÏÇ ÙÇçáóáí: êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
³é³í»É³·áõÛÝ ù³Ý³ÏÇ ¨ áñ³ÏÇ Ñ³Ù³ñ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ í»ñóÝáõÙ »Ý 3-4-ûñÛ³ 
ë»é³Ï³Ý Ó»éÝå³ÑáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ ÏñÏÝ»É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ 3-4 
ûñÇó: Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·Ý³Ñ³ïíáõÙ »Ý Ñ»ï¨Û³É óáõó³ÝÇßÝ»ñÁª 
Í³í³ÉÁ, ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý, áñ³ÏÁ ¨ ÙáñýáÉá·Ç³Ý: 

Ì³í³ÉÁ - ê»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ ÝáñÙ³É Í³í³ÉÁ 1.5-5 ÙÉ ¿: Ì³í³ÉÇ Çç»óáõÙ 
Ï³ñáÕ ¿ ¹Çïí»É é»ïñá·ñ³¹ ¿Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇ, ë»ñÙÝ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ, 
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ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý, Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ëó³ÝÙ³Ý, ÑÇåá·áÝ³¹áïñáå 
íÇ×³ÏÝ»ñÇ, í³ï ëÇÙå³ÃÇÏ ÝÛ³ñ¹³íáñÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ: Ì³í³ÉÇ ³í»É³óáõÙ 
Ñ³½í³¹»å ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ` Ñ³í»ÉÛ³É ë»é³Ï³Ý ·»ÕÓ»ñÇ ³ÏïÇí 
³ñï³½³ïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: 

àñ³ÏÁ - ¾Û³ÏáõÉÛ³óÇ³ÛÇó ³ÝÙÇç³å»ë Ñ»ïá ëÏëíáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÇ 
Ù³Ï³ñ¹áõÙÁ, áñÇó Ñ»ïá` 15-30 ñáå» ³Ýó, ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ çñÇÏ³ÝáõÙ ¿: 
ì»ñçÇÝë Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛ³Ùμ: ºÃ» 
ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ Ã³ÝÓñ ¿ ÙÝáõÙ, ³å³ ¹³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ í»ñ³·ñ»É ÉáñÓÇ 
ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý ß³ï³óÙ³ÝÁ, áñÁ μ³ó³ë³μ³ñ ¿ ³½¹áõÙ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý íñ³: 

ÎáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý - êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ÝáñÙ³É ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ý 20 
ÙÉÝ/ÙÉ ¨ ³í»ÉÇ ¿, Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ ë»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏáõÙ Ùáï 50-60 ÙÉÝ: 1 ÙÉ-áõÙ 20 
ÙÉÝ-Çó å³Ï³ëÁ Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ Çμñ¨ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³, ÇëÏ 5 ÙÉÝ-Çó å³Ï³ëÁª Í³Ýñ 
³ëïÇ×³ÝÇ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³, ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ÉñÇí μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝÁª 
³½ááëå»ñÙÇ³: 

²½ááëå»ñÙÇ³Ý Ñ³ëï³ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ñ³ñÏ³íáñ ¿ Ï³ï³ñ»É ë»ñÙÇ 
ó»ÝïñÇýáõ·³óÇ³, ÇÝãå»ë Ý³¨ å»ïù ¿ Ñ»ï³½áï»É Ñ»ï¿Û³ÏáõÉÛ³óÇáÝ Ù»½Áª 
ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

²½ááëå»ñÙÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ å»ïù ¿ Ýß³Ý³ÏíÇ ïñ³Ýëé»Ïï³É 
ëáÝá·ñ³ýÇ³, ÑáñÙáÝ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ: úÉÇ·áëå»ñÙÇ³Ý Ï³ñáÕ ¿ Ñ»ï¨³Ýù 
ÉÇÝ»É ë»ñÙÝ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ëó³ÝÙ³Ý Ï³Ù Ñ³Ï³ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹³ÛÇÝ 
Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý: FSH-Ç ó³Íñ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ 
ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ Ï³Ù ÑÇåáýÇ½Ç ³Ýμ³í³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ: FSH-Ç ÝáñÙ³É 
Ù³Ï³ñ¹³ÏÇ ¹»åùáõÙ ÑÝ³ñ³íáñ ¿ μáõÝ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ: 

Þ³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ - î³ñμ»ñáõÙ »Ý ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý 4 ³ëïÇ×³Ý:  

0 ³ëïÇ×³Ý- ß³ñÅáõÝ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñ ãÏ³Ý,  
1-ÇÝ ³ëïÇ×³Ý - ó³Íñ,  
2-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý - ó³Íñ ¨ áã áõÕÕáñ¹í³Í,  
3-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý - áõÕÕáñ¹í³Í ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ,  
4-ñ¹ ³ëïÇ×³Ý - ³ÏïÇí ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ:  
êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ó³Íñ ß³ñÅáõÝ³ÏáõÃÛ³Ùμ ³Ûó»ÉáõÝ»ñÁ å»ïù ¿ 

ëïáõ·í»Ý μáñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÇ, Ñ³Ï³ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹³ÛÇÝ Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý, ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Ï³å³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 

ØáñýáÉá·Ç³ - êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç ³é³ÝÓÇÝ Ù³ë»ñÁª ·ÉËÇÏÁ, ³ÏñáëáÙ³Ý, 
Ù³ñÙÇÝÁ ¨ åáãÇÏÁ Ñ»ï³½áïíáõÙ »Ý ý³½á-ÏáÝïñ³ëï³ÛÇÝ Ù³Ýñ³¹Çï³Ïáí` 
ä³å³ÝÇÏáÉ³ÛÇ Ù»Ãá¹áí Ý»ñÏ»Éáõó Ñ»ïá: Ð»ï³½áïíáõÙ ¿ ³Ù»Ý³ùÇãÁ 200 
ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹: ÜáñÙ³É ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Á áõÝÇ Ñ³ñÃ, ûí³É ·ÉËÇÏ` Ùáï 3-5 ÝÙ 
»ñÏ³ñáõÃÛ³Ùμ ¨ 2-3 ÝÙ É³ÛÝáõÃÛ³Ùμ: ÜáñÙ³É ÙáñýáÉá·Ç³Ûáí å»ïù ¿ ÉÇÝ»Ý 60% 
¨ ³í»É ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÁ: 2-3% ¨ ³í»ÉÇ ùÇã ù³Ý³ÏÁ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É áã 
Ñ³ëáõÝ: 30% ¨ ³í»ÉÇ ùÇã ÝáñÙ³É ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ ¿ 
ï»ñ³ïáëå»ñÙÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï: 

êå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ç ·ÉËÇÏÇ ³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý Ó¨»ñÁ ÝÏ³ñ³·ñíáõÙ »Ý 
áñå»ë ÏáÝ³Ó¨, ¹áõμÉÇÏ³ï, ÷áùñ, Ù»Í, ³Ùáñý: ²ÏñáëáÙ³Ý å»ïù ¿ Ï³½ÙÇ 
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·ÉËÇÏÇ ã³÷Ç 40-70%-Á: Ø»Í ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùμ áã Ñ³ëáõÝ ëå»ñÙ³ïá½áÇ¹Ý»ñÇ 
Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ μ³ñÓñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ, ×³é³·³ÛÃÙ³Ý 
Ï³Ù ÇÝý»ÏóÇ³ÛÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝ: 

ÆÝý»ÏóÇ³Ý»ñ - ´áñμáù³ÛÇÝ åñáó»ëÝ»ñÇ ¨ ÇÝý»ÏóÇ³Ý»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï 
·ñ³ÝóíáõÙ ¿ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÇ Ù»Í ù³Ý³Ï: ø³ÝÇ áñ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ ¨ ·»ñÙÇÝ³ïÇí 
μçÇçÝ»ñÁ ÝÙ³Ý »Ý Çñ³ñ, ³å³ Ù³Ýñ³¹Çï³Ï³ÛÇÝ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, 
ï³ñμ»ñ³Ï»Éáõ Ñ³Ù³ñ, Ñ³ñÏ³íáñ ¿ É»ÛÏáóÇïÝ»ñÁ Ý»ñÏ»É 
ÇÙáõÝáÑÇëïáùÇÙÇ³Ï³Ý »Õ³Ý³Ïáí: 

ê»ñÙÇ Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñáß»É Ý³¨ óÇÝÏÇ, ÃÃáõ 
ýáëý³ï³½³ÛÇ, ³Éý³-·ÉÛáõÏá½Ç¹³½³ÛÇ ¨ ÉÇÙáÝ³ÃÃíÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ: ÜÙ³Ý 
ï»ëï»ñÁ û·ï³·áñÍíáõÙ »Ý ß³·³Ý³Ï³·»ÕÓÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý ³ËïáñáßÙ³Ý 
Ñ³Ù³ñ: 

Ð³Ï³ëå»ñÙ-Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝ ï»ëï 
 

ê»ñÙÝ³Ñ»ÕáõÏÁ å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ ëå»óÇýÇÏ ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñ, áñáÝù ã»Ý 
ÁÝÏ³ÉíáõÙ ë»÷³Ï³Ý ÇÙáõÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç ÏáÕÙÇó, áñáíÑ»ï¨ ³é³ç³ÝáõÙ »Ý 
åáõμ»ñï³ïÇó Ñ»ïá: ÜÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Çó ³Û¹ ³ÝïÇ·»ÝÝ»ñÁ 
ë³ÑÙ³Ý³½³ïí³Í »Ý Ñ»Ù³ïáï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ å³ïÝ»ßáí: î»ëïÇ ÙÇçáóáí 
áñáßíáõÙ »Ý ³Û¹ ³ÝïÇ·»ÝÇ Ñ³Ý¹»å ³é³ç³ó³Í Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ: 

ÐáñÙáÝ³É Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñ 
 

ü»ñïÇÉáõÃÛ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÇ 3%-Á Ï³½ÙáõÙ »Ý ÑáñÙáÝ³É 
Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ: ²ÝÑñ³Å»ßï ¿ áñáß»É ï»ëïáëï»ñáÝÇ, LH-Ç, FSH-Ç ¨ 
åñáÉ³ÏïÇÝÇ Ù³Ï³ñ¹³ÏÁ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³Ýù áõÕÕ³ÏÇáñ»Ý Ï³åí³Í »Ý 
ëå»ñÙ³ïá·»Ý»½Ç Ñ»ï: ÐáñÙáÝ³É Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ï¨³Ýù ÉÇÝ»É 
ÑÇåáÃ³É³ÙáõëÇ, ÑÇåáýÇ½Ç ¨ ³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý: 

êáÝá·ñ³ýÇÏ Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝ 
 

²½ááëå»ñÙÇ³, Í³Ýñ ³ëïÇ×³ÝÇ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³ áõÝ»óáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ 
»ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý ïñ³Ýëé»Ïï³É ëáÝá·ñ³ýÇ³ÛÇ` ë»ñÙÝ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏÇ 
Ï³Ù ÉñÇí Ëó³ÝáõÙÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ²Ûë Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÁ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ Ý³¨ ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ ùÝÝáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ø»Í³ó³Í 
ë»ñÙÝ³μßï»ñÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñÙ³Ý ¹»åùáõÙ »ÝÃ³¹ñíáõÙ ¿ ù³ñ»ñÇ, ëï»Ýá½Ç, 
Ý»ñß³·³Ý³Ï³·»ÕÓ³ÛÇÝ ÏÇëï³Ý»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝ: 

²ÙáñÓÇÝ»ñÇ, Ñ³í»ÉáõÙÝ»ñÇ ¨ ë»ñÙÝ³É³ñ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 
Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ³ÙáñÓ³å³ñÏÇ ëáÝá·ñ³ýÇ³: àñáßíáõÙ »Ý Ý³¨ ³ÙáñÓáõ 
Í³í³ÉÁ, ³ñÛ³Ý ßñç³Ý³éáõÃÛáõÝÁ, í³ñÇÏáó»É»Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ: 



¶ÈàôÊ 19 
îÔ²Ø²ð¸àô ²ÜäîÔàôÂÚàôÜ 

214

ØÇç³ÙïáõÃÛáõÝÝ»ñ 

²ÙáñÓáõ μÇáåëÇ³ 
 

²ÝóÛ³ÉáõÙ ³Ûë ÙÇç³ÙïáõÃÛáõÝÁ ËáñÑáõñ¹ ¿ñ ïñíáõÙ ÝáñÙ³É ã³÷»ñÇ 
³ÙáñÓÇÝ»ñ ¨ ÑáñÙáÝÝ»ñÇ ÝáñÙ³É Ù³Ï³ñ¹³Ï áõÝ»óáÕ, μ³Ûó ³½ááëå»ñÙÇ³Ûáí 
ï³é³åáÕ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇÝ` ûμëïñáõÏïÇí ³ÝåïÕáõÃÛáõÝÁ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ: Ü»ñÏ³ÛáõÙë ³ÛÝ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ ¿ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý μ»ÕÙÝ³íáñÙ³Ý 
Å³Ù³Ý³Ï: Ð³ñ³μ»ñ³Ï³Ý óáõóáõÙÝ»ñÝ »Ý` Í³Ýñ ûÉÇ·áëå»ñÙÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï 
Ù³ëÝ³ÏÇ ûμëïñáõÏóÇ³ÛÇ Ñ³ÛïÝ³μ»ñáõÙ, ÑÇåá·áÝ³¹áïñáåÇ½Ùáí 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñáí ÷áË³ñÇÝáÕ 
Ã»ñ³åÇ³ ³ÝóÏ³óÝ»Éáõ ÑÇÙÝ³íáñáõÙ: 

äñ»ï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ ³ÝåïÕáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ »Ý ³ïñáýÇÏ 
μçÇçÝ»ñ, áñáÝù Ñ»ï¨³Ýù »Ý ·áÝ³¹áïñáåÇÝÝ»ñÇ ËÃ³ÝÇã ³½¹»óáõÃÛ³Ý 
μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ý: 

äñ»åáõμ»ñï³ï ÑÇåá·áÝ³¹Ç½ÙÁ μ»ñáõÙ ¿ ë»ñÙÝ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ 
Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ë³Ý·³ñÙ³Ý, áñáÝù áõÝ»ÝáõÙ »Ý ãÓ¨³íáñí³Í μ³½³É Ã³Õ³ÝÃª 
¿É³ëïÇÏ Ã»É»ñÇ μ³ó³Ï³ÛáõÃÛ³Ùμ: ÆëÏ åáëïåáõμ»ñï³ï ÑÇåá·áÝ³¹Ç½ÙÇ 
Å³Ù³Ý³Ï ¹ÇïíáõÙ »Ý ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ ÉñÇí μ³ó³Ï³ÛáõÃÛáõÝ Ï³Ù 
ã³÷³½³Ýó ùÇã ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ë»ÕÙí³Í Íáñ³ÝÝ»ñ ¨ ÑÇ³ÉÇÝÇ½³óí³Í μ³½³É 
Ã³Õ³ÝÃ: 

ÐÛáõëí³Í³μ³Ý³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ùμ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É 
³ÙáñÓÇÝ»ñÇ ³é³çÝ³ÛÇÝ ³Ëï³Ñ³ñÙ³Ý áñáß å³ï×³éÝ»ñ: 
ê»ñÙÝ³Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÝáñÙ³É ã³÷»ñÁ, È»Û¹Ç·Ç ¨ ê»ñïáÉÇÇ ÝáñÙ³É μçÇçÝ»ñÁ ¨ 
μ³½³É Ã³Õ³ÝÃÁ íÏ³ÛáõÙ »Ý Ñ³ëáõÝ³óÙ³Ý Ï³Ý·Ç Ù³ëÇÝ, ÇëÏ »Ã» 
·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ Ñ³ëáõÝ³óáõÙÁ Ï³Ý· ¿ ³éÝáõÙ ³í»ÉÇ í³Õ ¿ï³åÝ»ñáõÙ` 
ÑÇåáëå»ñÙ³ïá·»Ý»½áí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ÙáñÓáõ ÑÛáõëí³Í³μ³Ý³Ï³Ý 
ùÝÝáõÃÛáõÝÁ óáõÛó ¿ ï³ÉÇë μ³ñ³Ï ·»ñÙÇÝ³ïÇí ¿åÇÃ»É, ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçÇçÝ»ñÇ 
³åÉ³½Ç³ (ÙÇ³ÛÝ ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇß), áñÁ 
½áõ·³ÏóíáõÙ ¿ ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ í³ÏáõáÉÇ½³óÇ³ÛÇ Ñ»ï: ÎÉ³ÛÝý»Éï»ñÇ 
Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÁ μÝáõÃ³·ñíáõÙ ¿ ëå»ñÙ³ïá·áÝÇ³Ý»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ý 
Çç»óÙ³Ùμ, ·»ñÙÇÝ³ïÇí μçç³ÛÇÝ ÑÇåáåÉ³½Ç³Ûáí, ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ 
³ïñáýÇ³Ûáí, ËáÕáí³ÏÝ»ñÇ ÑÇ³ÉÇÝÇ½³óÇ³Ûáí, È»Û¹Ç·Ç μçÇçÝ»ñÇ ÑÇå»ñåÉ³-
½Ç³Ûáí, ¹»ýáñÙ³óí³Í Íáñ³ÝÝ»ñáí: 

ÎñÇåïûñËÇ½ÙÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ³ÙáñÓÇÝ»ñÁ áõÝ»ÝáõÙ »Ý ÷áùñ ã³÷»ñ, 
ã½³ñ·³ó³Í Íáñ³ÝÝ»ñ, ï³ñμ»ñ ã³÷»ñÇ ëå»ñÙ³ïá·áÝÇ³Ý»ñ, 
ÑÇ³ÉÇÝÇ½³óí³Í μ³½³É Ã³Õ³ÝÃ: 

ä³ñáïÇïÇ Ñ»ï¨³Ýùáí ½³ñ·³óáÕ ëáõñ ûñËÇïÁ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ 
ÇÝï»ñëïÇóÇ³É ³Ûïáõóáí, ÙáÝáÝáõÏÉ»³ñ ÇÝýÇÉïñ³ïáí, ·»ñÙÇÝ³ïÇí ¿åÇÃ»ÉÇ 
¹»·»Ý»ñ³óÇ³Ûáí: ²å³ùÇÝáõÙÇó Ñ»ïá ¹ÇïíáõÙ ¿ ·»ñÙÇÝ³ïÇí ¿åÇÃ»ÉÇ 
í»ñ³Ï³Ý·ÝáõÙ, Íáñ³ÝÝ»ñÇ ÑÇ³ÉÇÝÇ½³óÇ³ ¨ ëÏÉ»ñá½: 

äáëïï»ëïÇÏáõÉÛ³ñ ûμëïñáõÏóÇ³ÛÇ Å³Ù³Ý³Ï É³ÛÝ³ÝáõÙ »Ý 
Íáñ³ÝÝ»ñÁ, Ñ³ëï³ÝáõÙ »Ý μ³½³É Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÁ, ÇçÝáõÙ ¿ ê»ñïáÉÇÇ μçÇçÝ»ñÇ ¨ 
ëå»ñÙ³ïÇ¹Ý»ñÇ ù³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
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